KELEIER TRELEZ
NOUVELLES DE TREFLEZ
11 octobre 2018
N° 1838

Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
www.mairie-treflez.fr

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Francgois ANDRE, regoit sur rendez-
Vous
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET recoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de les adresser avant le
mercredi midi par mail a keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar Menez, au Malibu, au salon
de coiffure et sous le porche de I'église.

INFOS MUNICIPALES

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h
a 11 h 30 du lundi au samedi.

REPAS DES AINES

Le CCAS offre un repas a toutes les personnes de 70 ans et plus habitant la com-
mune.

Il aura lieu cette année le 20 octobre. Inscription jusqu‘au 13 octobre en Mairie au
02.98.61.45.72

CONSEIL MUNICIPAL

Ordre du jour du conseil municipal du 12 octobre 2018 a 18h30

MEMENTO

Médecin de garde : 15

Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins
domicile et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou
06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou
06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30,
vendredi de 16h45 a 18h45, dimanche de
10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité
de Kerhall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-
60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi
au samedi de 14h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée
du Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CE-
DEX Tel 07 85722223 courriel : grondin-
conciliateurdejustice@gmail.com permanence
a la Mairie de Plouescat, le 3éme jeudi du mois,
de8h30a12h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Gui-
gnet 02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 lau-
rent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA
06 64 26 77 46 mcor-
fa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE
(Horaire d’'hiver, du 1er octobre au 31
mars)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.
Lundi 13h30 a 17h30 Fermé lundi matin
Du mardi au samedi, de 8h30 a 12h et de
13h30 a 17h30.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.
Lundi et mercredi : de 13h30 a 17h30 samedi :
de 9h a 12h - de 13h30 a 17h30.

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

- Droit de préemption Urbain
- Budget : décisions modificatives
- Haut Léon Communauté :
- Rapport d'activités 2017
- Groupement de commande panneaux de voirie
- Affaires diverses

CIMETIERE
Les grandes allées ont été semées. Laissez la pelouse pousser!
Eviter de sarcler a ces endroits

PESTE PORCINE AFRICAINE

Tout détenteur de porc ou sanglier (a titre professionnel, de consomma-
tion familiale ou d’animal de compagnie) doit déclarer et identifier ses
animaux.

La déclaration est obligatoire dés 1 seul porc ou sanglier sur I'en-
semble du territoire francgais a compter du 1er novembre prochain. La
déclaration doit étre faite auprés de I'Etablissement Départemental
de I'Elevage (tel 02.98.52.49.59)

INFOS CONGES

DOCTEUR GUILLOU (Plounévez-Lochrist)

Le cabinet du Docteur Guillou sera fermé du lundi 22 octobre au samedi
27 octobre inclus.

REOUVERTURE

LA SUPERETTE - 02.98.61.70.51

Romain vous accueille a partir du mardi 9 octobre a LA SUPERETTE de la
Gare.

Vous y trouverez I'épicerie, les légumes, les plats préparés et le dépot de
pain.

Horaires : du mardi au samedi  7h -13h
16h - 19h30

Dimanche 8h - 12h30




INFORMATIONS ASSOCIATIVES
ET SPORTIVES

E.S.T.
Dimanche 14 octobre

Les seniors A recoivent Santec B en coupe de
district Match a 15h. Rendez-vous a 14h

CLUB DES AINES

- Journée de I'amitié a Roscoff le 13 octobre : pétanque,
dominos, marche, belote. 5€ . Covoiturage.

- Spectacle a Landerneau le 30 octobre, inscriptions 30€,
les places sont limitées. (chéque a faire au nom du club des
Ainés) Tél. 06.32.99.42.90.

1-2-3 BOUTCHOUS

Par ailleurs, L'association 123 boutchous recherche, comme I'année

récédente, pour son opération "kits cookies" des bocaux de 600
a 750 g (type bocaux petits pois, haricots verts, compote) ainsi
que des bouteilles en verres de 1L (type jus d'orange, jus de
pommes).

Vous pouvez contacter au 06/86/85/24/75 TREFLEZ Karine
DUCLOS

Date butoir pour les récupérer le 3 NOVEMBRE;
Merci d'avance de votre aide.

L'association vous confirme également que sa foire puériculture et
vide grenier aura lieu en 2019 sur la commune de Plounevez Lo-
christ (La date sera communiquée bient6t suivant fin des travaux
de la salle, nous pensons le faire en MARS OU AVRIL 2019)

COMITE DE JUMELAGE TREFLEZ/LA CROIX BARREZ

Organise son Kig a Farz le dimanche 21 octobre 2018 a
partir de 12 h0O a la salle omnisport (chauffée).

MENU ADULTE : Kig ha Farz : Far noir, Far Blanc, un jarret,
les légumes et le traditionnel Lippik, endives /salades, un fruit
et un café. MENU ENFANT : Far ou frites/saucisses, pompote
et boisson

Cette année, nous proposons pour les personnes qui le sou-
haite, I'option jambon/frites (la suite du repas sera identique
au Kig ha Farz).

Prix :Kig ha Farz : 12 € (a emporter 11 €)
Jambon/Frites adultes : 8 €
Jambon/Frites ou Farz/saucisse enfant : 6 €

Réservations : Claire au 02 98 61 60 52 ou Philippe 06 81 89
68 86

Nous comptons sur votre présence afin que ce repas soit un
moment trés convivial.

LA NUIT DES ETOILES

Repas des bénévoles samedi 17 novembre a la
salle omnisports de Tréflez a partir de 19 h.

Inscrivez vous auprés de Delphine ou en envoyant un mail a :
lanuitdesetoiles@orange.fr

LA NUIT DES ETOILES

TOUSSAINT 2018

Le programme "Actions ados" des vacances de la
Toussaint 2018 est disponible !

) ACTIONS ADOS 10/14 ANS VACANCES
PdL

ASSOCIATION

Le local sera ouvert, pour un accueil libre de 10h00 a 12h00
les Mercredi 24 et Vendredi 26 Octobre a Lanhouarneau et
les Lundi 29 et Mercredi 31 Octobre a Plounévez-Lochrist.

Au programme :

Lundi 22 Octobre : Piscine a Landerneau

Mardi 23 Octobre : Initiation aux lers secours

Mercredi 24 Octobre : Course d'orientation a Plounéventer
Jeudi 25 Octobre : Tournoi de "Pétanque Ballon"

Vendredi 26 Octobre : Soirée Pizza/DVD

Lundi 29 Octobre : Tournoi de Méllky

Mardi 30 Octobre : Laser Tag (dérivé du laser game)
Mercredi 31 Octobre : Jeux collectifs : ballon prisonnier, ballon
capitaine, jeu du drapeau, bérét, épervier, etc ...

Pour les horaires et lieux des activités, le programme est disponible
a la mairie et dans les commerces de la commune

Inscriptions, uniquement par mail, pour les activités de la
Toussaint a partir du SAMEDI 13 OCTOBRE 2018 a

8HO00, a actions-ados@epal.asso.fr
Contact : Christophe 06 71 97 21 48

ART FLORAL

Reprise des cours le jeudi 11 octobre 2018 a la MTL a 20h
Matériel :

- un vase ovoide ou autre ( on fait avec ce que l'on a ),

- 15 branches petites et fines, ramifiées de 20 a 30 cm,

- 1feuilles d'hortensia de 10 cm ,

- 3 tétes d' hortensia,

- 5 a 6 lianes souples de chévrefeuille ou de saule,
- 5 feuilles de Bergenia de taille moyenne,

- et du couvrant.

AR MENEZ

Samedi 10 novembre a partir de 20h concert gratuit du groupe
« MEIN RUILH »

A.P.E.L de I'Ecole : Par ici la bonne soupe !

Vente de PANIER DE LEGUMES de saison le samedi 20 oc-
tobre de 10h a 11h30 a I'école.

Il comprend (quantités approximatives) :
-1,5 kg de pomme de terre,

-1kg de Carottes,

-1 chou vert,

-1 chou fleur,

-1 Potimarron,

-500 g de poireaux,

-250 g d'échalotes,

-500 g d'oignons,

-1 radis noir.

L'ensemble des légumes est cultivé par des producteurs locaux et

vous est proposé au prix de 10 euros. Possibilité de paiement
a la récupération du panier

Renseignements et réservations jusqu’au 16 octobre par sms

Mme BROUDIN Maryline: 06.50.36.26.64
Mme QUELENNEC Delphine : 06.84.06.05.17




IHaut-Léon

Communaute
T}

INFORMATIONS HAUT LEON COMMUNAUTE

MARCHES PUBLICS
DEMATERIALISATION DES PROCEDURES

A compter du 1* octobre 2018, la reglementation sur les
marchés publics évolue.

La dématérialisation de la procédure devient obligatoire. Elle
consiste a gerer de maniére électronique I'ensemble des
echanges d'informations et de documents entre les candi-
dats et l'acheteur.

Les entreprises devront transmettre a I'acheteur par voie
électronique leurs questions en cours de consultation, leur
candidature et leur offre...

Une vingtaine d’entreprises ont assisté a la réunion d'infor-
mation proposée par Haut-Léon Communauté afin de pré-
parer les entreprises a cette étape.

LA PARENTHESE LE CALENDRIER DES PERMA-
NENCES

La Parenthése est un Lieu d'Accueil Enfant Parent, soute-
nant la parentalité, durant des rendez-vous hebdomadaires
encadrés par des professionnels, a Saint-Pol-de-Léon et
Cléder. Ouverte a tous et gratuite, elle s'adresse aux
membres de la famille (parents, futurs parents, grands-
parents...) accompagnant les enfants de la naissance a 6
ans, afin de partager des moments ludiques ou d'échanges
et de socialisation.

Les permanences ont lieu :

® le mardi, de 9 h 30 a 12 h durant les semaines paires a
la Maison de Services Au Public (MSAP) située au 29 rue
des Carmes a Saint-Pol-de-Léon

® le vendredi, de 16 h 30 aloh durant les semaines im-
paires a la MSAP située ZA Kerhall a Cléder.

Retrouver le calendrier des permanences sur :
www.hautleoncommunaute.bzh

FRGHVAL
CULtU

) ~ Du 4 mars au 1 avril 2019, A
Haut-Leon Communaute organise la troisieme edition du Festival Cultu’r'Mome

et invite particuliers, bénévoles, associations...
a y prendre part en participant a Ia programmatlon

Comment y participer ?
Haut-Léon Communauté vous invite a décrire I'activité que vous souhaitez animer
en complétant la fiche ci-jointe et en la renvoyant
avant le samedi 10 novembre 2018

par courriel :
29233 Cléder

msap.kerhall@hlc.bzh ou par courrier :Haut-Léon Communauté Maison de Services Au Public Z.A. Kerhall —

Une réponse vous sera alors transmise dans les semaines qui suivront.

Des renseignements ?

Prenez directement contact :
Haut-Léon Communauté
Maison de Services Au Public
Z.A. Kerhall — Cléder
02 98 69 44 54
msap.kerhall@hlc.bzh

INFOS COMMERCANTS

DEP'ANN COUTURE

Commandes UNIQUEMENT sur RDV du mardi au vendredi de

10h-12h et 14h-18h a mon Atelier 9 rue de Mesmeillan. N'hé-

sitez pas @ me contacter au 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

Horaires :

lundi : fermé.

Mardi, mercredi, jeudi : 8h30-14 het 16 h 30 - 20 h 30
vendredi : 8h 30-14 h et 16 h 30 - 22 h minimum

samedi : ouvert en continu de 9 h a 22 h minimum; Di-
manche et jours fériés : 10 h 30/ 14 h 30 et 18 h/ 22 h mini-
mum

Pour raison professionnelle, le bar sera fermé du 17
octobre au 21 octobre inclus

VENTE DE LEGUMES

La ferme « Plein le boutoc » de Tréflez vous invite a venir
découvrir ses légumes sur la place du Bourg, de 17h30 a
19 h30, tous les mardis.

Vous y trouverez de nombreux légumes de saison, en con-
\(ﬁ‘rgﬁ)r%:\%/ers I'agriculture biologique. Camille Bescond 07 70

ATELIER EXPO

Ouvert a I'année I'aprés-midi au 8, place de la Mairie .
Contact : Daniel PETRO ou Danielle HALLANT au
02.98.67.98.91 Site : danielpetro.book.fr ou daniellehal-
lant.book.fr

LE SALON-COIFFURE MIXTE 02 98 79 71 68
Horaires :

mardi, mercredi, jeudi
Vendredi : 9h-18h30 Samedi

: 9h-12h / 13h30- 18h
: 8h30-17h.




ANNONCES EXTERIEURES

LANHOUARNEAU
LOTO BINGO le 14 octobre

L'école de Lanhouarneau organise un Loto Bingo animé par Ma-
lou le dimanche 14 octobre 2018 a 14h.

Salle polyvalente. petite restauration sur place
+ de 3 000 € de lots :

2 bons d'achats de 200 € - 3 bons d'achat de 150 € - 1 télé - 1 mi-
cro-onde- une tablette e et de nombreux autres lots

contact: 06.09.34.61.63.

3 MARDI 16 OCTOBRE 2018

. CINEMA EVEN a LESNEVEN a 20H
ASP- Respecte du Leon

Accompagnerment bénévole

JOURNEE MONDIALE DES SOINS PALLIATIFS

L'ASP-Respecte du Léon
VOUS propose une soirée cinéma
suivie d'un échange

avec ses bénévoles

FILM SORTI EN 2018 EN VERSION
ORIGINALE SOUS-TITREE
Contacts : ASP-Respecte du Léon

au 06.04.09.57.99 ou

aspduleon@orange. fr

Participation

de 2 euros

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est
proposé par les accompagnants bénévoles de I'ASP - Res-
pecte du Léon afin de répondre au besoin de la communauté
de cheminer dans le processus de deuil.

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et
écouté dans la confidentialité.

- La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le LUNDI 8
OCTOBRE 2018

de14h153a16h 15

* Inscription a ’'ASP-Respecte du Léon :
02.98.30.70.42

au

BRIGNOGAN

Le musée du coquillage et autres animaux marins de Brignogan-
Plages (face a la Mairie) sera ouvert du lundi 22 octobre au sa-
medi 3 novembre a partir de 15 h.

Fermé le dimanche 28/10.

Cet agréable et sympathique musée est aussi éducatif
et ludique (excellente représentation des coquillages,
crustacés et échinodermes bretons, nombreux fossiles,
coraux et coquillages exotiques ; jeux, vidéo, micros-
copes....).

Visite commentée d'1h30 (dans le prix d’entrée) ou prét
d'audio guides.

Tél. 06 31 90 07 73 - site brigoudou.fr.

Adulte: 4 € ; enfant: 1 €

LA TRANSLEONARDE
Amis bénévoles,

Nous vous devons le succes de la 17°™e édition du Marathon
du Finistere La Transléonarde.

Pour vous remercier de votre soutien, de votre participation
et de votre implication les 23 et 24 juin derniers, I'association
La Transléonarde a le plaisir de vous inviter a un apéritif di-
natoire :

Le vendredi 19 octobre a partir de 1900 a la salle com-
munale de Plouider (sous la mairie).

BASKET PLOUIDER

foire aux jouets et a la Puériculture organisé par le Plouider Basket
ball club le 4 novembre de 9h a 13h . 3€ le ml, 3€ le portant non
fourni . 1€50 I'entrée pour les visiteurs, gratuit moins de 12 ans.
Inscriptions 0667536352 ou 0670199389.

PLOUIDER

L'équipe loisirs du club de Plouider Basket Cotes des Lé-
gendes recherche quelques amateurs et amatrices de bas-
ket et de bonne ambiance pour compléter ses effectifs et
inscrire une deuxieme équipe en championnat. Les entraine-
ments ont lieu le mardi de 20h30 a 22h15 avec un match
environ

toutes les 3 semaines (match en semaine également). Le
club propose quelques entrainements d'essais . Contact :
Fabrice Cadoret 06 52 76 20 95

ADMR

Les bénévoles de I'association ADMR Lesneven Cote des Lé-
gendes sont heureux d'inviter ses adhérents de Tréflez a
l'aprés-midi goiter qui aura lieu le samedi 20 octobre
de 14h30 a 17h00 a la salle municipale Ar Mor Glas a
Kerlouan.

Merci de confirmer votre participation a votre antenne ADMR
avant le 11 octobre. Cette manifestation est réalisée avec le
soutien de la commune de Tréflez.

Journée Mondiale Paralysie Cérébrale

Dans le cadre de la Journée Mondiale de la Paralysie Céré-
brale, I'association « PC IMC 29 — La Paralysie Cérébrale en
Finistére » va organiser, le vendredi 12 octobre 2018 au
Centre Henri Queffelec de GOUESNOU, une conférence-
débat sur le théme « Bien-étre avec une ParaIy5|e Cérébrale
».

Contact / Inscription gratuite : tél 06 21 29 18 89 -

secretaire.asso.pcimc29@gmail.com — www.facebook.com/

pcimc29/

SANTE

L’ADMR de Lesneven-Cote des Légendes

Recherche des collaborateurs pour assurer des remplace-
ments d'aides a domicile sur le secteur de PLOUIDER —
GOULVEN — PLOUNEVEZ LOCHRIST — PLOUESCAT — LAN-
HOUARNEAU - TREFLEZ.

Contrats a durée déterminée pour débuter (possibilité de
CDI) - 1ére expérience réussie serait un plus.

Tél. 02 98 21 26 30 ou par mail : gestionlesne-
ven@29.admr.org




