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Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
www.mairie-treflez.fr

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Francgois ANDRE, regoit sur rendez-
VOuS :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET recoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de les adresser avant le
mercredi midi par mail a keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar Menez, au Malibu, au salon
de coiffure, la Supérette et sous le porche de I'église.

INFOS MUNICIPALES

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h
a 11 h 30 du lundi au samedi.

MEMENTO

Médecin de garde : 15

Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins
domicile et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou
06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou
06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30,
vendredi de 16h45 a 18h45, dimanche de
10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité
de Kerhall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-
60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi
au samedi de 14h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée
du Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CE-
DEX Tel 07 85722223 courriel : grondin-
conciliateurdejustice@gmail.com permanence
a la Mairie de Plouescat, le 3éme jeudi du mois,
de8h30a12h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Gui-

gnet 02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 lau-
rent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA
06 64 26 77 46 mcor-
fa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE
(Horaire d’'hiver, du 1er octobre au 31
mars)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.
Lundi 13h30 a 17h30 Fermé lundi matin
Du mardi au samedi, de 8h30 a 12h et de
13h30 a 17h30.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.
Lundi et mercredi : de 13h30 a 17h30 samedi :
de 9h a 12h - de 13h30 a 17h30.

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

SERVICE PUBLIC DE PROXIMITE

La Brigade de Gendarmerie de Plouescat 18 rue de St-Pol 02.98.69.60.07 est
ouverte au public :

Du lundi au samedi de 14h a 18h, a I'exception des jours fériés.

En dehors de ces heures d'ouvertures, la Brigade de Saint-Pol-De-Léon vous
recevra :

Du lundi au samedi de 8h a 12h et de 14h a 18h
Et le dimanche de 9h a 12h et de 15h a 18h

Pour toute urgence et prise en compte d'événement, n’hésitez pas a composer le
17

INFORMATIONS ASSOCIATIVES
ET SPORTIVES

E.S.T. B
Dimanche 4 novembre "

Les seniors A se déplacent a Coat Méal AS Match a 15h. Ren-
dez-vous au terrain a 13h15

Les seniors B se déplacent KFC cote légendes. Match a 13h. Rendez-
vous a 11h45

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les
accompagnants bénévoles de I’ASP - Respecte du Léon afin de répondre
au besoin de la communauté de cheminer dans le processus de deuil.
Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans
la confidentialité.

- La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le LUNDI 12 no-
vembre 2018 de 14 h 153 16 h 15

* Inscription a I'’ASP-Respecte du Léon : au 02.98.30.70.42 —
06.35.29.91.31

Art floral le Jeudi 8 Novembre a 20h00 a la MTL

Apporter

- un gros vase boule,

- 3 tiges de bambou de 0,5 cm de diamétre et 60 cm de long,
- 3 feuilles de Phormium avec jolies pointes,

- du fil de laiton,

- 2 grandes feuilles d'Aralia avec pipe,

- 5 petites fougeéres de talus

- une quarantaine de feuilles de lierre a boules

INFORMATIONS PAROISSIALES

Toussaint a Tréflez : Mercredi 31 octobre messe a 18h
Célébration pour les défunts : Jeudi 1° novembre a 14h30




INFOS COMMERCANTS

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83 LE SALON-COIFFURE MIXTE 11 rue de Golvezou
lundi : fermé. 0298 79 71 68
Mardi, mercredi, jeudi : 8h30 - 14 het 16 h 30 - 20 h 30 mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h
vendredi: 8 h 30 - 14 h et 16 h 30 - 22 h minimum Vendredi : 9h-18h30 Samedi : 8h30-17h.
samedi : ouvert en continu de 9 h a 22 h minimum; Dimanche ,
et jours fériés : 10 h 30/ 14 h 30 et 18 h/ 22 h minimum. & LE SALON SERA FERME LES 2 ET 3 NOVEMBRE 2018
Samedi 10 novembre a partir de 20h concert gratuit du
groupe « MEIN RUILH » LA SUPERETTE - 02.98.61.70.51
Romain Salou vous propose, a LA SUPERETTE de la Gare, I'épicerie,
VENTE DE LEGUMES les légumes, les plats préparés, les bouteilles de gaz et le dépdt de
La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir dé- | | pain.
couvrir ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, Du mardi au samedi  7h -12h45
tous les mardis. 16h - 19h15
Nombreux légumes de saison produits en Agriculture Biolo- Dimanche 8h - 12h30
ique.
%glmi"e Bescond 07 70 01 94 53 Jeudi 1er novembre ouvert de 8h a12h30. fermé
I'aprés midi
ATELIER EXPO 8 place de la Mairie
L' automne nous apportant un peu d' humidité et les visiteurs DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Jegﬁpg rares, nous n‘ouvrirons pas la porte de I'expo tous les Commandes UNIQUEMENT sur RDV du mardi au vendredi de
Pour visiter hors saison, il serait préférable de nous appeler au 10h-12h et 14h-18h a mon Atelier. N'hésitez pas a me contac-
Qrealabl au 02 98 67 98 1. ter au 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

PETITES ANNONCES

RECHERCHE
Maison 140 000 euros maximum. Etudie toutes propositions Tél : 06.29.47.29.29

PREVENTION

INTOXICATIONS AU MONOXYDE DE CARBONE (CO)
Les épisodes de froid sont marqués par une recrudescence des intoxications au monoxyde de carbone (CO).

Provocant plusieurs décés par an, ce gaz inodore et invisible est la premiére cause de mortalité par gaz toxique en France. (66
signalements d'intoxication accidentelle ont été déclarés sur le territoire breton visant 146 personnes dont 118 ont été intoxi-
quées dans I'habitat pour la saison 2017/2018).

Dans le departement du Finistere, du 1% septembre 2017 au 30 juin 2018, 94 personnes dont 64 ont été transportees vers un
service d'urgence et 3 dirigées vers un service de médecine hyperbare. 2 personnes sont décédées en début d’année
2018 suite a l'utilisation d’un groupe électrogéne.

Le monoxyde de carbone résulte plus particulierement d’'une mauvaise combustion des dispositifs fixes de production d'eau
chaude et de chauffage, quelle que soit la source d’énergie utilisée (gaz, fuel, pétrole, bois...), associée le plus souvent a
une insuffisance de ventilation.

-Les appareils mobiles a combustion non raccordés (les chauffages d'appoint utilisés en continu) sont des dispositifs sus-
ceptibles de conduire également a des émanations importantes de ce gaz toxique.

-Les groupes électrogénes ou les motopompes utilisés dans des espaces clos lors de travaux ou dans des cir-
constance particuliére (tempéte, inondations, coupure de courant...) doivent impérativement étre placés a I'ex-
térieur des locaux

Le maintien d’'une aération permanente dans les locaux, la vérification des équipements et de leurs conditions d’installation
ainsi que l'entretien des conduits d’évacuation des fumées par un professionnel qualifié au moins une fois par an demeurent
les principaux gages de sécurité.

En cas de suspicion d’une intoxication au monoxyde de carbone (maux de téte, nausées, vomissements...), les
consignes sont les suivantes :

, . - ~ LES DANGERS DU
- Aérer immediatement les locaux en ouvrant portes et fenétres ; MONOXYDE DE CARBONE [CO) 5
POUR COMPRENDRE L
- Arréter les appareils de combustion si possible ; —
- Faire évacuer les lieux ; | é’} '

- Appeler les secours (112, 18 ou 15) ; 2 1.:
s

Ne réintégrer les locaux qu’aprés l'avis d'un professionnel.




