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INFOS MUNICIPALES

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h & 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET regoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matinsde 9 ha 12 hdu
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

SITE DE KEREMMA - Remplacement d'une passerelle piétonne

Selon arrété préfectoral, en date du 1er février 2019, le dossier de de-
mande de permis d'aménagement relatif au remplacement d’'une passerelle
piétonne sur la digue « Rousseau », est consultable du mercredi 20 février
au mercredi 13 mars 2019, inclus, sur le site internet des Services de I'Etat :
http:/ /www.finistere.gouv.fr/Publications/Publications-legales, a la
rubrique « Information et participation du public. »

MEMENTO

Médecin de garde : 15

Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile et
cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
Blbllotheque mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60 Mail : con-
tact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon : ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de Sh a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée du
Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07
85722223  courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com  permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE
(Horaire d’hiver, du 1er octobre au 31 mars)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.
Lundi 13h30 a 17h30 Fermé Iund| matin
?;Jhr;grdl au samedi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.
Lundi et mercredi : de 13h30 a 17h30 samedi :
12h - de 13h30 a 17h30.

de9ha

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

CONSEIL MUNICIPAL

Vendredi 15 mars 2019 a 16h30 a la Mairie
Ordre du jour :

-Compte administratif 2018 et budget primitifs 2019 (Commune et Service des
Eaux),

-Vote des taux d'imposition,
-Subventions

-Participation a 'OGEC de L'école
-Affaires diverses.

MUTUELLE SANTE DE VILLAGE

Le mardi 5 mars 2019 s'est tenue a la Maison du Temps Libre de Tréflez une
réunion d'information publique afin de présenter l'offre de la compagnie
d’Assurance AXA : la Mutuelle de Village ; 17 personnes étaient présentes.

La compagnie AXA propose en effet une Mutuelle Santé de Village a destina-
tion des retraité(e)s, des travailleurs indépendants, des commergant
(e)s, des exploitant(e)s agricoles, des agents territoriaux, de toutes
personnes de 60 ans et plus résidant sur la commune et ne bénéfi-
ciant pas d’une mutuelle de groupe.

Les tarifs négociés par la Compagnie d’Assurance AXA sont garantis pour toute
la durée du contrat. Les conditions d’accés a cette complémentaire santé sont
simples :

-pas de limite d'age

-pas de questionnaire médical
-pas de frais d’adhésion
-résider sur ma commune;

Pour bénéficier d’une étude personnalisée, Madame Camille GALLIOU et Ma-
dame Martine ULVOAS de AXA assureront en mairie des permanences les
21 et 26 mars prochain, en matinée.

Pes coupons de demande de devis sont également a disposition dans le hall de
a mairie.

Les personnes intéressées peuvent contacter téléphoniquement ou par mail :
Mme Camille GALLIOU : 06.89.32.31.29 (camille.galliou@axa.fr)
Mme Martine ULVOAS : 06.72.48.59.86 (martine.ulvoas.am@axa.fr)

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le
mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette et
sous le porche de'l ‘église.

COUPURE DE COURANT

Afin d'améliorer la qualité de distribution électrique et répondre aux besoins de
leur client ENEDIS prévoit des coupures de courant le :

Mercredi 13 mars 2019

Entre 8h30 et 12h dans les quartiers de 20 la Gare, Kerjean, Bourg, 3,7 au
9, 6 au 8 Bel Air, 21 au 23, 27, 4,18, 22, 26 au 30 Gare, 7,12 rue Mesmeillan

entre 13h30 et 17h dans le quartier de Lannevez




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

INFOS COMMERCANTS

JEUX INTERQUARTIERS du 29 juin (organisé par 'APE L
de I'école)
Théme I'Arc en Ciel

Déroulement de la journée

¢ 10h30 RDV a la gare

0 12h arrivée des chars au stade

¢ 13h30 début des jeux

0 15h30 pause

¢ 16h /17h30 fin des jeux

¢ 18h remise des trophées

0 19h30 repas « cochon grillé » (sur réservation) suivi

d’un bal populaire

Pour tous renseignements n’hésitez pas a contacter

Elodie Quélennec au 06.99.02.36.93 ou Emilie Laurent
au 06.16.51.56.20 Plan des 4 quartiers page 3

Premiére réunion pour la Zone 3 lundi 18 mars a 20h a
I'école

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83
lundi : fermé. Mardi, mercredi, jeudi : 8h30 - 14 h et 16 h 30 - 20
h 30 vendredi : 8 h 30 - 14 h et 16 h 30 - 22 h minimum

samedi : ouvert en continu de 9 h a 22 h minimum; Di-
manche et jours fériés : 10 h 30/ 14 h 30 et 18 h/ 22 h mini.
DATES A RETENIR

Samedi 9 mars soir\ée irlandaise et traditionnelle avec artistes
locaux. Ouvert a tous.

- Jeudi 7 mars le bar sera exceptionnellement fermé a 18h.

- Le bar sera également fermé du dimanche 17 mars au vendredi
29 mars 16h

LE SALON-COIFFURE MIXTE 11 rue de Golvezou 0298 79 71 68
mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h
Vendredi : 9h-18h30 Samedi : 8h30-17h.

LA SUPERETTE - La gare 02.98.61.70.51

Romain vous propose, |'épicerie, les légumes, les plats préparés, les
bouteilles de gaz et le dépot de pain.

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15 Dimanche 8h-12h30

RECUP FERAILLE Ecole de Tréflez

Samedi 27 avril venez vous débarrasser de vos objets encom-
brant (lave linge, frigo....) au complexe sportif de Tréflez. Des
Bennes vous attendent. Possibilité de venir récupérer vos ob-
jets a votre domicile

Contact Elodie Quelennec 06.99.02.36.93 ou Emilie Laurent
06.16.51.56.20

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV du mardi au vendredi de 10h-12h
et 14h-18h a mon Atelier. N'hésitez pas a me contacter au
06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

VENTE DE LEGUMES

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.

Nombreux légumes de saison produits en Agriculture Biologique. Ca-
mille Bescond 07 70 01 94 53

QUINZAINE CULTURELLE « ENSEMBLE » DU SAMEDI 2
MARS AU SAMEDI 15 MARS

Le Cinéma : Le 7éme ART @ﬁw
Expositions durant les 2 semaines (aux horaires d’ouver-

ture des bibliothéques)

TREFLEZ : Les débuts du Cinéma

PLOUNEVEZ-LOCHRIST : Les Années 45-50 et exposition «
I'OMBRO-CINEMA » (livres animés) de Julien Laparade

LANHOUARNEAU : Les Années 60-70

Mercredi 13 Mars Cinéma Le DAUPHIN a Plouescat projection
du film « RALPH 2 » a 15h. Ces animations concernent les

PETITES ANNONCES

enfants des centres de loisirs (inscription dans chaque

centre).

« GROUPE OUEST » STUDIOS DE CINEMA a Plou-
néour-Trez. Visites gratuites le vendredi 8 mars
(adultes)

Rendez-vous & Plounéour-trez 15 mn avant. Deux visites : §

»[z[m[z[=]n]

de 10h a 12h - de 14h a 16h. S'inscrire dans votre biblio-

théque durant les heures d’ouverture. Tél :

02/98/61/67/77.

Mardi 12 Mars a 19h45 CINEMA LE DAUPHIN a Plouescat Films
des écoles de Tréflez et Lanhouarneau + la diffusion d’un film
Disney : « Alice comédie » des années 20. Ce programme con-
tient quatre petits dessins animés.

Bibliothéque de Plounévez-Lochrist
Mardi : 10h00- 11h45 14h30-17h00 .20H-21H

Mercredi : 14h00-16h00
Jeudi : 10h00-17h00 13h30-17h00
Vendredi : 10h00-11h45 13h30-16h00
Samedi : 10h00-11h45

Bibliothéque de Tréflez 02.98.61.67.77
Mercredi : 13h30-14h30

Vendredi : 16h45-18h45
Dimanche : 10h30-12h00
Bibliothéque de Lanhouarneau : 02.98.61.42.45.
Mardi : 19H00-20h30
Mercredi : 16h15-17h15
Vendredi : 18h00-19h00
Samedi : 10h30-12h00

A LOUER

Maison sur Tréflez 97 m2 5 pleces rez chaussée hall avec placard,
plece de vie avec cuisine aménagée ouverte, 1 chambre et 1 wc. A
I'étage, 4 chambres, 1 sdb, 1WC. Jardin cIos terrasse et garage. Ren-
seignement au 02. 98.21.04.04 ou 07.86.41.28.22

A VENDRE

- Parquet stratifié gris épaisseur 0.8 mm. 38 m284 + 4 plinthes de
2m40+ 3 paquets sous couches 45m2. 500 € . Tel 06.29.01.02.02

- Citroén C1 rouge année 2009 33 300 km direction assistée, essence,
boite manuelle, fermeture des portes centralisées, fenétres electrlques

radio + CD. Prix 4 400€ a débattre. Tél : 06 60 84 87 93

CHERCHE sur Tréflez terrain pour une anesse et une chévre, secteur
Rumiadou, Mézavel, Kerelaouen. Contact : 06.21.79.82.81

TREFLEZ

Salle Polyvalente chauffé

Dimanche 17 mars z12n

ESKED

o fhaddock

HA FARZ

a Adulte 1250 €
Enfant 6€
A emporter 11€
Jambon-rites

Sur réservation :
Claire 0298 6160 52- Philippe 06 8189 68 36
Organisé par le Jumelage Tréflez-La Croix Barrez

Réservations aupres de Claire
au 02 98 61 60 52 ou Phi-
lippe 06 81 89 68 86




INTERQUARTIERS DU 29 JUIN
Répartition des 4 quartiers
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ANNONCES EXTERIEURS

PLOUNEVEZ LOCHRIST

Installations classées

Une enquéte publique est prescrite du 25/02 au 27/03/2019 a la
mairie de Plounevez Lochrist, concernant I'extension d'un élevage
porcin par I'EARL de Lesmaéc a Plounevez Lochrist.

Le commissaire enquéteur sera présent en mairie de Plounevez
Lochrist le :

- mercredi 13 mars 2019 de 13h30 a 17h

- mercredi 27 mars 2019 de 13h30 a 17h.

LANHOUARNEAU

L'école de Lanhouarneau organise son traditionnel Kig Ha Farz
(ou jambon/frites) le dimanche 17 Mars a partir de 11h30 a la
salle polyvalente chauffée

Tarifs sur place (boissons comprises) adultes: 12 € Enfants; 6 € et
gratuit pour les mois de 6 ans A emporter: 10 € Possibilité de ré-
server au 07 87 69 33 31 Venez nombreux!

Les bénévoles de I'association ADMR Lesneven Cote
==m des Légendes sont heureux d'inviter ses adhérents de
Tréflez a I'atelier cuisine « Légumes et Fruits de prin-
temps » le mercredi 20 mars de 10h30 a 13h30 a la cuisine pédago-
gique de la MFR de Plounévez-Lochrist. Merci de confirmer votre
participation a votre antenne ADMR avant le lundi 11 mars. Cette
manifestation est réalisée avec le soutien de la commune de Tréflez

KERSAINT PLABENNEC

L'école de musique du Pays des Abers- Cote des Légendes accueille
cette année encore plus de 500 musiciens.

Aprés de longues semaines d'apprentissage, les éléves sont désor-
mais prétes et préts a se prodwre en public.

Le ler concert de cette année 2019 est programmé ce samedi 9
mars a 17h, a la salle Kreiz Ker de Kersaint-Plabennec.

A la fin du concert, vous pourrez également découvrir certains ins-
truments de musique.

N'hésitez-pas a venir, I'entrée est gratuite !

ASSOCIATION SAINT VINCENT DE PAUL

L'association Saint-Vincent-de-Paul « conférence Saint Pol Aurélien »
vient de démarrer dans le Haut-Léon son activité de visite a domicile
ou en maison de retraite. Ses bénévoles agissent auprés des per-
sonnes qui souffrent de la solitude ou qui sont touchées par diverses
formes de pauvreté (affective, relationnelle ou matérielle) en assu-
rant avant tout une présence et une écoute fraternelle. Les per-
sonnes qui souhaiteraient donner un peu de leur temps (1 ou 2 h
par semaine) sont les bienvenues ou qui connaissent une personne
seule pouvant avoir besoin d’une visite, sont invitées a contacter :
Odile Le Dall 06.81.23.28.61 ou le-dalll.odile@orange.fr

EMPLOI

APPEL A PROJETS JEUNES DE LA MSA

Acteur engagé sur les territoires ruraux, la
MSA accorde une attention particuliere aux
13-22 ans.

Avec son dispositif d’appel a projets, elle les
accompagne et les aide a mettre en place leurs propres actions.

Ainsi, la MSA favorise la prise de responsabilité des jeunes et leur
participation a I'évolution des territoires ruraux

Comment participer ?

Retirer le reglement et le dossier de candidature aupres de votre

MSA. Vous pouvez également les télécharger sur le site de votre
caisse.

Quelles sont les thématiques concernées?
-Culture

-Santé

-Vivre ensemble

Quels sont les critéres de sélection ?
-Votre implication

-L'impact de votre action sur le territoire
-La dimension solidaire du projet
-L’originalité et la qualité

Comment ¢ca marche ?

*un concours local

Les groupes sélectionnés par le jury de la

MSA regoivent des bourses pour mener a bien leurs projets. Cer-
tains de ces projets sont choisis par le jury pour concourir aussi au
niveau national.

*un concours national

Les 14 lauréats choisis par le jury national et le lauréat du prix

« coup de coeur Facebook » sont invités a Paris au salon Interna-
tional de I'Agriculture;

Ils regoivent des bourses allant de 1500€ a 2500€ et 2 prix spé-
ciaux offerts par les partenaires de a MSA

Contact Finistére : Jean-Paul Jaffrés 06.72.87.13.58 ; Sandrine
Marc : 06.85.07.56.85

santé

. . famille
r

retraite
b sErVicEs

L'essentiel & plus encore

Exemple de projets :

RENTRE DANS LA DANSE AVEC TES DIFFERENCES

Martin et ses amis de Bac Pro, ont monté un spectacle de danse
avec les jeunes résidents de la maison daccueil spécialisée de la
commune.

Face a la danse, ils étaient tous égaux!

Avec la bourse de I'Appel a projets jeunes MSA, ils ont pu faire
tourner leur spectacle dans plusieurs villages et colléges du canton
pour changer le regard de tous sur le handicap!

L'Association EPAL, basée a Brest, recrute des animateurs préts a s'investir dans I'encadrement de séjours proposés a des

-~ ) adultes et mineurs en situation de handicap.
ePdL

ASSOCIATION

postes a pourvoir avec ou sans BAFA.
Conditions :

Vous étes disponibles pour partir 2, 3 ou 4 semaines sur l'un de nos 200 séjours, rejoignez nos équipes d‘animation ! 250

- Motivation pour s'investir sur ce type de projet, expérience dans I'animation adaptée ou le médico-social souhaitable mais débutants accep-

tes.

- Obligation de suivre une formation gratuite (1 week-end et 1 samedi)

- Permis B obligatoire
Pour plus de renseignement et postuler :
http://www.epal.asso.fr/postuler-en-ligne.php




