Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
www.mairie-treflez.fr

Mairie Tréflez :

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h & 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET regoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

KELEIER TRELEZ
NOUVELLES DE TREFLEZ
14 mars 2019
N° 1860

INFOS MUNICIPALES

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matinsde 9 ha 12 hdu
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

MEMENTO

Médecin de garde : 15

Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile et
cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
Blbllotheque mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60 Mail : con-
tact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon : ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de Sh a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée du
Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07
85722223  courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com  permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE
(Horaire d’hiver, du 1er octobre au 31 mars)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.
Lundi 13h30 a 17h30 Fermé Iund| matin
If;]hr;grdl au samedi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.
Lundi et mercredi : de 13h30 a 17h30 samedi :
12h - de 13h30 a 17h30.

de9ha

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

CONSEIL MUNICIPAL

Vendredi 15 mars 2019 a 16h30 a_la Mairie
Ordre du jour:

-Comptes administratifs 2018 et budgets primitifs 2019 (Commune et
Service des Eaux),

-Vote des taux d'imposition,
-Subventions

-Participation a I'OGEC de L'école
-Affaires diverses.

MUTUELLE SANTE DE VILLAGE

Le mardi 5 mars 2019 s’est tenue a la Maison du Temps Libre de Tréflez
une réunion d'information publique afin de présenter l'offre de la compa-
gnie d’Assurance AXA : la Mutuelle de Village ; 17 personnes étaient
présentes.

La compagnie AXA propose en effet une Mutuelle Santé de Village a
destination des retraité(e)s, des travailleurs indépendants, des
commergant(e)s, des exploitant(e)s agricoles, des agents terri-
toriaux, de toutes personnes de 60 ans et plus résidant sur la
commune et ne bénéficiant pas d’'une mutuelle de groupe.

Les tarifs négociés par la Compagnie d’Assurance AXA sont garantis
pour toute la durée du contrat. Les conditions d’accés a cette complé-
mentaire santé sont simples :

-pas de limite d'age

-pas de questionnaire médical
-pas de frais d’adhésion
-résider sur ma commune;

Pour bénéficier d'une étude personnalisée, Madame Camille GALLIOU et
Madame Martine ULVOAS de AXA assureront en mairie des perma-
nences les 21 et 26 mars prochain, en matinée.

Des coupons de demande de devis sont également a disposition dans le
hall de la mairie.

Les_lpersonnes intéressées peuvent contacter téléphoniquement ou par
mail :
Mme Camille GALLIOU : 06.89.32.31.93 (camille.galliou@axa.fr)

Mme Martine ULVOAS : 06.72.48.59.86
(martine.ulvoas.am@axa.fr)

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le
mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette et
sous le porche de'l ‘église.

ANNONCES PAROISSIALES

MESSE
Samedi 16 mars a 18h : messe a Tréflez

Ce sera la Messe des Familles pour les six paroisses de la Communauté
Chrétienne de la Baie du Kernic.




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

INFOS COMMERCANTS

EST

Dimanche 17 mars

Les seniors A se déplacent au Folgoét C. Match a
13h30. RDV au terrain a 12h.

Les seniors B repos suite au forfait de ST Vougay B

JEUX INTERQUARTIERS du 29 juin (organisé par 'APE L
de I'école)

Théme I'Arc en Ciel
QUARTIER N° 3
Premiére réunion lundi 18 mars a 20h a I'école.
Responsables : Muriel Kermoal : 06.63.22.84.96
Valérie Landuré : 06.61.14.79.27

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83
lundi : fermé.

Mardi, mercredi, jeudi : 8h30 - 14 h et 16 h 30 - 20 h 30,
Vendredi : 8 h 30 - 14 h et 16 h 30 - 22 h minimum,

Samedi : ouvert en continu de 9 h a 22 h minimum,

Dimanche et jours fériés : 10 h 30/ 14 h 30 et 18 h/ 22 h mini.

DATES A RETENIR

- Le bar sera également fermé du dimanche 17 mars au vendredi 29
mars 16h

RECUP'FERRAILLE Ecole de Tréflez

Samedi 27 avril venez vous débarrasser de vos objets encom-
brant (lave linge, frigo....) au complexe sportif de Tréflez. Des
Bennes vous attendent. Possibilité de venir récupérer vos ob-
jets a votre domicile

Contact Elodie Quelennec 06.99.02.36.93 ou Emilie Laurent
06.16.51.56.20

LE SALON-COIFFURE MIXTE 11 rue de Golvezou
029879 71 68

mardi, mercredi, jeudi :
Vendredi : 9h-18h30 Samedi :

9h-12h / 13h30- 18h
8h30-17h.

LA SUPERETTE - Lagare 02.98.61.70.51

Romain vous propose, |'épicerie, les légumes, les plats préparés, les
bouteilles de gaz et le dépot de pain.

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15
Dimanche 8h-12h30

QUINZAINE CULTURELLE « ENSEMBLE » DU SAMEDI 2
MARS AU SAMEDI 15 MARS

Le Cinéma : Le 7éme ART

Expositions durant les 2 semaines (aux horaires d’ouver-
ture des bibliothéques)

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV

du mardi au vendredi de 10h-12h et 14h-18h a mon Atelier.
N'hésitez pas a me contacter au 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

TREFLEZ : Les débuts du Cinéma

PLOUNEVEZ-LOCHRIST : Les Années 45-50 et exposi-

tion « 'OMBRO-CINEMA » (livres animés) de Julien Lapa-
rade

LANHOUARNEAU : Les Années 60-70
Bibliothéque de Plounévez-Lochrist

>[z|m[z[]n] ?

VENTE DE LEGUMES

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.

Nombreux légumes de saison produits en Agriculture Biologique. Ca-
mille Bescond 07 70 01 94 53

Mardi : 10h00- 11h45 14h30-17h00 .20H-21H
Mercredi : 14h00-16h00

Jeudi : 10h00-17h00 13h30-17h00

Vendredi : 10h00-11h45 13h30-16h00

Samedi : 10h00-11h45

Bibliothéque de Tréflez 02.98.61.67.77
Mercredi : 13h30-14h30

Vendredi : 16h45-18h45
Dimanche : 10h30-12h00

Bibliothéque de Lanhouarneau : 02.98.61.42.45.

Mardi 19H00-20h30
Mercredi : 16h15-17h15
Vendredi : 18h00-19h00
Samedi 10h30-12h00

TREFLEZ

Salle Polyvalente chauffé

Dlmanche 17 mars a12n

PESKED

umon - haddock

FARZ

cabillaud - 52

Sur réservation :
Claire 02 98 6160 52 - Philippe 06 8189 68 36
Organisé par le Jumelage Tréflez-La Croix Barrez

Réservations aupres de Claire au
02 98 61 60 52 ou Philippe 06
81 89 68 86

PETITES ANNONCES

A LOUER

-Maison sur Tréflez 97 m2 5 pieces, rez chaussée hall avec placard,
piece de vie avec cuisine aménagée ouverte, 1 chambre et 1 wc. A
I'étage, 4 chambres, 1 sdb, 1WC. Jardin cIos terrasse et garage.
Renseignement au 02.98.21.04.04 ou 07.86.41.28.22

A VENDRE
-Parquet stratifié gris épaisseur 0.8 mm. 38 m284 + 4 plinthes de
2m40+ 3 paquets sous couches 45m2. 500 € . Tel 06.29.01.02.02
CHERCHE

-Sur Tréflez terrain pour une anesse et une chévre, secteur Ru-
miadou, Mézavel, Kerelaouen. Contact : 06.21.79. 82.81

LES SERRES DE RAVELIN:

Taille de fruitiers avec Jo Pronost, le dimanche 24 mars aux serres
de RAVELIN ( St Frégant)

Entrée libre 9h/12h-14h/18h
« Promotion sur une sélection d’arbres fruitiers »

Et pour le potager : oignons rosés et plants de tomates greffées 2
tétes sont a la vente

Ouvert du lundi au samedi
Tél : 02.98.83.01.94 www.serresderavelin.com




IHaut-Léon
Communaut? HAUT LEON COMMUNAUTE

EN MARS, PARLONS URBANISME !

Balade urbaine au port de Roscoff : se familiariser a ces «mots» qui parlent pourtant de notre quotidien : centralité, renouvellement
urbain, mobilités actives, interface terre-mer, paysage maritime...- Animée par le CAUE29 dans le cadre du Printemps de I'Architecture
en Finistére.

Samedi 16 mars de 15h a 17h - Sur inscription : pluih@hlc.bzh ou 02.98.69.10.44 RDV devant ['office de tourisme a Roscoff
Balade urbaine au bourg de Plouénan

Décrypter simplement et en marchant les "mots" de I'urbanisme : renouvellement urbain, coulée verte, trame verte et bleue, déplace-
ments doux...-Animée par HLC

Samedi 23 mars de 15h a 17h - Sur inscription : pluih@hlc.bzh ou 02.98.69.10.44 RDV devant I'€glise a Plouénan
Exposition sur le diagnostic du territoire

Du 4 au 29 mars aux horaires d'ouverture

MSAP des Carmes a St-Pol-de-Léon et Maison des associations de Cléder

Sélection de livres sur l'architecture et le patrimoine

Du 4 au 29 mars Médiathéques de Santec et Plouescat

FORUM CITOYEN
sur le projet de territoire a I'horizon 2030 !

Ce forum ouvert a tous les habitants souhaitant s'informer sur les grands enjeux d'aménagement du territoire et participer aux
réflexions préalables pour la construction du projet d’Aménagement et de Développement Durables (PADD).

Mardi 19 mars a 20h
Sur inscription :

e Par mail : pluih@hlc.bzh

e Par téléphone : 02.98.69.10.44
En ligne sur le lien suivant : https://doodle.com/poll/f8yqads6kwvx2we6
MSAP des Carmes a St-Pol-de-Léon

Promotion des

‘s saisonniers
emplois i~

9et16 AVRIL

+res-emploi.bzh Venez créer ou optimiser votre CV avec des professionnels.
www_rencon 5
Tous les détaa\sdecesrendez-;z“zf‘s“' @ 10h a12h 00298694454
< e:uwwmhautleonm“‘“‘”“am @ MSAP antenne de Kerhall Sur Inscription : msap.kerhall@hlc.bzh
Cléder

1 AVRIL
9et 16 AVRIL

Quels sont les leviers pour organiser son retour a I'emploi ?
(garde d'enfants, déplacements...)

. @ 14h aleh € 02986910 44
© 14h a16h e 9 MSAP antenne des carmes Sur Inscription : msap.carmes@hlc.bzh
9 MSAP antenne des Carmes Rendez-vous gratuit, ouvert Saint-Pol-de-Léon
a Saint-Pol-de-Léon a tous et sans inscription.

2AVRIL 11 AVRIL
® 14h a16h © 02986910 44 Retrouvez toutes les offres d'emploi saisonniéres de votre territoire !
@ MSAP antenne des Carmes Rendez-vous gratuit, ouvert ; i
e : ; A @ 16halsh O Rendez-vous gratuit, ouvert & tous
a Saint-Pol-de-Léon a tous et sans inscription. e ] S
@ Roscoff, "Clest ici et sans inscription.

4AVRIL
18 AVRIL

@ 10hal2h © 029869 44 54
9 MSAP antenne de Kerhall Rendez-vous gratuit, ouvert © 16ha1sh

. . : o O Rendez-vous gratuit, ouvert & tous
Cléder a tous et sans inscription.

@ Plouescat, "Le Cap Ouest” et sans inscription




ANNONCES EXTERIEURS

PLOUNEVEZ LOCHRIST

Installations classées

Une enquéte publique est prescrite du 25/02 au 27/03/2019 a
la mairie de Plounevez Lochrist, concernant |'extension d’un éle-
vage porcin par I'EARL de Lesmaéc a Plounevez Lochrist.

Le commissaire enquéteur sera présent en mairie de Plounevez
Lochrist le :

- mercredi 27 mars 2019 de 13h30 a 17h.

DON DU SANG

Prochaine collecte de sang a Lesneven a la salle
Kerjezequel du lundi 18 au mercredi 20 mars
de 8h a 13h

LANHOUARNEAU

L'école de Lanhouarneau organise son traditionnel Kig Ha Farz
(ou jambon/frites) le dimanche 17 Mars a partir de 11h30 a la
salle polyvalente chauffée

Tarifs sur place (boissons comprises) adultes: 12 € Enfants; 6 € et
gratuit pour les mois de 6 ans A emporter: 10 € Possibilité de ré-
server au 07 87 69 33 31 Venez nombreux!

PLOUNEOUR TREZ

Dafis round, Danses chantées du Léon le 24 mars de 15h a
18h a la salle annexe au bourg de Plounéour-trez.

Organisé par l'association Paotred Pagan. Entrée libre.

Les bénévoles de I'association ADMR Lesneven
‘ . Cote des Legendes sont heureux d‘inviter ses ad-
: ~ hérents de Tréflez a I'atelier cuisine « Légumes et
Fruits de printemps » le mercredi 20 mars de 10h30 a 13h30 a la
cuisine pedagogique de la MFR de Plounévez-Lochrist. Merci de con-
firmer votre participation a votre antenne ADMR avant le lundi 11
mars. Cette manifestation est réalisée avec le soutien de la com-
mune de Tréflez

BDMR

LESNEVEN

L'Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au vendredi est
destinée aux des personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un
diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé.

La structure accueille, a la journée, des personnes vivant a leur do-
micile et habitant dans un périmétre de 15 kms autour de Lesneven,
pour la réalisation d’activités.

Les pré-inscriptions se font auprés du bureau des entrées du Centre
Hospitalier de Lesneven au 02.98.21.29.00

BRIGNOGAN

L'école de musique du Pays des Abers-Cote des Légendes
accueille cette année encore plus de 500 musiciens.

Aprés de longues semaines d'apprentissage, les éleves sont désor-
mais prétes et préts a se produire en public.

Le 2eme concert de cette année 2019 est programmé ce samedi 16
mars a 17h, a Plounéour-Brignognan-Plages, salle communale de
Brignogan.

A'la fin du concert, vous pourrez également découvrir certains ins-
truments de musique.

N'hésitez-pas a venir, I'entrée est gratuite !

> Accueil de Loisirs: les inscrip-
tions pour les vacances de prin-
temps et les camps d'eté seront
ouvertes a partir du samedi 23
mars (9h-12h) et les jours sui-

CEN
SOCIOCULTUREL

vants.

2 Projet musical du Centre Socioculturel Intercommu-
nal: "les rendez-vous 1 Sol Hit"

Ces rendez-vous consistent a mélanger des pratiques musicales
diverses dans des espaces inhabituels, a rassembler des musi-
ciens autour d'un projet commun pour habiter différemment ces
espaces. Plusieurs musiciens sont motivés par ce projet et il est
encore possible de se faire connaitre pour y participer.

La prochaine réunion de préparation se tiendra au Centre
Socioculturel le samedi 30 mars a 16 H.

> Reprise des Cafés Seniors organisés par le groupe SVP
(Seniors Vieillissement Participation) du Centre Sociocul-
turel Intercommunal

RDV lundi 18 mars a 14 H - Salle Dilasser a I'Atelier, rue
Jeanne d'Arc a Lesneven.

"Vieillissement, et si on avait encore des choses a dire".

Pour passer un bon moment avec la Cie Poulpe Production,
spectacle d'improvisation humoristique et décalé.

> Soirée "des troubles Dys" a destination des parents et
éducateurs: Mercredi 20 mars 2019 a 20h au Centre So-
cioculturel Intercommunal

Présentation des différents troubles Dys, temps d'échanges, pré-
sentation d'outils et conseils. Animée par I'association Aape-
dys29. Acces libre et gratuit.

> Fabrication de produits ménagers: Samedi 23 mars a
14h au Centre Socioculturel Intercommunal

Fabrication maison de lessive, pierre blanche et nettoyant multi-
usages dans une démarche économique et responsable.

En partenariat avec la CLCV.
Renseignements et inscriptions a I'accueil. Tél: 02.98.83.04.91

www.centresocioculturelintercommunalpaysdelesneven.org

EMPLOI

L'Association EPAL, basée a Brest, recrute des animateurs préts a s'investir dans I'encadrement de séjours proposés a des

-~ ) adultes et mineurs en situation de handicap.
ePdL

ASSOCIATION

postes a pourvoir avec ou sans BAFA.
Conditions :

Vous étes disponibles pour partir 2, 3 ou 4 semaines sur l'un de nos 200 séjours, rejoignez nos équipes d‘animation ! 250

- Motivation pour s’investir sur ce type de projet, expérience dans I'animation adaptée ou le médico-social souhaitable mais débutants accep-

tés.

- Obligation de suivre une formation gratuite (1 week-end et 1 samedi)

- Permis B obligatoire
Pour plus de renseignement et postuler :
http://www.epal.asso.fr/postuler-en-ligne.php




