: Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
www.mairie-treflez.fr

Mairie Tréflez

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h & 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET regoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

KELEIER TRELEZ
NOUVELLES DE TREFLEZ
21 mars 2019
N° 1861

INFOS MUNICIPALES

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matinsde 9 ha 12 hdu
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

MEMENTO

Médecin de garde : 15

Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile et
cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
Blbllotheque mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60 Mail : con-
tact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon : ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de Sh a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée du
Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07
85722223  courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com  permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE
(Horaire d’hiver, du 1er octobre au 31 mars)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.
Lundi 13h30 a 17h30 Fermé Iund| matin
?;Jhr;grdl au samedi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.
Lundi et mercredi : de 13h30 a 17h30 samedi :
12h - de 13h30 a 17h30.

de9ha

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

MUTUELLE SANTE DE VILLAGE

Le mardi 5 mars 2019 s'est tenue a la Maison du Temps Libre de Tréflez une
réunion d'information publique afin de présenter I'offre de la compagnie d’Assu-
rance AXA : la Mutuelle de Village ; 17 personnes étaient présentes.

La compagnie AXA propose en effet une Mutuelle Santé de Village a destination
des retraité(e)s, des travailleurs indépendants, des commercant(e)s,
des exploitant(e)s agricoles, des agents territoriaux, de toutes per-
sonnes de 60 ans et plus résidant sur la commune et ne bénéficiant pas
d’une mutuelle de groupe.

Les tarifs négociés par la Compagnie d’Assurance AXA sont garantis pour toute
la durée du contrat. Les conditions d‘accés a cette complémentaire santé sont
simples :

-pas de limite d'age

-pas de questionnaire médical
-pas de frais d’adhésion
-résider sur ma commune;

Pour bénéficier d’'une étude personnalisée, Madame Camille GALLIOU et Ma-
dame Martine ULVOAS de AXA assureront en mairie des permanences le 26
mars prochain, en matinée.

Des coupons de demande de devis sont également a disposition dans le hall de
la mairie.

Les personnes intéressées peuvent contacter téléphoniquement ou par mail :
Mme Camille GALLIOU : 06.89.32.31.93 (camille.galliou@axa.fr)
Mme Martine ULVOAS : 06.72.48.59.86 (martine.ulvoas.am@axa.fr)

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le
mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette et
sous le porche de'l ‘église.

CHANGEMENT DE FREQUENCE DE LA
TNT LE 26 MARS 2019

Attention, le 26 mars prochain les fréquences
de la TNT vont changer. TUUS g F'DSTIESt

Si vous recevez la télé par antenne rateau, e
vous risquez de perdre certaines chaines.

Pour les retrouver, c’est simple: le 26 mars faites une recherche de
chaines a l'aide de votre télécommande.

1. AllumezlaTv.

2. Appuyez sur la touche "Menu" ou "Home" de la télécommande. Un
menu déroulant s'affiche a I'écran.

3. Sélectionnez le sous-menu "Configuration”, qui peut aussi étre appe-
Ié "Menu principal”, "Menu systeme“, "Menu outils", "Menu ré-
glage" ou Réglage systéme".

4. Sélectionnez "Installation", qui peut aussi étre appelé "Installation
des chaines”, "Scan" ou "Rescan".

Choisissez la fonction "Réinstaller / rechercher toutes les chaines",
qui peut aussi étre appelé "Recherche automatique", "Effacement des
chaines", "Réinitialisation des chalnes" ou "Installation des ser-
vicesNe choisissez pas "Mise a jour".

6. 1l est possible que votre mot de passe vous soit alors demandé. Si c'est le
cas, entrez-le et continuez. Si vous ne le connaissez pas, indi-
quez 0000, 1111, 1234, 8888 ou 9999 (le mot de passe de réinitialisa-
tion est normalement |nd|que dans votre notice). Si votre équipement vous
met en garde contre le fait que d'anciennes chaines peuvent étre effacées,
c'est normal.

7. Appuyez sur "Lancer" ou "Rechercher".

8. Attendez la fin de la recherche des chaines, qui dure quelques minutes.

9. Appuyez sur "Menu", "Terminer", "Exit", ou "Confirmer" pour sortir du
menu installation.
10. vérifiez la présence des chaines : TF1 HD en 1, M6 HD en 6, etc

I‘T?’




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

INFOS COMMERCANTS

EST =
Dimanche 24 mars :

Les seniors B recocivent Plouénan C. Match
a 13h30. RDV au terrain a 12h30.

Les seniors A recoivent AS Coat Méal. Match a 15h30.
RDV au terrain a 14h30.

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

- Le bar est fermé du dimanche 17 mars au vendredi 29
mars 16h

RECUP'FERRAILLE Ecole de Tréflez

Samedi 27 avril venez vous débarrasser de vos objets
encombrants (lave linge, frigo....) au complexe sportif de
Tréflez. Des Bennes vous attendent. Possibilité de venir
récupérer vos objets a votre domicile

Contact Elodie Quelennec 06.99.02.36.93 ou Emilie Lau-
rent 06.16.51.56.20

LE SALON-COIFFURE MIXTE 11 rue de Golvezou
0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi :
Vendredi :

9h-12h / 13h30- 18h
9h-18h30 Samedi : 8h30-17h.

LA SUPERETTE - La gare 02.98.61.70.51

Romain vous propose, I'épicerie, les légumes, les plats prépa-
rés, les bouteilles de gaz et le dép6t de pain.

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15
Dimanche 8h-12h30

ACTIONS ADOS EPAL

Le programme "Actions ados" des vacances de Paques
est sorti !

Le local sera ouvert de 10h00 a 12h00 les Mardi 9 et Mer-
credi 10 Avril au local de Lanhouarneau et les Mardi 16 et
Jeudi 18 Avril au local de Plounévez-Lochrist.

Au programme :

- Lundi 8 Avril : Sortie bowling a Brest

- Mardi 9 Avril : Tournoi de speedminton

- Mercredi 10 Avril : Atelier bois : fabrication de ni-

choirs

- Lundi 15 Avril : Sortie piscine a Landivisiau
- Mardi 16 Avril : Tournoi de foot en salle

- Mercredi 17 Avril : Jeux de cartes

- Jeudi 18 Avril : Soirée "Croque-monsieur"

- Vendredi 19 Avril :
hand et de volley)

Pour les horaires et lieux des activités, le programme sera
envoyé, par mail, aux familles adhérentes de la carte
"Actions ados" ef disponible a la mairie.

Pour les inscriptions, chaque famille recevra, le Mercredi
27 Mars en smree, un courriel avec un I|en permettant
a chaque jeune de s'inscrire aux activités de son choix.
Une confirmation d'inscription sera envoyée par courriel
avant les vacances scolaires.

Renseignements : FRASLIN Christophe 06 71 97 21 48

Match de skwallball (mélange de

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Commandes UNIQUEMENT sur RDV
du mardi au vendredi de 10h-12h et 14h-18h a mon Atelier.

N'hésitez pas a me contacter au 06.47.87.71.30 ou
02.98.78.21.84

VENTE DE LEGUMES

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir dé-
couvrir ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous
les mardis.

Nombreux légumes de saison produits en Agriculture Biolo-
gique. Camille Bescond 07 70 01 94 53

PETITES ANNONCES

ART FLORAL

Prochain cours le Jeudi 28 Mars a 20h00 a la MTL
Fournitures :

- un grand plat, rond ou carré,

- 4 feuilles de Yucca de 45cm de long (la + longue)
- 2 pointes de pin nain,

- 2 petites tiges d'osier entre 20 et 25 cm de long,
- du couvrant panaché .

ECOLE NOTRE DAME DU SACRE CGEUR CARNAVAL

Cette année le carnaval aura lieu le 2
avril,

Vous étes donc invité a venir voir le défilé
avec les enfants de I'école ainsi que les
ainés de la commune.

7

CHERCHE

-Sur Tréflez terrain pour une anesse et une chévre, secteur
Rumiadou, Mézavel, Kerelaouen. Contact : 06.21. 79 82.81

A VENDRE

- lit 140*190 excellent état - sommier relaxation a lattes incli-
nable avec commande électrique - matelas Davilaine 100%
Latex perforé. - 400 € a débattre - Tel 0664929330

- Canapé 2 places Tkea Ektorp déhoussable couleur rouge -
Excellent état - 140 € a débattre - Tel 0664929330

- Fauteuil releveur a commande électrique - bi moteur -
Marque Techniform modéle Pégase - Micro-fibres marron cen-
dré - acheté fin 2017 - 250 € a débattre - Tel 0664929330

LES SERRES DE RAVELIN:

Taille de fruitiers avec Jo Pronost, le dimanche 24 mars aux
serres de RAVELIN ( St Frégant)

Entrée libre 9h/12h-14h/18h
« Promotion sur une sélection d’arbres fruitiers »

Et pour le potager : oignons rosés et plants de tomates gref-
fées 2 tétes sont a la vente

Ouvert du lundi au samedi Tél : 02.98.83.01.94

www.serresderavelin.com




(HauEL#on HAUT LEON COMMUNAUTE

-

LE RELAIS PETITE ENFANCE RECHERCHE DES CANDIDAT(E)S A LA GARDE A DOMICILE

Le Relais Petite Enfance de Haut-Léon Communauté lance un appel a candidat(e)s en vue de créer un fichier de garde a domicile. Destiné
aux familles a la recherche d’une solution ponctuelle ou a I'année, le fichier recensera les personnes souhaitant faire de la garde a domi-
cile. A compter du mois de juin, il sera diffusé auprés des familles qui en feront la demande par le Relais Petite Enfance.

La garde a domicile en quelques mots

- Il sagit d’'une garde d’enfants au domicile des parents

- Les horaires sont atypiques : le matin, en périscolaire, le soir, que ce soit en semaine, le week-end ou pendant les vacances scolaires
- La mission : S'assurer du bien-étre et de la sécurité de I'enfant sur un temps défini avec la famille

La garde peut répondre a un besoin ponctuel (pour une soirée) ou durable (sur I'année)
Les modalités d’inscription
- Avoir 18 ans ou plus

- Etre sérieux(se) et motivé(e)
- Habiter Haut-Leon Communauté

Participer au temps d’information obligatoire autour de I'accueil du jeune enfant avec I'ensemble des candidats, en mai 2019

Les candidat(e)s intéressé(e)s sont invité(e)s a prendre contact le Relais Petite Enfance pour un rendez-vous, a la Maison de Services Au
Public, Z.A. Kerhall — Cléder, 02 98 69 23 13 - relais@hlc.bzh

z IES Se présenter au plus tard 15 min avant ’heure de
DECHE ’ fermeture.

Pensez a pré-trier vos déchets avant votre venue

’ MPLO/ a la dechetterie, vous gagnerez du temps lors du
MODE déchargement.

Haut-Léon Communaute

> DECHETS ACCEPTES EN DECHETTERIE p
y terre, carrelage, parpaings, ar- . DECHETS lave-linges, consolesldg Jeux
Haut-Léon Communauté met a disposition des habitants du territoire quatre déchetteries. 4 DEBLAIS, GRAVATS  doises, béton, brique, verre non ELECTRQUESOU | lampes, perceuses, télevi-
Elles sont gratuites pour les particuliers. Elles acceptent un grand nombre de déchets qui seront recyclable (miroirs, fenétres) . ELECTRONQUES | seurs, téléphones, ..
ensuite acheminés vers des filieres de traitement les plus adaptées. Vous pouvez y déposer les - meubles intérieurs. literie
déchets volumineux, les gravats, le carton, le bois, la ferraille, les déchets d'équipement élec- METAUX vélos, grillages, casseroles, MOBILIER bilier de iard 2 :
triques et électroniques (DEEE), les déchets chimiques et radiographies, les batteries, les piles, tuyaux, tole. moblierde jardin
les déchets végétaux si vous ne pouvez les broyer ou les composter, les textiles... A A .
Pour les particuliers, les déchets de soins (seringues...) sont acceptés dans des contenants ENCOMBRANTS, .revetemems de S?'? piatre, ob- R ©"'cs. tille de haies
sécurisés (délivrables en pharmacie). Les gardiens de déchetterie sont présents pour vous TOUT VENANT Jets en plastique rigide (ouets,
accueillir, et vous aider a trier vos déchets. Demandez-leur conseil. tuyaux), ou souple ... BOIS palettes, cagettes, planches
; & DECHETS huiles de vidange, batteries, y "
HORAIRES D'OUVERTURE DES 4 DECHETTERIES DE HAUT-LEON COMMUNAUTE MENAGERS  peintures, solvants, produits de des pr‘oygres : ? ?lposer ens4c
DU LUNDI AU SAMEDI (HORS JOURS FERIES) SPECIAUX jardinage et bricolage .. TEXTILES alletodbaletle
| les souillés : a déposer dans la
BASSE SAISON PLOUGOULM CLEDER LANHOUARNEAU ~ + I CARTONS propres et plies benne & encombrants
ILE DE BATZ
TY KORN KERGOAL RULEA CREACH VILIN
TEL: 029829821 TEL: 0298795467 ~TEL: 0298613257
DECHETS SPECIFIQUES (NE SURTOUT PAS LES METTRE AVEC LES ORDURES MENAGERES)
LE MATH 8h30 - 12h 8h30 - 12h 9h00 - 12h Ampoules / néon Huiles de friture
Du mardi au jeudi Bouteilles de gaz Médicaments
L 15h30 - 17h30
L’APRES-MDI 13h30 - 17h30 13h30 - 17h30 13h30 - 17h30 yp— Capsules Nespresso
13h30 - 16h30 Piles
SAISC < Cartouches d’encre
HAUTE SASON 6 GUGOULM || CLEDER | LANHOUARNEAU | ILE DE BATZ ; ,
Radiographies
TY KORN KERGOAL RULEA CREACH VILIN
Déchets de soins (seringues...) Thermomeétre a mercure
LE MATN 8h30 - 12h 8h30 - 12h 9h00 - 12h
Du mardi au jeudi . . .
15h30 - 17h30 DECHETS REFUSES EN DECHETTERIE (POUR LESQUELS DES FILIERES SPECIFIQUES EXISTENT)
L’APRES-MDI 13h30 - 18h 13h30 - 18h 13h30 - 18h Py mm— Amiante Déchets anatomiques ou infectieux
13h30 - 16h30 Bouteilles de gaz Explosifs
Cadavres d’animaux Extincteurs
| Carburants Graisses et boues de station d’épuration
Les déchetteries sont fermées les dimanches et jours fériés. Carcasses de voiture ou camion Pneus
s Déchots Produits radioactifs
i
CINEVA® 0800 220 574 T

(appel gratuif)
Cléder, lle de Batz, Lanhouameau, Mespaul, Plouescat, Plouénan, Plougoulm, Plounévez-Lochrist, Roscoff, Saint-Pol-de-Léon, Santec, Sibiri, Tréflaouénan, Tréflez EmEme—

SAGE BAS LEON

DONNEZ VOTRE AVIS SUR L'AVENIR DE L'EAU

R 88\ Du 2 novembre 2018 au 2 mai 2019, tous les habitants et les acteurs du bassin Loire-Bretagne sont consultés sur
NN/ .. les enjeux a venir pour l'eau et les risques d'inondation : preservatlon de la qualité des eaux et des milieux aqua-
es Equn ’ tiques associés, disponibilité de la ressource, gouvernance, ..

Assemblée et grand public tout le monde est consulté. Que vous soyez particuliers, professionnels ou membres
d’une association, vous pouvez donner votre avis sur le site dédié a la consultation : www.prenons-soin-de-leau.fr

Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon (structure porteuse du Schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux du Bas-Léon) et la Commission
Locale de I'eau du Bas-Léon encouragent chaque citoyen a donner son avis sur les enjeux et défis a relever pour préparer la stratégie de
reconquéte de la qualité de I'eau en Loire-Bretagne a I'horizon 2027.

Pour toutes demandes d'informations complementallre,s vous pouvez contacter la cellule d’animation du SAGE du Bas-Léon par mail a
I'adresse suivante : sage.basleon@orange.fr ou par téléphone au 02.98.30.75.26.

Notre ressource en eau est précieuse protégeons la !




ANNONCES EXTERIEURS

PLOUNEVEZ LOCHRIST

Installations classées

Une enquéte publique est prescrite du 25/02 au 27/03/2019 a
la mairie de Plounevez Lochrist, concernant |'extension d’un éle-
vage porcin par 'EARL de Lesmaéc a Plounevez Lochrist.

Le commissaire enquéteur sera présent en mairie de Plounevez
Lochrist le :

- mercredi 27 mars 2019 de 13h30 a 17h.

PLOUNEOUR TREZ

Dafis round, Danses chantées du Léon le 24 mars de 15h a 18h a
la salle annexe au bourg de Plounéour-trez.

Organisé par l'association Paotred Pagan. Entrée libre.

LESNEVEN

L’Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au vendredi est
destinée aux des personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un
diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé.

La structure accueille, a la journée, des personnes vivant a leur do-
micile et habitant dans un périmétre de 15 kms autour de Lesneven,
pour la réalisation d’activités.

Les pré-inscriptions se font auprés du bureau des entrées du Centre
Hospitalier de Lesneven au 02.98.21.29.00

A.G.D.E. — 12 bd des Fréres Lumiére - LESNEVEN
Association de Gestion pour le Développement de I'Emploi.

Notre personnel, compétent et proche de chez vous, peut intervenir
sur tous types de missions : entretien de la maison et des espaces
verts, manutention, bricolage et second ceuvre batiment...

Le Chantier d'Insertion produit des conserves artisanales et les vend
(conﬁtures rillettes, plats cuisinés...)

a la maison de I'emploi et sur les marchés de Lesneven et Lannilis
les lundis et mercredis matin. N’hésitez pas a y passer !

Contact : 02 98 21 18 64 / agde.lesneven@orange.fr

COMITE DE JUMELAGE PLOUESCAT-WANFRIED

L'assemblée générale du comité de Jumelage Plouescat-Wanfried
aiJra lieu le vendredi 29 mars 2019 a 19h00 a la salle Ty an Oll de
Plouescat.

Adhérents et sympathlsants sont cordialement invités a cette as-
semblée ouverte a tous. A I'ordre du jour : bilans moral et financier,
programme des échanges 2018, projets 2019 et questions diverses.

C'est I'occasion de venir découvrir notre association.

CENTRE
SOCIOCULTUREL
e NI

> Accueil de Loisirs: les inscriptions pour les vacances de
printemps et les camps d'été seront ouvertes a partir du

samedi 23 mars (9h-12h) et les jours suivants.

> Projet musical du Centre Socioculturel Intercommunal:
"les rendez-vous 1 Sol Hit"

Ces rendez-vous consistent a mélanger des pratiques musicales
diverses dans des espaces inhabituels, a rassembler des musiciens
autour d'un projet commun pour habiter différemment ces espaces.

Plusieurs musiciens sont motivés par ce projet et il est encore pos-
sible de se faire connaitre pour y participer.

La prochaine réunion de préparation se tiendra au Centre
Socioculturel le samedi 30 mars a 16 H.

Renseignements et inscriptions a l'accueil. Tél: 02.98.83.04.91
www.centresocioculturelintercommunalpaysdelesneven.org

Dimanche 24 mars 2019

A partir de 12h00

REPAS CREPES

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

SALLE POLYVALENTE

NOUVELLE SALLE CHAUFFEE

Organisation : Hermine Kernic Handball G \‘

i/

MALLE AUX VETEMENTS A CLEDER

Les bénévoles du Secours Catholique vous accueillent tous les sa-
medis de 9h30 a 11h30, a I'étage de l'office de tourisme de C/éder.

Vous sont proposés des vétements et des chaussures en
trés bon état de 0 a 14 ans, mais aussi une écoute pour per-
sonnes en détresse ou en difficulté.

Les vétements de printemps sont en place.

Matériel bébé : siége auto, relax, transat, baignoire, rehausseur de
chaise, barriéres de lit portables

Ouvert a tous, sans condition de ressources.

ASSPB

ASSOCIATION DE SAUVETAGE
DE SECOURISME DU PAYS BIGOUDEN

Nous sommes l'association de sauvetage et secou-
risme du Pays Bigouden.

Nous proposons nos services pour 3 missions :
- Formation secourisme : PSC1, PSE 1 & 2, SST.
- Formation Aquatique : Brevet de Surveillant de Baignade, BNSSA.

- Sauvetage sportif (équipe du Finistére) au travers notre club et
notre école nationale de sauvetage. (dés 6 ans)

- Dispositif de Poste de Secours - sécurité civile.

Nous vous in,vitons a visiter notre site sur www.secourisme29.fr
pour nous découvrir




