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PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET regoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de les adresser avant le
mercredi midi par mail a keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar Menez, au Malibu, au
salon de coiffure, a la Supérette et sous le porche de I'église.

INFOS MUNICIPALES

HORAIRE

MAIRIE : ouverte tous les matinsde 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

SURVOL DES LIGNES

Dans le cadre d’une visite de lignes électriques par hélicoptére sur le départe-
ment du Finistére (29) afin d’améliorer la qualité de la distribution de I'énergie
électrique, la société AIR TOURAINE HELICOPTERE va procéder a un survol, a
trés basse hauteur, des lignes surplombant la commune de Tréflez au cours des
semaines 16, 17 et 18.

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60 Mail : con-
tact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon : ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de 9h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée du
Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07
85722223  courriel : grondinconciliateurdejus-
tice@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3eme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com
Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE (Horaire d’été, du 1er avril au 30
septembre)

Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi au samedi de 8h30 a 12h et 13h30 a 18h Fer-
mé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

Lundi et mercredi : 13h30-18H00 Samedi : 9h-12h puis
13h30-18h00.

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

CIRCULATION

Un STOP remplace désormais le « CEDEZ LE PASSAGE » au niveau du
carrefour de Rumiadou (Plounevez— Lanhouarneau)

MUTUELLE SANTE DE VILLAGE

La compagnie AXA propose une Mutuelle Santé de Village a destination des re-
traité(e)s, des travailleurs indépendants, des commercant(e)s, des ex-
ploitant(e)s agricoles, des agents territoriaux, de toutes personnes de
60 ans et plus résidant sur la commune et ne bénéficiant pas d’'une
mutuelle de groupe.

Pour bénéficier d’'une étude personnalisée, vous pouvez prendre contact avec :
Mme Camille GALLIOU : 06.89.32.31.93 (camille.galliou@axa.fr)

Mme Martine ULVOAS : 06.72.48.59.86 (martine.ulvoas.am@axa.fr)

DERATISEUR
Intervention du dératiseur sur la commune les 29 et 30 avril prochains.

Si vous souhaitez que I'agent passe chez vous, vous devez vous inscrire en Mai-
rie avant le 27 avril au 02.98.61.45.72

CONFERENCE

B.PATINEC de PCSM effectuera le vendredi 26 avril 2019 a 20h30 a la MTL,
une conférence de prévention sur « les dangers d'internet et la naviga-
tion sur le web en toute siireté". En effet des failles importantes existent
malheureusement pour tous les particuliers/internautes mais aussi pour les
entreprises, sociétes, commergants, artisans et également les collectivités lo-
cales et communes diverses.

Cette sensibilisation est réservée aux habitants de la commune

ANNONCES PAROISSIALES

Cette année, pour les fétes de Paques, il n'y a pas de cérémonie a Tréflez en
dehors du Chemin de croix le vendredi 19 avril a 15h.

Vous trouverez les lieux et heures des célébrations pascales, dans le bulletin
paroissial n°16 que vous pouvez prendre dans I'église et qui est affiché sur la
porte.

Vous pouvez éventuellement ajouter :
notamment :

Dimanche 21 : messe du jour de Paques : a 9h30 a Plounevez-Lochrist et a
11h a Plouescat

Les autres cérémonies auront lieu a la Cathédrale de Saint-Pol.




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET INFOS COMMERCANTS

SPORTIVES

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

RECUP'FERRAILLE Ecole de Tréflez lundi : fermé.

Samedi 27 avril venez vous débarrasser de vos objets encom- Mardi, mercredi, jeudi : 8h30 - 14 h et 16 h 30 - 20 h 30,

brants (lave linge, frigo....) au complexe sportif de Treflez Des Vendredi : 8 h 30 - 14 h et 16 h 30 - 22 h minimum,

benneg vousI attendent. Possibilité de venir récupérer vos objets a Samedi : ouvert en continu de 9 h 2 22 h minimum

votre domicile - ; . -y ‘ ..
Dimanche et jours fériés : 10 h 30/ 14 h30et 18 h/ 22 h .

Contact Elodie Quelennec 06.99.02.36.93 ou Emilie Laurent : jours rent / et 18 b/ 22 h mini

06.16.51.56.20
| LE SALON-COIFFURE MIXTE 11 rue de Golvezou
0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi : 95h-12h / 13h30- 18h
Vendredi : 95h-18h30 Samedi : 8h30-17h.

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV

du mardi au vendredi de 10h-12h et 14h-18h a mon Atelier.
N'hésitez pas a me contacter au 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

LA SUPERETTE - Lagare 02.98.61.70.51

Romain vous propose, |'épicerie, les légumes, les plats préparés, les
bouteilles de gaz et le dépot de pain.

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15
Dimanche 8h-12h30

VENTE DE LEGUMES

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.
Nombreux légumes de saison produits en Agriculture Biologique. Ca-
mille Bescond 07 70 01 94 53

ART FLORAL PETITES ANNONCES

Prochain cours le Jeudi 25 Avril 20h00 a la MTL
Fournitures :

-un vase boule ou ovoide, EMPLOI . s . ,
-une vingtaine de feuilles de laurier-palme, Je vous propose mes services d'aide a domicile: ménage, repassage,
-des lianes de lierre, de chevrefeuille, de saule pleureur pour une courses, garde d'enfants... Paiement CESU

Je suis a votre disposition, n'hésitez pas a me contacter pour tous ren-

couronne, . . seignements complémentaires. Expériences. Tel 06.59.28.98.44
-6 branches de genét sans fleurs ( 50 a 60 cm), RECHERCHE
-du fil de laiton, *L ogement T1 ou T2 sur Tréflez et environs. Tel. : 02.98.15.60.48

- une agrafeuse, *Cherche sur Tréflez terrain pour une anesse et une chévre, secteur
Rumiadou, Mézavel, Kerelaouen. Contact : Mme Ollivier
-2 sortes de couvrant. 06.21.79.82.81

1-2-3 BOUTCHOUS

Dimanche 31 mars, malgré le changement d'horaires, les membres de I'association 123
boutchous étaient presents de tres bonne heure pour son vide grenier et foire puéricul-
ture.

> 35 exposants étaient la pour vendre leurs biens personnels dans la bonne humeur. Il a
été comptablllse 288 entrées payantes. Des gateaux confectionnés par les parents et les

vide grenier permet de payer en partie les différentes activités que I'association a tout le
long de I'année. (Jean Luc ROUDAUT, Monique CASTEL, Mélanie GAMBIE).

> L'association invite les parents des petits en garde chez leur assistante maternelle
adhérent a l'association a venir part|C|per au spectacle de Jean Luc ROUDAUT le 4 MAI

prochain.
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TOUR DE BRETAGNE CYCLISTE

TOUT
PUBLIC

7éme étape le ler mai Interprétes

Départ Plounevez-Lochrist & 13h25 e

Passage a Tréflez et venant de Pont du Chatel D110 vers 15h

Direction Goulven par le RD 129

Puis vers Plouescat via Keremma RD10 vers 15h15
Conférence

« Les algues, des végétaux d’avenir »

LeTouR
BRETAGNE

ormai 2019

:‘u;u;;;.,amm - - / Philippe POTIN Chercheur
- i @ Station Biologique de Roscoff

23 avril a 14h30

PLOUGOULM

Foyer Pour Tous
(prés du presbytére)

Piolial

Lesneven
Lafagbi vas-y@ildys.org
~=r wwwvas-y.bzh
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GRANDES MAREES

Attention ce week-end grande marée (coef: 108 pour vendredi et samedi et 103 pour dimanche).

Petit rappel des différentes tailles de poissons et coquillages
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ANNONCES EXTERIEURS

LESNEVEN PLOUNEVEZ LOCHRIST doidle
Premier P’tit D&j’ PHILO du Centre Socio, le Vendredi 26 Samedi 27 avril a 20 h 45 et dimanche 28 avril a Théatrale
avril a 9h45 17 h 00, salle Lan Inisan, la compagnie "Art

Une thématique, un intervenant et un petit déjeuner: pour Qu'en Ciel" de Lesneven mterpretera "Oscar",

raisonner, organiser ses idées, débattre et se rencontrer. une comédie de Claude Magnier.

LE POUVOIR, UNE DROGUE DURE ? avec Jacques Le Goff, pro- Les portes claguent, amants, maitresse, mas-

fesseur de droit a I'UBO. seur, bijoux, billets de banque s'entrecroisent

A propos du pouvoir, Stefan Zweig note que « celui qui a godté dans une comédie culte menée tambour bat-

I'ivresse du commandement ne peut plus s’en passer ». Ce qui vaut | | tant. Des situations et des dialogues cocasses

du pouvoir en général, se vérifie particulierement dans le cas du | | dans cette joyeuse piece. W
pouvoir politique. Mais pourguoi ? Entrée 8 euros, gratuit pour les moins de 12 ans.

D’ou vient donc cette appétence pour le pouvoir plus prononcée
chez ceux qui s'engagent dans la carriere politique ? Quels en sont

les effets ? En guérit-on ?

Sur inscription a I'accueil du Centre, places limitées. Partici- | | [VIDE GRENIER

pation libre. Renseignements et inscriptions a l'accueil. Tél:

02.98.83.04.91 & ET JARDIN &
www.centresocioculturelintercommunalpaysdelesneven.org
DIM 28 AVRIL

PLOUGUERNEAU KERLOUAN )

Dafis round, Danses chantées du Léon le 28 avril de 15h a 18h au
Hellez a Plouguerneau sagguafvﬂ.fgﬁm

DE 9H A 18H00
"I TABLETTE TACTILE A GAGNER PAR TIRAGE AU SORT
BARMI LES VISITEURS!!!

Organisé par l'association Ar Vro Bagan. Entrée libre.

GRLLMGI;:‘:?RI‘."E

VENTE DE PASTES (BRIOCHE) L Animé par Malow de Guiclan J

[PECHE A LA LIGNE, TOMBOLA...
LESNEVEN — A

VENEZ NOMBREUX! Espace Kermaria — Le Folgoé

L’Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au vendredi est destinée LEOuN L nER N, s 2
aux des personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic AU NEPAL, MADEQRSCAR, Cuverbars des potes 4 25
d’Alzheimer, ou de troubles apparentes, a été posé. ASSO. LES AMIS DU MONDE Bébut du tivage & 20h
La structure accueille, a la journée, des personnes vivant a leur domicile et et a3 L o i e Organisépart: e Geole Ste Anne Notre Bame Le Folgodt

habitant dans un perlmetre de 15 kms autour de Lesneven, pour la réalisa-

tion d’activités.

Les pré-inscriptions se font auprés du bureau des entrées du Centre Hospita-
lier de Lesneven au 02.98.21.29.00

"Espoir du Guillec

BRIGNOGAN y 8 MAI
Le musée Brigoudou (coquillages et animaux marins) sera _ :
ouvert du lundi 8 avril au 20 avril (fermé le dimanche 14) a @ ort };Ie Moguirl"l,ec SIBIRIL
partir de 15h. Visite commentée d'1h30 environ. < 1/ e

/ | 4, 8,10 ou 16 km

/ . Dépvarts libres

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées / / y i
Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé g
par les accompagnants bénévoles de I’ASP - Respecte du Léon afin // . 10 00 46 km

de répondre au besoin de la communauté de cheminer dans le pro- Départ 9h30
cessus de deuil.

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté
dans la confidentialité.

- La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Lundi 29 avril
2019 Au profit de I’Association Céline et Stéphane (ACS LE 29)
de 14 h 15 é 16 h 15 Manifestation orgamsee parle Relais du Pays Léonard (ACS)

* Inscription a I'ASP-Respecte du Léon : au 02.98.30.70.42 —
06.35.29.91.31

LEUCEMIE _ESPOIR 29‘*

L'Association EPAL, basée a Brest, recrute des animateurs préts a s'investir dans I'encadrement de séjours proposés a des

adultes et mineurs en situation de handicap.
Vous étes disponibles pour partir 2, 3 ou 4 semaines sur 'un de nos 200 séjours, rejoignez nos équipes d’animation ! 250
_ postes a pourvoir avec ou sans BAFA

ASSOCIATION

Conditions :

- Motivation pour s'investir sur ce type de projet, expérience dans I'animation adaptée ou le médico-social souhaitable mais débutants ac-
ceptés.

- Obligation de suivre une formation gratuite (1 week-end et 1 samedi)

- Permis B obligatoire

Pour plus de renseignement et postuler :
http://www.epal.asso.fr/postuler-en-ligne.php




