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INFOS MUNICIPALES

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET regoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 h a 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60 Mail : con-
tact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon : ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de 9h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée du
Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07
85722223 courriel : grondinconciliateurdejus-
tice@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE (Horaire d'été, du 1/04 au 30/09)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi au samedi de 8h30 a 12h et 13h30 a 18h Fer-
meé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

Lundi et mercredi : 13h30-18H00 Samedi : 9h-12h puis
13h30-18h00.

N° sevice Déchets : 0 800 220 574

CONSEIL MUNICIPAL mercredi 22 mai a 18 h 30

Ordre du jour :
*Droit de préemption urbain

*Fiscalité : optimisation des bases fiscales (bilan et suites de I'étude menée par
ECOFINANCE)

*Participation aux frais de fonctionnement des écoles du 1°" degré de Lesneven
*Nouvelles demandes de subvention

*Répartition du produit des amendes de police (aménagement de sécurité route
de Lanhouarneau)

*Budget service des eaux : admissions en non valeur

*Aire de jeux de I’ALSH : demande de subvention auprés de la CAF
*Acquisition de terrain (Vente Tartu au bourg)

*Personnel communal : mise en place du Compte Epargne Temps
*Affaires diverses

SERVICES DES EAUX o

Relevés index eau
La campagne de relevé des index de consommation d’eau est en cours. Nous
invitons les abonnés a faciliter I'accés aux compteurs.

Pour les compteurs installés a l'intérieur des maisons, en cas d’absence, un avis
sera déposé dans les boites aux lettres. Le relevé doit alors étre effectué par
I'abonné et transmis au plus vite a la Mairie.

CHOUCAS DES TOURS

La prolifération des Choucas des touts cause d'importants dégats
aux cultures et leurs nids dans les cheminées peuvent présenter
un risque pour la sécurité.

<

Cet oiseau est une espéce protégée : dérogation préfectorale per-
met des prélevements d’oiseaux dans les secteurs les plus concernés, opérations
strictement encadrées par arrété préfectoral.

Par ailleurs, les données actuelles montrent que la plupart des Choucas du Finis-
tere nichent dans les cheminées. Une des actions ralentissant le développement
de cette espéce es la généralisation de la pose de grillages sur les conduits, afin
de diminuer le site de reproduction.

En outre, ces engrillagements éviteront la formation des nids suscep-
tibles d’empécher une évacuation satisfaisante des fumées et d’entrai-
ner des risque sanitaires ou de départ d’incendies.

Nous remercions donc les personnes concernées qui mettront en place ces grilles
I'issue de I'actuelle période de nidification (septembre). Nous vous rappelons que
cette opération devant respecter les regles de sécurité, il est conseillé de faire
appel aux services de couvreurs ou poseurs de cheminées.

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le
mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette et
sous le porche de I'église.

MUTUELLE SANTE DE VILLAGE

La compagnie AXA propose une Mutuelle Santé de Village a destination des re-
traité(e)s, des travailleurs indépendants, des commercant(e)s, des ex-
ploitant(e)s agricoles, des agents territoriaux, de toutes personnes de
60 ans et plus résidant sur la commune et ne bénéficiant pas d’'une mu-
tuelle de groupe.

Pour bénéficier d’'une étude personnalisée, vous pouvez prendre contact avec :
Mme Camille GALLIOU : 06.89.32.31.93 (camille.galliou@axa.fr)

Mme Martine ULVOAS : 06.72.48.59.86 (martine.ulvoas.am@axa.fr)




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

EST
Dimanche 12 mai
Pas de match se week-end

Pour sa derniére rencontre sportive a domicile de la saison, I'Etoile
Sportive de Tréflez organise le dimanche 19 mai 2019 une journée
de retrouvailles au profit des joueurs, dirigeants, supporters, spon-
sors et amis de I'EST. Sont donc cordialement invités également les
anciens joueurs, dirigeants, supporters, sponsors ainsi que toutes
personnes intéressées.

Programme de cette journée festive :

-Exposition toute la journée a la salle de réunion/club house de la
salle omnisports a partir de 10 h00 de vieilles photos, licences,
équipements et divers articles de presse.

-Le midi pour les personnes disponibles et volontaires, un pique
nique se déroulera sur place, chacun devant apporter son casse
cro(ite.

- Lapres -midi se déroulera le dernier match de cham-
pionnat a domicile de la saison de I’ eqU|pe fanion
contre I’ eqmpe de Kernilis B, coup d’envoi a 15h30.
L'équipe réserve jouant quant a elle a I'extérieur.

A l'issue de la rencontre, le club offrira son traditionnel
apéritif et barbecue.

Afin de permettre une organisation optimale, les personnes intéres-
sées doivent s'inscrire (avant le 15 mai) auprés d’Arnaud Kerbrat

ART FLORAL

Prochain cours le Jeudi 16 Mai a 20h a la MTL,

A prévoir :

une boite de conserve 8,5 sur 8,5 cm de 380 a 400g de conte-
nance,

un plat a cake,

un scotch fin double face,

une trentaine de feuilles de lierre a boules,

2 feuilles de phormium fines et souples(40cm)

3 a 5 petites pointes de cyprés ou fougeres de talus
et un peu de mousse.
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CLUB DES AINES
Génération mouvement, journée détente & Lanmeur le 14 juin. INFOS COMMERCANTS

Le déplacement se fera en covoiturage

Pour le kig ha farz (13€) veuillez vous inscrire rapidement auprées
du club (06.32.99.42.90)

A.M.C.L. (Amicale des Maquettistes de la Cote des Lé-
gendes)

Tréflez, samedi 18 ( 11 h-19 h) & dimanche 19 mai (10h-
17h30) :

6e édition de I'Exposition de la Maquette, de la Figurine et du Mo-
(fjelebRﬁdwt Salle omnisports, rue du Toupet prés du Terrain de
ootba

L'A.M.C.L. Tréflez réédite son exposi-
tion multidisciplinaire. 40 exposants
venus de toute la Bretagne, de la
Sarthe et des Pays de Loire, presente-
ront de trés belles nouveautes. 2 com-
mergants. Concours de niveau interna-
tional, et aussi Train, Lego, Circuit
Scalextric, un Pen Duick de 3,8 m de
haut, pour réjouir petits et grands.

Ummm
\vlu\\

Restauration sur place les midis avec
Frit'’Kot des Iégendes et ses savou-
reuses frites belges.

Entrée 4 €, 2 € pour les collégiens et
gratuits pour les -12 ans. Contact : M.
Thierry Mahéas : 06.74.30.46.19.

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

lundi : fermé.

Mardi, mercredi, jeudi : 8h30 - 14 h et 16 h 30 - 20 h 30,
Vendredi : 8 h30-14 h et 16 h 30 - 22 h minimum,

Samedi : ouvert en continu de 9 h a 22 h minimum,

Dimanche et jours fériés : 10 h 30/ 14 h 30 et 18 h/ 22 h mini.

LE SALON-COIFFURE MIXTE 11 rue de Golvezou
0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi :
Vendredi : 9h-18h30 Samedi :

9h-12h / 13h30- 18h
8h30-17h.

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV

du mardi au vendredi de 10h-12h et 14h-18h a mon Atelier.
N'hésitez pas a me contacter au 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

VENTE DE LEGUMES

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h30 a 19h30, tous les
mardis.

Nombreux légumes de saison produits en Agriculture Biologique. Ca-
mille Bescond 07 70 01 94 53

BIBLIOTHEQUE :

Plus de 100 nouveautés vous attendent
deés le 3 Mai : 59 BD et BDJ, 21 Romans
(régional, été et romance), 10 Policiers
(polar et thriller), 5 Docs (Adultes et
Jeunes) ainsi que 2 Contes, 6 livres J...

..et, n' oublier pas les livres numeériques
sur le portail.

Bonne Lecture

Ia:t)il(Jttlt que Munic 1[](1](

LA SUPERETTE - La gare 02.98.61.70.51

Romain vous propose, I'épicerie, les légumes, les plats préparés, les
bouteilles de gaz et le dépdt de pain.

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15

Dimanche 8h-12h30

ATTENTION fermeture de la Supérette du 25/05 a 18h au 30 mai
inclus
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STRUCTURE CONTACT PERMANENCES HORAIRES RDV LIEU
Le 2™ mercredi aprés-midi De 14h00 & 15h00 Sur RDV Antenne des Carmes
ADIL de chaque mois Aprés 15h00 Sans RDV Saint Pol de Léon
AGENCE DEPARTEMENTALE POUR L'INFORMATION SUR LE LOGEMENT U2 i De 14h00 a 15h00 Sur RDV SRR e
Le 45™ mercredi 4
Aprés 15h00 Sans RDV Cléder
ADESS 8 — Antenne des Carmes
Péle économie sociale et solidaire D281 814D JesFamard main SNi0-12hi0 SurRIN Saint Pol de Léon
ADS : = Antenne des Carmes
S TR 02.98.69.10.44 Du lundi au vendredi 8h30 - 12h00 et 13h30 - 17h00 Sur RDV Saint Pol de Léon
Ak 02.98.29.12.60 Du lundi au vendredi 8h3D - 12h00 et 13h30 - 17h00 SansRpy | Antenne des Carmes
ASSOCIATION EMPLOI FORMATION Saint Pol de Léon
ARMEE DE TERRE Le 1% mercredi matin Antenne des Carmes
RECRUTEMENT EREa R de chaque mois HED= T FmS/FY Saint Pol de Léon
i s Antenne des Carmes
o 02.98.68.36.82 Le lundi aprés-midi 13h30 - 17h00 Sans RDV Saint Pol de Léon
ASSOCIATION RECHERCHE TRAVAIL
T 02.98 67 6120 Le jeudi matin 8h30 - 12h00 Sans RDV Ame“;‘:ﬁéddifema"
- - Antenne des Carmes
AS DOMICILE 02.98.68.12.29 Du lundi au vendredi 9h00 - 12h00 Sans RDV Saint Pol de Léon
CAF Le 1= et 3#™ Jundi ’ Antenne des Carmes
CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILIALES LBl de chaque mois B30 =100 et 13030 515030 SURHDY Saint Pol de Léon
CARSAT SOCIALE s Antenne des Carmes
CAISSE D'ASSURANCE RETRAITE ET DE LA SANTE AU TRAVAIL HEL CS = AL R = 7 HITHEY Saint Pol de Léon
CCAS = . Antenne des Carmes
CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE 02.98.69.15.22 Du lundi au vendredi 8h30 - 12h00 et 13h30 - 17h00 Sans RDV Saint Pol de Léon
o Le mardi et jeudi 8h30 - 12h00 et 13h30 - 16h30 . p—
ntenne des Carmes
CENTRE DEPARTEMENTAL D'ACTION SOCIALE e i SRR Saint Pol de Léon
Le mercredi matin 8h30 - 12h00
CICAS ARRCO AGIR-AG2ZR Le 28me gt 4¢me mercred Antenne des Carmes
CENTRE D'INFORMATION DE CONSEIL ET D'ACCUEIL DES SALARIES D820 200189 de chaque mois BR30% 1 2000/eEA 30301 7H00 SirRIV Saint Pol de Léon
. . Antenne des Carmes
e Le Vendredi matin 8h30-12h00 Sur RDV Saint Pol de Léon
02.98.15.27.21
CENTRE D'INFORMATION DU DROIT DES FEMMES ET DE LA FAMILLE R . i Antenne de Kerhall
Le vendredi aprés-midi 13h30-15h30 Sur RDV Cléder
z Antenne des Carmes
i 02.95.65.00.16 Le lundi matin 8h30 - 12h00 Sur RDV Saint Pol de Léon
(GROUPEMENT GERONTOLOGICUE DU PAYS DE MORLAIX T
1 mardi matin sur 2 8h30 - 1200 surRpy | Antenne deKarhal
Cléder
CPAM : = Antenne des Carmes
CAISSE PRIMAIRE D'ASSURANCE MALADIE Sl Lefprtiom IR Sy Saint Pol de Léon
STRUCTURE CONTACT PERMANENCES HORAIRES RDV LIEU
Antenne des Carmes
COALLIA 0298 63 8929 En fonction des RDV Pas de jour fixe Sur RDV Saint Pol de Léon
e psychiatre 0222371120 Le mardi aprés-midi Semaines impaires Sur RDV Antenne de Kerhall
psychologue 02 98 69 86 30 Le joudi 2 SurRDV Cleder
e Antenne des Carmes
EQUIPE EMPLOI 02.98.62.15.95 Le mardi aprés-midi 13h30 - 17h00 Sur RDV Saint Pol de Léon
Le 4°™ mercredi matin Antenne des Carmes
HEOL 02.98.15.18.08 : : 8h30 - 12h00 SansROV. | saint Pol de Léon
AGENCE LOCALE DE L'ENERGIE S Le 2°m mercredi matin Sans RDV Antenne de Kerhall
Cléder
02.98.15.15.50 Du lundi au vendredi Supmy: || O s
MISSION LOCALE 8h30 - 12h00 et 13h30 - 17h00 e T
0298694617 Le lundi, mardi, jeudi et vendredi Sur RDV Cléder
PAEJ Antenne des Carmes
POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNE 06.44.32.54 81 En fonction des RDV Pas de jour fixe SurRDV Saint Pol de Léon
Sl i Antenne des Carmes
PAROLES 06.32.29.71.29 Le vendredi aprés-midi 13h30 - 17h00 Sans RDV Saint Pol de Léon
Tous les jours, exceptés 2éme gt 3éme De 9h00 a 12h00 Sans RDV Antenne des Carmes
CONSEILLERE HABITAT HLC 02.98.29.33.04 mercredi du mois et 1#" vendredi matin De 13h30 a 17h00 Sur RDV Saint Pol de Léon
Le 2™ gt 3™ mercredi matin De 10h30 & 1200 sampny: | TEante Ko
- Du lundi au vendredi Antenne des Carmes
POLE EMPLOI 3949 sauf le jeudi aprés-midi 8h30 - 12h00 et 13h30 - 17h00 Sur RDV Saint Pol de Léon
D Le 1= vendredi et le 3¥™ mardi Antenne des Carmes
SERVICE PENITENTIAIRE 02.98.63.96.25 de chague mois 8h30 - 12h00 et 13h30 - 17h00 SurRDV Saint Pol de Léon
. § § Antenne de Kerhall
Permanences physiques : du lundi au vendredi Cléder
RELAIS PETITE ENFANCE 02.9869.23.13 Permanences téléphoniques de 13h30 - 17h00 : SurRDV
les lundi, mardi et vendredi Antenne des Carmes
Saint Pol de Léon
UDAF S ¥ Antenne des Carmes
Union DEPARTEMENTALE DES AFFAIRES FAMILIALES 02.98.62.34.20 Le 37 jeudi de chaque mois 1330 - 17h00 SurRDV Saint Pol de Léon
SSM - Antenne des Carmes
SERVICE SOCIAL MARITIME HBALE AR e rrd B ST Saint Pol de Léon




ANNONCES EXTERIEURS

Le Skoazell Diwan Kastell Paol, comité de

soutien de I'école Diwan de Saint Pol de

Léon, organise la premiére édition de

Kastell Beach, le dimanche 9 juin, de
- 9h a minuit, sur le site de la plage et

d lWQn de I'ilot Sainte-Anne a Saint Pol.

Au cours de cette journée festive a
kastell-paol I'ambiance familiale, nous proposerons
plusieurs animations : bistrakou (foire
aux puces) de plein air, marche d’ar-
tisans créateurs locaux (bijoux, tissus, objets en bois...) ani-
mations sportives (beach-volley, kayak, paddle), yoga, mas-
sages, initiation a la danse africaine, concours de chateaux de
sable, tournoi de pétanque, championnat du monde de rico-
chets de brinics, concerts et spectacle enfants, sans oublier
buvette et restauration (galettes saucisses et crépes en jour-
née, cochon grillé le soir).

Une solution de repli est prévue a la salle Isidore Daniélou en
cas de mauvais temps.

Réservation conseillée pour le cochon grillé auprés de
Maélle : 06 07 96 60 85

MALLE AUX VETEMENTS A CLEDER

Les bénévoles du Secours Catholique vous accueillent tous les samedis
de 9h30 a 11h30, a I'étage de I'office de tourisme de Cléder-.

Vous sont proposés des vétements et des chaussures en trés
bon état de 0 a 14 ans, mais aussi une écoute pour personnes
en détresse ou en difficulté.

Les vétements de printemps sont en place.

Matériel bébé : lit parapluie, poussette tandem, chaise haute en bois,
piscine a balles, rehausseur de chaise, transats, barriéres de lit...
Ouvert a tous, sans condition de ressources.

BRIGNOGAN

Brigoudou, le Musée du coquillage et animaux marins de Bri-_ %
gnogan cherche pour cet éte des benévoles et/ou un emploi a =
mi-temps (a partir du 15 juillet jusqu'a fin aolt). Formation N
assurée.

Tél. 0298835135 ou 0631900773 ou clorobichon@gmail.com

Bateau-école de la Baie du Kernic PLOUES-
CAT

Session d’examen de permis mer cotier.

Des cours, théoriques et pratiques, de permis seront dispensés
les 20, 21, 22, 23, 24 et 25 mai 2019, le soir de 20h a 22h, au
52 rue du Général Leclerc a Plouescat.

Tél: 02 98 69 82 44 ou 06 08 40 93 00. www.bateau-ecole
-plouescat

PLOUIDER
La Pharmacie Caron Herboristerie Matériel Médical de Plouider .

Vous informe de_ces horaires d 'ouverture : du lundi au vendredi de Sh
a 12h30 et de 14h a19h30, le samedi de 9h & 12h30 .

et

Vous propose son_service Gratuit de livraison de tout votre matériel mé-
dical et de Vos ordonnances ! contactez nous !

pharmaciecaron@aliceadsl.fr , tél 02 98 25 45 59

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est pro-
posé par les accompagnants bénévoles de I'ASP - Respecte du
Léon afin de répondre au besoin de la communauté de chemi-
ner dans le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous
serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité.

- La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Lundi 20
mai 2019 de 14 h 15 a 16 h 15. * Inscription a I’ASP-
Respecte du Léon : au 02.98.30.70.42 — 06.35.29.91.31

5D « Les bénévoles de |'association ADMR Lesne-

ven Cote des Légendes sont heureux d'inviter

ses adhérents de Tréflez a I'aprés-midi Art

Floral qui aura lieu le lundi 20 mai de 14h30 a 17h00 a la Mai-

son du temps libre a Treflez. Merci de confirmer votre participa-

tion a votre antenne ADMR. Cette manifestation est réalisée
avec le soutien de la commune de Tréflez. »

Restauration sur place

Ab ‘/15 JUIN 2019 ........ tout se vend !
LesSANes |

9h> 13 h

ety 3 PLOUESCAT Prix de I'entrée : 1,50 euros

(-12 ans gratuit)
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LYCEE DES METIERS SAINT-JOSEPH

CENTRE

SOCIOCULTUREL

e des Légende

> Activité " Parent Zen" :

A destination des parents ayant des enfants entre 0 et 18 ans qui sou-
haitent se ressourcer et s'autoriser a prendre du temps pour eux. Ces
séances ont comme finalité pour les parents de découvrir les activités
existantes sur le secteur et de leur permettre de prendre du temps pour
eux sans culpabiliser.

* Samedi 25 mai a I'espace Balnéo Aqualorn a Landerneau. RDV a 14h
au Centre Socioculturel.

> Les Découvertes du Centre :

* Balade en poney dans le domaine de Trouzilit: Dimanche 19 mai, RDV
au Centre Socioculturel ‘é 13h.
Pour les enfants de 4 a 9 ans.

Renseignements et inscriptions a l'accueil. Tél: 02.98.83.04.91

>_Information du REPAM: Réunion d'information, 1ére NAIS-

SANCE (mode d'accueil, congé parental...)
"Chouette, bébé arrive"
Jeudi 23 mai 2019 a 18h30

Centre Socioculturel Intercommunal, 2 rue des Déportés 29260
LESNEVEN

organisée par la CAF du Finistére et les Relais Parents Assistants
Maternels des secteurs de Lannilis, Lesneven et Plabennec.

Plus d'informations sur le site caf.fr ou aupres du REPAM :
02.98.83.71.05 ou 06.47.82.78.48

Plounevez lochrist

Le cabinet du docteur Guillou sera fermé du lundi 13 mai au
samedi 25 mai inclus
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