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Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
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www.mairie-treflez.fr
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INFOS MUNICIPALES

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales
Malou FAVRET regcoit sur rendez-vous :
le jeudide 17 ha 18 h.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 h a 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

MUTUELLE SANTE DE VILLAGE

La compagnie AXA propose une Mutuelle Santé de Village a destination des
retraité(e)s, des travailleurs indépendants, des commercant(e)s, des
exploitant(e)s agricoles, des agents territoriaux, de toutes personnes
de 60 ans et plus résidant sur la commune et ne bénéficiant pas d'une
mutuelle de groupe.

Pour bénéficier d'une étude personnalisée, vous pouvez prendre contact avec :
Mme Camille GALLIOU : 06.89.32.31.93 (camille.galliou@axa.fr)
Mme Martine ULVOAS : 06.72.48.59.86 (martine.ulvoas.am@axa.fr)

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60 Mail : con-
tact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon : ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de 9h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, , 6, allée du
Poan Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07
85722223 courriel : grondinconciliateurdejus-
tice@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE (Horaire d’été, du 1/04 au 30/09)
Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi au samedi de 8h30 a 12h et 13h30 a 18h Fer-
meé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

Lundi et mercredi : 13h30-18H00 Samedi : 9h-12h puis
13h30-18h00.

N° sevice Déchets : 0 800 220 574
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ANNONCES PAROISSIALES

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr.

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant le
mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette et
sous le porche de I'église.

Pardon de Sainte Ediltrude
Samedi 15 juin a 18h : messe et si possible procession autour de I'église.

Dimanche 23 juin a 15h, a la fontaine, ré;union de priéres et de chants, ani-
mee par des laics et suivie du pot de I'amitié.

COUPURE DE COURANT

Afin d'améliorer la qualité de la distribution électrique, des travaux sur le réseau
électrique des coupures d'électricité sont prévues:

-jeudi 13 juin de 8h a 14h dans le secteur de Ty Beaucourt




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

DYNAMITE SPORT DANCE ( Zumba)

Gala annuel du Dynamite Sport Dance
TREFLEZ samedi 8 juin a 19h. Entrée gra-
tuite. N'hésitez pas a contacter Laétitia
pour la prochaine saison au
06.13.67.54.34

'eg. mba’

E.S. Tréflez

SAMEDI 15 JUIN
L'assemblée générale du club aura lieu au club house
a 17h30. Elle sera suivie d'un apéro et du repas chez
Marcel a L'Optimist.

Joueurs, dirigeants, supporters, sponsors sont cordialement invi-
tés.

Tarif 20€ par adulte. Inscriptions jusqu’au 8 juin aupres de :
-Béchade Catherine 02.98.61.67.15 (aux heures des repas)
-Kerbrat Arnaud 06.81.94.87.91

Le comité de jumelage Treflez/

Lacroix-Barrez t ,m
organise un cochon grillé accompagné de alle polyoalente
19

son far en dessert le samedi ler juin 2019
a partir de 19 h00 a la salle omnisport. 2 -
1l sera proposé a cette occasion une dé-
gustation gratuite des produits locaux de
I'Aveyron offerts par nos invités de LA- b =
CROIX BARREZ présents durant ce week- Fetzens
end.

Prix :
-Cochon grillé : 12,50 € (a emporter 11 €) |
-Tarif enfant : 6 €

Les réservations se font auprés de :
Claire au 02 98 61 60 52 ou Philippe 06 — - —_—
81 89 68 86

Nous comptons sur votre présence afin que ce repas soit un mo-
ment trés convivial

Repas
Adulte:
1250 €

e
02 98 6160 52
Philippe
06 8189 68 86

JEUX INTERQUARTIERS
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Organisation : APEL Erule de Tréfle

*| 'inscription au repas est ouverte. Au menu : Cochon grillé
Apéritif + Cochon Grillé+ dessert 12€/adulte. Repas enfant 6€
Vous pouvez vous inscrire jusqu’au 9 juin auprées de :
-Marine Derrien au 06.78.73.58.00

-Emilie Laurent au 06.16.51.56.20

BIEN VIVRE A TREFLEZ

Une premiére réunion publique d'une nouvelle association
Tréflézienne intitulée "bien vivre a Tréflez" (BVT) se dé-
roulera le samedi 15 juin 2019 a 20h30 a la MTL au bourg.
Cette soirée sera I'occasion de I'assemblée générale constitutive de
cette association loi 1901 qui présentera en détail ses objectifs.

Ce sera aussi un moment pour échanger sur les moyens d'améliorer
le "vivre ensemble" et la convivialité a Tréflez.

La discussion se fera sur des actions citoyennes de toutes généra-
tions.

Tous les Tréfléziennes et Tréfléziens sont donc cordialement invités
a partager leurs idées et propositions au service de la qualité de vie
a Tréflez.

Bien vivre a Tréflez organisera une seconde réunion publique (lieu
et horaire a définir ultérieurement)

ART FLORAL

-I_j)e_rnier rendez-vous de la saison a 20h a la MTL le Jeudi 13
uin

Fournitures :

un plat en métal(20par 20 cm),

une agrafeuse,

du fil de laiton,

3 tiges de polygonum de 70 cm de long et 2 cm de diamétre,
4 longues feuilles de phormium avec une jolie pointe,

3 feuilles de bergenia de 20 cm de long,

une dizaine de feuilles de lierre a boules,

du couvrant a petites feuilles ou de la mousse,

2tiges ou pics a brochettes.

A.P.E.L de I'Ecole : paniers de légumes

Le SOLEIL est la ! Le PANIER DE LEGUMES de saison aussi...VENTE
du 08/06/2019 de 10h a 12h dans la cour de I'école.

Il comprend (quantités approximatives) :

1,5kg de pommes de terre nouvelles, 1kg de
tomates, 1 Salade, 1 Concombre, 1botte d'Oi-
gnons blancs, 1 botte de Radis et 1 kg de cour-
gettes

L'ensemble des légumes vous est proposé au prix de 10 euros.

Possibilité de paiement a la récupération du panier

Renseignements et réservations jusqu’au 5 juin par sms
Mme BROUDIN Maryline: 06.50.36.26.64
Mme QUELENNEC Delphine : 06.84.06.05.17




PETITES ANNONCES

A LOUER A TREFLEZ
A 2 KMS DE LA MER, MAISON SUR TERRAIN CLOS DE 500M2,

comprenant une cuisine aménagée ouverte sur un séjour de 30
m2 avec insert ; 3 chambres a I'étage, salle de bain avec douche
et baignoire ; 2 WC, 1 cellier et un garage.

Disponible a partir du 1ler Juillet ; Visite possible 15/16 juin. Con-
tact : 06.86.65.3821 heures de repas ou weekend.

EMPLOI
Cherche personne de confiance pour s‘occuper de ma maman

1h30 a 2h/jour, pour ses repas du midi et du soir.
Tél. : 02.98.61.63.70 (le soir a partir de 18h)

A VENDRE cochons d'inde. Tél 06.61.36.07.98

[Haut-Léon |  HAUT LEON COMMUNAUTE
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Haut-Léon Oomm;fé Haut-Léon Commumnauts

L& rendez-vous:

Soirée ludique et interactive pour échanger entre parents
sur le sommeil du jeune enfant avec lecture de livres jeunesse

INSCRIPTION SOUHAITEE AU 02 98 69 23 13 0U A RELAIS@HLC.BZH

= SYNDICAT DES EAUX DU BAS LEON

LES TROPHEES DE
L'AGRO-ECOLOGIE

NV I RS

Le ministére de I'Agriculture et de I'Alimentation avec
le soutien financier du Crédit Agricole, récompensera les initiatives
innovantes des agriculteurs selon deux catégories :

GRAND PRIX DE LA DEMARCHE COLLECTIVE
PRIX DE L'INNOVATION

chaque prix sera doté de 10000 €

Téléchargez le dossier de candidature sur
agrlculture gouv. frltrophees agroecologie
Date limite de dépot des dossiers est fixée au 30 juin 2019

AGRO-ECOLOGIE
A:';';ﬁ:";; PRODUISONS
OAUTREMENT

Trophées de I'agro-écologie
Le ministére de I’Agriculture et de I'Alimentation, avec le soutien du
Crédit agricole, organise les « Trophées de I'agro-écologie » dont
I'objectif est de distinguer des démarches innovantes, individuelles
ou collectives, a caractére agro-écologique. L'évaluation de ces
démarches se fera au regard de la triple performance : écono-
mique, sociale et environnementale.

Chaque démarche doit donc répondre a différents enjeux :

- avoir un impact positif sur I'environnement : la protection
d’un milieu, la reconquéte d'un milieu dégradé, la sensibilisation a
la protection de I'environnement, la mise en valeur d'un paysage ou
d’'un milieu naturel particulier, I'amélioration ou la mise au point
d’un procédé ou d'une technique nouvelle ou peu répandue respec-
tueuse de I'environnement.

- étre économiquement viable : les participants au concours
doivent pouvoir faire la preuve que la mise en place de leur dé-
marche agro-écologique est compatible avec la rentabilité écono-
mique des exploitations.

- prendre en compte les aspects sociaux et territoriaux :
I'impact du projet sur la qualité de vie des exploitants ou de leurs
salariés ainsi que sur I'évolution de leur charge de travail permettra
d’apprécier la prise en compte des critéres sociaux. De la méme
maniére, l'intégration du projet dans le milieu socio-économique
local sera valorisée

Les Trophées récompenseront les initiatives innovantes des agricul-
teurs selon 2 catégories dotées de 10 000 € chacune :

* Prix de la démarche collective

* Prix de l'innovation

Vous souhaitez candidater pour I'édition 2019-2020 des
Trophées de I'agro-écologie ? Renseignements au Syndicat
des Eaux du Bas-Léon au 02 98 30 75 22.

La date limite de dépo6t des dossiers de candidature est
fixée au 30 juin 2019.




ANNONCES EXTERIEURS

Bateau-école de la Baie du Kernic PLOUESCAT
Session d’examen de permis mer cotier.

b,
Des cours, théoriques et pratiques, de permis
seront dlspenses les 17, 18, 19, 20, 21 et 22 juin 2019, le
soir de 20h a 22h, au 52 rue du General Leclerc 2 Plouescat.
Tél: 02 98 69 82 44 ou 06 08 40 93 00. www.bateau-ecole
-plouescat

PLOUIDER CONCERT

La chorale « Si ca vous chante » de Guissény, sous la direction

de Pierre Di Faostino, chantera a la chapelle St Fiacre de Pont

du Chatel le, dimanche 2 Juin a 15h30. Entrée libre. Con-

gert organisé par la commission culture de la mairie de Ploui-
er.

LANHOUARNEAU "Rando Au Clair de Lune" le vendredi 14 juin

Le vendredi 14 juin, les Amis Randonneurs de Lanhouarneau organi-
sent leur traditionnelle randonnée au Clair de Lune dans les sentiers
de Lanhouarneau.

Dans la continuité du succés de I'édition précédente et pour permettre a
un plus large public d'y participer, notamment les jeunes et les familles,
la Eandonnee aura lieu le vendredi soir avec un départ du Bourg a
20h30.

Cette randonnée est gratuite et ouverte a tous. Distance : 9 km - Durée:
1h45 environ.

A Tarrivée, une soupe a l'oignon sera servi a la salle Ty Placemeur
(Part|C|pat|on de 2€/personne pour la soupe a I'oignon).

Brignogan- Plages

«Forts de 10 années d'expérience, nous reprenons nos belles
sorties "a la découverte des algues” Les deux premiéres : mar-
di 4 et mercredi 5 juin, comprennent une sortie sur la
greve (1h30), un apprentissage culinaire et une dégusta-
tion (1h30). L'aprés-midi se terminera par la visite commentée
du musée du coquillage et animaux marins Brigoudou. Co(it 12
€. Réservation au 0298835135 ou 0631900773 ou par Internet
en ligne : site wwwy/brigoudou.fr »

SAINT PABU A
Concert ce samedi ler juin & 15h a la ;
salle Roz-Avel de Saint-Pabu

Un nouveau type de concert ! '

Les enseignants de I'école de musique

du Pays des Abers - Cote des Légendes innovent régulierement
en matiere pédagogique.

Philippe PUYMEMBRAT, enseignant de percussions sur le site de
Plabennec nous propose un concert au format |ned|t En effet,
une partie de ses éléves de batterie sera invitée a jouer en di
rect, non pas sur une bande son mais devant la vidéo de
I'ceuvre musicale !

Nous vous attendons nombreuses et nombreux a cet concert
gratuit "batterie en live"...ce samedi ler juin a 15h a la salle
Roz-Avel de Saint-Pabu.

C uo o rrin
oncertow f4 Dimanche 16 juin a 16h

Salle omnisport
Concert organisé par le comité Entr'Aide
De LANHOUARNEAU

<Si si, il joue la
guitare avec ses
pieds I”

Une Heure de douceur dans un monde de
ruit :
mercredi 12 juin, 18H30.
L'égli

gl
Entrée 10 Euros
place,

Les Découvertes du Centre :

> Visite guidée de I'INRA :

Découverte de I'Institut National de la Recherche Agronomique, le same-
di 22 juin. Rendez-vous a 9h30 au Centre socioculturel.

> Activité " Parent Zen" :

A destination des parents ayant des enfants entre 0 et 18 ans qui souhai-
tent se ressourcer et s‘autoriser a prendre du temps pour eux. Ces
séances ont comme finalité pour les parents de découvrir les activités
existantes sur le secteur et de leur permettre de prendre du temps pour
eux sans culpabiliser

Samedi 29 juin Randonnee en bord de mer a Plounéour-Brignogan
Planlges suivi d'un café a I'notel de la mer. RDV a 14h au Centre Sociocul-
ture

Renseignements et inscriptions a I'accueil. Tél: 02.98.83.04.91
www.centresocioculturelintercommunalpaysdelesneven.org

> Féte du socio du 8 au 15 juin :

. Animations gratuites et ou-
vertes a tous.

> Ateliers ouverts de danse contemporaine, le samedi 8 juin a
14 h au centre socio.

> Grimpe dans les arbres :
Découverte de I'escalade dans les arbres encadrée par I'Arbre a Lu-
tik.
Le mercredi 12 juin a 17h dans les jardins du Centre Socio. Activité
gratuite et ouverte a tous.
> Réunion Publique, dans le cadre du Projet Social 2020-
2023 :

"Vers l'inclusion numérique sur le territoire, comment faire en-
semble ?, le vendredi 14 juin a 18h30 au centre socio.

> Samedi 15 juin :
- de 9h30 a 11h30, Kfé bricole pour apprendre a réparer son vélo.
- de 10h30 a 11h30, démonstration de Qi Gong
- a 14h, clotlire de la semaine avec les guitaristes du socio.

Et pour finir :

>"Adolescents et numérique: accompagnons les parents" propo-
sé par la Mutualité Francaise.

Groupe d'information et d'échange a destination des parents
d'adolescents.

Les mardis 11,18, 25 juin et 2 juillet @ 19h a 21h au centre socioculturel
intercommunal.

Inscription obligatoire au 06.72.65.74.92.

DON DU SANG

Prochaine collecte a Lesneven du lundi 3 au mercredi 5 juin de
8h a 13h a la salle Kerjezequel

RENTREE SCOLAIRE

MAL ETRE ANOREXI ET BOULIMIE
Mieux les connaitre pour en repérer les signes
Projection d’un film court et

Conférence et échange avec Stéphanie MONTAVON
(psychiatre au CHRU de Brest) et Hervé THERENE (psychiatre
au CH de Morlaix)

Le mercredi 12 juin a 18h30 a l'institut de Formation aux
soins infirmier (IFSI)

Rue docteur Lefébvre —prés de I'hopital de Morlaix

SAS DES CARS BIHAN : RENTREE SCOLAIRE 2019-2020

Les inscriptions pour le transport scolaire 2019-2020 sont a faire pour le
12 juillet 2019 dernier délai.

Pour les éléves déja inscrits : vous recevrez les dossiers de réinscrip-
tion par courrier courant juin 2019.

Pour les nouveaux éléves : vous pourrez télécharger les dossiers
d'inscriptions sur notre site : www.bihan.fr, rubrique « scolaires »

Pour les éléves de Guissény, Kerlouan, St Frégant et Kernoués pour les
écoles de Lesneven : inscriptions a la CAT29-TRANSDEV




