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Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
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INFOS MUNICIAPLE

PERMANENCE DES ELUS
Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.
Adjointe aux affaires sociales Malou FAVRET re-
coit sur rendez-vous : le jeudi de 17 ha 18 h.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matinsde 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Leon ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de %h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, 6, allée du Poan
Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07 8572
22 23 courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com
DECHETTERIE

(Horaire hiver, du 1/10 au 30/03)

Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi de 13h30 a 17h30

du mardi au samedi de 8h45 a 12h et 13h30 a 17h30.
Fermé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

le mercredi de 9h a 12h et 13h30a 17h30

et le samedi : 9h-12h puis 13h30-17h30.

N° service Déchets : 0 800 220 574
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L'INTERIELIR

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant
le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette
et sous le porche de I'église.

QUINZAINE CULTURELLE

Organisée par I’Association Ensemble, qui re-
groupe les bibliothéques, les centres de loisirs et
les écoles de Lanhouarneau, Plounévez-Lochrist et
Tréflez, la Quinzaine Culturelle mettra, cette an-
née, I'Australie a I'hnonneur. Différentes animations
et rencontres seront proposées dans les trois communes partenaires.

Rencontre dans les écoles le lundi 3 février, et dans les centres de loisirs
les mercredis 5 et 12 février.

Un temps fort est proposé le dimanche 2 février a 15h avec une visio-
conférence en direct d’Australie (Salle Lan-Inisan). L'occasion d'échanger
en direct avec un agriculteur frangais installé la-bas.

Des expositions seront dans les bibliothéques aux heures habituelles d'ou-
verture.

Pour Tréflez le mercredi de 13h30 a 14h30, le vendredi de 16h45 a
18h45 et le dimanche de 10h30 a 12h




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

EMPLOIS

Bien Vivre a Tréflez
ATELIER COUTURE

Avec VIVIANE, les lundis 10 et 17 février de 14H a 17hl a La
MTL

ATELIER PATISSERIE

Avec Laétitia, réalisation de macarons (5€ participation) sur inscrip-
tions au 06.13.67.54.34 ou 06.62.75.25.42

NOUVEAU :
-DO YOU SPEAK ENGLISH

Avec Sophie, soutien scolaire en anglais les samedis 15 et 23 février
de 11h a 12h a la MTL et plus si besoin.

- ANIMATION MAQUILLAGE ENFANTS pour les anniversaires ou
autre, sur réservation auprés de Julie au 06.63.62.61.81 ou
06.62.75.25.42

Tarifs : 5 enfants (1h30) 15€, 10 enfants (2 h) 30€. Un forfait kilo-
métrage sera demandé en dehors des communes de Tréflez, Ploui-
der, Goulven et Plounévez —Lochrist

TOUTES LES ACTIVITES DE B.V.T. SONT SOUS RESERVE
D’ADHESION (Cotisation annuelle 10/personnes)

Assemblée Générale de I'UNC Tréflez : le 31 janvier 2020.

Notre Assemblée Générale aura lieu cette année a la salle Omnis-
ports de Tréflez a 17h pour la distribution des timbres 2020.

Un buffet campagnard suivra cette réunion.
les cotisations 25€ pour les adhérents,les veuves 15€.

COMITE DE JUMELAGE LA CROIX BARREZ

Le comité de jumelage organise un voyage d’échange vers LA-
CROIX BARREZ du mercredi soir 19 février au 23 février 2020.

TREFLEZ
RECRUTEMENT D'UN AGENT TECHNIQUE POLYVALENT

En raison du départ a la retraite d'un agent des services tech-
niques, la commune de Tréflez recrute. Le poste est a pourvoir a
partir du 1* avril 2020 :

Vous pouvez retrouver 'annonce compléte sur la bourse de I'emploi
du cdg29 et sur https://www.emploi-territorial.fr

Lettre de motivation et CV sont a déposer en mairie, au
plus tard le 20 février 2020, a I'attention de Monsieur Fran-
cois André, Maire.

Missions/activités principales :

- Branchements, installation, entretien du réseau d'eau communal

- Travaux d'entretien et de réparation des voiries municipales

- Entretien des espaces verts et naturels dans le respect de la qua-
lité écologique

- Entretien des batiments, des équipements et du matériel de la
commune

Conditions de travail :

Travail seul ou a deux, a l'intérieur ou a l'extérieur, toutes saisons,
tous temps

Horaires réguliers, astreintes éventuelles

Profil recherché .
Homme ou femme de la filiere technique

Compétences attendues en voirie et réseaux, lecture et analyse de
plans techniques, de pose et d'entretien de canalisations...

Connaissance des produits phytosanitaires, en mécanique, connais-
sances dans le domaine du batiment (gros ceuvre, plomberie, reve-
tements, menuiseries), consignes en hygiene et securité...
Qualités : Réactivité, polyvalence, autonomie, adaptabilité, dispo-
nibilité, rigueur, bon relationnel

Permis : B exigé / autres permis appréciés.

ACTIONS ADOS :

Le programme des vacances d'hiver est sorti !

Pas d'activités la premiére semaine (séjour au ski).
Au programme :

-Lundi 24 et Mardi 25 Février : "Crépes Party"

(2 jours a la station de ski de Super Llioran)

Renseignements auprés de Daniéle au 06 25 15 16 50.
- W}

A omery

Pour les horaires, lieux des activités et i O

les inscriptions, merci de contacter Christophe au 06 71 97 21 48.

-Mercredi 26 et Jeudi 27 Février :
Sortie "Mégaland" a Brest

PETITES ANNONCES

Perdu

Chienne croisée Berger Allemand sur la plage de Keremma le soir du
14 janvier. Chienne gentille mais trés peureuse. Sans collier, dos
noir, poitrine beige-blanche, oreilles tombantes. 02.98.61.89.15 ou
06.06.41.97.68

L'A.P.E.L. / O.G.E.C. Ecole Notre Dame Du
Sacré Coeur,

Organisent SA RACLETTE GEANTE le same-
di 8 février a partir de 19 a la salle Omnis-
port de Tréflez.

12€ le repas adulte et 6 € le repas en-
fant.

Repas sur réservation auprés de:
Muriel 06.80.90.50.23 ou Anne-Héléne 06.17.81.40.55.

INFORMATION AUX ASSOCIATIONS:

Les demandes de subvention pour I'année 2020 doivent parvenir
en mairie pour le 20 février a midi, délai de rigueur.

Retirez votre dossier de demande au plus t6t en mairie ou sur le
site internet de la Mairie.

CONFERENCE

Mon sommeil, j’Y tiens

SAINT POL DE LEON
Espace socio-culturel Ti Kastelliz

Lundi 10 février 2020
a 14h30

Quvert a tous
06 34 84 57 49

vas-y@ildys.org
www.vas-y.bzh




INFOS COMMERCANTS

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

lundi : fermé. Mardi, mercredi, jeudi :
20h30, Vendredi : 8h30 - 14h et 16h30 - 1h00,Samedi :
et 15h - 22h Dimanche : 10h30/ 14h et 18h/ 22h.

LE SALON-COIFFURE MIXTE 0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi : Sh-12h / 13h30- 18h Vendredi :
18h30 Samedi : 8h30-17h

DEP’ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV. Du mardi au vendredi de 10h-
12h et 14h-18h. 06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21 84

8h30 - 14h et 16h30 -
9h - 14h

9h-

VENTE DE LEGUMES Camille Bescond 07 70 01 94 53

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.

LA SUPERETTE - La gare 02.98.61.70.51

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15 Dimanche 8h-
12h30
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DU LOCAL DANS LE BOCAL
06 3596 6270 - 0298 6180 33
Dulocaldanslebocal29@gmail.com

Fabrice, du /ocal dans le Bocal, vous propose a la supérette pour :
Vendredi 31/01 : parmentier de canard

7102 petit salé aux lentilles.

14/02 sauté de veau forestier, gratin pommes de terre.

21/02 tajine de volaille orientale aux légumes, semoule.

28/02 rougail saucisses, riz créole.
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COLLEGE maires du secteur de Plouescat ainsi
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I'équipe pédagogique et les éléves du
collége St Joseph.

Ce sera l'occasion de rencontrer I'équipe enseignante et de visiter,
guidés par des professeurs, les différents locaux et équipements :
salles de classes, salle dinformatique, CDI...Vous pourrez aussi
découvrir les salles spécialisées comme : le laboratoire de phy-
sique-chimie et de S.V.T, la salle darts plastiques et de musique,
I'atelier de technologie ainsi que la salle d'études mais aussi le
batiment administratif.

Tél. : 02.98.69.61.80 / Fax : 02.98.61.91.44
secretariat@stjo-plouescat.fr / direction@stjo-plouescat.fr
www.stjo-ploluescat.fr

lors de nos prochaines
* PORTES OUVERTES le Vendredi 6 mars (17 a 20h) et Samedi
7 mars (9h a 17h)

ou sur rendez-vous les Mercredis de 14h a 18h.

* TRAIL le dimanche 1er Mars 2020 (information et inscription sur
Klikego.com)
Renseignements au 02.98.83.33.08

Le college—Ilycée Saint-Francois Notre-Dame et le lycée Le
Cleusmeur de Lesneven organisent une journée de découverte des
formations :

Vendredi 6 mars de 17h a 19h30
Samedi 7 mars de 9h a 12h30

Visite de I'établissement et des équipements pédagogiques, ren-
contres avec les enseignants et le Directeur Frangois Boulic.




ANNONCES EXTERIEURES

LESNEVEN école de musique
Stage de danse contemporaine sur Lesneven

Votre enfant est scolarisé en grande section de maternelle, ou plus
grand ?

S'il souhaite s'initier a la danse contemporaine, I'école de musique
du pays des abers - cote des légendes propose durant les pro-
chaines vacances un stage les 17, 18 et 19 février, a |'Atelier de
Lesneven.

Les enfants de GS a CE2 seront accueillis par Sarah Peyrieux, DE de
danse, de 14h a 15h, et ceux de CM1 et plus de 15h a 16h.

Co(it du stage : 22€

Renseignements et inscriptions a epccecoledemusigue@gmail.com
06 77 97 07 89

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées
La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 13 février
2020 de 14h15 a16h15
* Inscription a I’ASP-Respecte du Léon :

au 06.04.09.57.99

PLOUNEOUR-TREZ

L assemblee générale de Madéosports aura lieu le mercredi 5 fé-
vrier a 19h30 dans la salle annexe. Tous les adhérents y sont con-
viés.
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PLOUNEVEZ-LOCHRIST

La boulangerie TREGUER sera fermée pour congés annuels du lundi
10 février au lundi 2 mars inclus.

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 12 3 Boutchous

FOIRE PUERICULTURE ET BOURSE AUX
JOUETS

Dimanche 5 avril 2020 aura lieu la Foire Puéri-
culture et bourse aux jouets

De |'association 123 boutchous a la salle Poly-
valente de Plounevez-Lochrist de 9h a 17h.

Cette année, de nombreuses animations auront lieu pendant cette
journée.

:\_/Ilckael HEYRAUD chanteur de 10h30-11h30, maquillage, péche a la
igne...

Entrée 1.50€ gratuit pour les — de 14 ans.

Pour toutes informations pour les inscriptions, merci de contacter
Claudie CHATAIGNER au 06/78/35/07/98 (aprés 18h)

Ou par mail : chataigner.claudie@orange.fr
; . m ES .- Y
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A partir de 12h00

REPAS CREPES

PLOUNEVEZ-LOCHRIST
SALLE POLYVALENTE

NOUVELLE SALLE CHAUFFEE

Du 05 au 15 Février
2020
PAYS DE LESNEVEN = COTE DES LEGENDES
v [l i 3o KB 06 08%

KERLOUAN COMITE DE JUMELAGE

CHOUCROUTE ALSACIENNE DIM 9 FEVRIER 2020 A 12H SALLE ETIENNE GUILMOTO AU BOURG DE KERLOUAN.

POSSIBILITES A EMPORTER A PARTIR DE 11H00

TARIFS: 13 € SUR PLACE, 10€ A EMPORTER ET JAMBON/FRITES MAISON :6€.

ORGANISE PAR LE COMITE DE JUMELAGE KERLOUAN/ORSCHWIR.
PENSEZ A RESERVER AU 06 62 79 30 17.
A BIENTOT AUTOUR D'UNE CHOUCROUTE A KERLOUAN!!

JEAN-LUC ROUDAUT

Plounévez Lochrist
Dimanche 2 Février 2020

Ha Farz

Salle Polyvalente
A partir de 11h30

: 19 eJros
/ = a epporter * 9
Dimanche ler Mars 2020 a 16h
PLOUDANIEL Wit
- Enfants & ur place i
Petite restauration sur place i §
- 2
Réservation conseillée : o i
dirasuit pour bes eniamts de - de 6 ans &
-par mail : lesfees.papillons@ahotmail.com §
-par téléphone 02-98-20-77-57 i ! COrganisation Ecole S Famille
-sur le site de cityvent ‘h %
»

Organisée par la MAM les fées papillons

DANS ROUND

DAMIEN VAREILLE

MENTALISTE - ILLUSIONNISTE

DANSES CHANTEES
‘ DU LEON
Q /. DIMANCHE
“» 09 FEVRIER
A15H
m d SALLE AR MOR GLAZ
KERLOUAN
SAMEDI 15 FEVRIER 2 20h30 R
SALLE ARVORIK - Lesneven /—\V j
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