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INFOS MUNICIPALES

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales Malou FAVRET re-
coit sur rendez-vous : le jeudi de 17 ha 18 h.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matinsde 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Leon ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de %h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, 6, allée du Poan
Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07 8572
22 23 courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com
DECHETTERIE

(Horaire hiver, du 1/10 au 30/03)

Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi de 13h30 a 17h30

du mardi au samedi de 8h45 a 12h et 13h30 a 17h30.
Fermé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

le mercredi de 9h a 12h et 13h30a 17h30

et le samedi : 9h-12h puis 13h30-17h30.

N° service Déchets : 0 800 220 574

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant
le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette
et sous le porche de I'église.

Les élections municipales 2020 auront lieu les 15 et 22 mars
Pour voter, il est obligatoire d’étre inscrit sur les listes électorales.

Avec la mise en place du répertoire électoral unique, dont la tenue est confiée
a 'INSEE :

- Citoyens : chaque citoyen pourra également vérifier qu'il est bien inscrit sur
les listes électorales directement en ligne

- Candidats : les candidats ont la possibilité d’obtenir leur attestation d'ins-
cription sur les listes électorales directement sur internet ;

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-
ligne-et-formulaires/ISE

Par ailleurs, un Memento aux candidats des communes de moins de
1000 habitants est telechargeable sur internet.

La campagne électorale durera du lundi 2 mars a zéro heure jus-
qu’au samedi 14 mars a minuit.

Les réunions publiques seront autorisées jusqu’au samedi 14 mars a minuit.
Panneaux d'affichage

-Tréflez : les emplacements sont attribués par ordre d'arrivée des demandes
des candidats en mairie, demandes qui peuvent étre enregistrées jusqu’au 11
mars.

Il n‘est pas nécessaire d’'établir de nouvelles cartes électorales pour
ce scrutin, sauf pour les nouveaux inscrits.

Rappel de la prise en compte des suffrages :

Dans la mesure ou les déclarations de candidature sont obligatoires dans
toutes les communes, quel que soit leur nombre d’habitants, les suffrages
exprimés en faveur d’une personne qui ne se serait pas portée candi-
date ne sont pas pris en compte.

Pour autant Le fait que le nom d'une personne qui ne s’est pas déclarée can-
didate figure sur un bulletin de vote ne remet pas en cause la validité du bul-
letin et le nom ou les noms des autres candidats. Dans une telle hypothése,
seuls sont comptés les suffrages exprimés en faveur de candidats réguliére-
ment déclarés.

La liste des candidats régulierement déclarés est affichée, le jour du scrutin,
dans les bureaux de vote.

Il est autorisé de panacher et de rayer des noms.
La désignation manuscrite sur un bulletin est donc autorisée.

Les noms inscrits au-dela du nombre de conseillers a élire ne sont
pas décomptés.

Sont également valables les suffrages exprimés en faveur de per-
sonnes qui se sont portées candidates, mais qui n'ont pas déposé de
bulletins de vote.




EMPLOIS

TREFLEZ
RECRUTEMENT D’UN AGENT TECHNIQUE POLYVALENT

En raison du départ a la retraite d'un agent des services tech-
niques, la commune de Tréflez recrute. Le poste est a pourvoir
a partir du 1°" avril 2020 :

Vous pouvez retrouver I'annonce compléte sur la bourse de
I'emploi du cdg29 et sur https://www.emploi-territorial.fr

Lettre de motivation et CV sont a déposer en mairie, au
plus tard le 20 février 2020, a l'attention de Monsieur
Frangois André, Maire.

Missions/activités principales :

- Blranchements, installation, entretien du réseau d'eau commu-
na

- Travaux d'entretien et de réparation des voiries municipales

- Entretien des espaces verts et naturels dans le respect de la
qualité écologique

- Entretien des batiments, des équipements et du matériel de la
commune

Conditions de travail :

Travail seul ou a deux, a l'intérieur ou a I'extérieur, toutes sai-
sons, tous temps

Horaires réguliers, astreintes éventuelles

Profil recherché
Homme ou femme de la filiere technique

Compétences attendues en voirie et réseaux, lecture et analyse
de plans techniques, de pose et d'entretien de canalisations...

Connaissance des produits phytosanitaires, en mécanique, con-
naissances dans le domaine du batiment (gros ceuvre, plombe-
rie, revétements, menuiseries), consignes en hygiéne ‘et sécuri-
té...

Qualités : Réactivité, polyvalence, autonomie, adaptabilité,
disponibilité, rigueur, bon relationnel
Permis : B exigé / autres permis appréciés.

L'ALDS de Cléder est une associa-
tion qui propose des services d'aides
et de soins a domicile.

PERSONNES AGEES&HANDICAPS .
L’ALDS recrute des aides a domicile

en CDD pour accompagner les personnes dans les actes de la vie
quotidienne (repas, entretien du logement, accompagnement,
courses...).

Permis B et véhicule indispensables.

Si vous étes interessé(e), merci d’envoyer votre CV + lettre de mo-
tivation a : contact@alds.una29.fr ou de nous contacter au
02.98.69.49.60

SANTE

KERLOUAN
Adeline Neumann votre naturopathe a Kerlouan.

Prévention et mieux-étre par des techniques naturelles : alimenta-
tion et cuisine santé, phytothérapie, aromathérapie, exercices respi-
ratoires,

Méditation & techniques issues de la médecine traditionnelle chi-
noise : psycho-somato-acupressure, moxibustion, ventouses.

Consultations individuelles, ateliers, cours collectifs sur RDV et ins-
cription au 07 66 49 87. 27 www.adeline-neumann.fr et sur face-
book.
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INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET

SPORTIVES

INFORMATION AUX ASSOCIATIONS :

Les demandes de subvention pour I'année 2020 doivent parvenir
en mairie pour le 20 février a midi, délai de rigueur.

Retirez votre dossier de demande au plus t6t en mairie ou sur le
site internet de la Mairie.

E.S.T.

Dimanche 16 février

* les seniors B se déplacent a ES Lampaulaise B. Match a
13h30. RDV au terrain a 11h,

Bien Vivre a Tréflez
ATELIER COUTURE
Avec VIVIANE, le lundi 17 février de 14H a 17h a La MTL

ATELIER PATISSERIE

Avec Laétitia, le 15 février, réalisation de macarons (5€ participation) sur
inscriptions au 06.13.67.54.34 ou 06.62.75.25.42

[

NOUVEAU : Z’
- DO YOU SPEAK ENGLISH ?

Avec Sophie, soutien scolaire en anglais les samedis 15 et 23 S QIP=
février de 11h a 12h a la MTL et plus si besoin.
P I

- ANIMATION MAQUILLAGE ENFANTS pour les anniver-

saires ou autres, sur réservation aupreés de Julie au 06.63.62.61.81 ou
06.62.75.25.42

Tarifs : 5 enfants (1h30) 15€, 10 enfants (2 h) 30€. Un forfait kilométrage
sera demandé en dehors des communes de Tréflez, Plouider, Goulven et
Plounévez —Lochrist

S

TOUTES LES ACTIVITES DE B.V.T. SONT SOUS RESERVE D’ADHE-
SION (Cotisation annuelle 10€ /personne)

QUINZAINE CULTURELLE

\Q Organisée par I’Association Ensemble, qui regroupe les
bibliothéques, les centres de loisirs et les écoles de Lan-
houarneau, Plounévez-Lochrist et Tréflez, la Quinzaine

Culturelle mettra, cette année, I'Australie a I'honneur. Différentes animations

et rencontres seront proposées dans les trois communes partenaires.

Des expositions seront dans les bibliothéques aux heures habituelles
d’ouverture. Pour Tréflez le mercredi de 13h30 a 14h30, le vendredi
de 16h45 a 18h45 et le dimanche de 10h30 a 12h

COMITE DE JUMELAGE TREFLEZ - LA CROIX BARREZ

TREFLEZ

Salle Polyvalente chauffée

Dimanche 8 mars a12n

Adultes :

Far noir, Far Blanc, un jarret, les légumes et le ,
traditionnel Lippik, endives /salades, un fruit
et café 12,50 € (11 € a emporter).

Jambon/frites : 8 €
Enfants :

Far/saucisse ou frites/jambon, compote a
boire 6 €

Les réservations se font aupres de
Philippe 06 31 08 70 77 ou 02 98 61 48 85

Groupama

ECOLE NOTRE DAME DU SACRE CCEUR

L'école Notre-Dame du Sacré-Ceeur a organisé sa soirée raclette,
samedi 8 février, réunissant ainsi 350 convives. Les 280 adultes et les
70 enfants présents ont été servis par les parents bénévoles, le per-
sonnel enseignant, la directrice Murielle Croguennec et les respon-
sables de I'OGEC et de I'APEL. Les bénéfices de cette manifestation
serviront a financer les activités de I'année et 'embellissement de la
cour et du jardin de I'école.

L’ACCUEIL DE LOISIRS DE TREFLEZ

L'accueil de loisirs va faire une exposition sur I'histoire et le patrimoine
de la commune.

Nous recherchons des photos d'époque des maisons
(de 1850 a 1970) et d'anciens maires.

Merci aux habitants qui en possédent de passer en mairie afin que nous en
fassions une copie.

INFOS COMMERCANTS

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

lundi : fermé. Mardi, mercredi, jeudi : 8h30 - 14h et 16h30 -
20h30, Vendredi : 8h30 - 14h et 16h30 - 1h00,Samedi : 5h - 14h
et 15h - 22h Dimanche : 10h30/ 14h et 18h/ 22h.

NOUVEAU !

A partir de ce week-end, les billets pour le fes-
tival La Nuit des Etoiles du 21 et 22 aolit 2020
wnmeronss | S€FONt en vente au Bar.

LE SALON-COIFFURE MIXTE 0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi :
18h30 Samedi : 8h30-17h

Le salon sera fermé 24 février au 29 février.
Réouverture le mardi 3 mars 9h00

9h-

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV. Du mardi au vendredi de 10h-
12h et 14h-18h. 06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21 84

VENTE DE LEGUMES Camille Bescond 07 70 01 94 53

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.

LA SUPERETTE - La gare 02.98.61.70.51
Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15 Dimanche 8h-12h30

|

DU LOCAL DANS LE BOCAL

)

966270 - 029861
\[%hm‘ 0635966270 - 02986 8_033
"‘\/ . Dulocaldanslebocal29@gmail.com

Fabrice, du /ocal dans le Bocal, vous propose a la supérette le :
> 14/02 sauté de veau forestier, gratin pommes de terre.

> 21/02 tajine de volaille orientale aux légumes, semoule.

> 28/02 rougail saucisses, riz créole.




ANNONCES EXTERIEURES

DAMIEN VAREILLE

MENTALISTE - ILLUSIONNISTE - -
Salle Polyvalente (chauffee)
4 partir de 12h

SAMEDI 15 FEVRIER a 20h30
SALLE ARVORIK - Lesneven

1
Réservations sur Helloasso.com

Y oimanche 6 révrier 2020}
A partir de 12h00
A

REPAS CREPES

PLOUNEVEZ-LOCHRIST
SALLE POLYVALENTE

NOUVELLE SALLE CHAUFFEE /
G Dimanche ler Mars 2020 a 16h

PLOUDANIEL

Petite restauration sur place

Réservation conseillée :

?%q

-par mail : lesfees.papillons@ahotmail.com
-par téléphone 02-98-20-77-57

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

La boulangerie TREGUER sera fermée pour congés annuels du lun-
di 10 février au lundi 2 mars inclus.

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 12 3 Boutchous

FOIRE PUERICULTURE ET BOURSE AUX
JOUETS

Dimanche 5 avril 2020 aura lieu la Foire Pué-
riculture et bourse aux jouets a la salle Poly-
valente de Plounévez-Lochrist de 9h a
17h.

Cette année, de nombreuses animations auront lieu pendant cette
journée.

Mickaél HEYRAUD chanteur de 10h30-11h30, maquillage, péche a
la ligne...

Entrée 1.50€ gratuit pour les — de 14 ans.

Pour toutes informations pour les inscriptions, merci de contacter
Claudie CHATAIGNER au 06/78/35/07/98 (apres 18h)

Ou par mail : chataigner.claudie@orange.fr
. 52

- Les bénévoles de I'association ADMR Lesne-
Q DMR ven Cote des Légendes sont heureux d‘invi-
ter leurs adhérents a la sortie culturelle
Brest City Tour, qui aura lieu le 21 février
2020 de 13h30 a 17h30. Le départ s'effectuera de la salle des fétes
de St Méen. Merci de confirmer votre participation a votre antenne

i -sur le site de cityven: e,
Organisation : Hermine Kernic Handball \’I\'\ it ans w ADMR ou au 02.98.00.64.05.
: Organisée par la MAM les fées papillons
PORTES OUVERTES

LYCEE de I'ELORN

« les jeunes pausses font de grands arbres »_
Vendredi 6 mars 2020: 13h00/19h00 ;%
Samedi 7 mars 2020 : 9h00/13h00
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MFR PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Etablissement de formations par alternance organise ses
portes ouvertes

le vendredi 6 mars de 17h a 20h, le samedi 7 mars de

I |
9h a 17h et le vendredi 15 mai de 17h a 20h.

Pour tout renseignement : 02.98.61.41.30

Iréo de Lesneven - Route de Plouider - www.ireo.org -
L 'école autrement de la 4éme a la licence, venez nous rencontrer
lors de nos prochaines
* PORTES OUVERTES le Vendredi 6 mars (17 a 20h) et Samedi
7 mars (9h a 17h)

ou sur rendez-vous les Mercredis de 14h a 18h.

* TRAIL le dimanche 1er Mars 2020 (information et inscription sur
Klikego.com)
Renseignements au 02.98.83.33.08

Le collége - lycée Saint-Frangois Notre-Dame et le lycée Le Cleusmeur de Lesneven
organisent une journée de découverte des formations :

* Vendredi 6 Mars 2020 de 17H00 a 19h30
e Samedi7 Mars 2020 de 9h00 a 12h30

' Lise Sant-Frafsez Itron-Varia ‘.O.\.‘es
‘ St-Francois Notre-Dame | TP en

e
Lycee Lesneuen o

= '
\ ‘I Le Cleusmeur
\

Lycée Professionnel | Lesneven
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- Sacanda Générala at Tachnalaginua L
« Bacs Généraux

- Filiére Bilingue

+ Section Européenne
« Large choix cloption:
- Internat

» Bac Pro: Services aux Personnes et Aux Territoires
+ CAPa Services aux Personnes et Vente en Espace Rural
+ déme - 3eme & projet professionnel

s et spécialités + Internat
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Visite de Iétablissement et des équipements pédagogiques — rencontres avec les
enseignants et le Directeur Frangois Boulic.




