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INFOS MUNICIPALES

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales Malou FAVRET re-
coit sur rendez-vous : le jeudi de 17 ha 18 h.

RAPPEL : CONSEIL MUNICIPAL le 28 février 2020 a 16h30.
Vous trouverez l'ordre du jour dans le KT de la semaine derniére.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matinsde 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

Elections municipales les 15 et 22 mars 2020

RAPPEL :
Le guide des élections dans les communes de moins de 1000 habitants
est téléchargeable sur internet :

https:/ /www.interieur.gouv.fr/Elections/Elections-municipales-
2020/ Guides-des-elections-municipales-2020

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Leon ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de %h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, 6, allée du Poan
Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07 8572
22 23 courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com
DECHETTERIE

(Horaire hiver, du 1/10 au 30/03)

Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi de 13h30 a 17h30

du mardi au samedi de 8h45 a 12h et 13h30 a 17h30.
Fermé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

le mercredi de 9h a 12h et 13h30a 17h30

et le samedi : 9h-12h puis 13h30-17h30.

N° service Déchets : 0 800 220 574

La campagne électorale durera du lundi 2 mars a zéro heure jusqu’au
samedi 14 mars a minuit.

Prise en compte des suffrages : dans la mesure ou les déclarations de can-
didature sont obligatoires dans toutes les communes, quel que soit leur nombre
d’habitants, les suffrages exprimés en faveur d’'une personne qui ne se
serait pas portée candidate ne sont pas pris en compte.

Pour autant Le fait que le nom d’une personne qui ne s'est pas déclarée candi-
date figure sur un bulletin de vote ne remet pas en cause la validité du bulletin
et le nom ou les noms des autres candidats. Dans une telle hypothése, seuls
sont comptés les suffrages exprimés en faveur de candidats réguliérement dé-
clarés.

La liste des candidats régulierement déclarés est affichée, le jour du scrutin,
dans les bureaux de vote.

Il est autorisé de panacher et de rayer des noms.
La désignation manuscrite sur un bulletin est donc autorisée.

Les noms inscrits au-dela du nombre de conseillers a élire ne sont pas
décomptés.

Sont également valables les suffrages exprimés en faveur de per-
sonnes qui se sont portées candidates, mais qui n’ont pas déposé de
bulletins de vote.

ELECTIONS MUNICIPALES 2020 REUNIONS PUBLIQUES

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant
le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette
et sous le porche de I'église.

"Tréflez un Nouvel Horizon"
Les colistiers organisent une réunion publique le :
jeudi 5 mars 2020 a partir de 20h00 a la MTL*

Des questions écrites peuvent étre dés a présent posées via I'adresse mail
suivante : treflezunnouvelhorizon@mailo.com

(bilgtte démarche participative intervient dans le cadre d'une concertation pu-
ique.

« Vivre a Tréflez »

Réunion d'information d’Antoine LHERITIER le mardi 10 mars a 20 h 00 a la
MTL.

« Partageons I'avenir s'installer, vivre et vieillir a Tréflez » liste mence
par Jean Elegoét organise une réunion publique jeudi 12 mars a 19h a la MTL




LOCATIONS

TREFLEZ
LOCATION APPARTEMENT T2 A TREFLEZ :

A louer, logement T2 d’environ 50 m? & TREFLEZ, & proximité
des écoles et du bourg. Rénové en janvier 2020, il se situe au
rez-de-chaussée d’un petit collectif et comprend un hall d’en-
trée (5,5 m?), un séjour (18 m?) avec coin cuisine (7,5 m?),
une chambre (12.5 m?), une salle de bain (4 m?) et des WC
séparés, des placards aménagés (2,5 m?) ainsi qu’un garage.

Libre au 1* mars 2020

Loyer hors charges : 305 euros (garage inclus).
Montants des provisions de charges : 60 euros.
Renseignements en mairie : 02 98 61 45 72

SANTE

KERLOUAN

Cabinet de naturopathie Adeline Neumann. Ateliers Parents-
Enfants et Adultes : Initiation a la méditation & clés natu-
relles de retour au calme, La santé dans l'assiette. Guidance
familiale a domicile. Consultations indiviudelles enfants,
femmes enceintes et adultes. Séjours bien-étre. Entreprises.
Plus d'infos au 07 66 49 87 27 ou sur Facebook
et www.adeline-neumann.com

DON DU SANG A LESNEVEN (L’ATELIER)

LUNDI 9 - MARDI 10 ET MERCREDI 11 MARS
2020 De 8H00 & 13h00
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BIBLIOTHEQUE DE TREFLEZ

La plateforme Médiathéque numérique propose désormais
depuis l'onglet « catalogue », la rubrique « accessibilité » qui
permet un acces direct a tous les films adaptés aux personnes
sourdes ou malentendantes :

227 titres sont déja disponibles

ANNONCES

Annonce paroissiale : Samedi 29 février a 18 h : messe anni-
versaire pour Mme Josée OLLIVIER de Lanarc’hoezen.

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est
proposé par les accompagnants bénévoles de I'ASP - Res-
pecte du Léon afin de répondre au besoin de la communau-
té de cheminer dans le processus de deuil.

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et
écouté dans la confidentialité.

- La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 12
MARS 2020 de 14h15 a16h 15

* Inscription a I'ASP-Respecte du Léon : au
06.04.09.57.99

OFFRE D’EMPLOI

» L'ALDS de Cléder recrute des aides a domicile en CDD (1
mois) a partir du 23 mars 2020 (remplacements congés) pour
accompagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne
(repas, entretien du logement, accompagnement, courses...).
Permis B et véhicule indispensables. Si vous étes intéressé(e),
merci denvoyer votre CV+lettre de motivation a:
rh@alds.una29.fr ou de nous contacter au 02.98.69.49.60

» L'Union des Industries et Métiers de la Métallurgie du
Finistere (UIMM 29), organise le Mardi 26 mai 2020, un
job-dating, a la salle « Le Vallon » a LANDIVISIAU, de
15h00 a 20h00. Au programme, une cinquantaine d’en-
treprises qui proposeront plus de 500 offres d’emplois. Le
secteur de I'Industrie connait une dynamique historique
dans le département : plus de 70% des adhérents de
I'UIMM Finistére sont actuellement en cours de recrute-
ment.

L'événement rassemblera les poids lourds du secteur,
mais aussi des petites et moyennes entreprises du dépar-
tement. Sur place, les partenaires du recrutement (Pole
emploi, centre de formation...) seront également repré-
sentés

Entrée libre, sans inscription

INFOS COMMERCANTS

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83

FERME POUR CONGES DU DIMANCHE 1R MARS (inclus) AU
VENDREDI 13 MARS 2020 (réouverture a 16h30)

LE SALON-COIFFURE MIXTE 0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : Sh-
18h30 Samedi : 8h30-17h

Le salon sera fermé 24 février au 29 février.
Réouverture le mardi 3 mars 9h00

DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV. Du mardi au vendredi de 10h-
12h et 14h-18h. 06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21 84

VENTE DE LEGUMES Camille Bescond 07 70 01 94 53

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.

LA SUPERETTE - La gare 02.98.61.70.51
Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15 Dimanche 8h-12h30
FERMEE LE 28 FEVRIER APRES-MIDI

|

DU LOCAL DANS LE BOCAL
06 3596 6270 - 0298 61 80 33
Dulocaldanslebocal29@gmail.com

.

f}
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Fabrice, du /ocal dans /e Bocal, vous propose a la supérette le :
> 28/02 rougail saucisses, riz créole.
> 06/03 jambalaya .




INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET SPORTIVES

UNC-TREFLEZ

Les adhérents absents lors de notre Assemblée Générale du 31
janvier peuvent régler leur cotisation par cheque : 25 € pour les
adhftlarents et 15 € pour les personnels féminins et les veuves de
Tréflez

Jean-Claude Favre, 8 rue de la Gare 29430-Tréflez.

EST DIMANCHE 1er MARS
Les séniors B regoivent AS Santec C. Match a 13h 30. Rendez-vous
au terrain a 12 h 30.

Les seniors A regoivent ES Guissény A. Match a 15 h 30. Rendez-
vous au terrain a 14 h 30

TREFLEZ

Salle Polyvalente chauffée

Gtganise par le Jumelage freflez-La Croix Barrez

aecl de ne pas joter sur 1a vale publique.

Groupama

COMITE DE JUMELAGE TREFLEZ - LA CROIX BARREZ
Adultes :

Far noir, far Blanc, un jarret, légumes et le traditionnel Lippik, en-
dives /saIades un fruit et café 12,50 € (11 € a emporter).

Jambon/frites : 8 €
Enfants :
Far/saucisse ou frites/jambon, compote a boire 6 €
Les réservations se font auprés de Philippe 06 31 08 70 77
ou 02 98 61 48 85

BIEN VIVRE A TREFLEZ

» réunion le 28 Février a 20H15 au CLUB HOUSE de la salle Omnis-
ports

Organisation et inscription d'un événement "VIDE TA PENDERIE" le
DIMANCHE 29 MARS salle omnisport

Toutes les personnes qui souhaitent participer a BVT sont les bien-
venues.

Atelier couture, atelier patlsserle projet atelier zéro déchet...
vous avez une idée a partager n'hesitez pas.

RECHERCHE ACHILLE

Si vous croisez Achille,
merci d’appeler le 02 98
67 98 91

> L6 rendez-vous
DES PROS

Haut-L o | unnania®

Jeudi 12 mars 2020 a 19h45
a la MSAP de Saint-Pol-de-Léon

29 rue des Carmes

ANNONCES EXTERIEURES

Vous aidez un proche...

Comment préserver votre santé ?

- Réunion d’information

Organisés par les élus MSA des cantons de SalntPol de Léon et |
Landivisiau, en partenariat avec le CLIC du Pays de Morialx. {
Animée par Julie Le Fur, psychologue et le Dr Lénaig Merrien,
gériatre au CH de Landermeau.

Lundi 16 mars 2020, a 14h

Salle Mil Ham (demire la mairie)

PLOUZEVEDE

.
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Ensemble les caisses de retraite s'engagent et vous proposent des ateliers
mémeire, aclivité physique, nutrition, habital, ...

BRETAGNE i SECURITE .,  *X K 7y
Y (nsurance  s0CIALE WP THeantec moae
Retraite INDEPENDANTS  SMRArL 0 TS ADENS e



ANNONCES EXTERIEURES Suite

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 12 3 Boutchous
J EAN = LU C RO U DAUT FOIRE PUERICULTURE ET BOURSE AUX JOUETS
Dimanche 5 avril 2020 aura lieu la Foire Puériculture et bourse

aux ]ﬂuets a la salle Polyvalente de Plounévez-Lochrist de 9h
alz

Cette année, de nombreuses animations auront
lieu pendant cette journée. = J‘%’
Mickaél HEYRAUD chanteur de 10h30-11h30, ‘
maquillage, péche a la ligne...

Entrée 1.50€ gratuit pour les — de 14 ans.

Pour toutes informations pour les inscriptions,
merci de contacter Claudie CHATAIGNER au 06/78/35/07/98 (aprés
18h)

Ou par mail : chataigner.claudie@orange.fr

THEATRE : Samedi 29 février 2020 a 20h30 salle multi-
fonctions de Saint Méen soirée théatre "la salle de
bain" par la Troupe du Rideau Rouge. entrée 5 eu-

P LO UDA M E L ros .gratuit pour - 12 ans. sur place bl.Jvette.Organisation

comité d'animation. Pour plus de renseignements : anima-
Petite restauration sur place tionstmeen@gmail.com

Réservation conseillée :

Dimanche ler Mars 2020 a 16h

-par mail : lesfees.papillons@hotmail.com

par téléphone 02-98-20-77-57 = PORTES OUVERTES

-sur le site de cityvent 3
E L3

Iréo de Lesneven - Route de Plouider - www.ireo.org -
Organisée par la MAM les fées papillons L'école autrement de la 4éme a la licence, venez nous rencontrer

lors de nos prochaines

MFR de PLABENNEC et PLOUDANIEL * PORTES OUVERTES le Vendredi 6 mars (17 a 20h) et Samedi

le Vendredi 6 mars 2020 (de 17h a 19h) 7 mars (9h a 17h) ) .

et le Samedi 7 mars 2020 (de 9h a 17h) : avec ‘ ou sur rendez-vous les Mercredis de 14h a 18h.

le Concours Deépartemental du Meilleur Apprenti de * TRAIL le dimanche ler Mars 2020 (information et inscription sur

France en Paysage (Ouvert au public) MFR Klikego.com)

Renseignements au 02.98.40.40.73 Renseignements au 02.98.83.33.08

- Formations scolaires par Alternance :

> Votre 4°™ ou 3°*™ Découverte des métiers (avec possibilité - — - -
d'effectuer des stages dans tous domaines afin de trouver Le college - lycée Saint-Francois Notre-Dame et le lycee

votre orientation). Le Cleusmeur de Lesneven organisent une journée de
>> CAPA et BAC PRO dans les métiers du Paysage, de I'Horti- | | découverte des formations :

culture et de F'Agriculture. Vendredi 6 Mars 2020 de 17H00 3 19h30
- Formations Adultes par Contrat d’Alternance :

Samedi 7 Mars 2020 de 9h00 a 12h30

> CAP FLEURISTE » Titre Professionnel Constructeur en Voiries

et Réseaux
- Formations par Contrat d’Apprentissage : - -
- @&

Certificat de Spécialisation Constructions Paysagéres
CAP Maintenance des Batiments de Collectivité i LHEEE dE! | EL[]R”

CAP FLEURISTE et Titre Professionnel Constructeur en Voiries et « les jeunes pousses font de grands arbres »
Réseaux www.mfr-plabennec-ploudaniel.fr ,

VUendredi 6 mars 2020 : 14h00/19h00

Samedi 7mars 2020 : 9h00/13h00

MFR PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Etablissement de formations par alternance organise ses portes ou-
vertes

Portes ouvertes

Bac Pro €A 3
Bac ProAss?
BacPro T/
BacProTHA
Bac Pro ERA 1

le vendredi 6 mars de 17h a 20h, le samedi 7 mars de 9h a 17h et le
vendredi 15 mai de 17h a 20h.

Pour tout renseignement : 02.98.61.41.30 s as ﬁ t
ettt -—w @

BacsTI2D
LHEEE de I'ELEIRFI otedes[elrs  QUALYCEE www. Igcee elnm landerneau.ac-rennes.fr

cnr maruueterie




