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Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr

SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
www.mairie-treflez.fr

ELECTIONS MUNICIPALES 2020 REUNIONS PUBLIQUES

PERMANENCE DES ELUS

Le Maire, Frangois ANDRE, recoit sur rendez-vous :
Le vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales Malou FAVRET re-
coit sur rendez-vous : le jeudi de 17 ha 18 h.

HORAIRE
MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12 h du
lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matinsde 9 h a
11 h 30 du lundi au samedi.

« Partageons I'avenir s'installer, vivre et vieillir a Tréflez » liste
menée par Jean Elegoét organise une réunion publique jeudi 12 mars a
19h ala MTL ;

Une deuxiéme et derniére réunion publique sera organisée par Bruno
PATINEC et les colistiers de "Tréflez un Nouvel Horizon" le samedi
14 mars 2020 a 18h00 a la MTL.

MEMENTO
Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES (soins domicile
et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

Bibliothéque : mercredi de 13h30 a 14h30, vendredi
de 16h45 a 18h45, dimanche de 10h30 a 12h00

Relais Parents Assistantes Maternelles :
02.98.69.23.13 relais@hlc.bzh

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de Ker-
hall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie de Plouescat : ouverte du lundi au
samedi de 14h a 18h 02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Leon ouverte du lundi au sa-
medi de 8h a 12h et 14h a 18h. Le dimanche de %h a
12h et 15h a 18h

conciliateur de justice : M. Grondin, 6, allée du Poan
Ben, CS 37908, 29679 MORLAIX CEDEX Tel 07 8572
22 23 courriel : grondinconciliateurdejus-
ticc@gmail.com permanence a la Mairie de Plouescat,
le 3éme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12 h.

PRESSE LOCALE

Correspondant Ouest France Laurent Guignet
02.98.61.80.06/06.76.81.92.22 laurent2969@msn.com

Correspondant Télégramme Marie CORFA 06 64 26
77 46 mcorfa.letelegramme@gmail.com
DECHETTERIE

(Horaire hiver, du 1/10 au 30/03)

Kergoal (Cléder) Tel : 02 98 19 54 67.

Du lundi de 13h30 a 17h30

du mardi au samedi de 8h45 a 12h et 13h30 a 17h30.
Fermé le lundi matin.

Ruléa (Lanhouarneau) Tel 02 98 61 32 57.

le mercredi de 9h a 12h et 13h30a 17h30

et le samedi : 9h-12h puis 13h30-17h30.

N° service Déchets : 0 800 220 574

ELECTIONS MUNICIPALES

KELEIER

Pour toutes annonces a mettre sur le keleier, merci de
les adresser avant le mercredi midi par mail a
keleier.mairietreflez@outlook.fr

Vous pouvez toujours les déposer en mairie avant
le mercredi midi.

Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar
Menez, au Malibu, au salon de coiffure, a la Supérette
et sous le porche de I'église.
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POUR VOTER,

LES BONS GESTES A ADOPTER

Lavez-vous las mains en entrant
dans le bursau de vote ot en le quittant

Evitez tout contact physique
avac d"autras parsonnas

Rastez a distance raisonnable
das autres électeurs

Si vous portaz un masque, Stezle uniquament
i la demandas d’un membre du bureau de vots
pour identification, puis remattez-le immédiatement

Il est fortement recommandé d’apporter son propre stylo pour
signer le registre (liste d’émargement).

Pour Tréflez il s'agira d'un stylo BLEU. Merci de respecter
cette couleur.




INFOS MUNICIPALES

ENeDi

I'ensemble du territoire : le compteur Linky.

Comme vous le savez, Enedis déploie actuellement un nouveau modéle de compteur électrique communiquant sur

L'ELECTRICITE EN RESEAU Ayjourd’hui, en Bretagne, plus de 3/ des foyers en sont équipés.

Ce dernier présente de nombreux avantages tant pour la gestion du réseau (détection de pannes plus rapides, interventions a distance)
que pour le consommateur (relevés au réel de sa consommation, baisse du coup de certaines prestations...)

A Tréflez, le début de la pose des compteurs est prévue pour le mois de mai 2020.

A.P.A.
Le dératiseur sera présent sur la commune le 18 mars.

Inscriptions en Mairie au 02.98.61.45.72

INFOS COMMERCANTS

Le BAR AR MENEZ 02 98 61 42 83
Réouverture vendredi 13 mars a 16h30

LE SALON-COIFFURE MIXTE 0298 79 71 68

mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : Sh-
18h30 Samedi : 8h30-17h

DEP’'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Commandes UNIQUEMENT sur RDV. Du mardi au vendredi de 10h-
12h et 14h-18h. 06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21 84

VENTE DE LEGUMES Camille Bescond 07 70 01 94 53

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez vous invite a venir découvrir
ses légumes sur la place du bourg, de 17h a 19h, tous les mardis.

LA SUPERETTE - Lagare 02.98.61.70.51

Du mardi au samedi 7h-12h45 16h-19h15 Dimanche 8h-
12h30

FERMEE vendredi 27 mars aprés-midi ainsi que le samedi
28 toute la journée et le dimanche 29 mars matin.

OQ:\&\ DU LOCAL DANS LE BOCAL
k—éﬂm 06 3596 6270 - 0298 61 80 33 Dulocaldansle-
—" ' bocal29@gmail.com
Fabrice, du /ocal dans le Bocal, vous propose a la supérette le :
> 13/03 boeuf facon asiatique purée de patates douce.

> 20/03 lasagnes au saumon.
> 27/03 columbo de porc riz créole.
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HAUT LEON COMMUNAUTE

FORMATIONS HABITAT
<« POUR TOUT SAVOIR »

H=BITAT

h_-
Haut-Léon Commanants d I I

du Finistere

Pour bien préparer votre projet d’accession a la propriété
Jeudi 19 mars 2020 de 18h a 20h30

MSAP du Centre a Cléder

Objectif : comprendre les conditions d'une bonne préparation
d'un projet d'accession a la propriété.

Au programme :

® |es démarches a effectuer
® |es financements possibles (préts, aides,...)

® |es aspects juridiques
les précautions a prendre,...

Informations pratiques

Formations gratuites / Nombre de places limité / Inscrip-
tion obligatoire 3 jours au plus tard avant la session au
02.98.29.33.04 ou sur habitat@hlc.bzh

Ces sessions de formation se déroulent sous forme de petits
groupes d’'une quinzaine de personnes, a l'issue de laquelle les
participants recevront un dossier documentaire reprenant les
principales informations.
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ANNONCES EXTERIEURES

LANHOUARNEAU « ANNULATION Kig Ha Farz»

Suite aux _de,rniéres mesures liées au Coronavirus, nous
avons decide d'annuler le Kig Ha Farz de I'école de Lan-
houarneau qui devait se dérouler le dimanche 22 mars.

Merci de votre compréhension.

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 12 3 Boutchous
FOIRE PUERICULTURE ET BOURSE AUX = “@/
JOUETS L

Dimanche 5 avril 2020 aura lieu la Foire Pué-
riculture et bourse aux jouets a la salle Poly-
valente de Plounévez-Lochrist de 9h a
17h.

Cette ,année, de nombreuses animations auront lieu pendant cette
journee.

Mickaél HEYRAUD chanteur de 10h30-11h30, maquillage, péche a
la ligne...

Entrée 1€ gratuit pour les — de 14 ans.

Pour toutes informations pour les inscriptions, merci de contacter
Claudie CHATAIGNER au 06/78/35/07/98 (apres 18h)

Ou par mail : chataigner.claudie@orange.fr

Ecole de Musique du Pays des Abers - Cote des Légendes

C'est bient6t le printemps, et les éleves de I'école de musique vous
proposent ce mois de mars de nombreux moments musicaux.

Le 2éme d'entre-eux, "la ronde des instruments", se déroulera ce sa-
medi 14 mars a 17h a |'Atelier de Lesneven.

Ce moment musical gratuit sera |'occasion d'écouter quelques-unes
des ceuvres travaillées depuis plusieurs semaines par les eleves, en
solos, duos ou en ensembles.

Trompette, harpe, piano, violon, synthétiseur, guitare amplifiée...voici
quelques-uns des instruments que vous pourrez entendre !

ECOLE DIWAN LESNEVEN

Foire aux plantes, aux fleurs et au Bio

Dimanche 29 Mars, 9h30 - 17h30 Salle multifonction, derriére la mai-
rie, Saint-Frégant.

Tarif 1,50€ I'entrée (inclut une boisson chaude).Nombreux exposants.
Restauration (crépes sucrées et salées, gateaux et boissons).

= Les bénévoles de I'association ADMR Lesne-
QD R ven Céte des Légendes sont heureux d'invi-
T ter ses adhérents a I'atelier jeux de so-

ciété, jeux bretons qui aura lieu le 24
mars 2020 de 14h30 a 17h00 a la salle polyvalente de Trégaran-
tec. Merci de confirmer votre participation a votre antenne ADMR
ou au 02.98.00.64.05. Cette manifestation est réalisée avec le sou-
tien de la commune de Tréflez.

CENTRE SOCIOCULTUREL

> Soirée d'échanges autour de la sensibilisation a I'art dés la
naissance

Jeudi 19 mars a 20H15 au Centre Socioculturel

Quel est l'intérét pour le jeune enfant d'étre en lien le plus tot possible
avec l'art ?

A l'attention des familles et des professionnels de la petite enfance,
gratuit.

Inscriptions obligatoires auprés du Centre Socioculturel au
02.98.83.04.91

https:www.centresocioculturelintercommunalpaysdelesneven.org

SAINT FREGANT

Taille de fruitiers avec Jo Pronost, le Dimanche 22 mars aux
serres de RAVELIN a Saint-Frégant.

Entrée libre de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Et pour le potager : oignons rosés et plants de tomates greffés 2
tétes sont a la vente

Ouvert du lundi au samedi - tél : 02.98.83.01.94 -
www.seresderavelin.com

TREGARANTEC

L'association FANCH RIDER TRAIL, toujours pleine d’ambition dans sa
volonté d'apporter son soutien aux malades atteints de cette terrible
maladie qu’est le cancer organise sa troisiéme édition TRAIL /
MARCHE / Courses enfants le 15 mars 2020 sur la commune de TRE-
GARANTEC. Si vous aussi, vous voulez apporter votre soutien a notre
cause, n'hésitez pas a participer a cette manifestation sur des par-
cours adaptés a chacun d’entre nous dans une ambiance familiale.
Pour plus de renseignements, n'hésitez pas a nous contacter au
0622458926 ou consulter notre page FACEBOOK.

PLOUESCAT CINEMA LE DAUPHIN

mars a 17 h45 au cinéma Le Dauphin de Plouescat.

Le distributeur du film Pinocchio a décidé de retarder la sortie du film PINOCCHIO dont une avant-premiére était prévue le dimanche 15

en conséquence, le film_" Un divan a Tunis " sera proposé en remplacement le dimanche 15 mars a 17 h45.
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INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET SPORTIVES

EST

*Les séniors B se déplacent a Mespaul. (match en retard)
Match a 13h30. Rendez-vous au terrain a 11h.

DIMANCHE 15 MARS @
| Rt |

COMITE DE JUMELAGE TREFLEZ - LA CROIX BARREZ

Le kig ha farz annuel du comité de jumelage Tréflez-La Croix Barrez
a rencontré son succés habituel dimanche 8 mars avec 210 repas
servis a la salle omnisports, sur place ou a emporter. Vingt-neuf
membres de I'association ont séjourné a La Croix Barrez fin février.

LE COMITE DE JUMELAGE remercie les personnes qui ont
participé au repas et qui soutiennent I'association.

FESTIVAL LA NUIT DES ETOILES
Le festival se déroulera
le 21 et 22 aoiit 2020

; o« ANUT
.l oS¢ TOLEY
Programmation

Vendredi : Partenaire Particulier, Santa Esmeralda, Sloane, Jean-Luc La-

Samedi : Gims, Celkilt, Trois Cafés Gourmands, Ofenback

Billets a vendre sur notre site http:/ /festival-lanuitdesetoiles.fr,

Au Bar Ar Menez aux horaires d’ouverture et a partir de ce week-
end a l'office de Tourisme de Lesneven ainsi qu‘a la billetterie du
Leclerc au Folgoét.

Nos tarifs (hors frais de location) :
IL N'Y A PLUS DE PASS 2 JOURS

Vendredi
Adulte : 25 €
Enfant - 12 ans : 11 €

Samedi
Adulte : 35 €
Enfant - 12 ans: 11 €

BIEN VIVRE A TREFLEZ

*Cours de Conversation en ANGLAIS pour améliorer son voca-
bulaire, la prononciation avec SOPHIE a la MTL

De 11H a 12H le 21 mars. Sous réserve d'une cotisation annuelle
de 10€ a l'association BVT

* Atelier COUTURE a la MTL avec I'association BVT a 14h
16 mars et le 30 mars avec VIVIANE
Le 23 mars pour les costumes de la ZUMBA ; merci d avance.

AINES DE TREFLEZ

le Club des Aines de Tréflez, Pétanque et Dominos sera fermé tous
les mardis jusqu’a nouvel ordre.

Le Carnaval des écoles du 31 mars ne se produira pas a la MTL ce
jour-la.

CENTRE DE LOISIRS DE TREFLEZ

Pendant les vacances de février, les enfants du centre de loisirs de
Tréflez ont participé a un rallye photos pour la journée découverte
de la commune. Ils ont préparé une exposition qui se tient dans la
salle du conseil jusqu’aux prochaines vacances. Vous pourrez décou-
vrir ou redécouvrir des photos de Tréflez d’autrefois.

L'exposition est visible aux heures d’ouverture de la Mairie. Tous les
matins de 9h a 12h.
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yvonne.nedelec29@orange.fr Fait a le

Frangois DIDOU : 06 32 99 42 90

< Organisé par
& Bien Viwre 3 Tréflez

<
[
A ) Nom : ..............
1o fAY .
vianrs KYA ¥ Prénom : ...........
i =
3 & ; Adresse : ...........
- i iy
% ¥ SPOrt T |REE .
51 2 A

BULLETIN D'INSCRIPTION

Date de NAISSANCE & ....oociieie et et sre e s e e seeeaeess e ennnes
Le participant déclare :

O Ne vendre que des produits personnels et usagés
O Ne pas avoir participé a plus de deux autres ventes ou déballages au cours de I'an-

O Ne pas étre commergant

Le participant souhaite retenir un emplacement de ......... m pour un colt total de
............. € (prix : 3,50€ le meétre linéaire ou 5,00€ la table de 2,20 meétres)

.| Signature obligatoire

| Association « Bien Vivre a Tréflez » - 450 Bédiez a Tréflez (29430) Tel : 06
|62 75 25 42 Yvonne.nedelec@orange.fr




