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La Mairie et L'agence postale reste fermées au public

Mairie Treflez : Tel. 02.98.61.45.72 jusqu’a nouvel ordre. Merci de votre compréhension.

courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr .
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE Un accueil téléphonique reste toute fois ouvert le matin

- en cas d'urgence.
www.mairie-treflez.fr

INFOS MUNICIPALES

SOLIDARITE/ENTRAIDE

Si vous avez des difficultés a vous déplacer pour vos médicaments, pour faire vos courses, n’hésitez pas a faire appel a vos voisins. Pour
les personnes qui sont plus isolées, n'hésitez pas a appeler la Mairie (uniquement le matin) au 02.98.61.45.72, une solution vous sera
proposeée.

SURD'IROISE Association de Sourds, Devenus Sourds et Malentendants PLABENNEC 06 22 06 42 51 sms uniquement
contact.surdiroise@gmail.com https://www.surdiroise.fr

A cause de l'indispensable obligation de confinement qui nous est faite, les rendez-vous mensuels de I'association sont annulés mais Sur-
d'Iroise poursuit son activité d’information auprés de ses adhérents, sympathisants, grand public et partenaires.

Alors, si vous étes malentendant appareillé de prothéses, (ou si vous en connaissez dans votre entourage) la 1ére précaution a prendre est
de bien suivre les recommandations officielles et uniquement celles-la.

Piles :

Pensez a vérifier que vous avez une réserve de piles suffisantes pour 1 ou 2 mois. On peut s’en procurer dans certaines pharmacies, para-
pharmacies ou grand surfaces.

Audioprothésiste :

Votre audioprothésiste ne vous ouvre plus son cabinet, mais il vous a peut-étre laissé un numéro de téléphone d’urgence, bien utile en cas
de panne de vos appareils. Prenez la précaution de noter ce numéro et de le conserver précieusement.

Appel urgences parle 114 :

Si vous vous sentez fiévreux, si vous toussez et que vous hésitez a téléphoner au 15 par peur de ne rien comprendre, composer le 114
par SMS ou par |'application dédiée. Le 114 est un n° de téléphone d’urgence dédié aux personnes sourdes et malentendantes, quelle que
soit I'urgence. (Dégat des eaux, chute, accident de la voie publique, probléme de santé...) En appelant ce n°, vous avez la garantie que
votre appel sera entendu et orienté vers le bon service et qu’une réponse vous sera donnée par SMS ou transcription écrite sur votre por-
table.

Hospitalisation :

Si vous devez vous faire hospitaliser, anticipez !! Préparez un badge ou une affiche suffisamment grands et lisibles, sur lesquels vous aurez
écrit : « je suis malentendant(e), sourd(e). Je ne peux pas vous comprendre avec le masque. Ecrivez-moi la consigne ou
I'information SVP ». Les applications de reconnaissance vocale, type AVA, peuvent vous servir, un calepin et de quoi écrire aussi. Appor-
tez avec vous carte vitale, carte de mutuelle, carte d'invalidité, votre téléphone portable, n‘oubliez pas le chargeur, vos piles d'appa-
reils, ou votre chargeur de batteries ou chargeur d'appareil. Préparez aussi les numéros de téléphones de vos proches sur le calepin.

Autres informations :

Surd’Iroise dispose de badges « Hopitaux » qui peuvent étre utilisés pour une consultation, une intervention chirurgicale, un scanner ou
une IRM. Ils ont été validés par I'ARS. Les relais téléphoniques qui servent a téléphoner quand on n’entend plus assez, doublent leur temps

COVID 19 CE QUI EST MAINTENU
A Tréflez :
Bar Ar Ménez, uniquement le TABAC est ouvert de 10h30 a 13h et de 18h a 19h (jours ouvrables) jusqu‘a nouvel ordre.
La Supérette est ouverte du mardi au samedi de 8h a 12h et de 17h a 19h. Fermée le dimanche, jusqu'a nouvel ordre.

La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez propose ses légumes produits en agriculture biologique sur la place du bourg, de 17h a 19h,
tous les mardis. LA VENTE EST MAINTENUE. Merci a chacun de respecter les distances entre les personnes.

Ordures ménageéres : Le ramassage des ordures ménagéres est maintenu jusqu’a nouvel ordre.
KELEIER : Le keleier reste a votre disposition, Au bar Ar Menez, a la Supérette et sous le porche de I'église.

COVID 19 ANNULATION OU REPORTE
Déchetteries : toutes les déchetteries sont actuellement fermées.

AINES DE TREFLEZ : |e Club des Aines de Tréflez, Pétanque et Dominos sera fermé tous les mardis jusqu’a nouvel ordre.

Bibliothéque : en raison de la pandémie Covid 19, la Bibliothéque de Tréflez sera fermée jusqu’a nouvel ordre. Les accueils sont suspen-
dus. Nos ressources numériques sont a votre disposition




COVID - 19 MANQUE DE MASQUE

Afin d'apporter votre contribution en ces temps difficiles, nous fai-
sons appel aux couturiéres et couturiers pour confectionner des
masques.

Voici le site sur lequel vous trouverez la facon de procéder :

https://www.cnews.fr/france/2020-03-16/le-chu-de-grenoble-montre
-son-personnel-comment-fabriquer-ses-propres-masques

Les fournitures pour la réalisation manquent parfois :
- tissus en coton souple

- polyester (ex : polaire fin)

- élastique souple

Toutes les personnes qui en auraient a donner peuvent les déposer a
I'épicerie. Si vous ne pouvez pas vous déplacer, n'hésitez pas a con-

tacter la mairie au 02.98.61.45.72 le matin pour le faire savoir, alors

la récupération a domicile sera organisée.

Les masques confectionnés seront a déposer en Mairie, mer-
ci d’appeler avant (le matin) ou a I’épicerie.

Merci pour votre participation.

B.V.T.
En cette période exceptionnelle de confinement,

BVT envisage d’aider les personnes agées résidentes sur la
commune afin de les accompagner, surtout les plus fragiles et
de leur permettre de faire leurs courses, livrer des repas (plats
préparés grande surface) voir, aller chercher des médicaments.

Contact : 06 6275 2542 ou 029861 64 10 Adresse
mail : yvonne.nedelec29@orange.fr

Tout cela aussi afin d'avoir un lien et une relation humaine qui
fait parfois défaut en cette période dramatique.

Parallélement un grand merci aux différents personnels qui
travaillent tous les jours pour nous tous et en particulier I'en-
semble des personnels du secteur médical

Ensemble faisons preuve de solidarité nationale mais
aussi communale.
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