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COVID 19

PERMANENCE DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Mme Le Maire:

Anne BESCOND, recoit sur rendez-vous : Le
vendredi de 17 h a 18 h 30.

Adjointe aux affaires sociales :

Sarah OULIVET recoit uniquement sur rendez-
vous le mercredi matin.

HORAIRE

MAIRIE : ouverte tous les matins de 9 ha 12
h du lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : ouverte tous les matins de
9 h a 11 h 30 du lundi au samedi.

CoviID 19

Conformément aux mesures nationales annoncées, les salles communales sont fer-
mées au public a partir de ce soir minuit et ce jusqu'a nouvel ordre, afin de réduire au
maximum la propagation du COVID 19.

Néanmoins, la Mairie, 'agence postale et le service technique sont maintenus aux
horaires habituels en respectant les gestes barriéres.

Nous attendons les directives plus précises du Premier Ministre ce soir.

Afin de faciliter le travail des agents en charge du tragage des cas « contact », vous
étes invités a télécharger I'application « Tous Anti-Covid » sur vos smartphones.

SANTE

MEMENTO

Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES

(soins domicile et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59 ou
06.80.57.98.43

Taxi Abiven :
02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64

ALDS - Aide et Soins a Domicile Parc d'Activité de
Kerhall - 29233 CLEDER Tél : 02-98-69-49-60

Mail : contact@alds.una29.fr www.alds.bzh

Gendarmerie
Brigade de Plouescat :

ouverte lundi, mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h.
02.98.69.60.07

Brigade de St Pol de Léon :

ouverte du lundi au samedi de 8h a 12h et 14h a 18h.
Le dimanche de 9h a 12h et 15h a 18h

Conciliateur de justice :

M. Grondin, 6, allée du Poan Ben, CS 37908, 29679
MORLAIX CEDEX Tel 07 85 72 22 23, grondinconci-
liateurdejustice@gmail.com, permanence a la Mairie
ﬂe Plouescat, le 3eme jeudi du mois, de 8 h 30 a 12

PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

DECHETTERIE HORAIRES D'HIVER

>Kergoal (Cléder)

Tel : 02 98 19 54 67.

le lundi de 13h30 a 17h30 et du mardi au samedi,
de 8h45 a 12h00 et de 13h30 a 17h30

>Ruléa (Lanhouarneau)

Tel 02 98 61 32 57.

Ouverte le mercredi et le samedi

de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30.

N° service Déchets : 0 800 220 574

CABINET INFIRMIER

Compte tenu de la situation sanitaire actuelle, le cabinet infirmier Bihan Jaffrés vous
informe qu'il n'y a pas de permanence de vaccination anti-grippe au cabinet
cette année : tous les soins sont réalisés a domicile sur rendez vous.

Nous vous rappelons également que si vous étes cas contact COVID 19, vous de-
vez vous isoler immédiatement en attentant d’étre testé 1 semaine apreés le
contact (résultats pour le lendemain). Les infirmiéres réalisent les tests PCR a domicile
sur rendez-vous, sans ordonnance si cas contact .

L'isolement est la premiére mesure a prendre .
Cabinet infirmier Bihan Jaffrés : 02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

INFOS COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Horaires a partir de vendredi 30 octobre uniquement pour le TABAC.
- Vendredi 30 octobre 17h30/19h30
- Puis tous les jours (sauf le lundi) de 10h a 12h30 et 17h30 a 19h30

>La Supérette 02.98.61.70.51
Du mardi au samedi de 7h a 12h30 et de 16h a 19h15.
Fermeture du 24 octobre au 1er novembre inclus.

>Le Salon 0298 79 71 68

Suite aux annonce du gouvernement, le salon sera fermé jusqu’a nouvel
ordre.

>DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV. Du mardi au vendredi de 10h-12h et 14h-18h.
06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21 84

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.68.90
Fermeture jusqu'a nouvel ordre.

SQUE

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE DANS TOUS LES COM- @ :
MERCES ET LIEUX CLOS BN Z

MARCHE DU MARDI SOIR

COLLECTE DES ORDURES MENA-
GERES ET RECYCLABLES

Pour le mercredi 4 novembre,
sortir le conteneur BORDEAUX
(ordures ménagéres), le mar-
di soir.

Commercants présents a partir de 17h le mardi soir

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53

HORAIRES D'HIVER. Camille et Raphaél proposent leurs légumes produits en agricul-
ture biologique sur la place du bourg, de 17h a 19h.

Nous serons absents les mardis 3 et 10 novembre.

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 SWISAVE o

Les distanciations doivent étre respectées et le port
du masque est OBLIGATOIRE.
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INFORMATION PAROISSIALE

PETITES ANNONCES

MESSE (SOUS RESERVE)

*Samedi 31 octobre a 18h : messe de la Toussaint a Tréflez. Ce
sera aussi la messe d'obseques pour Etienne Ollivier et pour Louis
Seité ainsi qu’'une messe anniversaire pour Louise Courtaigne.

*Dimanche 1°" novembre a 14h30 : célébration de prieres pour
les défunts de I'année.

En respectant les régles sanitaires

LOCATION

Maman et ses deux enfants recherchent la location d'une maison
comprenant 3 chambres, via un particulier a Treflez. Avec si possible
petit jardin/garage. Pas d’animaux. Dispose d’un garant, caution et
APL

A louer T2. renseignement en Mairie 02.98.61.45.72

INFORMATIONS ASSOCIATIVES ET
SPORTIVES

AINES DE TREFLEZ

Le Club de Tréflez reporte les rencontres de dominos et pétanque
jusqu'a nouvel ordre gouvernemental.

L'école privée Notre Dame du Sacré Cceur

Recherche un Jeune en service civique pour I'année 2020-2021 pour
gérer le site de I'école et l'informatique.

Renseignements aupres de la directrice au 02.98.61.43.17 ou au
06.83.84.39.17

Perdu sur parking de la maison des Dunes, le 26/10, PLANCHE DE
KITE NORTH « Jaime » Téléphone : 07 85 4813 75.

ANNONCES EXTERIEURES

OFFICE DE TOURISME
Communication touristique 2021

L'Office de Tourisme du Léon « Roscoff, Céte des Sables, En-
clos Paroissiaux » prépare ses actions de communication pour
2021.

Afin de réactualiser les informations concernant les hébergements
touristiques, les restaurants et les équipements de loisirs du terri-
toire, nous invitons, des a présent, tous les prestataires (non parte-
naires en 2020) de Plouescat, Tréflez, Plounévez-Lochrist et
Lanhouarneau a se faire connaltre auprés de |'accueil touristique
de Plouescat avant le 10 novembre 2020 pour la présentation
de nos offres de partenariat.

Communication, offres a la carte...plusieurs nouveautés en 2021.
Renseignez-vous !

Contact : Accueil Touristique de Plouescat Tél :
Mail : info-plouescat@roscoff-tourisme.com

02 98 69 62 18

Campagne Nationale du Secours Catholique 2020

Depuis 70 ans, le Secours Catholique lutte contre les inégalités. II
accompagne les blessés de la vie, les familles en difficulte et les per-
sonnes isolées dans nos communes de la Baie du Kernic.

Le Secours Catholique organise tous les ans une collecte au mois de

novembre. C'est ensemble que nous pourrons, construire une société
de partage et de fraternité. En cette fin d’année difficile, nous faisons
appel a votre générosité.

Vous pouvez faire un don au Secours Catholique en utilisant :

- Les enveloppes que vous trouverez dans certains commerces de la
Baie du Kernic.

- Sur le site internet : Secours Catholique.org ,
», laissez-vous guider.

rubrique « Je donne

- Lors des messes du week-end du 14 et 15 novembre prochain.
Merci pour votre générosité.

Luttons ensemble contre le Covid-19

Se laver réguliérement les
mains ou utiliser une
solution hydro-alcoolique

4
3

Eviter de se toucher le
visage
autres

Tousser ou éternuer dans
son coude ou dans son
maouchaoir

Respecter une distance d'au
moins un métre avec les

Se moucher dans un
mouchoir a usage unigue
puis le jeter

&

Saluer sans serrer la main et
arréter les embrassades

La distance physique
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Pour vous protéger et protéger les autres
RESTEZ PRUDENT ET RESPECTER LES GESTES BARRIERES

KELEIER

Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier.mairietreflez@outlook.fr
Le keleier est a votre disposition, en Mairie, au bar Ar Menez, au Malibu, a la Supérette et sous le porche de I'église.




