Tréflez

SAUVEZ DES VIES

RESTEZ

PRUDENTS

| MESURES SANITAIRES

Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72
courriel : treflez.mairie@wanadoo.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE

www.mairie-treflez.fr

HORAIRES
MAIRIE
9h a 12 h du lundi au samedi.
AGENCE POSTALE
9h a 11h30 du lundi au samedi.

PERMANENCES DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Mme Le Maire:

Anne BESCOND, regoit sur rendez-vous : Le
vendredi de 15ha 17 h.

Adjointe aux affaires sociales :

Sarah OULIVET recoit sur rendez-vous le mer-
credi matin.

PORT DU MASQUE
Par arrété préfectoral du Finistére du 18 juin 2021

A partir du samedi 19 juin et jusqu’au 30 septembre 2021, toutes personnes de
11 ans et plus circulant a pied porte un masque de protection lorsqu’elle accéde ou
demeure dans les espaces publics suivants :

- marchés de plein air, brocantes, braderies, trocs, puces, vide-greniers et ventes au
déballage ;

- files d'attentes, notamment celles constituées pour I'acces a un établissement recevant
du public;

- dans un rayon de cinquante metres autour des gares ferroviaires, routiéres et mari-
times, aux heures d'arrivée et de départ des véhicules de transport.

Toute personne de onze ans ou plus participant a un rassemblement revendicatif, spor-
tif, récréatif ou culturel organisé sur la voie publique et pour lequel le respect d'une dis-
tanciation de deux métres entre les participants est impossible, en raison notamment du
nombre de participants, porte un masque de protection.

BACS A MAREE

MEMENTO

Médecin de garde : 15
Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES

(soins domicile et cabinet sur rdv)
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme

Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

ENVIRONNEMENT

Les déchetteries sont passées aux horaires
d’été depuis le 1er avril
Déchetterie de Kergoal a Cléder

Ouverte le lundi de 13h30 a 18h (fermée le lundi
matin) et du mardi au samedi, de 8h45 a 12h00
et de 13h30 a 18h. Tél : 02.98.19.54.67.

Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau

Ouverte le mercredi et le samedi, de 9h a 12h00
et de 13h30 a 18h (horaires d’hiver) Tél :
02.98.61.32.57.

Il est demandé de se présenter au moins 15 mn
avant la fermeture.

Le port du masque est obligatoire !
N° service Déchets : 0 800 220 574

Les bacs a marée sont installés, I'un a la Sabliére, |'autre pres de I'ancien poste de se-
cours, tous les deux au plus pres des plages.

Je vous demande de prendre connaissance des indications affichées sur ces bacs et de
vous y conformer.

Tréflez

. Elle est un véritable écosysteme fréquenté par une grande Q
diversité d'animaux qui y frouvent le gite et le couvert
Elle constitue le premier maillon dune chaine alimentaire
complexe. 4
Y
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POLYSTYRENE

PNEVS CORDBGES FILETS

Les agents communaux sont chargés de trier ces bacs : facilitez-leur la tache.
Ces bacs sont installés a titre provisoire. Si des abus sont constatés, ils seront retirés.
Aussi, je fais appel a votre sens civique et a la responsabilité de chacun.

Je rappelle que le geste écologique abouti voudrait que chacun rapporte chez lui, ce
qu'il trouve sur la plage, pour le trier lui-méme.

Le Maire
Anne BESCOND

INFOS MAIRIE

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET
RECYCLABLES e

Pour le mercredi 30 juin, sortir le con-
teneur BORDEAUX (ordures ména-
geres), le mardi soir.

ELECTIONS DEPARTEMENTALES ET REGIONALES DU 27 JUIN 2021
Le double scrutin aura lieu a la Maison du Temps Libre, de 8 heures a 18 heures.

L'acces au bureau de vote pour |'élection départementale se fera par la porte a gauche
de I'entrée principale de la MTL, puis vous pourrez participer directement au second
scrutin, élection régionale, qui se tiendra dans la petite salle ou y accéder uniquement
en vous présentant dans le hall d’accueil de la MTL.

Les mesures et gestes « barriéres » seront a respecter:

- lavage des mains ou gel hydro-alcoolique a I'entrée et sortie du bureau de vote

- port du masque obligatoire pour les électeurs

- distanciation physique d'1.50 m entre deux personnes, dans le bureau de vote comme
a l'extérieur. Respectez le marquage apposé au sol !

1l est fortement recommandé d’apporter son stylo personnel de couleur bleue pour
émarger le registre




INFOS MAIRIE (suite)

Déconfinement : le point sur la réouverture des salles

Jusqu'au 30 juin prochain, les salles communales peuvent étre utili-
sées dans les conditions suivantes :

- Maison du temps Libre

La MTL peut étre utilisée en configuration assise dans la limite
de 65 % de sa jauge habituelle et ce quelque soit I'usage prévu
(réunions, festivités, ...).

- Salle omnisports

L'usage de la salle est désormais ouvert aux majeurs pour la
pratigue de sports sans contact et dans la limite de 50 % des ca-
pacites d'accueil de la salle.

S'agissant des festivités, elles peuvent étre organisées selon les
mémes régles que celles applicables pour la Maison du Temps
Libre.

Nous rappelons que le nettoyage et la désinfection des sa-
nitaires restent a la charge des associations.

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53

Camille et Raphaél proposent leurs légumes produits en agriculture biolo-
gique sur la place du bourg, de 17h a 19h

NOUVEAU : En plus des légumes, Camille et Raphaél proposent mainte-
nant du pain au levain fabriqué a la ferme (et également AB).

Au choix :

Pain « nature » 750gr 3,40 euros

Pain aux graines 750gr 3,90 euros

Pain raisin-noisette 500gr 3,20 euros

Réservation conseillée auprés de Raphaél 06.28.69.69.89

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 & 19h
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Les distanciations doivent étre respectées et le port du 5"

masque est OBLIGATOIRE.
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FETE DU PRINTEMPS

Les responsables d'équipes du concours de jardi-
nieres se sont réunis mercredi 16 juin pour faire un
point d'étape.

Tous les quartiers sont parvenus a rassembler des
volontaires et ceuvrent dans le plus grand secret pour que leur jardi-
niére soit la plus belle.

Initialement programmée le samedi 26 juin, et en raison de nom-
breux évenements festifs, la présentation des jardiniéres aura
lieu le samedi 3 juillet a 15 h 30 aux abords de la salle omnis-
port ol le jury composé de paysagistes décernera les trophées.

S'en suivra le discours du Maire a 18h puis I'honorariat de Fran-
cois André.

Un apéritif dinatoire sera proposé pour conclure cet apres-midi de
retrouvailles et de convivialite.

ARRETE MUNICIPAL
MARCHE DU MARDI SOIR

Un arrété municipal a été pris le 17 juillet 2020 afin de réglementer
le sens de circulation et le stationnement pour le marché hebdoma-
daire du mardi soir. En effet la fréquentation importante, tant de la
part des commergants que du public, donne lieu a une sécurisation
de la place du Général de Gaulle.

Extrait de I'arrété :
Article 1 :
Entre le 15 juin et le 15 septembre de chague année, les regles de
circulation et de stationnement sont adaptes comme 'suit les mardis
entre 14het22h:
- Interdiction du stationnement sur la place du Général de Gaulle ;
- Interdiction de stationnement rue de Guévren dans sa partie si-
tuée dans le prolongement de la place du Général de Gaulle (le long
de I'église communale) a I'exception des véhicules utilisés par les

personnes en situation de handicap (personnes titulaires de la carte
« mobilité inclusion » portant la mention « stationnement pour per-

"aeees’ || sonnes handicapées »)
- Interdiction de circulation place du Général de Gaulle
ANNONCE PAROISSIALE - Mise en place d'une circulation a sens unique rue de Guévren dans

le sens « est-ouest » (en montant) et interdictions d'emprunter la rue
dans le sens inverse jusqu’a l'intersection avec lI'impasse Rohellou;

Samedi 3 juillet 3 18 h messe a I'église de Tréflez - Maintien d’un accés pour les riverains de la place du Général de
Gaulle aux seules fins de desserte (dépose des passagers ou déchar-
gement du véhicule).

INFOS COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Nouveau horaires d’ouverture

Lundi ferme Mardi, mercredl, jeudi, vendredi 9h a 14h
et r£7h a 20h30 samedi de 9h 3 20h30h ; dimanche 10h a
15

Rétisserie : poulet roti avec pommes de terre dorées de 11h
a 13h tous les dimanches.

Suite a de nombreuses demandes, du lard et du jambonneau seront égale-
ment proposés.

Réservations recommandées la veille au 06.07.86.46.62

>La Supérette 02.98.61.70.51
LIQUIDATION TOTALE AVANT FERMETURE DEFINITIVE
A Changement d'horaire a partir du 30 juin du lundi au samedi
9h - 12h et 17h - 19h (fermé le dimanche)

>Le Salon 0298 79 71 68

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi
di : 8h30-17h.

: 9h-18h Same

>DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Commandes UNIQUEMENT sur RDV. 06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21
84

>DU LOCAL DANS LE BOCAL 06 3596 62 70 - 02 98 61 80
33 Dulocaldanslebocal29@gmail.com

pause avec les plats du week-end

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77

Samedi : 11h a 12h et 13h30 a 15h Dimanche : 10h30 a 12h.

PETITES ANNONCES

* TROUVE : paire de lunettes de soleil. Les réclamer en Mairie

* Assistante maternelle agréée a Tréflez, expérience de 13 ans, parle anglais breton, cherche bébé a garder, 1 place disponible ,
Marie-Pierre Pellen, tél 02 98 61 64 41 (répondeur si absente)

* JOB ETE : jeune fille de 18 ans, volontaire, propose du baby-sitting sur Plounevez-Lochrist et alentours. Disponible en juillet et ao(it. Trés
bonne connaissance en anglais. Vaccination COVID en cours. Tél. 06.69.13.20.00




ACM TREFLEZ

[Haut-Léon PROGRAMME DES VACANCES D’ETE
mmunaute  Voici le programme du centre de loisirs pour les vacances d'été.
—mm s WS \/oys |e trouverez également sur le site de Haut Léon Communauté dans la rubrique petite enfance et affiché en Mairie
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| ASSOCIATIONS |
E.S.T. A vos agendas
I'E.S.Treflez (club de foot) organise son assemblée géné- 1 - ,
ral le 10 juillet & 17h30 a la salle omnisport. Toutes les |7 Lﬁ ePaL
personnes intéressées sont les bienvenues! (Joueurs, diri- s Ul ECOLE DE SPORTS
gean?s, beneVOIGS"_') S iré i LANHOUARNEAU/PLOUNEVEZ -LOCHRIST/ <
Ensuite, le club offrira un apéro (vers 19h) et la soirée se prolongera TREFLEZ
par un repas dans la salle. s
Les supporteurs, sponsors et sympathisants du club sont invités a ﬁﬁ?
participer. ol [l
Pour les repas, merci de faire votre choix (plat chaud- - o
y I
dessert) dans le menu ci-dessous. 2 jhm
MENU 10 € =="_" || Le principe de I'école de sports est de faire découvrir aux enfants de
Plat chaud nombreuses disciplines sportives (athlétisme, tir a I'arc, rollers, basket
- Filet de volaille gratin de pomme de terre, poélée de champignons || -Dall, handball, sports de raquettes, gymnastique, etc ...). C'est aussi
sauce créme I'occasion pour eux de connaitre d'autres enfants en dehors de leur
Ou commune.
- Filet mignon de porc en crolte d’herbes gratin dauphinois poélée
de champignons sauce creme L'école de sports se donne pour principal objectif « I'Initiation »
Dessert sans rentrer dans la technicité de I'activité qui est plus du
-Tarte citron ou Tarte chocolat coco ressort des associations sportives.
Inscription au 07.72.37.51.20 (Le Duff Benoit) avant le 01/07 A la rentrée prochaine, les activités concerneront les en-
fants des communes de Lanhouarneau, Plounévez-
TREFLEZ SPORT ET LOISIRS (badminton) Lochrist et Tréflez, en période scolaire, de septembre
Les entrainements de badminton ont repris 4 la salle omnisports le || 2021 @ juin 2022 sous trois créneaux :
jeudi soir : les GS/CP le lundi de 17h30 a 18h30 (45 euros).
Pour les —18 ans de 19h a 20h30, les CE1/CE2 le mercredi de 9h30 a 10h45 (50 euros).
Pour les + 18 ans & partir de 20h30. les CM1/CM2 le mercredi de 11h00 a 12h15 (50 euros).
Les séances sont ouvertes aux licenciés mais également a celles et Les activités auront lieu sur les trois communes selon un programme
ceux qui veulent découvrir ce sport. qui vous sera distribué dans les écoles, a la prochaine rentrée de sep-

tembre. Il y sera indiqué la date des inscriptions, le planning et le lieu
des activités.

E CLUB | OTBALL DE TREFLEZ
OUVRE UNE SECTION JEUNES
POUR LES ENFANTS (filles et gargons)

Renseignements : FRASLIN Christophe
Educateur Sportif 06 71 97 21 48

NES EN 2014,2015,2016 pour les Filles

Et 2015/2016 pour les Gargons ACTIONS ADOS 10/14 ANS

Le programme des vacances d'été est sorti !
w Au programme : tournoi de handball/tchoukball, récré des 3 curés,
N\'\ cine, tennis de table, soirée cmema atelier bois, soirée barbecue
sortie vit, petanque/molkky, jeux vidéos.
s lehan BEGAT 0632799425 Christophe, animateur sportif, au 06 71 97 21 48.
. Nm' ZINE 0662139551

i & laser tag, tournoi de badmlnton atelier string art, accrobranche pis-
! m Pour les inscriptions, les horaires et lieux des activités, contacter




ANNONCES EXTERIEURES

LESNEVEN / LE FOLGOET

Novice ou confirmé du Tennis de Table, le TT Le Fol-
goét-Lesneven est fait pour vous. Avec depuis plus de
10 ans une équipe fanion en Régionale, le club a di-
verses possibilités qui s'offrent a vous. Du loisir a la compétition
tout est possible dans "l'esprit club".

Cette prochaine saison, exceptionnellement, le prix des li-
cences sera de -50%.

Alors rejoignez-nous ...
Renseignement via le Facebook du club ou au 06.25.84.39.45

LESNEVEN

L'Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au vendredi est
destinée aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un dia-
gnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé. La struc-
ture accueille, a la journée, des personnes vivant a leur domicile et
habitant dans un périmétre de 15 kms autour de Lesneven, pour la
réalisation d'activités.

Les pré-inscriptions se font auprées du bureau des entrées du Centre
Hospitalier de Lesneven au 02.98.21.29.00

LESNEVEN
Les activités Qi Gong et Méditation
de I'association Re-Sentir ont repris

e /}M\f\)p depuis plusieurs semaines... et nous

al cong & MepiTaTion  OUVIONS NOS portes pour terminer

= I'année !

Qi Gong & Méditation de Pleine Conscience : venez essayer !

L'association Re-Sentir propose des séances toute I'année et ouvre
ses portes jeudi 1er et 8 juillet, salle Glenmor, I'Atelier a Lesneven.
Qi Gong : 16h30 et 19h - Méditation : 17h45. Renseignements/
Inscriptions : www.re-sentir.fr - 06 75 71 89 36 - Facebook :
re.sentir.finistere

Lesneven

Pétanque

Nouveau a LESNEVEN

Le club des pétanqueurs Lesneviens ouvre en septembre
2021 une école de pétanque.

Nous invitons les filles et garcons agés de 8 a 15 ans, intéres-
sés par cette activité a venir nous rencontrer le mercredi 30 juin
entre 14 h et 17 h au boulodrome de LESNEVEN, place CARMAR-
THEN (derriére la gare routiere).

Vous pourrez participer a divers ateliers, puis échanger avec les res-
ponsables du club.

Adresse, concentration, stratégie, respect, devenez les futurs aficio-
nados du plus populaire des jeux.

Vous étes motivés : nous vous accueillerons avec vos parents.

Vous souhaitez une information : Denise LE GUEN (06/61/23/69/75)
ou André BOULIC (07/88/12/55/88).

BRIGNOGAN PLOUNEOUR

Madéosports vous propose une initiation a la marche nordique.
Rdv sur le parking du Lividic a Plounéour

créneaux : samedi 26 juin 10h00, mercredi 30 juin 19h30 jeudi 24
juin et ou 1ler juillet 10h00

Inscription et réservation au 0664260017, priorité aux adhé-
rents du club, nombre limité.

Malle aux vétements a Cléder: braderie

La Malle aux vétements du Secours Catholique organise sa braderie
d’été le samedi 26 juin et le samedi 3 juillet, de 9h30 a 12h, a

I'étage de I'espace Glenmor, rue de kermargar.

Vous y trouverez un grand choix de vétements d’occasion de 0

a 14 ans, en trés bon état, ainsi que des chaussures. Matériel bébé :
transats, coque, chaise haute, poussette, trotteur...

Ouvert a tous, sans condition de ressources.

.‘“\.
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ANIMATEUF

.- L'Association
SME ET LOISIRS 53

RS/ ANIMA

PO encadrer desisejsursiadaptes
nourdesiadultes presentantungideficienceimentale

du 31/07 au 28!08!2021

~ Animatrice a domicile

Chez vous, vatre parent ou I'un de vos
proches, isolé, en perte d'autonomie
etfou en situation de handicap.

Un accompagnem
en fonction des envies, des
de I"histoire de vie et des

la carte
ns, des intéréts,
cités de chacun

UJ(!! e

ier mémoire, lecture, jeux de so

Discussion,
bien-ét tivités physiques, sorties cultur

MDEADOIIOII.E

! Profil recherché :
Etudiants (tes) majeurs (es) dans le secteur social, .
I médico-social
Demandeur d’emploi
Motivé(e), responsable, autonome

31/07 au 28/08/2021

Qui suis-je ?

Vialérie Congar

b m-.'m S sl z
# étut ! Permis de conduire obligatoire !!! 398€ netisemaine g';';.gmi gzﬁ;zmlmmsmm
| t“t mon m Idéalement PSC1/ BAFA
- i ! T
. | CONTRAT DE 15 JOURS MINIMUM dans la période du | Pourquoi ?

Favoriser le maintien 4 domicile

QLDS

PEECHIERATEFE HANDICAPS

contact@alds.una2dfr - 02.98-69-49-60

s ficebook com/tourisme et loisirs 53

Améliorer la qualité de vie des personnes isoldes
Conserver |'autonomie

Développer et maintenir les relations sociales
Un peu de répit pour I'aidant familial

067776 3257

Envoyez votre CV a

Tourisme et Loisirs 53

Tel: 0243537799
Emal : tounsmeetloisus53@orange. fr

~ Appelezvite !

valeriec.anim@gmail.com

INFO KELEIER

Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, a la Supérette et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




