Tréflez

KELEIER TRELEZ
' = NOUVELLES DE TREFLEZ
accin 9 septembre 2021
N 1990

SE VACCINER, SE PROTEGER

U

POUR NOUS JOINDRE
Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72
Courriel mairie : treflez.mairie@wanadoo.fr
Courriel keleier : keleier@treflez.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
https://www.mairie-treflez.fr

PERMANENCES DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Mme Le Maire :
Anne BESCOND recoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.

Adjointe aux affaires sociales :
Sarah OULIVET recoit sur rendez-vous le mercredi matin.

HORAIRES
MAIRIE : %h a 12 h du lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : 9h a 11h30 du lundi au
samedi.

INFO MAIRIE

INFOS PRATIQUES
Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46

Bibliothéque : 02.98.61.67.77

Urgence : 15

Pompiers : 18
Gendarmerie : 17

Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES

(soins domicile et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59
ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Haut Léon Communauté : 02.98.69.10.44
France service : 02.98.69.44.54

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574
DECHETTERIE :

* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouverte le lundi de 13h30 a 18h et du mardi au
samedi, de 8h45 a 12h00 et de 13h30 a 18h.

* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi, de 9h a
12h00 et de 13h30 a 18h

Dans le contexte sanitaire actuel, I'application des
gestes barriéres et de distanciation demeure es-
sentielle.

En raison de I'afflux important d'usagers, notam-
ment dans les déchetteries, et dans la continuité
des mesures gouvernementales le port du
masque est obligatoire dans les déchetteries
de Haut-Léon Communauté.

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE
Egate

) Direction départementale des
Finances publiques du Finistere
Lancement des accueils de proximité au sein de la France services de Saint-
Pol-de-Léon et de Cleder

A compter du mois de septembre 2021, les services des finances publiques du Finistére vont
proposer des accueils physiques sur rendez-vous au sein de la France services de Saint-Pol-de
-Léon et de Cléder (antenne), le premier et troisieme vendredi du mois.

Cet accueil physique vise a aider les usagers (particuliers et entreprises) a accomplir 'ensemble
de leurs démarches fiscales ou autres (factures locales, amendes...) en étant regus dans I'un des
points d’accueil de proximité par des agents des finances publiques.

- de 9H a 12H, au sein de la France services de Cléder (1 rue de Plouescat ;
tel : 02.98.69.44.54)

- de 14H a 17H, au sein de la France services de Saint-Pol-de-Léon ( 29 rue
des Carmes ; tel : 02.98.69.10.44):

Prochain rdv le 17 septembre 2021.

Réception uniquement sur rendez-vous

Les rendez-vous pourront étre pris :

-> Directement auprés de I'accueil de la France services (02.98.69.10.44)

-> Par téléphone au 0 809 401 401 (appel non surtaxé)

-> par internet sur le site impots.gouv.fr rubrique "contact" :
www.impots.gouv.fr/portail/contacts

hes usagers sont rappelés systématiquement par un agent des finances avant le ren-
ez-vous.

https://

Le paiement de proximité

Pour le paiement de leurs factures locales et leurs impGts en especes (n‘excédant pas 300 €) ou
par carte bancaire, les usagers peuvent désormais recourir aux buralistes partenaires :

- AR MENEZ 6 Place de I'église TREFLEZ
- MAISON DE LA PRESSE PLOUSECAT 4 Rue du Général Leclerc

- LE STERED MOR 6 rue de I’Armorique & CLEDER

La liste de l'intégralité des 187 buralistes partenaires de la DGFIP peut étre consul-
tée sur le site impots.gouv.fr

COUPURES D’ELECTRICITE

Afin d'améliorer la qualité de la distribution électrique et de répondre aux besoins des
usagers, ENEDIS réalise des travaux sur le réseau €électrique qui vous alimente et qui
entraineront une ou plusieurs coupures d‘électricité le mardi 21 septembre, de
8h45 a 12h dans les quartiers suivants :

- Rumiadou,

- du 107 au 109 Penn Rumiadou,
- 58 Kerelaouen,

- Kerjane,

- Route du Frout.

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET
RECYCLABLES

Pour le mercredi 15 septembre, sortir le
conteneur (Recyclables), le mar-
di soir.

INCIVILITES - LA COMMUNE N’EST PAS UNE POUBELLE !

Depuis quelque temps, tous les lundis matins les employés
communaux sont obligés de ramasser les nombreux déchets,

paquets de gateaux, de bonbons, de boissons sur |”espace en
herbe derriére la supérette.

Merci aux parents d'étre vigilants et d’en informer vos enfants




INFOS COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Le bar sera fermé du vendredi 10 septembre au 20 sep-
tembre. Réouverture le mardi 21 septembre a 9h

>Le Salon 0298 79 71 68

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi
di : 8h30-17h.

>DEP’ANN_COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV. 06 47 87 71 30 ou 02 98 78 21
84

: 9h-18h Same-

>DU LOCAL DANS LE BOCAL 06 3596 62 70 - 02 98 61 80
33 Dulocaldanslebocal29@gmail.com

Samedi :

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77

11h a 12h et 13h30 a 15h Dimanche : 10h30 a 12h.

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53

Camille et Raphaél proposent leurs légumes produits en agriculture
biologique sur la place du bourg, de 17h a 19h

NOUVEAU : pain au levain fabriqué a la ferme (et également AB) :

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

Les distanciations doivent étre respectées et le port du

Pain « nature » 750gr 3,40 euros masque est OBLIGATOIRE.
Pain aux graines 750gr 3,90 euros
Pain raisin-noisette 500gr 3,20 euros
Réservation conseillée auprés de Raphaél 06.28.69.69.89
ASSOCIATIONS

SOCIETE DE CHASSE COMMUNALE

Assemblée Générale le samedi 11 septembre a 19h a la MTL

E.S. TREFLEZ

Dimanche 12 septembre :':'@

- L'équipe B fera son retour sur le terrain du menhir, en match ’ -
amical a 13h contre Guissény B.

|

- L'équipe A, pour son ler match de championnat de Division 2, recevra St
Pol de Léon B a 15h30, avec la ferme intention de prendre ses 3 premiers
points !

* Création d'une équipe jeune pour les enfants nés en 2014,2015 et 2016.
Entrainement tous les mercredis a 17h30 au terrain, a partir du 8 septembre.
Dirigeants: Begat Jehan 06.32.79.94.25 et Koutzine Nicolas 06.62.13.95.51

*Le 11 septembre, a partir de 18h30, animation sur la place de la
Gare en collaboration avec Fabrice Du Local dans le Bocal.

CONCERT
e & OSHI%R OGGIES"

#Tous
PASS SANITAIRE

OBLIGATOIRE

ENTREE
GRATUITE

RESTAURATION
+ BUVETTE

e

Groaa &

La place sera fermée a la circulation et au stationnement a
partir de 12h le samedi 11 septembre.

Un accés au riverain sera possible depuis le carrefour de la
Gare via la RD 129 (direction Goulven) puis rue de Guévren
et enfin rue de la Gare

AINES DE TREFLEZ

Les activités Dominos ( MTL) et Pétangue (Boulodrome) vont
pouvoir reprendre le 7 septembre a 13h30.

Compte tenu de la situation sanitaire liée a I'épidémie de Covid
19, elles sont soumises au passe sanitaire (attestation de vacci-
nation).

Toutefois quelques mesures restent obligatoires
- Port du masque,
- Gel ou lavage des mains (Dominos).
- Privilégier les golters et boissons individuels.

Esperant vous revoir tous mardi en respectant les gestes bar-
rieres.

ECOLE DE SPORTS :

Le principe de I'école de sports est de faire découvrir aux
enfants de nombreuses disciplines sportives (athlétisme, hand-
ball, tir a I'arc, jeux collectifs, hockey, gymnastique, lutte, rol-
lers).

L'école de sports se donne pour principal objectif "l'initiation"
sans rentrer dans la technicité de I'activité qui est plus du ressort
des associations sportives.

A la rentrée prochaine, les activités concerneront les enfants des
communes de Lanhouarneau, Plounévez-Lochrist et Tréflez, en
période scolaire, de septembre 2021 a juin 2022 sous trois cré-
neaux :

- les GS/CP le lundi de 17h30 a 18h30 (45 euros).

- les CE1/CE2 le mercredi de 9h30 a 10h45 (50 euros).

- les CM1/CM2 le mercredi de 11h00 a 12h15 (50 euros).

Les activités auront lieu sur les trois communes selon un pro-
gramme qui sera distribué dans les écoles a la rentrée de sep-
tembre.

Attention, les places sont limitées !
Renseignements : FRASLIN Christophe - Animateur sportif - 06
7197 21 48




ENTRAINEMENTS ASSOCIATIONS SPORTIVES

* FOOTBALL (FCLP) :

Reprise a partir du Mardi 7 Septembre 2021.

- U6/U7 le Mardi de 17h30 a 18h30 a Lanhouarneau.
- U8/U9 le Mardi de 18h45 a 19h45 a Lanhouarneau.

- U10/U11 le Mercredi de 17h15 a 18h45 a Lanhouar-
neau.

. Vive la rentrée !

v Ravis de vous retrouver !
BiaMr s Tnze

Afin d'organiser notre rentrée, I'équipe de Bien Vivre a Tré-
flez vous propose de la rejoindre a la MTL

* Atelier anglais
- Le jeudi 9 septembre 2021 a 17 heures

slz
- L'atelier enfants (niveau école primaire) reprend le samedi Z=fs
matin a 11 heures. Inscrivez vos enfants !

* BASKET-BALL (BBCK) :
Reprise a partir du Jeudi 9 Septembre 2021.

- U11 (filles et garcons) le Jeudi de 17h15 a 18h15
a Lanhouarneau.

* Atelier couture

- Le mercredi 15 septembre 2021 a 15 heures.

- A titre exceptionnel , le 1*" atelier aura lieu le Lundi 20
septembre a 14 heures a la MTL

Nous aborderons |'organisation des ateliers (contenu, horaire...).
* BADMINTON (Les Fous du Volant) :

. Nous comptons sur votre présence.
Reprise a partir du Mercredi 15 Septembre 2021.

- Si tu as entre 8 et 14 ans et que tu souhaites CLUB DE BADMINTON DE TREFLEZ

pratiquer le badminton, viens nous rejoindre le Reprise des séances le jeudi 16 septembre

Mercredi de 14h00 a 15h00 au gymnase de Plouné- > de 19h & 20h30 pour les adolescents ‘ ?
vez-Lochrist. > A partir de 20h pour les adultes. =
Renseignements : FRASLIN Christophe, animateur sportif Adhésion : 30 € I'année b i e

0671972148 Possibilité de faire plusieurs essais avant d’adhérer.

Renseignements au 06.32.00.22.12

INFOS TRANSPORT

by 4 BREIZHGO

G Lerisesy de tonsport pusic 100 Bretagne

Qui peut bénéficier de ces tarifs ?
LES INFORMATIONS GENERALES Les publics éligibles sont les suivants :

- Bénéficiaire de I'Allocation aux Adultes Handicapés (AAH)

- Bénéficiaire du Revenu de Solidarité Active (RSA) sans prime d’acti-
vité

- Demandeur d’emploi inscrit dans un organisme d‘assurance ch6-
mage depuis plus de 4 mois non indemnisé ou indemnisé en-dessous
de 80% du SMIC brut par jour (soit 40,89 € au 01/01/21. Montant
actualisé sur le site BreizhGo)

Train % reduc. / tarif plein 5% - Personne inscrite dans un parcours d'insertion : Contrat Unique
d'Insertion (CUI), Contrat a Durée Déterminée d'Insertion (CDDI),
Parcours Contractualisé d’Accompagnement vers 'Emploi et I’Autono-
mie (PACEA) y compris la Garantie Jeunes, Contrat de Volontariat

Ces tarifs sont susceptibles d'évoluer. Ils sont dispanibles et mis & jour (le cas échéant) sur le site pour I'Insertion de I'EPIDE, personne en formation professionnelle
BreizhGo.bzh : financée par la Région Bretagne

- Bénéficiaire de I'Allocation de Demandeur d’Asile (ADA)
- Bénéficiaire de I'Allocation de Solidarité Spécifique (ASS)
Pour les Cars interurbains - vww.breizhpo.bzh/tarifs-cars - Bénéficiaire de I'Allocation de Solidarité aux Personnes Agées (ASPA)

Quels sont Les tarifs BreizhGo Solidaire depuis l& 17 saptembre 20207

Car Titre unitaire 1€ 1€ 1€ i€

Pour le TER - www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/ le-ter

LA DEMANDE de carte BreizhGo Solidaire est a faire directement sur Internet a I'adresse suivante : www.breizhgo.bzh/solidaire. Ce mode
de demande est a privilégier car il représente a la fois un gain de temps pour l'instruction et surtout il évite le risque d’erreur lié a la ressaisie
des informations du formulaire papier dans l'outil informatique.

Ou par courrier, en imprimant le formulaire disponible a cette méme adresse internet. (possibilité de les imprimer en Mairie pour les per-
sonnes qui n‘ont pas de connexion internet).

Quelle est la marche a suivre ?

Pour une démarche en ligne :

* préparer les pieces demandées au format numérique (scan, photo...) en fonction de la situation du demandeur
* compléter le formulaire en ligne de demande de carte BreizhGo Solidaire

* en complément et seulement si le demandeur ne posséde pas de carte KorriGo, compléter le formulaire en ligne de demande de carte Kor-
riGo

Pour une démarche via le formulaire papier :
* préparer les copies papier des pieces demandées en fonction de la situation du demandeur
- compléter le formulaire papier a imprimer

* en complément et seulement si le demandeur ne posséde pas de carte KorriGo, compléter le formulaire papier a imprimer de demande de
carte KorriGo




ANNONCES EXTERIEURES

KARATE-DO Club de LESNEVEN

Inscriptions aux heures des cours, salle des arts martiaux de
Lesneven, rue Dixmude, (face a la med|atheque)

Heures des cours :

Enfants 5 — 7 ans : le mercredi de 18h a 18h45. Attention, 14
places maximum — se préinscrire sur le site du club : tth /]
karatedoclub-lesneven.asso-web.com

> Enfants 8 — 13 ans : le mercredi de 18h30 a 19h30 et le samedi
de 17h a 18h30 ;

> Ados/adultes :
a 21h30 ;

> Seniors (55 — 80 ans) : Ceintures noires le lundi de 9h a 10h30 -
Débutants et ceintures de couleur le lundi de 10h30 a 12h.

Reprise des cours a partir du lundi 6 septembre pour les Séniors
(55-80 ans) et mercredi 8 septembre (enfants et ados/adultes). Se
munir d’'un certificat médical. 2 cours d'essai sont possibles dans
toutes les sections — Pass sanitaire obligatoire

Renseignements au 02-98-83-14-09

le mercredi de 19h30 a 21h et le vendredi de 20h

LESNEVEN

Qi Gong & Méditation de Pleine Conscience

L'association Re-Sentir propose des cours d'1h tous les jeudis, Salle
Glenmor a Lesneven. Qi Gong : 16h30 et 19h - Méditation : 17h45.
Séances découverte sur inscription le 9 et le 16 sept. Venez essayer !
Pass Sanitaire. Renseignements/Inscriptions : www.re-sentir.fr - 06
75 71 89 36 - Facebook : re.sentir.fini

BRIGNOGAN

Le musee du coquillage et animaux marins de Brignogan sera ouvert
jusqu'au 11 septembre.
Nouvel horaire a partir du 30 ao(it : de 14 h30a 17 h.

Visite commentée d'1 h 30 environ

FCLP
Reprise de la saison U6/U7 et U8/U9

Les catégories U6/U7 (2016/2015) et US/U9 (2014/2013)
reprennent la saison de football le samedi 11 septembre.

RDV de 10h30 a 11h30 au terrain de football de Lanhouarneau
pour le ler entrainement.

Les entrainements du mardi ont repris de 17h30 a 18h30 pour les
U6-U7 et de 18h45 a 19h45 pour les U8-U9

A trés vite sur le green !

COURS DE GUITARE

Professeur expérimenté, donne cours de guitare ado,
adulte, tout style et tout niveau.

ler cours gratuit. Déplacement possible.
Tél : 06.42.51.80.26

LE FOLGOET - LESNEVEN

Le club de tennis de table Le Folgoét-Lesneven prépare sa rentrée
sportive.

Les permanences des licences auront lieu :
Le samedi 11 septembre de 10h a 12h.
A la salle du Trégor au complexe sportif du Folgoét.

DON DU SANG LESNEVEN (maison d’accueil face au CMB)
Prochain don du sang

Lundi 20, mardi 21 e mercredi
22 septembre de 8h15 a 13h.

Prendre RDV :
dondesang.efs.sante.fr

PLOUNEVEZ-LOCHRIST s
Les cours de judo ont repris le mercredi 8 septembre de
17h15 a 18h pour les enfants nes de 2015( debutants) a
2017, de 18h a 19h pour ceux nés de 2012 a 2015 ( confirmés) et
de 19h a 20h15 pour ceux nés en 2011 et avant.

w3

{48

-2 cours d'essai sont offerts pour découvrir le judo, prét de judogi
sur place .

-Les cours ont lieu au dojo de Plounevez Lochrist, ler étage de la
salle omnisports.

Des permanences pour les inscriptions sont assurées les mercredis
aux horaires des cours ainsi que le samedi 11/09 au dojo de 10h30
a midi.

renseignements : alliancejudobaie@gmail.com / 06.83.28.77.77

ADMR

Les bénévoles de I'association ADMR Lesneven Cotes des Légendes
sont heureux d'inviter ses adhérents de Tréflez a la sortie en croi-
siére de la rade de Brest qui aura lieu le jeudi 23 septembre
2021 de 13h30 a 17h30 avec la compagnie maritime Le BRESTOA.
Merci de confirmer votre participation a votre antenne ADMR avant
le jeudi 16 septembre au 02 98 00 64 05. Cette manifestation
est réalisée avec le soutien de votre commune.

4 ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuil-

lées, est proposé par les accompagnants bénévoles

”Siwiiigfm@n‘fggvﬁgon de I'ASP - Respecte du Léon afin de répondre au
besoin de la communauté de cheminer dans le pro-

cessus de deuil.

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté

dans la confidentialité.

- La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 16 sep-

tembre 2021

* Inscription a I’ASP-Respecte du Léon :

| =~

au 06.04.09.57.99

PETITES ANNONCES

OFFRE D'EMPLOI

RECHERCHE

- Logement appartement/maison/colocation, meublé, pour une durée de 1
a 2 ans, sur Tréflez ou alentours, dés que possible. Je souhaite me rappro-
cher de mon emploi sur la commune. Merci de me contacter au
06.85.23.75.92

TROUVE

Paire de lunettes de soleil avec clés. Les réclamer en mairie.

A VENDRE
Ail 5€/kg et pommes de terres de consommation (Charléne) 0.40€/kg

PLOUESCAT

Proxi confort, entreprise familiale avec une
équipe de 5 personnes :

Recrute un livreur installateur en électro-
ménager et TV (H/F) en CDD évolutif vers un CDI

Conditions requises : permis B / Motivé / Sérieux / Rigoureux /
connaissances en dépannage électroménager.

Envoyer CV + lettre de motivation a thierry.azou@wanadoo.fr

INFO KELEIER

Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




