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POUR NOUS JOINDRE
Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72
Courriel mairie : treflez.mairie@wanadoo.fr
Courriel keleier : keleier@treflez.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
https://www.mairie-treflez.fr

PERMANENCES DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72

Mme Le Maire :
Anne BESCOND regoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales :
Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

HORAIRES
MAIRIE : 9h a 12 h du lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : 9h a 11h30 du lundi au
samedi.

INFOS MAIRIE

INFOS PRATIQUES
Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46
Bibliothéque : 02.98.61.67.77
Urgence : 15
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
(soins domicile et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59
ou 06.80.57.98.43
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Haut Léon Communauté : 02.98.69.10.44
France services : 02.98.69.44.54
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574

DECHETTERIE

Nouveaux horaires a partir du 1er octobre
au 31 mars

* CLEDER : 02.98.19.54.67
Ouverte le lundi de 13h30 a 17h15 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 a
11h45 et de 13h30 a 17h15. (Fermeture les
Jours fériés)
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 a
11h45 et de 13h30 a 17h15. (Fermeture les
Jours fériés)

En raison de I'afflux important d'usagers, notam-
ment dans les déchetteries, et dans la continuité
des mesures gouvernementales le port du
masque est obligatoire dans les déchetteries
de Haut-Léon Communauté.

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

Noél du CCAS (.
C'est avec plaisir que le CCAS souhaite réunir les Tréfleziens autour du :
traditionnel repas de Noél qui aura lieu le samedi 11 décembre.

Il sera bien sir précédé du spectacle des enfants de I'école et de la dis- P&
tribution des cadeaux pour les petits Tréfléziens agés de 0 a 10 ans.

Le repas débutera a 20h.

Le prix du repas est de 12.50 euros. Il sera a payer a l'inscription en mairie, au plus
tard pour le vendredi 3 décembre.

MENU
Entrée chaude : Gratin de fruits de Mer

Plat : Poulet aux Cépes accompagné
d'un Gratin Dauphinois et d'un Fagot d'Haricots Verts

Dessert : Gratin de fruits (mangue, ananas, fruit de la passion)
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Le repas enfant, sous forme de panier pique-nique, est gratuit pour ceux recevant un
cadeau.

Aucune inscription ne sera prise sur place.

participants. Chacun devra étre en mesure de présenter sa piece d'identité en

Afin de préserver la santé de tous, le passe sanitaire sera demandé a tous les
A cas de controle des passes sanitaire par la gendarmerie.

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET
RECYCLABLES

Pour le mercredi 1er décembre, sortir le
conteneur BORDEAUX (ORDURES
MENAGERES) le mardi soir.

CARTES NATIONALES D'IDENTITE /
PASSEPORTS

*%* IMPORTANT ***

La Préfecture nous informe qu’a compter
du ler janvier 2022, il n'y aura plus de de-
mande d’urgence possible pour les cartes
d'identité et passeports si cela concerne un
déplacement de loisirs, vacances ou a caractere familial.

Attention ! Les délais actuels explosent, donc merci de vérifier la validité de
votre titre d'identité avant de réserver tout voyage.

POUR INFORMATION :

Pour Lesneven, a ce jour, les prochains rendez-vous sont fixés au 20 janvier, et il
faut compter un délai d’environ 6 semaines minimum pour recevoir le titre.

Vous pouvez prendre rendez-vous en ligne sur le site de la mairie :
https://www.lesneven.bzh/ma-mairie/reservation-en-ligne/

Pour Plouescat, les prochains RDV sont fin janvier et il faut compter un délai entre
6 et 7 semaines pour l'obtention de la carte par la préfecture.

Nous vous conseillons de réaliser une pré-demande en ligne sur le site de I'Agence
Nationale des Titres Sécurisés (ANTS), avant le RDV.

PROCHAINES MESSES A TREFLEZ
Samedi 4 décembre a 18h
Samedi ler janvier a 18h




INFOS COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi 8h45 a 14h et 16h45 a
20h30 ; samedi de 9h a 21h ; dimanche 10h30 a 14h30 et 18h a 21h.

A partir du 26 novembre « opération BLACK FRIDAY » sur la
vape.

Dimanche 5 décembre, le bar sera exceptionnellement fermé
toute la journée

>Le Salon 0298 79 71 68
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : Sh-18h

Samedi : 8h30-17h.

>DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes UNIQUEMENT sur RDV. 06 47 87 71 30 ou 02 98
78 21 84

>DU LOCAL DANS LE BOCAL 06 3596 62 70 - 02
98 61 80 33 Dulocaldanslebocal29@gmail.com

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77
Samedi : 11h a 12h et 13h30 a 15h Dimanche : 10h30 a 12h.

MARCHE

DU MARDI SOIR |

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53

Camille et Raphaél vendent leurs légumes et leurs pains produits en
agriculture biologique sur la place du bourg, de 17h a 19h.
Pains proposés:

- « nature » 750gr a 3,40 euros
- aux graines 750gr a 3,90 euros
- raisin-noisette 500gr a 3,20 euros
Réservation du pain conseillée auprés de Raphaél 06.28.69.69.89

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 15h

Les distanciations doivent étre respectées et le port du
masque est OBLIGATOIRE.

ASSOCIATIONS

E.S. TREFLEZ
Résultats du 21/11/21

Equipe A : belle victoire & Plouider 2-1. (Buts de Lucas
Emile et Benoit Le Duff)

Dimanche 28/11
Equipe A : Repos
Equipe B : Derby contre FCLP C & Plounevez. Match a 13h
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ACTIONS ADOS EPAL :

Afin de financer leur séjour "Montagne" au Collet d'Allevard qui aura
lieu du 12 au 19 Février 2022, 17 jeunes d'Actions ados des com-
munes de Lanhouarneau, Plounévez-Lochrist et Tréflez viendront a
la rencontre des habitants de la commune.

Comme chaque année, ils vous proposeront, jusqu'au Mardi 14
Décembre, une gamme de saucissons secs (nature, beaufort
ou noisettes).

Renseignements : FRASLIN Christophe 06 71 97 21 48

TELETHON 2021

Le 05/12/2021

RANDO A DREUZ A HED et KERNIC VTT organisent dans le
cadre du TELETHON des randonnées équestres , VTT et mar-
cheurs a Plouescat le dimanche 5 décembre 2021.

Accueil : collége St Jo a Plouescat a partir de 9h00

Cavaliers et vététistes : départ libre balisé a partir de
9h00 pour une boucle de 25km

Marcheurs, randonnée guidée :

- de 11km, bord de mer, départ 09h30
- de 6km, sous bois, départ 10h00
Tarif : 6 euros, inscription sur place.

Cette année pas de repas chaud mais des tables et chaises a
disposition pour le pique nique que vous apporterez si vous le
souhaitez.

A l'issue des randonnées, un apéritif vous sera offert.

A Le Passe Sanitaire sera obligatoire.

Nous serons heureux de vous retrouver!

Renseignements : 06 14 15 55 07. Merci d'en parler autour de
vous!
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Pour faire grimper la cagnotte du Téléthon, une grande vente d'ob-
jets « Télethon » et d'art créatif confectionnés par les benévoles de
BVT est organisée :

- A salle omnisport lors de la soirée le samedi ;
- A la supérette au départ de la marche le dimanche.

Pour cette cause nationale, I'€quipe de Tréflez est a la recherche de
beénevoles pour les manifestations prévues les 4 et 5 decembre
2021 ;

Réunion a la MTL de Tréflez le 1er décembre a 19h00.
Venez nombreux! Le Téléthon c'est ['affaire de TOUS !




SANTE

INFO MARITIME

VACCINATION ANTI-GRIPPE

Le cabinet Infirmier Bihan-Jaffrés, Lardiere, Cochard et Cosquer
vous informe que des permanences pour les vaccins anti-grippe
seront assurées a partir du 29 octobre jusqu’au 3 dé-
cembre tous les lundis et vendredis de 11h30 a 12h30 au
cabinet de Plounevez Lochrist, 2 rue de la gare (face a la
pharmacie) . Merci d'apporter votre carte vitale, carte mutuelle,
bon de vaccination et vaccin. .

Grippe
Concernant le vaccin anti covid, merci de
contacter directement le cabinet infirmier
pour la prise de rendez-vous.

02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

——

Pollutions maritimes : relance de la vigilance hivernale

Depuis deux hivers des oiseaux mazoutés s'échouent régulierement
sur les cotes bretonnes.

Vigipol lance donc une nouvelle campagne de vigilance automnale
et hivernale des pollutions maritimes. Dans ce cadre, nous vous
invitons a nous signaler tout échouage d’oiseau et/ou tout
arrivage exceptionnel de marchandises ou de polluants que
vous auriez déja pu ou pourriez constater sur le littoral de la com-
mune par email a I'adresse : pollution@vigipol.org en indi-
quant la date et le lieu de la découverte (commune et nom du lieu-
dit), le type d'arrivage et ce que vous en avez fait. Joignez-y si
possible des photos.

ANNONCES EXTERIEURES

HAUT LEON COMMUNANTE

PORTE OUVERTE ME;].LE(#F@ Accueil Collectif de Mineurs
Le college Diwan de Guisseny, 10 hent ar Sta!ierou-labour / 10, MlN EU RS Place d'Ar-Mor
chemin des Ateliers, organise une demi-journée portes ouvertes : 29430 Tréflez
le samedi 4 décembre 2021. Homtbhom mead Tél. 02 98 61 66 46
06 29 22 80 76

L'équipe pédagogique vous accueillera a partir de 9 h 30 afin de
vous présenter le collége et de répondre a vos questions.

Possibilité de visiter I'internat a Plouguerneau entre 9 h et 9 h
30 : 6 place de I'Europe 29880 Plouguerneau (rendez-vous sur
la place, prés de I'église)

Renseignements : 02 98 25 76 73 skolaj.gwiseni@diwan.bzh

Lol

DON DE SAN

Prenez RDV sur dondesang.efs.sante.fr

LESNEVEN
MAISON D ACCUEIL

Lundi 6 - Mardi 7
Mercredi 8 décembre

8h15 - 13h

Avee la participation de I'association
pour le don de sang bénévole
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Les p’tits sapins d’Ar Pintig

A l'occasion des fétes de Noél 2021, nous avons le plaisir de renouveler notre opération sapins de Noél
avec un petit plus.

Afin de pouvoir satisfaire le plus de personnes possible, nous vous proposons cette année 2 points de
retrait :

- Les Serres de Ravelin a Saint-Frégant (comme I'année passée) : retrait des sapins le premier week-
end de décembre accompagné du coupon remis par I'association.

3 ’g_x_t_k'“ "=~ - La Ferme de Luzury a Saint-Vougay ou Landivisiau : retrait des sapins jusqu’au 24 décembre, ac-

compagné du coupon remis par l'association.

Les bénéfices permettront d'aider les écoles a financer divers projets (rencontres sportives, le projet Transat ...).
Merci de joindre votre chéque de réglement obligatoirement a la commande libellé a I'ordre d’Ar Pintig.

Le bureau s'engage a n‘encaisser les cheques qu’au retrait des sapins.

Pour tous renseignements, merci de contacter Julie Koutzine au 06.63.62.61.81 ou par mail
moi.broceliande@hotmail.fr
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150m/2m | 25€X.... | - 125m/15m | 31€X... .
! I ordmann
Nordmann am/25m WEX 150m/175m | 38€X ...
25m/3m | 40€X... | 176m/2m 4TEX .
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INFO KELEIER

Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon et sous le porche de Iéglise.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




