Tréflez

POUR NOUS JOINDRE
Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72
Courriel mairie : treflez.mairie@wanadoo.fr
Courriel keleier : keleier@treflez.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
https://www.mairie-treflez.fr

T

PERMANENCES DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72

Mme Le Maire :
Anne BESCOND regoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales :
Sarah OULIVET recoit sur rendez-vous le mercredi matin.

HORAIRES
MAIRIE : 9h a 12 h du lundi au samedi.

AGENCE POSTALE : 9h a 11h30 du lundi au
samedi.

INFOS PRATIQUES
Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46
Bibliothéque : 02.98.61.67.77

Urgence : 15
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17

Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES

(soins domicile et cabinet sur rdv) 02.98.61.60.59
ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Haut Léon Communauté : 02.98.69.10.44
France services : 02.98.69.44.54

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574

DECHETTERIE

Nouveaux horaires du ler octobre au 31
mars

* CLEDER : 02.98.19.54.67
Ouverte le lundi de 13h30 a 17h15 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 a
11h45 et de 13h30 a 17h15. (Fermeture les
Jours fériés)
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 a
11h45 et de 13h30 a 17h15. (Fermeture les
Jours fériés)

En raison de I'afflux important d'usagers, notam-
ment dans les déchetteries, et dans la continuité
des mesures gouvernementales le port du

masque est obligatoire dans les déchetteries
de Haut-Léon Communauté.

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

DISTRIBUTION DE PANIERS GARNIS

Pour débuter la nouvelle année, les membres du CCAS distribueront, a domicile, les
paniers garnis pour les Tréfléziennes et Tréfléziens de plus 80 ans, n'ayant pas partl-
cipé au repas des ainés. Cette distribution sera réalisée entre le samedi 15 et le sa-
medi 22 janvier.

It_’a distanciation et les gestes barriéres seront bien sir respectés lors de cette distri-
ution.

Les membres du CCAS vous souhaitent a tous une belle fin d'année!

Veniez voret SiTuATioN Eumrut ARRETE MUNICIPAL
I QUE VOTRE BUREAU DE VOTE

R LE SITE SERVICE-

Suite a un déversement de lisier de
bovins dans la Fléche a hauteur de la
commune de Plougar, un arrété muni-
cipal du 24 décembre 2021 interdit
INCCRIVEZ-VOUS toute activité récréative se pratiquant
SUR LES LISTES le long du littoral , dans la baie de

ECTORALES Goulven, et ce jusqu’a la pointe de
Pen Ar Chleuz.

INSTRIVEZ-VOUS JueQu'au 4 MAre 2077

ELECTION PRECIDENTIELE E‘M
10°61 24 AvRiL 2022

APPEL A CANDIDATURE :

LOCATION D'UNE SURFACE COMMERCIALE INTEGRANT UNE CUISINE ET
DES MATERIELS ASSOCIES SUR LA COMMUNE DE TREFLEZ

Le local proposé a la location, situé a « la Gare », est d'une surface au sol
totale de 139 métres carrés avec zone de chalandise de 86, 65 métres carrés.
Loyer de 300 euros TTC par mois (TVA a 20%) pour un contrat qui débuterait
entre 1% avril et le 1" juillet 2022.

L'ensemble du dossier de candidature est a retirer sur le site internet de la
commune a l'adresse suivante : https://mairie-treflez.fr/vie-quotidienne/vie-
economique.html

Les, dossiers de candidature devront étre envoy€s ou déposés a la Mairie de
TREFLEZ au plus tard le vendredi 21 janvier 2022 a 12h00, cachet de Ia poste
faisant foi, a : Mairie de TREFLEZ, 1 Place Général de Gaulle, 29430 TREFLEZ

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET
RECYCLABLES

Pour le mercredi 5 janvier, sortir le con-
teneur (RECYCLABLES) le
mardi soir.

COMMISSION URBANISME : VISITES SUR LE TERRAIN

Dans le cadre de I'élaboration du Plan intercommunal d’urbanisme (« PLUi ») les
élus se rendront sur le terrain au 1 semestre 2022 pour identifier et recenser
différents éléments (bati, talus, petit patrimoine, ...). Des prises de vues, unique-
ment destinées a étre intégrées au document d’urbanisme, pourront avoir lieu a
cette occasion.




HAUT LEON COMMUNAUTE [Haut-Léon
mmunoute

DEPOSER UNE AUTORISATION D’URBANISME EN LIGNE e ——

Vous souhaitez vous engager dans un projet de construction ou réaliser des travaux chez vous (changement de fenétres, pose d’une cl6ture
ou panneaux solaires, extension, construction d’un abri de jardin, ravalement...) ? Avant d'étre lancé, tout projet doit faire I'objet d'une
demande de permis de construwe permis de démolir ou déclaration préalable.

Haut-Léon Communauté et ses 14 communes membres offrent la possibilité de déposer les demandes d'autorisations d’urbanisme en ligne a
compter du ler janvier 2022.

Simple, efficace, sécurisée et accessible a tous, la dématérialisation facilite I'instruction des demandes sans avoir a se déplacer.

Ce téléservice, gratuit, couvre les demandes d'urbanisme suivantes : certificat d’'urbanisme, déclaration préalable, permis de construire, per-
mis d'aménager, permis de démolir et les déclarations d'intention d’aliéner (DIA).

Il vous suffit pour cela de créer votre compte en ligne et de remplir le formulaire en suivant les consignes. 3

Ale

Comment déposer une autorisation d’'urbanisme en ligne ?
Accédez au service en ligne via le site www.hautleoncommunaute.bzh

® (Créez votre compte
® Déposez votre dossier :
* Remplissez le formulaire en ligne
* Joignez les documents numériques du dossier sous format pdf (plan de situation, plan masse, photographies, etc.)

* Validez votre dossier et I'envoyez
Dés l'enregistrement de votre dossier sur la plate-forme, vous recevrez un Accusé d’Enregistrement Electronique (AEE).

La commune sera ensuite informée du dépdt de votre dossier et vous délivrera un numéro (type PC 014 117 18 P0092) via I'envoi d’un Ac-
cusé de Réception Electronique (ARE).

La date de dépot de votre dossier faisant foi pour le délai d'instruction sera celle de I'Accusé d’Enregistrement Electronique (AEE).
Suivez I'avancée de votre dossier en vous connectant a votre espace personnel.

INFOS COMMERCANTS

de.gs.st{z.? 1S 5 145 <t 16150 3 20630 >DEP’ANN_COUTURE 9 rue de Mesmeillan
undi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi a e a ;
vendredi 31 décem'bre 8h45 é'14h et 16h30 a 21h, samedi 1ler janvier Commandes UNIQUEMENT sur RDV. 06 47 87 71 30 ou 02 98

de 10h30 & 14h et 17h30 & 21h; dimanche 2 janvier de 10h30 & 14h et |78 21 84

18h a 21h. P
.a . o N , >DU LOCAL DANS LE BOCAL 06 3596 62 70 - 02 98 61 80
Patrice vous souhaite un bon réveillon du nouvel an, et, apres une année 33 Dulocaldanslebocal29@gmail.com

2021 compliquée, une année 2022 pleine de joie et de bonheur a tous.
Prenez soin de vous et de votre famille.

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77
Samedi : 11h a 12h et 13h30 a 15h Dimanche : 10h30 a 12h.

>Le Salon 0298 79 71 68

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h
Samedi : 8h30-17h.

Le salon sera fermé pour congés du 1er au 10 janvier.
Valérie vous souhaite de trés bonnes fétes de fin d'année.

MARCHE DU MARDI SOIR PETITES ANNONCES

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53 NOUVEAU
Fermeture hivernale : Installée a Tréflez, je vous aide a améliorer votre visibilité ou
f‘aPas_ ge malrchéls les mardis 4 et 11 Janvier. On se retrouve le 18 Ejgnt?oﬂg Elyop}(;i ggt;ﬁggg‘?tg’:jg%%%an%%r:gga%gant dans la création
nvier sur
JPams p::poaszsace - Création d’outils print (brochure, affiche, flyer ...)
- « nature » 750gr a 3,40 euros - Création de site internet
- aux graines 750gr a 3 90 euros - Identité visuelle (création de logo)
- raisin-noisette 500gr a 3,20 euros - Rédaction de contenus (articles, communiqués de presse, new-
- noix 500gr a 3,60 euros sletter ...)
- olives-romarin 5009r a 3,60 euros - Reportage photo
Nous vous souhaitons une belle fin d'année et un beau commence- N'hésitez-pas & me contacter 3 I'adresse sui-
ment pour 2022 ! . ) vante : contact@lafabricdukernic.fr ou au 06 30 92 09 70
Raphaél et Camille Plus d'infos : www.lafabricdukernic.fr

~~~~~~~~~~~~ . X
>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 & 19h g‘;}"‘ Gl Lo b (2L o B LT 2

Les distanciations doivent étre respectées et le port du/ PROCHAINE MESSE A TREFLEZ

masque est OBLIGATOIRE. Le ler janvier a 18 heures, messe de I'Epiphanie. Ce sera

aussi la messe d' obseques de Hadrien Méar.




CONFERENCES EN PRESENTIEL

SANS INSCRIPTION - JANVIER 2022

Mardi 18/01 - 14h30 Mardi 25/01- 14h30 Lundi 31/01 -14h30
SECURITE ROUTIERE NUTRITION SECURITE ROUTIERE
Révision code de la route Pas de retraite pour la fourchette Révision code de la route

Mise a jour des nouvelles régles de circulation Marine, diététicienne de Défi Santé Nufrition, vous Mise a jour des nouvelles régles de circulation pour
pour conduire en toute sécurité propose une conférence pour donner I'envie et le golt  conduire en toute sécurité
de cuisiner des plats favorables & votre santé.

PLOUGAR ROSCOFF SAINT-YVI

Espace Hervé Grall Espace Mathurin Méheut Maison des Associations
Mercredi 19/01- 14h30 Vendredi 28/01- 14h30

SECURITE ROUTIERE

Révision code de la route Ma mémoire, j'y tiens

Mise a jour des nouvelles régles de circulation Comprendre le foncticnnement et le vieilissement

pour conduire en toute sécurité normal de la mémoire et la préserver

PLOUGASTEL-DAOULAS CHATEAULIN

Salle des mariages Hoétel de Ville Salle des Fétes de la mairie

FONDATION

iloys s

Soutenues par le Conseil Départemental du Finistére, I'Agence
Régionale de Santé de Bretagne et « Pour Bien Vieillir Bretagne »,
toutes nos actions sont GRATUITES.

Pour tout renseignement complémentaire, adressez votre demande a :

vas-y@ildys.org

LES RENDEZ-VOUS WEB DE VAS-Y
INSCRIVEZ-VOUS A NOS ATELIERS ET CONFERENCES - GRATUIT

ATELIERS ________CONFERENCES |

3,10, 17, 24, 31 Janvier — 10h30-11h00 11 Janvier — 10h30-11h00

Marin, enseignant en activité physique adapté de I'association Marion Buyse, Docteur en pharmacie a la Fondation ILDYS, propose
Activ'sport, vous propose une séance de sirefching pour délier les de faire un point sur la situation sanitaire actuelle et répondre a vos
articulations et étirer a tour de rdle les différents muscles du corps. questions sur la vaccination.

Une pratique essentielle pour retrouver sa souplesse et se relaxer en

douceur.

Soutenues par le Conseil Départemental du Finistére, I'Agence
Régionale de Santé de Bretagne et « Pour Bien Vieillir Bretagne », ol s op foMOMNOH
toutes nos actions sont GRATUITES. i L Ilb‘l_s -
A,
(e

Pour participer aux visioconférences, CONTACTEZ-NOUS :
vas-y@ildys.org ou 06.16.45.96.75




ANNONCES EXTERIEURES

MALLE AUX VETEMENTS A CLEDER

Les bénévoles du Secours Catholique vous accueillent tous les same-
dis de 9h30 a 11h30, dans leur local de C/éder, Espace Glenmor, rue
de Kermargar.

Grand choix de vétements d’hiver de seconde main, en tres
bon état, de 0 a 14 ans ainsi que des chaussures.

Matériel bébé : coque, transat, baignoires...
Contact : 06 38 64 63 26

Ouvert a tous, sans condition de ressources ;

L ns t . respect des gestes bar-
rieres, passe sanitaire obligatoire.

HAPE ) LA

JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE

Qui ? > Tous les jeunes Frangais, filles et gargons.
0ii ? - Dans une enceinte militaire ou une institution proche

de votre domicile.

Quand ? - Avant 18 ans.

Quoi 7 - Une journée de sensibilisation & 'environnement

de défense et de sécurité, une rencontre avec les femmes
etles hommes de la Défense, une initiation au secourisme,
un test de détection des difficultés de lecture.

DON DU SANG

L'amicale de Plouescat et I'EFS de Brest organisent une derniére
collecte de sang en décembre :

; a Plouescat le vendredi 31 décembre de 8h50 a 13h a I'Ate-
ier.

Vous pouvez vous inscrire sur le site de I'EFS : https://mon-rdv-
dondesang.efs.sante.fr/

Nous comptons sur vous! Pour tout renseignement : 0667554245
ou 0699696075

LESNEVEN

L’Accueil de jour (La Parenthése), ouvert du lundi au vendredi, est
destiné aux personnes de plus de 60 ans pour lesquelles un 'dia-
gnostic d’Alzheimer ou de troubles apparentés, a été posé. La
structure accueille, a la journée, des personnes vivant a leur domi-
cile et habitant dans un périmétre de 15 kms autour de Lesneven,
pour la réalisation d'activités. Le transport est assuré par 'établis-
sement.

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font
aupres du bureau des entrées du Centre Hospitalier de Lesneven
au 02.98.21.29.00
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INFO KELEIER

Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




