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Treflez
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TREFLEZ
L'UKRAINE

POUR NOUS JOINDRE
Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72
Courriel mairie : treflez.mairie@wanadoo.fr
Courriel keleier : keleier@treflez.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
https://www.mairie-treflez.fr

PERMANENCES DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72

Mme Le Maire :
Anne BESCOND recoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales :
Sarah OULIVET recoit sur rendez-vous le mercredi matin.

HORAIRES MAIRIE- LA POSTE

Du lundi au samedi de 9h a 12 h.

INFOS MUNICIPALES

INFOS PRATIQUES

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46
Bibliothéque : 02.98.61.67.77
Paroisse St Pol Aurélien : 02.98.69.01.15
Urgence : 15
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Assistante Sociale :
CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13

DECHETTERIE
* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouverte le matin de 8h45 a 11h45 (sauf le lundi)
et de 13h30 a 17h45 du lundi au samedi.

*LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 a
11h45 et de 13h30 a 17h45.

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

SERVICE DES EAUX

Relevés compteurs d'eau

La campagne de reléve des compteurs d’eau va débuter dans les pro-
chains jours. Nous invitons les abonnés a faciliter I'acces a leur comp-
teur.

En cas d'absence, pour les compteurs installés en intérieur, un avis sera déposé dans
les boites aux lettres. Le relevé doit alors étre effectué par I'abonné et transmis au
plus vite a la Mairie.

NOUVEAU : PERMANENCE BRIGADE DE PROXIMITE A TREFLEZ

Ala sfwte de la réorganisation de la brigade de Plouescat, les horaires de celle-ci sont
modifies

Dorénavant I'accés au public se fera les :
- Mardi aprés-midi

- Jeudi aprés-midi

- Samedi matin

De plus, afin d'améliorer le contact avec la population, il est proposé une permanence
mensuelle tournante dans les mairies de Tréflez, Plounevez-Lochrist, Lanhouarneau et
Plougar.

Cette brigade de proximité sera présente a Tréflez
le lundi 2 mai 2022 (le matin) a la MTL.

ELECTIONS

ELECTIONS PRESIDENTIELLES

Le bureau de vote sera ouvert de 8 h a 19 h a la Maison
du Temps Libre le 24 avril.

ELECTION
PRESIDENTIELLE

Face a I'évolution du COVID, le masque sera fortement
conseillé et les gestes barrieres obligatoires a I'entrée dans
le bureau de vote. (gel hydroalcoolique a disposition)

Par ailleurs il serait préférable que chacun ait son propre stylo a encre NOIRE.

Un sens de circulation sera mis en place.

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET
RECYCLABLES

Pour le mercredi 27 avril, sortir le conteneur
(RECYCLABLES) le mardi soir.

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ELECTORALES
POUR LES LEGISLATIVES
Le décret n® 2021-1740 du 22 décembre 2021 modifiant les dispositions du Code élec-
toral relatives au vote par procuration et portant diverses modifications du Code électo-

ral (JO du 23/12) fixe la date de fin des demandes d’inscription sur les listes élec-
torales par télé-procédure au mercredi 4 mai 2022 a minuit.

En dehors de la télé-procédure, les demandes d’inscription sur les listes élec-
torales seront closes le vendredi 6 mai.

Toute demande parvenue aprés ces échéances empéche le demandeur de participer a
ce scrutin pour le premier comme pour le second tour.




ASSOCIATIONS

E.S. TREFLEZ : ]

AGENDA 1
L'assemblée generale du club se deroulera le11/06a = 7 .
17h au Club-house, suivi d'un repas a la salle omnisport.

Les joueurs seniors, les jeunes joueurs et leurs parents, les diri-
geants, les supporters les sponsors... sont invités a participer.

OGRSE
SOLIDAIRE

AU PROFT DE LUKRAINE

UR PLACE

DIMANCHE 15 MAI 2022

INFOS COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 8h45 a
14h et 16h30 a 20h30 ; samedi de 9h a 21h ; dimanche 10h30
a 14h30 et 18h a 21h.

& Fermeture du 27 avril au 6 mai (réouverture a 17h)

>Le Salon 0298 79 71 68

Mardi, mercredi, jeudi : Sh-12h / 13h30- 18h Vendredi : Sh-
18h Samedi : 8h30-17h.

& Le salon sera fermé pour congés du 17 au 25 avril.

>DEP'ANN_COUTURE 9 rue de Mesmeillan

Commandes uniquement sur RDV. 06 47 87 71 30 / 02 98 78
21 84

>DU LOCAL DANS LE BOCAL 06 3596 62 70 - 02
98 61 80 33 Dulocaldanslebocal29@gmail.com

_//,\

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77
Samedi : 11h a 12h et 13h30 a 15h Dimanche : 10h30 a 12h.

>BETER’S PIZZADIAS 06 22 61 03 29

Vente de pizzas, pizzadias, fries (frites fraiches
garnies)

Présent le jeudi soir sur le parking de la Gare a
partir de 17h30
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MARCHE DU MARDI SOIR

FESTIVAL '3

NUlT

Le festival La Nuit des Etoiles se tiendra les 19 et 20 ao(it pro-
chain a Tréflez

Pour sa cinquieéme édition, le festival a décidé de miser sur une
programmation unique et pleine de promesses qui ravira toutes
les générations de festivaliers.

Seront a I'affiche les rappeurs GIMS et Black M, le duo élec-
tro Ofenbach, le groupe rock Celkilt, les chanteurs de varié-
té Michael Jones, Keen'V ou encore |'artiste compositeur ren-
nais Nicolas Verconcastel. Un tremplin pour les jeunes ar-
tistes locaux est également programmé en premiére partie de
soirée le vendredi.

Tarif : 44 euros la place vendredi ou samedi

Infos et billetterie : https://www.festival-nuitdesetoiles.fr

Contact : contact@festival-nuitdesetoiles.fr
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APPEL AUX BENEVOLES

Une réunion d'information et d'inscription pour les bénévoles se
tiendra le lundi 9 mai a 20h a la salle omnisports de Tréflez

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53

Camille et Raphaél vendent leurs légumes et leurs
pains produits en agriculture biologique sur la place
du bourg, de 17h a 19h.

Réservation du pain conseillée auprés de Raphaél
06.28.69.69.89
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>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h
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>Lutong Bahay 07.66.69.76.63

Spécialités plats asiatiques, en vente a emporter,
tous les mardis de 17h00 a 19h00.

Menu de mardi 26 avril : Brochette Poulet,
Porc Adobo, Nems, Samoussa, Wonton

La distanciation entre les personnes est conseillée.

PETITES ANNONCES

RECHERCHE

Sur Tréflez, particulier recherche homme/femme autonome et
sérieux(se) pour tous travaux de jardinage : tontes, plantations,
désherbage, nettoyage plates-bandes, tailles haies/arbustes, dé-
broussaillage et autres petits travaux liés a I'entretien et/ou a I'em-
bellissement d'une propriété. Aucun outillage nécessaire.

Motivation, assiduité et discrétion requise. Bonnes aptitudes au
bricolage. Permis de conduire indispensable. Contrat 10/12
heures/mois modulable soit 144 heures/an minimum. Paiement :
Cheque Emploi Service Universel.

Contact/renseignement : 06 07 01 63 94 entre 8 heure 30 et 19
heures.

A VENDRE
Plants d’oignons rosés de Roscoff. Tel. 02.98.61.40.60




VENDREDI 27 MAI

10H = 17H

Vélo pour tous

Balade pour Personnes a
Mobilité Réduite
Promenade inclusive en
vélo pousseur, trottinette
PMR, vélo stabilisé ou
encore trottinette fauteuil
roulant !

Sortie a destination des
personnes en situation
de handicap, seniors,
établissements d'accueil
et EHPAD.

Infos pratiques
'RDV au parking du Bois
de Santec

Casques founis
Inscriptions possibles
06 10 29 97 00
Difficulté

0]

Pour toutes les
animations :

SAMEDI 28 MAI

9H45 - 17H
Vélogourmande

Balade découverte

de productions locales
Parcours a Tréflez
Plounévez-Lochrist,
Lanhouarneau et Saint-
Vougay, ponctué de
pauses gourmandes et
de rencontres avec des
producteurs locaux.

Au programme_

-Visite de la fromagerie
de Brengoulou a Saint-
Vougay

-Etape a la ferme Plein le
Boutoc a Tréflez

-Halte a la minoterie
Siohan a Lanhouarneau

Infos pratiques
['RDV & 9h45
au Chateau de Kerjean a
Saint-Vougay
)35 km
Conseillé & Vélo électrique
(prét gratuit de 10 VAE sur
inscription)
Conseillé a partir de 15
ans
Prévoir le pique-nique
Inscriptions
0298 69 62 18
velo@hlc.bzh
Places limitées
d 20 participants
Difficulté
o b

H Lieu de ROV

SAMEDI 28 ET
DIMANCHE 29 MAI
11H = 18H

Chasseurs de Secrels

Jeu d’enquéte grandeur
nature

Dans ce jeu
«d'escapegame»
parcourant Cléder et
Tréflaouénan, vous serez
confrontés a des énigmes,
de l'aventure, du théatral.
Bonne ambiance garantie !
Entre amis ou en famille,
les participants seront
plongés dans un scénario
sur-mesure ou ils devront
mettre a l'épreuve leur
perspicacité d’'enquéteur
dans une ambiance
décalée des années 70's.
Retrouvez les indices,
analysez-les et mettez-les
en relation pour avancer
dans l'enquéte.

Infos pratiques
RDV au Plan d'eau du
Val Jégu a Cléder

Départs sequencés de
11h @ 13h45

022 km

Jeu en équipe jusqu'a 6
joueurs (obligation d’un
adulte accompagnateur)

Conseillé & partir de 7 ans
Inscriptions

02 98 69 62 18
velo@hlc.bzh

Difficulté
Fo I

1) Distance

JEUDI 26 MAI

-
Vélodécouverte @
Plouescat

Infos pratiques
F

©

Inscriptions
0298 69 62 18
velo@hlc.bzh
Places limitées
a 12 participants
Difficulté

(2]

Recommandations

VENDREDI 27 MAI
ET SAMEDI 28 MAI
-

Vélodécouverte a
Saint-Pol-de-Téon

Infos pratiques
=

2.0)

Inscriptions

02 98 69 05 69
velo@hlc.bzh
Places limitées
a 12 participants
Difficulté

ez}

-1l est conseillé de réaliser les activités en fonction
de votre niveau et de votre aisance a vélo.

- Attention, la majorité des circuits emprunte des
voies communales en campagne, restez prudents !
La collectivité ne saurait étre tenue responsable en

cas d'accident.

VENDREDI 27 MAI

-

DIMANCHE 29 MAI

-
Vélodécouverte a
Roacoff

Infos pratiques
R

©

Inscriptions
0298 611213
velo@hlc.bzh
Places limitées
a 12 participants
Difficulté

(<2}

La collectivité se réserve la possibilité
d'annuler les animations en cas
d'intempéries ou manque de participants

[ HAUTLEONCOMMUNAUTE.BZH f HAUT-LEON COMMUNAUTE

SAMEDI 28 MAI 10H
ET DIMANCHE 29 MAI 15H

la Baleine

Infos pratiques
F

15

ACTIVITES PROPOSEES EN AUTONOMIE

Circuit vélo
Suggestion de
circuits pour
parcourir

Ille de Batz.

Tout public
Plan a retirer
aux accueils
touristiques
de llle de Batz
et Roscoff

SAMEDI 28 MAI 14H30
ET DIMANCHE 29 MAI 10H

Princesse Mode d’emploi

Infos pratiques

F

Inscriptions :
02 98 69 62 18 ou velo@hlc.bzh
Places limitées

Te Myatére de la Coiffe Bretonne
Jeu de piste

En possession du journal intime d’Armel, habitant de Plouénan des
années 60, résolvez le mystére de la coiffe bretonne. Devenez un détec-
tive de renom en démasquant le voleur ! Enfourchez votre vélo pour 3 a
4 heures d'aventures sur une boucle parcourant Plouénan et Mespaul.

Infos pratiques
[ Départ a la Salle le Cristal & Plouénan )20 km environ
Sortie familiale (obligation d'un adulte accompagnateur)

Conseillé a partir de 7 ans

Sans inscription
Carnet d’aventure a retirer a :

- la mairie de Plouénan (ouverte lundi, mardi, mercredi et vendredi)
- la salle Le Cristal a Plouénan (permanence jeudi de 10h a 12h)
Difficulté

b I

Plan a retrouver sur le site
www.hautleoncommunaute.bzh




ANNONCES EXTERIEURES

San PLOUESCAT i ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées
¥, © L'amicale de Plouescat et I'EFS de Brest organisent | =~ LeGEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuil-
= @ S leur 1ére collecte de sang de I'année a Plouescat le rT—, lées, est proposé par les accompagnants bénévoles
-3 & vendredi 6 mai de 9h a 13h a I'Atelier et W de I'ASP - Respecte du Léon afin de répondre au

" Swes™ gg%soﬁguxgzp%%ncggl ;jg Jlesuﬁ 71U?1Tasp1| eJcOeutr:I |82§ﬁ|rt ; e .?esoin de la communauté de cheminer dans le pro-

' cessus de deuil.
;ous sera dimar}def i covid, g 5 Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté
ous avez été infecté par la covid, vous pouvez donner 15 jours : litd
apres Ia fin des symptgmesl p ] dans la confidentialité. o )
. . - La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 28
Merci de bien vouloir vous inscrire sur le site de I'EFS : avril 2022
dondesang.efs.sante.fr/ Inscription a I’ASP-Respecte du Léon : au 06.04.09.57.99
Nous comptons sur vous!
Pour tout renseignement : 0667554245 ou 0699696075 =
?E;?.‘%L%‘EE VIZEM))
ATELIER DE SOPHROLOGIE POUR LES PLUS DE 60 ANS B
. L’ﬁssloaatlon ADMR propose de découvrir la so- ENFORMATION. | Métiers de informatique et
phrologie gratuitement pendant 5 séances sur la :

DM F\) commune de Tréflez. Les dates retenues sont : Avec mon - iy T;‘mém.]uf

23(05, 30/05, 09/06, 13/06 et 20/06/2022 a BTS SIO ormez-vous a demain !
En route vers

Une sophrologue professionnelle et r )

diplémée vous accompagnera pendant I emplol =

aptian A SISR

tout le cycle. Il ne faut pas hésiter a
s'essayer a des exercices de respiration
et de relaxation, ainsi que des mouve-
ments pour debloquer les tensions.

Inscriptions au 07 85 84 45 35.

SAINT-MEEN
Vide grenier le 24 Avril organisé par la chasse et le jumelage

A la salle multifonctions de 9h & 17h, restauration sur place, 3€50 la
table de 1,20ml, entrée 1,50€ gratmte aux moins de 12 ans. Inscrip-
tion et renselgnements au 0950535373 (heures des repas) places vacantes o %

Rentrée 2022 N
BRIGNOGAN - PLOUNEOUR e

Le musée du coquillage et animaux marins sera ouvert du lundi 18

au samedi 23 avril, de 15 h a 17 h. Pour un autre horaire, nous : o0
consulter. Musée situé face a la Mairie de Brignogan-Plages. QUALIFowl g =
Site : https://brigoudou.fr. Tél. 06 31 90 07 73
# it ﬁag .
WY CA Nl‘\,q l‘zi e
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¢ B ¥ FOIRE AUX FLEURS *
LANHOUARNEAUV
Bendez-vous sur netre sie infernet: www des—secondes—viescom
QUVERTURE LE 31 MARS Eé MNombreux choix de petites fleurs d'été, terre de
22 bruyéres, vivaces, rosiers, hortensias, plants de
A l } o légumes
Y v S—
R D ouveRTURE: - Les samedi 30 avril et 7 Mai 2022
Du LUNDI AU DIMANCHE JE CHOISIS MON STAND JE RESERVE MON STAND De 10h00 & 17h00
pE 10H30 A 18430 © .
FERME LE MARDI CZH;%% DU VIADUC, = 1 {? e R e e
DﬁOULAﬁ I'gﬂﬂISGB Z e e che
J r'—l (Maison située en face de la déchetterie @ Lanhouarneau)
1M
1
"H _ Les bénéfices de cette action contribueront au financement des
Lo activités de I'école Sainte Thérése de Lanhouarneau.
"'“”"H f; Te pEPOSE MES ARTICLES J& RECUPERE MES BAINS o : e :
oubliez pas les gestes barrieres en vigueurs.
06 68 72 02 31 x*
WWW.DES—SECONDES—VIES.COM | I DES_SECONDES_VIES DES SECONDES VIES H q“"‘% 7: ’f

INFO KELEIER

Ce bulletin est gratuit
Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




