Tréflez

o~ { KELEIER TRELEZ
' NOUVELLES DE TREFLEZ
12 mai 2022
TREFLEZ N° 2025
L'UKRAINE 0 J

POUR NOUS JOINDRE
Mairie Tréflez : Tél. 02.98.61.45.72
Courriel mairie : treflez.mairie@wanadoo.fr
Courriel keleier : keleier@treflez.fr
SITE OFFICIEL DE LA COMMUNE
https://www.mairie-treflez.fr

PERMANENCES DES ELUS
Contacter la mairie au 02.98.61.45.72

Mme Le Maire :
Anne BESCOND recoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales :
Sarah OULIVET recoit sur rendez-vous le mercredi matin.

HORAIRES MAIRIE- LA POSTE

Du lundi au samedi de 9h a 12 h.

INFOS PRATIQUES

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46
Bibliothéque : 02.98.61.67.77
Paroisse St Pol Aurélien : 02.98.69.01.15
Urgence : 15
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Assistante Sociale :
CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13

DECHETTERIE
* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouverte le matin de 8h45 a 11h45 (sauf le lundi)
et de 13h30 a 17h45 du lundi au samedi.

*LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 a
11h45 et de 13h30 a 17h45.

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

| INFOS MUNICIPALES |

N 3 parcours
4 départs

DIMANCHE 15 MAI 2022

ANNONCES PAROISSIALES

MESSE A TREFLEZ
Samedi 4 juin Messe a Tréflez a 18h.

Ce sera aussi le Pardon de Sainte Ediltrude, présidé par André Sihoan.

INFO CIRCULATION

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET
RECYCLABLES -

Pour le mercredi 11 mai, sortir le conte-
neur BORDEAUX (ORDURES MENA-
GERES) le mardi soir.

Depuis le lundi 2 mai la rue de Guévren est fermée a la cir-
culation en raison des travaux de réhabilitation.

Merci de respecter les déviations qui seront mises en place.




ASSOCIATIONS

E.S. TREFLEZ
AGENDA
Résultats du 08/05

- Equipe B : match gagné 1-0 contre Plougoulm B.
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- Equipe A : Victoire importante 2-1, & Plougoulm, qui permet d'assurer
le maintien en D2 de district a 2 journées de la fin du championnat.
(Julien Gaudec et Emile Yah sont les buteurs du jour).

Dimanche 15 mai

* e matin, venez nombreux participer a la marche/course organisée
pour soutenir I'Ukraine.

* | 'aprés-midi, venez assister au dernier match de la saison, face au
leader actuel, Roscoff. Match a 15h30.

* L'équipe B ouvrira le bal a 13h30 face a Roscoff C.

* |e traditionnel barbecue, aura lieu aprés le match de I'équipe A (vers
18h). Tous les joueurs, supporters, sponsors, sympathisants du club peu-
vent s'inscrire au 07.72.37.51.20.

L'ensemble des recettes de la journée sera reversé a la course/
marche pour I'Ukraine.

L'assemblée générale du club se déroulera le 11/06 a 17h au Club-
house, suivie d'un repas a la salle omnisport. Les joueurs seniors, les
jeunes joueurs et leurs parents, les dirigeants, les supporters, les spon-
sors sont invités a y participer.

ACGTP Amicale Cycliste de Goulven Tréflez et Plouider

Dans le cadre de la course professionnelle : Le Tro Bro Leon qui se dérou-
lera le dimanche 15 mai 2022 avec 22 équipes, dont 6 équipes World
Teams, 10 équipes Pro Teams et 6 équipes Continentales, I'ACGTP re-
cherche des signaleurs volontaires pour participer au bon déroulement de
la course qui passera, notamment, sur les communes de Saint-Méen,
Plouider, Goulven, Plounéour-Brignogan-plages et Kerlouan.

Pour les personnes intéressées, voici le contact : patrick.toullec@sfr.fr ou
le numéro de téléphone suivant : 06 63 14 06 79.

DYNAMITE SPORT DANCE

Apreés 2 ans d'absence pour cause de COVID, Dynamite sport dance fait
son show le samedi 21 mai a la salle omnisports a 19h30.

INFOS COMMERCANTS

CLUB DES AINES

Vous propose

SPECTACLE COMIQUE |

speralions
ouvement

LUNDI 13 JUIN a 14h e RO WS
Salle LE CRISTAL

29420 PLOUENAN

Tarif : 15€ par personne

(Compris dans le prix un café/giteau a Fentracte)  \/RESEFve _____

fons et ions au fat de GMOLUY 29 il Riéglement par chéque A Finscription

& lordre de GMOUV 20

Inscription aupreés du club des ainés au 06.32.99.42.90

Les billets commandés ne seront pas remboursés.

PETITES ANNONCES

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 8h45 a 14h et 16h30 a
20h30 ; samedi de 9h a 21h ; dimanche 10h30 a 14h30 et 18h a 21h.

* A partir de dimanche 15 mai, la rotisserie reprend du ser-
vice tous les dimanches de 12h a 13h.

* Concert gratuit samedi 28 mai a partir de 20h avec le
groupe MEIN RUILH (musique traditionnelle bretonne et ir-
landaise) dans une bonne ambiance.

>Le Salon 0298 79 71 68

Mardi, mercredi, jeudi : 95h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h Same-
di : 8h30-17h.

>DEP’ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Commandes uniqguement sur RDV. 06 47 87 71 30 / 02 98 78 21 84

>DU LOCAL DANS LE BOCAL 06 3596 62 70 - 02 98
61 80 33 Dulocaldanslebocal29@gmail.com

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77
Samedi : 11h a 12h et 13h30 a 15h Dimanche : 10h30 a 12h.
La bibliothéque sera ouverte le 8 mai

>BETER'S PIZZADIAS 06 22 61 03 29
Vente de pizzas, pizzadias, fries (frites fraiches garnies)

Présent le jeudi soir sur le parking de la Gare a partir de
17h30

- Herbe coupée sur 1000 m2 a ramasser. Renseignements au
07.81.04.05.57

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc" de Tréflez 07 70 01 94 53

Camille et Raphaél vendent leurs légumes et leurs
pains produits en agriculture biologique sur la place
du bourg, de 17h a 19h.

Réservation du pain conseillée auprés de Raphaél
06.28.69.69.89
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>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h
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>Lutong Bahay 07.66.69.76.63

Spécialités plats asiatiques, en vente a em-
porter, tous les mardis de 17h00 a 19h00.

Poulet Inasal - poulet mariné et grillé- Nouilles
sauté aux légumes et sauce soja - Nems -
Samoussa - Empanada

La distanciation entre les personnes est conseillée.




ENVIRONNEMENT

ENTRTENONS NOS ESPACES VERTS DE MANIERE ECOLOGIQUE ET DIFFERENCIEE
A compter du 1ler juillet 2022, il sera interdit d'utiliser et de faire utiliser des produits phytopharmaceutiques(1) dans :

- Les Cimetiéres, Parcs et jardin, Espaces verts, Voiries, Foréts, lieux de promenade, propriétés privées a usage d'habitation.
(comprenant notamment les jardins des copropriétés, les parcs et jardins privés );

- Les hétels et les auberges collectives, les hébergements, les terrains de campings et les parcs résidentiels de loisirs ;
- Les jardins familiaux et les parcs d'attraction ;

- Les zones accessibles au public dans les zones destinées au commerce;

- Les voies d'accés privées, les espaces verts et les zones de repos sur les lieux de travail ;

- Les zones a usage collectif des établissements d'enseignement ;

- Les établissements de santé, les maisons de santé et les centres de santé;

- Les établissements sociaux et médico-sociaux mentionnés ;

- Les maisons et domiciles d'assistants maternels mentionnées ;

- Les particuliers ne pourront plus faire appel a des prestataires pour entretenir leurs jardins avec des produits phytosanitaires (sauf bio-
contrdles, qualifiés a faibles risques compris et utilisables en AB).

- Seules des raisons de sécurité comme cela peut étre le cas dans des zones difficiles d'accés et les aérodromes ou des problémes sani-
taires graves pourront permettre I'usage de produits phytosanitaires.

Proxalys (A58
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HETALME

VAS Y

CONFERENCES - GRATUIT

Lundi 02/05 - 1ah30

« Révision code de la route »

Mise & jour des nouvelles régles de
circulation pour conduire en toute sécurité
le plus longlemps possible

COMBRIT
Salle Croas Ver

Mardi 03/05 - 14h30

MEDICAMENT

« Pour le bon usage du médicament »
Améliorer vos connaissances sur les
questions liges 4 la prise de médicament

LE FOLGOET
Salle Yves Bleunven

Vendredi 06/05 - 14h30

AUDITION

« De la prévention a la compensation :
Restez & I'écoute de vos oreilles »

Une conférence pour comprendre le fonctionnement
des oreilles, comment les pratéger et que faire en cas
de baisse de l'audition. Quels appareillages pour
quel colt ? Animée par un audioprothésiste et un
ergothérapeute.

PLONEVEZ-DU-FAOU
Espace Arveilh

Mercredi 11/05 - 14h30

« Révision code de |a route »

Mise a jour des nouvelles régles de
circulation pour conduire en toute
sécurité le plus lenglemps possible

LOPHERET
Salle du Conseil de la mairie

Mardi 17/05 - 1ah30

« Pas de retraite pour la fourchette »
Marine, diététicienne de Défi Santé Nutrition, vous
propose une conférence pour donner ['envie et le
golt de cuisiner des plats favorables & votre santé.

PLOUGAR
Salle Hervé Grall

Mardi 17/05 - 14h30

« Révision code de |a route »

Mise & jour des nouvelles régles de circulation
pour conduire en toute sécurité le plus longtemps
possible

GUICLAN
Salle du Triskell

Soutenues par le Conseil Départemental du Finistére, I'Agence Régionale de Santé
de Bretagne et « Pour Bien Vieillir Bretagne », toutes nos actions sont GRATUITES.

Pour tout renseignement complémentaire, adressez votre demande a : vas-y@ildys.org

Lundi 23/05 - 1ah30
« Révision code de la route »
Mise & jour des nouvelles régles de circulation

pour conduire en toute sécurité le plus longtemps
possible

SAINT-YVI
Maison des Associations

Lundi 30/05 - 14h30

« Reévision code de la route »

Mise & jour des nouvelles régles de circulation
pour conduire en loute sécurité le plus longtemps
possible

PENMARC'H
Salle Cap Caval

8 séances

De 9h30-11h00 : Vas-Y franko
De 11h00-12h : Vas-Y mollo

A partir du 03/05 - LANVEOC
@ Mairie : 02.98.27.50.21

Circuit de 6 kilométres

Echange et partage lors d'une marche sur un sentier
dans le secteur de La Martyre

Le 12/05 - LA MARTYRE
& Angélique : 06.19.23.11.50

1 Séance - Lundi de 03h30 & 11h30

Balade et découverte de |a faune et de |a flore,
animée par Alexandre

Le 16/05 - PLOUNEOUR-MENEZ
@ Alexandre: 06.74.15.01.72

Circuit de 7 kilometres

Echange et partage lors d'une marche sur le
secteur de Loc-Eguiner, circuit de la voie
ferrée

Le 19/05 - LOC-EGUINER PLOUDIRY
& Angélique : 06.19.23.11.50

3 Séances - Les vendredis

Angélique, esthéticienne vous propose un atelier]
« bien-tre » & travers la pratique de soins du visagd
et du maquillage

Le 06/05 - PLOUZEVEDE
Salle Foyer Antoine Caill — 14h00-15h30
@ Mairie : 02.95.69.98.18

BE P hotoa.com

HAUT LEON COMMUNAUTE

Le Relais Petite Enfance crée un fichier qui recense les personnes souhaitant faire
de la garde & domicile et du baby-sitting. Ce fichier sera diffusé auprés des familles
de Haut-Léon Communaute.

+ |l s'agit d'une garde d'enfants

* Les :en journée, en périscolaire, le soir, que ce soit
en semaing, le week-end ou pendant les vacances scolaires

+ La mission :
défini avec la famille

+ La garde peut répondre & un
(sur 'année)

sur un temps

(pour une soirée) ou

. f\vuir
* Etre et

» Prenez rendez-vous avec le Relais Petite Enfance
au 02 98 69 23 13 ou & relais@hlc.bzh
avant le 31 mai 2022

www.hautleoncommunaute.bzh ¢ H RelaisPetiteEnfanceHLC




ANNONCES EXTERIEURES

Entre 18/25 ans ? En pause dans tes études ? Besoin de répit en restant actif ? Envie d’'une expérience solidaire ?

: Acquérir de Fexpérience. Etre dans I'action concréte. Mieux connaitre tes envies. Renforcer tes compétences professionnelles et humaines.

.*,

2 n o3 Le Service Civique a I'Atelier des parcours propose tout ¢a.
* . |
‘ ‘r f[’._& . Contrat d’une durée de 8 mois. ¢ "] a
ol

‘ A partir de juin 2022, A Saint-Pol-de-Léon.
Bastien vient de quitter son poste de Service Civique qu'il o occupé ces 8 derniers mois. Il travaille désormais en intérim pour poursuivre son projet d'expatriation au
Canada. Il témoigne de son expérience: « Le Service Civigue @ I’ AdP* c’est Zéro ennui garanti. Ce sont des rencontres, des responsabilités et du faire-ensemble. Et
& la clé: un CV bien garni, un projet qui tient la route et un moral reboosté. Chaque journée & I'Atelier est riche et différente. Tu développes des projets avec les
bénévoles de I'association, tu conduis le camion de I'Association, tu coordonnes I'Epicerie solidaire avec I'équipe de jeunes impliqués, tu co-balades les résidents
des Ehpad en vélo assisté, tu co-organises des échanges culturels a thémes, tu voyages avec d’autres jeunes a travers I’"Europe, tu pratiques les langues, ... et

plein d'autres activités encore... »

58

Candidature a envoyer a :

atelierdesparcours@gmail.com

-CV et lettre de motivation / Date limite: le 1% juin 2022 -

-
.

Permis B requis

* L'association PAtelier des porcours (AdP) vient en appui oux jeunes en demaonde de solutions pour leur bien-étre et projet personnel et collectif 0 @ in

LESNEVEN

Gouel Breizh/féte de la Bretagne sur le Parvis de I'Atelier
a Lesneven

Le samedi 14 mai, lors de la féte de la Bretagne, le skoazell
Diwan Lesneven organise un repas porc au curry/riz et far .

Repas a partir de 19h sur place ou a emporter. Tarif : 10 euros
Réservation au 06 19 81 48 84

PORTES OUVERTES

Skol Diwan Lesneven ouvre ses portes samedi 21
mai, de 9h a 12h.

L'équipe enseignante et les parents d’éléves de
I'école vous invitent a les rencontrer pour échanger
sur les atouts d'une scolarité en langue bretonne pour vos enfants.
C'est également I'occasion de découvrir les locaux et les équipements
de I'école et de poser toutes les questions sur la scolarité en immersion
proposée par le Réseau Diwan de la petite section a la terminale.

Contacts : Skol Diwan Lesneven rue Dixmude 02 98 83 37 24
skol.lesneven@diwan.bzh www.diwanlesneven.bzh

diwan

lesneven

GUISSENY

Nouveauté sur la commune de Guisseny, I'entreprise
Arbo Cimes élagage est préte pour la réalisation de
devis dans le domaine de I'arbre, élagage, abattage,
taille et soin des arbres.

Mais aussi taille de haies, débroussaillage, défri-
chage, suppression de haies, engazonnement et plus
sur demande.

Contact : 06.75.58.00.23 abrocimes29@outlook.fr

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées,
est proposé par les accompagnants bénévoles de I'ASP
- Respecte du Léon afin de répondre au besoin de la
communauté de cheminer dans le processus de deuil.
Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respec-
té et écouté dans la confidentialité.

La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 19 mai
2022

* Inscription a I’ASP-Respecte du Léon : 06.04.09.57.99

ASP- Respecte du Léon

Accompagnement bénévole

e Lycée ND Kreisker ’-!

90 (2 mai 209,

K-BARRE

75 o™
2~ 8¢ po1 De 1£°

* LE VOYAGE -

EN FAMILLES, MUNIES DE BOTTES DE
LUNETTES ET DE LOUPES, VENEZ
OBSERVER LA VIE DES RIVIERES.
UN TEMPS D'ECHANGE ET UN POT

i Spectace profs / éléves SERA SERVI A L'ISSU.
" Tout public -
Ouverture des portes d 20 H LE SAMEDI 21 MAL LE DIMANGHE 22 MAT|
_10HOO A 12H0O 10HOO A 12H00
Entrée : 2,50€ ek
Ventes au lycée ou i e A f== PRAT
sur place le jour J 3 e MEUR
=RP £ @, [ ]
L COTE pes. F =
o ;
INFO KELEIER Q @ ‘ LEGENDES  [{i5iie i

Ce bulletin est gratuit
Dépdt des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




