
 

VAS-Y –  CONFERENCES –  GRATUIT  
 

 
 

  

BUCCO-DENTAIRE 
« Ma santé bucco-dentaire, j’y tiens  » 
 

La santé bucco-dentaire est int imement l iée à 
la santé générale. Dr Cordonnier, chirurgien -
dentiste à la retraite, propose diverses 
recommandat ions, des démonstrat ions et 
consei ls prat iques sur les bons gestes 
d’hygiène bucco -dentaire du quot idien.  
 
PLOUZEVEDE  
Salle Mil-Ham –  Rue de la Mairie 
Mardi 06/12 - 14h00 
 
 
PLOUGONVEN 
Salle du Conseil Municipal en Mairie 
Jeudi 15/12 - 14h00 
 
 

CONDUITE AUTOMOBILE 
 

 

Manque de confiance au volant ? Envie de faire 

un point individuel avec une ergothérapeute et 

un moniteur auto-école ? Essayer une voiture à 

boîte automatique ? Des problèmes de santé 

affectent votre conduite ? 

Contactez Vas-Y au 06.34.84.57.49 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

    

 

 
DECEMBRE 2022 

 

Soutenues par la Conférence des Financeurs de la perte d’autonomie 

du Finistère, toutes nos actions sont GRATUITES. 

P o u r  t o u t  r e n s e i g n e m e n t  c o m p l é m e n t a i r e ,  a d r e s s e z  v o t r e  d e m a n d e  à  :  v a s - y @ i l d y s . o r g  

mailto:vas-y@ildys.org

