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HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46 
Bibliothèque : 02.98.61.67.77 
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 
13h30 à 17h45 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 
et de 13h30 à 17h45. 
Attention, un justificatif de domicile vous sera 
demandé pour accéder aux déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest France  
Camille RAISON 06.43.22.66.75 
kmille.raison@gmail.com 

COLLECTE DES ORDURES 
MÉNAGÈRES ET RECYCLABLES 

Pour le mercredi 5 juillet, sortir le 
conteneur jaune (recyclables) le 
mardi soir. 

INFOS PRATIQUES 

 29  juin 2023 
N° 2084 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

SÉCURITÉ DES ACTIVITÉS NAUTIQUES  

Les maires de Plounévez-Lochrist et de Tréflez ont signé un arrêté commun réglementant la 
pratique des activités nautiques sur l’espace littoral des deux communes.  

Cet arrêté précise les règles d’usage afin que chacun puisse pratiquer son activité nautique 
en sécurité et dans le respect des autres. 

L’arrêté est consultable : 

- sur le site de la mairie : https://mairie-treflez.fr/vie-quotidienne/actualites/blog-de-l-
actualite/286-arrete-conjoint-activites-nautiques.html 

- sur les réseaux sociaux 

- par affichage en mairie ainsi qu’au niveau des parkings des plages. 

CONSEIL MUNICIPAL 

Le prochain conseil municipal aura lieu le vendredi 7 juillet à 18h30 en salle du conseil. 
 

I  Information du Conseil Municipal (sans délibération)  
 

II   Adoption du procès-verbal de la séance du 31 mai 2023 
 

III  Administration Générale : 

- Dénonciation de la convention de mutualisation de l’ACM de Tréflez avec HLC  

- Conventionnement avec l’association EPAL pour la gestion de l’ACM au 1er septembre 

- Signature d’une convention financière avec le SDEF 

- Demande d’inscription de la commune de Tréflez sur la liste nationale des communes 
concernées par le recul du trait de côte (Loi n°2021-1104 dite « Loi Climat et rési�
lience » 

- Octroi d’une subvention à l’association HENCHOU GLAZ 

- Octroi d’un mandat spécial - Congrès des Maires 2023 

- Réglementation des locations aux particuliers de la Salle Omnisports 
 

IV  Personnel : 

- Modification du tableau des emplois  

- Création d’un emploi d’agent de restauration scolaire  

- Création d’un emploi d’agent d’animation  
 

V  Projets structurants : 

- Numérotage et adressage du lotissement communal 

- Prix de vente du mètre carré des terrains du lotissement « Hameau du Cosquer » 

- Adoption du règlement d’attribution des lots du lotissement « Hameau du Cosquer » 
 

VI  Finances :  

- Décision budgétaire modificative (lotissement) 

- Décision budgétaire modificative (budget principal) 

- Passage à la nomenclature budgétaire et comptable M57 
 

VII  Questions diverses 



 

ASSOCIATIONS 

E.S.TRÉFLEZ 
                      Vendredi 30/06 20h   

- Réunion au club-house du foot concernant l'effectif sénior. 
L'occasion pour les personnes intéressées de venir nous 
rencontrer.  

PETITES ANNONCES 

 

A DONNER 
 

> Terre noire à donner. La mairie n’assure pas le transport. 
Information en mairie au 02.98.61.45.72. 
 

> Pierres à donner suite à rénovation, à venir chercher sur place. Plus 
d'informations au 06.62.10.10.03  
 
EMPLOI 
> Femme avec de l’expérience, sur la commune et les communes aux 
alentours, propose ses services pour l’entretien (ménage…) de votre 
maison principale ou secondaire. Contact 06.85.18.87.09 
 
TROUVÉ 
> 1 clé de maison, au niveau de la rue des l’écoles. La réclamer en 
mairie. 

HENTCHOÙ GLAZ Balade inaugurale le 02 juillet  
 

L’association Hentchoù Glaz vous invite à sa première 
petite balade 
                           le dimanche 2 juillet. 
            Rendez-vous au terrain de foot à 10h00. 

Balade ouverte et accessible à tous. Un verre de l’amitié clôturera la 
matinée. 

BIEN ÊTRE 

COMITÉ DES FÊTES 

UNC-TREFLEZ. 
Les enfants du Conseil Municipal de Plounévez-Lochrist organisent une 
cérémonie au pied de l’arbre de la liberté devant l’église, le vendredi 14 
juillet à 18h. 
Les adhérents de la section 7 de Tréflez et leurs enfants y sont conviés 
ainsi qu’au vin d’honneur qui se déroulera à la salle Inizan. Merci de 
confirmer votre présence avant le 5 juillet auprès de François Louis 
Acquitter au 06.47.36.98.23 

ÉCOLE NOTRE DAME DU SACRÉ COEUR 

Les parents qui souhaitent inscrire leurs enfants pour la rentrée prochaine 
peuvent prendre rendez-vous avec la directrice jusqu’au 14 juillet puis à 
partir du 25 août. Contact 06.83.84.39.17. 

LESNEVEN 
ATELIER   "Émotions, mes alliées pour la vie"  

Venez vivre un moment ludique et créatif d'échange, avec Céline, 
facilitatrice d’apprentissage, autour des émotions pour s'en faire de 
véritables alliées au quotidien. 
On confond souvent émotions et sentiments. On se laisse parfois 
submerger par un vécu intérieur dont on ne sait que faire...  
On n'a pas appris qu'un véritable trésor se trouve en nous si on prend le 
temps d'en chercher la clé.  

Au menu : 
> Accueil et présentation 
> Petit jeu d'exploration intérieure  
> Créativité (art intuitif, jeu de couleurs, jeu autour des mots,...)  
> Cercle de partage 
 

Cet atelier est pour toute personne désirant partir à la découverte d'elle-
même de manière ludique et créative, dans l'intention de prendre soin du 
précieux en elle et autour d'elle. 
Rendez-vous, donc à la boutique Stal Vrac, au 9 rue du Comté Even, à 
Lesneven, le mardi 4 juillet de 18h30 à 20h30. 
TARIF : 25 euros par personne. Places limitées.  
Réservation obligatoire, auprès de Céline, avant le lundi 3 juillet au 
06 82 74 51 46.  

CLUB DES AINÉS 

Pour fêter ses 50 ans, le club des Ainés de la commune a réuni ses adhérents, mardi 20 
juin, autour de plateaux de fruits de mer. 

Animée par François-Louis Acquitter, Président du Club des Ainés de Tréflez, en 
présence de Marie-Pierre Coadic, Présidente de Générations-Mouvement du Finistère, 
Jacqueline Tanguy administratrice du secteur Haut Léon, Roger Quillévéré Président du 
secteur Haut Léon et Saint Vougay, Marie-Claire Le Saint Présidente du Club de la Baie 
de Plounevez-Lochrist, Anne Bescond Maire de Tréflez et Jean Nezou son Premier 
Adjoint, 48 personnes ont participé à cette journée.  

Ce fut l’occasion de se remémorer de bons souvenirs au travers d’une exposition de photos. 

Des parties de pétanque et de dominos ont clôturé La journée. 

ÉCOLE 



 

COMMERÇANTS 

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé : Mardi 9h/14h et 16h30/22h30, mercredi, jeudi 9h/14h 
et 16h30/20h30 ;  vendredi 9h/14h et 16h30 /21h30 mini ; samedi de 
9h/14h30 et 16h30/21h30 mini ; dimanche et jours fériés 10h30 à 
14h30 et fermé l’après-midi. 

———————————————— 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
 Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  
Samedi : 8h30-17h. 

———————————————— 

>DEP’ANN  COUTURE  9 rue de Mesmeillan  

Commandes uniquement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 
02.98.78.21.84 

 ———————————————— 

>BETER’S PIZZADIAS 06.22.61.03.29  
Vente de pizzas, pizzadias, fries (frites fraiches garnies) 
Présent le jeudi soir sur le parking de la Gare à partir de 
17h30. 

———————————————— 
>BIBLIOTHEQUE  02.98.61.67.77   
Mercredi 13h30-14h30 Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-
12h00. 
 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 

 

 

Menu du 30  juin au 6 juillet 
 

Vendredi : brandade de morue 
Samedi :  jambon à l’ananas 
Mardi :    poulet basquaise 
Mercredi : paupiette de veau sauce forestière 
Jeudi :     daube de boeuf 
 

Un choix de salades et tartes différents 
chaque jour. 

 

 

 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Camille et Raphaël vendent leurs légumes et leurs pains 
produits en agriculture biologique sur la place du bourg, de 17h 
à 19h.  
Réservation du pain conseillée auprès de Raphaël 06.28.69.69.89 

~~~~~~~~ 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94    De 13h30 à 19h  
 

 

 

>Lutong Bahay 07.66.69.76.63 
Spécialités plats asiatiques, en vente à emporter, tous les mardis de 
17h00 à 19h00.  

 
 

Retrouvez ses menus sur les réseaux sociaux 

SOCIAL 

SOLIDARITÉ UKRAINE 

ASP - Respecte du Léon: Familles endeuillées. 
Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles 
Endeuillées, est proposé par les accompagnants 
bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin 
d’aider les personnes endeuillées à cheminer 
dans le processus de deuil. 

 La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le Jeudi 06 
Juillet 2023 à 14h15. 
 Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

SERVICE SOCIAL MARITIME 

Madame Hélène HOSTIOU,  Assistante Social pour le Service Sociale 
Maritime, assure des permanences, sur rendez-vous, auprès 
des  marins du commerce et de la pêche : 
> à CLEDER : à la maison des services (1 Rue de Plouescat )  
   De 10h30 à 12h00 et de 13h30 à 15h30 
   Les lundis 3, 10, 17 et 24 juillet 2023 
> Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest : 
   au 02 98 43 44 93 ou par mail : brest@ssm-mer.fr 

URGENCE UKRAINE 

Depuis les récentes inondations, suite au sabotage du barrage de 
Kakhovka, il est réclamé, à notre collectif, un maximum de petites 
chaloupes, annexes, gonflables ou non, pour aider les familles à se 
déplacer. 

Vous pouvez, déposer vos dons jusqu’au 7 juillet, de 16h00 à 
18h00, à Tréflez au 228 Ruvas. Merci de téléphoner, avant, au 
06.19.94.13.50. 

Vous pouvez aussi continuer à les aider, jusqu’au 31 juillet, via 
le site tinyurl.com/ukrainejuillet2023 

Tout l’argent récolté par le site de la tirelire en ligne servira à 
l’achat des matériels dont les familles ukrainiennes ont tant 
besoin. GRAND MERCI POUR EUX. 

LESNEVEN 

L’Accueil de jour (La Parenthèse), ouvert du lundi au vendredi, est 
destiné aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic 
d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé.  

La structure accueille, à la journée, pour la réalisation d’activités, des 
personnes vivant à leur domicile et habitant dans un périmètre de 15 
kms autour de Lesneven.  

Les transports sont réalisés par l’établissement. 

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font 
auprès du bureau des entrées du Centre Hospitalier de Lesneven au 
02.98.21.29.00. 

 

SANTÉ 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

CLEDER 
Malle aux vêtements – Boutique solidaire du secours catholique  

 
BRADERIE 

La Malle aux vêtements organise sa braderie d’été le samedi 1er 
juillet, de 9h30 à 12h,  

à l’étage de l’espace Glenmor (au-dessus de l’office notarial)  
 

-50% sur l’ensemble de la Malle. 
 

Vente à petits prix de vêtements de seconde main de 0 à 14 ans, 
en très bon état, ainsi que des chaussures. Matériel bébé : coque, siège 
auto, table à langer, chaise haute, lit parapluie… 
 
Ouvert à tous. Contact : 06 38 64 63 26 

GOULVEN 

L’APE de l’école du vieux poirier organise un vide grenier dans 
le bourg de Goulven le dimanche 9 juillet.  

Entrée gratuite toute la journée. 

Inscription sur place (3.50€ le mètre linéaire). Renseignements auprès 
de la mairie LESNEVEN 

Bagad Kornog : portes-ouvertes 

Bagad Korong, orchestre pour les enfants et adolescents, cours à partir 
de 8 ans (Cornemuse, bombarde, batterie) à Lesneven ouvre ses portes 
le mercredi 28 juin, de 17h à 18h30 ; le samedi 1er juillet, de 16h à 
19h ; le lundi 3 juillet, de 18h à 19h. Salle derrière l'Atelier, rue de 
Dixmude, à Lesneven. 

Contact : 06 03 09 25 14   bagad.kornog@gmail.com   

BRIGNOGAN 
Très belle sortie estran grâce à nos animateurs, riches d'une quinzaine 
d'années d'expérience, ils vous proposent une sortie "à la découverte 
des algues".  Elle comprend : 1h30 sur la grève pour découvrir les 
principales algues alimentaires ; 1h30 dans la salle communale pour un 
apprentissage culinaire et une dégustation ; 1h30 de visite commentée 
du musée du coquillage et animaux marins.  
Sortie prévue le 4 juillet à Brignogan, départ 12h45, sur rendez-vous 
au 02 98 83 51 35 ou sur le site brigoudou.fr. Une deuxième sortie est 
programmée le 6 juillet. 

GUISSENY 

La 17 ème édition du « Festival Fest bro Pagan » se déroulera, les 
30 juin, 1er et 2 juillet, sur le site de St Gildas à Guissény, avec au 
programme des festoù noz, concerts, spectacles de danses 
traditionnelles, marché artisanal, jeux en bois, concours de quilles du 
Léon etc.  Toutes les information sur festbropagan.fr  

PLOUNEVEZ LOCHRIST 
L’association « Expérience Océan » propose, de juin à 
septembre, des sortie catamaran au départ de 
Roscoff, Île de Batz, Baie de Keremma et Pays des 
Abers, à partir de 40€ par personne.  
Contact auprès de David et Marie au 
06.59.69.14.29 (de 9h à 18h) ou  par mail 
contact.experienceocean@gmail.com 

GÉRER MES BIENS  

Afin de bien identifier les locaux qui doivent être 
exonérés, une obligation déclarative a été mise en 
place pour l’ensemble des propriétaires depuis le 
1er janvier 2023 

Cette obligation déclarative devait être réalisée avant le 30 juin. Compte 
tenu de l’afflux de déclarations en fin de période, il vous est possible de 
l’effectuer, sans pénalité, jusqu’au 31 juillet inclus. 

Þ La déclaration est accessible depuis le service en ligne 
« biens immobiliers » à partir de votre espace sécurisé sur le 
site impôts.gouv.fr 

En cas de problème ou pour toute question pour remplir cette 
déclaration, contacter un agent des finances publiques au 
0 809 401 401 (du lundi au vendredi de 8h30 à 19h) 

Þ Si vous n’avez pas internet ou avez besoin d’assistance, le 
dépôt de la déclaration peut être effectuée :  

 

- Sans rendez-vous de 8h30 à 11h30 dans les centres de 
finances publiques de Brest ou de Morlaix (l’après-midi 
sur rendez-vous) 

- Dans les Frances Service de Cléder ou Saint Pol de Léon. 

KERLOUAN 

¨ Vide grenier de l'été, le samedi 22 et le dimanche 23 juillet 2023, de 
9h à 18h30, sur le site de Lanveur à Kerlouan.  

Sur place, petite restauration avec grillades frites, crêpes, pastes et bu�
vette. 
Inscription exposant au 06 82 47 85 89. 3€ le mètre linéaire. Portant: 3€ 
Entrée : 1.50 €. Gratuit moins de 12 ans.  
 

¨ Spectacle Odile la bretonne, spectacle ventriloque 100% breton, le 
samedi 19 août 2023 à 20h30 à la salle Étienne Guilmoto à Kerlouan. 
Tarif : 10 €. Réservation recommandée. 

KERLOUAN 

FEST DEIZ, sur le site de MENEHAM à Kerlouan, organisé par 
l'association Avel Deiz, le 2 juillet à partir de 15h, avec la participation 
des groupes TROADIG et KEFFIOU 

PLOUESCAT 
4ème édition des Lundis en Scène à Plouescat.  

 

- Lundi 17 juillet, 21h, “Une mémoire d’éléphant”  

- Lundi 24 juillet, 21h, “Têtes de gondoles”  

- Lundi 31 juillet, 21h, “La journée de la femme”  

- Lundi 7 août, 21h, “L'invitation”  

- Lundi 21 août, 21h, “Un fil à la patte”  

Billetterie et informations à l’Office de Tourisme de Plouescat : 

02 98 69 62 18. Tarif : + 12 ans : 16 €, -12 ans : 8€,  sur place : 18 €. 

Plus d'informations sur nos réseaux sociaux et le site https://
www.festival-lundisenscene.fr/ 

@theatredelevasion   www.facebook.com/lundisenscene  

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 
Le Comité d’Animations de Plounévez Lochrist organise le 4ème 
Championnat du monde d’arrachage d’échalotes samedi 8 juil�
let de 14h à 18h au lieu-dit Keroignant. 
 Le but : être le plus rapide à arracher les 100 mètres de planche 
d’échalotes, à genoux, debout ou sur le côté ! Places limitées, 3 classe�
ments (Général - Femmes - 14-18 ans) avec de jolis lots pour les plus 
rapides ! 
Participation de 5€ entièrement reversée à une association caritative. 
Inscriptions : gwendallebras18@gmail.com – 06.80.95.96.79. 
Tout au long de l’après-midi, animations pour petits et grands : 
village enfants, marché du terroir, exposition de matériel agricole, spec�
tacle de moto trial… 
À partir de 18h, site de Bellevue, concerts Soldat Louis, Groove 
Boys, Baker Street. Restauration cochon 
grillé. 
Billetterie en ligne : 
https:// my.weezevent.com/plounevez-en-
fete-soldat-louis-2023 
Plus d’informations sur la page Facebook : 
Comité d’Animations Plounévez-
Lochrist 
Venez nombreux !  


