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HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46 
Bibliothèque : 02.98.61.67.77 
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 
13h30 à 17h45 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 
et de 13h30 à 17h45. 
Attention, un justificatif de domicile vous sera 
demandé pour accéder aux déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest France  
Camille RAISON 06.43.22.66.75 
kmille.raison@gmail.com 

COLLECTE DES ORDURES 
MÉNAGÈRES ET RECYCLABLES 

Pour le mercredi 4 octobre, sortir le 
conteneur bordeaux (ordures 
ménagères) le mardi soir. 

INFOS PRATIQUES 

 28 septembre 2023 
N° 2097 

REPAS DES AINÉS 

Le traditionnel repas offert, par le CCAS, aux personnes de 70 ans et plus, habitant la 
commune, aura lieu le samedi 7 octobre à 12h à la salle omnisports. 

Les inscriptions sont à faire en mairie (02.98.61.45.72) avant le 29 septembre. 

C.C.A.S 

ANNONCE PAROISSIALE 

BOURSE AU PERMIS DE CONDUIRE 

Derniers jours pour déposer les dossiers 

Les dossiers de candidature, pour la bourse au permis de conduire, sont à 
retourner en mairie avant le 30 septembre. 

MESSE 
La prochaine messe à Tréflez aura lieu le samedi 30 septembre à 18h. 

CONSEIL MUNICIPAL 

 

Le prochain conseil municipal aura lieu le mercredi 4 octobre 2023 à 19h30, en salle 
du conseil municipal. 

Ordre du jour 
 

I - Information du Conseil Municipal (sans délibération) :  

- Ventes soumises au droit de préemption  
II - Adoption du procès-verbal de la séance du 7 juillet 2023 
 

III - Administration Générale : 
- Prix de vente des affiches représentant Tréflez 

- Mise à jour de la liste des membres du SIMIF 

- Approbation de la dissolution du SIMIF  

- Rapport annuel du prix et de la qualité de l’eau 2022-2023 
- Nomination d’un référent déontologue  

- Rapport SDEF 2022 

- Signature d’une convention avec le SDEF (rénovation des projecteurs du terrain de foot) 
IV - Projets structurants : 

- Demande de subvention « Plan départemental arbres »  

- Cession du foncier gare à Finistère Habitat 
V - Littoral :  

- Loi climat et résilience – cartographie de l’érosion côtière  

VI - Personnel :  

- Actions sociales personnel communal  
VII - Questions diverses 

FERMAGE 

INDICE NATIONAL DES FERMAGES 

L’indice national des fermages pour l’année 2023 est de 116.46, soit une variation de 
+5.63 %. 



 

ASSOCIATIONS 

ÉCOLE 

JEUNESSE 

E.S.TREFLEZ 

             SENIORS 
 

Dimanche 01/10 
Match de Coupe du Finistère : réception de Kernilis à 15h au Menhir. 
Les verts auront besoin de vos encouragements pour battre une équipe 
hiérarchiquement supérieure. 

LOISIR 
Cette saison, en entente avec Saint Méen et Plouider, le club propose 
une équipe loisir. Les matchs se jouent le dimanche matin à 10h 
dans une ambiance convivial et toujours suivis d'un apéro ! Si vous 
souhaitez intégrer cette équipe, il n'est pas trop tard !Faites-vous 
connaître ! 07.72.37.51.20 
Dimanche 01/10  
Match de coupe contre Gouesnou à 10h à Plouider. 

CÉLÉBRATION DE RENTRÉE 

La célébration de rentrée aura lieu le mardi 3 octobre à 9h45 à l'église. 
Les Tréfléziennes et les Tréfléziens sont les bienvenus. 

B.V.T. 
C’est la rentrée 
Les ateliers reprennent au Club house (près de la 
salle des sports) :  
Couture : tous les lundis de 14h à 16h30   
Informatique : tous les jeudis de 14h à 16h30  

Vous souhaitez animer un atelier de conversation en anglais, ou autres 
contactez nous pour de plus amples informations.  
Maryvonne Nedelec  Yvonne.nedelec@orange.fr  06.62.75.25.42 

CLUB DES AINÉS 

Générations Mouvement propose un spectacle avec Alain-René 
GEORGES, artiste qui propose de la magie sur scène, de grandes 
illusions et de la ventriloquie. 

Ce spectacle aura lieu le vendredi 3 novembre à 14h30 à la salle 
l’Atelier à Plouescat. 

Réservation obligatoire au 02.98.85.22.91 avant le 15 octobre. 
Tarif : 12€ par personne  

ART FLORAL 

Les cours débutent le jeudi 12 octobre à 20h00 au club-house de la 
salle omnisports 

Il reste des places. Renseignement au 02 98 61 49 98. 

Hentchoù Glaz  
 

Balades des dimanches 1er  et 22 octobre 
 

Henchoù Glaz vous invite à deux balades : 
- Dimanche 1er octobre : balade de 8,5 kms entre Gozilis et les bords 
de la Flèche. Itinéraire boisé, très agréablement diversifié. 
Parcours de difficulté moyenne.  
Rendez-vous à 9h30 au parking de la fontaine Sainte Ediltrude. 
 

- Dimanche 22 octobre : balade de 5,6 kms entre Gozilis et Coat Lez. 
Itinéraire vallonné, boisé. Parcours facile. 
Rendez-vous à 10h00 au parking de la fontaine Sainte Ediltrude. 

M.S.A. 

M.S.A. : Appel à Projets Jeunes  
Faire bouger son territoire  
Destiné à soutenir les initiatives des jeunes, l'appel 
à projets jeunes (APJ) récompense les actions 
conçues et mises en œuvre par des groupes de 
jeunes âgés de 13 à 22 ans vivant dans des  
communes de moins de 15000 habitants.  
Pour cette nouvelle édition, la MSA d’Armorique rappelle que les dossiers 
de candidatures sont à transmettre, au plus tard, le 24 novembre 
prochain.  

 
Comment y participer ?  

  

Les dossiers de candidatures et cahier des charges sont 
téléchargeables sur le site armorique.msa.fr, rubrique Votre MSA/
Evénements. Les animateurs de la Vie Mutualiste de la MSA d'Armorique 
se tiennent à votre disposition pour vous aider dans vos démarches 
d'inscription si besoin (coordonnées sur le site Internet de la MSA).  
  

L'appel à projets jeunes se déroule en deux étapes (concours local puis 
national) et des bourses sont remises aux lauréats. Elles sont 
cumulables avec d'autres financement.   



 

COMMERÇANTS 

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

 
>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 

 

* Congés annuels du 20 septembre (inclus) au 19 octobre 
(inclus). Ouverture le 20 octobre à 8h30 

 ———————————————— 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
 Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  
Samedi : 8h30-17h. 

———————————————— 

>DEP’ANN  COUTURE  9 rue de Mesmeillan  
Commandes uniquement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 
02.98.78.21.84 

———————————————— 
  >BIBLIOTHEQUE  02.98.61.67.77  Mercredi 11h-12h Vendredi 
16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 
 
Fermeture du 25 septembre au 16 octobre  

 
 
>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 

 

Menu du 29 septembre 
Vendredi :  rouget sauce provençale 

Choix de salades et tartes différent chaque jour. 

Tonton Jo ouvre sa rôtisserie tous les 
premiers dimanches de chaque mois !  

Merci de commander avant le samedi soir. 
 

Fermeture pour congés annuels du 2 octobre au 16 
octobre. Réouverture le mardi 17 octobre aux horaires 
habituels. 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Camille et Raphaël vendent leurs légumes et leurs pains 
produits en agriculture biologique sur la place du bourg, de 17h 
à 19h.  

Réservation du pain conseillée auprès de Raphaël 06.28.69.69.89 
Nouveau : pour les paniers de légumes et pains du jeudi, vous pouvez, 
maintenant commander en ligne chaque semaine jusqu’au mercredi 11h, 
sur le site internet : www.fermepleinleboutoc.fr 
Les paniers sont à retirer à la ferme, le jeudi à partir de 17h. 

 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94    De 13h30 à 19h  
 

~~~~~~~~ 

 

>Lutong Bahay 07.66.69.76.63 
Spécialités plats asiatiques, en vente à emporter, tous les 
mardis de 17h00 à 19h00.  

CENTRE DE LOISIRS 

CENTRE DE LOISIRS LES P’TITS MOUSSES 

Programme des vacances de la Toussaint 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

LA TRANSLÉONARDE 
Le marathon du Finistère rappelle à tous ses bénévoles, 
signaleurs aux carrefours et volontaires avec leurs 
matériels pour le déploiement du drapeau, que le repas de 
remerciement aura lieu le 29 septembre à 19h, à la 
salle Roger Calvez à Plouider. 
Les conjoint (e)s sont également conviés.  

PLOUIDER 
Séances de découvertes de sorties course à pied proposées par 
PLOUIDER SPORTS NATURE dimanche 1er octobre. 
Départ à 9h45 du parking de la salle omnisports de Plouider. Pot à 
l'issue de la sortie au club House. 

SANTÉ 

PLOUESCAT 
Vous aimez chanter ?  La chorale  "Chante la vie"  de Plouescat re-
cherche des choristes.  (Les hommes sont particulièrement les bienve-
nus). 
Répétitions le lundi soir de19h45 à 21h45. 
Pour tout renseignement, contacter Françoise au 06 81 54 06 16. 
N'hésitez pas ! 

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées 

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, 
est proposé par les accompagnants bénévoles de l’ASP 
- Respecte du Léon afin d’aider les personnes 
endeuillées à cheminer dans le processus de deuil. 

Vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. 

La prochaine rencontre aura lieu, à Lesneven, le Jeudi 12 octobre 
2023. 

Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au 06.04.09.57.99 


