
 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46         
06.76.99.32.44 

Bibliothèque : 02.98.61.67.77 
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 
13h30 à 17h15 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 
et de 13h30 à 17h15. 
Attention, un justificatif de domicile vous sera 
demandé pour accéder aux déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest France  
Camille RAISON 06.43.22.66.75 
kmille.raison@gmail.com 

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES ET 
RECYCLABLES 
 
Pour le mercredi 20 décembre, 
sortir le conteneur  jaune 
(recyclables) le mardi soir. 

INFOS PRATIQUES 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

INFOS MAIRIE 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
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SERVICE DES EAUX 

La pose d’un débitmètre en sortie du château d’eau nous impose une coupure 
d’eau pour toute la commune. Celle-ci est prévue pour la journée du lundi 
18 décembre, de 8h à 18h. 

CONSEIL MUNICIPAL 
Le prochain conseil municipal aura lieu le vendredi 15 décembre 2023 à 19h00, 

en salle du Conseil Municipal, 
en présence de Monsieur Jacques EDERN, Président de la communauté de 

communes « Haut Léon Communauté » 
 

Retrouvez l’ordre du jour sur le précédent Keleier du 7 décembre 2023 

GESTION DU BOIS APRÈS LES TEMPÊTES 

Le dépôt des arbres et branches tombés suite aux tempêtes Ciaran et Domingos, n’est 
plus autorisé sur le parking du terrain de foot, ainsi que sur le parking de Quimpéres, à 
partir de ce jeudi 14 décembre.  

En effet, le broyage de ce bois va être réalisé dans les prochains jours. 

ARRÊTÉ DE CIRCULATION 

La route du Quimpéres sera fermée à la circulation, par arrêté municipal, à partir du 
13 décembre jusqu'au 22 décembre, afin de procéder au broyage du bois, par la 
société Bema.  

VENTE D’AFFICHES 

IDÉE CADEAU POUR NOËL 

La mairie met en vente deux affiches représentant Tréflez, réalisées par l’artiste Sophie 
CHARRUAUX. 

Deux formats sont proposés : 70 x 50 cm (grand format) et 50 X 40 cm (petit format). 

Vous trouverez  ici, le visuel de ces affiches vendues, en mairie, au prix de 15 € pour le 
grand format et 12 € pour le petit format. 



 

COMMERÇANTS 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi 8h45/14h et 16h30/20h30 ;  
vendredi 8h45/14h et 16h30 /22h; samedi de 9h/14h30 et 16h30/21h; 
dimanche et jours fériés 10h30 à 14h30 et 18h30/21h 
LE MERCREDI 20 DÉCEMBRE LE BAR SERA OUVERT UNIQUEMENT 

DE 8H45 A 14H. 
 ———————————————— 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  
Samedi : 8h30-17h. 

———————————————— 

>DEP’ANN  COUTURE  9 rue de Mesmeillan  
Commandes uniquement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84 

———————————————— 

>BIBLIOTHEQUE  02.98.61.67.77  Mercredi 11h-12h Vendredi 
16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 
Retrouvez l’actualité des médiathèques du territoire sur 
www.mediatheques.hlc.bzh  

———————————————— 
>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 

 

Menu du 15 au 21 décembre 

Vendredi : Eglefin crème de curry 

Samedi : Rougail saucisse 

Mardi :  Canard à la vanille 

Mercredi : Côte de porc charcutière 

Jeudi : Couscous 

Fermeture des commandes, pour le menu de Noël, le 20 
décembre. N’oubliez pas de passer vos commandes. 

L’épicerie sera ouverte le dimanche 24 décembre, de 8h à 
12h30, puis de 15h30 à 18h30. 

L’épicerie restera fermée le lundi 25 décembre. 
 

Tonton Jo vous souhaite de joyeuses fêtes de fin d’année 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Camille et Raphaël vendent leurs légumes et leurs pains 
produits en agriculture biologique sur la place du bourg, de 17h 
à 19h. 
Réservation du pain conseillée auprès de Raphaël 06.28.69.69.89 
Pour les paniers de légumes et pains du jeudi (à partir de 17h), les 
commandes se font en ligne chaque semaine jusqu’au mercredi 11h, sur 
le site internet : www.fermepleinleboutoc.fr 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94    De 13h30 à 19h  
 

~~~~~~~~ 

>Lutong Bahay 07.66.69.76.63 

Spécialités plats asiatiques, en vente à emporter, tous les 
mardis de 17h00 à 19h00.  

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

ANNONCE PAROISSIALE 

MESSE DE NOËL 

La messe de Noël, à Tréflez, sera célébrée le dimanche 24 décembre à 19h. 

SPECTACLE DES ENFANTS  

Samedi 16 décembre 2023, les enfants, de l’école Notre Dame du Sacré 
Cœur, présentent leur spectacle de Noël à partir de 18h, à la salle 
omnisports. 

CÉLÉBRATION DE NOËL DE L’ÉCOLE 

Toute l'équipe éducative, de l'école, est heureuse d'inviter toute personne qui 
souhaiterait nous rejoindre à l'église le mardi 19 décembre 2023 à 9h45 pour notre 
célébration de Noël. 

ÉGLISE TRÉFLEZ 

ÉCOLE 



 

PETITE ANNONCE 

ASSOCIATIONS 

SOIRÉE « VIN CHAUD » POUR NOËL 
Les lutins de Tréflez et le comité d’animation organisent de nouveau, 
cette année, une soirée « vin chaud » pour Noël. 
Cette soirée est prévue le vendredi 
22 décembre prochain, à partir de 
18h, sur le parking du boulodrome 
à la salle omnisports. 
Au programme : 
Forêt de sapins à décorer, présence du 
Père Noël, musique de Noël, 
décorations, chalet. 
N’hésitez pas à venir passer un 
moment convivial et chaleureux autour 
d’un vin chaud. 

EMPLOI 

Exploitation maraîchère (fraises), recherche saisonniers 
temps plein du lundi au vendredi, à partir de février 
2024 sur la commune de Plouvien et de Bourg-Blanc.  

Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com.  

DON DU SANG 

L'amicale des donneurs de sang de Plouescat et l'EFS de 
Brest organisent 2 collectes de sang en décembre : 
 

- à Plounévez Lochrist le lundi 18 décembre au complexe de 
Bellevue de 9h à 13h. 
 
- à Plouescat le vendredi 29 décembre à l'Atelier de 9h à 13h. 
Pensez aux malades! Vous pouvez leur faire le plus beau des cadeaux 
de Noël! 
Vous pouvez donner de 18 à 71 ans-1 jour, vous devez peser + de 50 
kg, ne pas venir à jeun... Une pièce d'identité vous sera demandée. 
Merci de bien vouloir vous inscrire sur le site de l'EFS : 
Plounévez : 
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte/89583/sang 
Plouescat : 
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte/92103/sang 
 

Nous comptons sur vous! 
Si vous n'arrivez pas à vous inscrire ou pour tout renseignement, 
n'hésitez pas à nous appeler au 0667554245 ou 0699696075 

SANTÉ 

HABITAT 

>Permanences du service Habitat de Haut-Léon Communauté  

Le Service Habitat de Haut-Léon Communauté informe et assiste 
les propriétaires dans le montage de leur dossier de demande de 
subvention. 

Veuillez-vous munir de votre dernier avis d’imposition, des plans du 
logement ou photos et des devis si vous en avez. 

Permanences à l’Espace France services à Saint-Pol-de-Léon tous les 
jours sur rendez-vous en appelant le 02.98.29.33.04 sauf le vendredi et 
les 1er et 3ème mercredis du mois – le service habitat sera fermé du 26 
décembre 2023 au 2 janvier 2024. 
 

>Permanences d’HEOL, Espace info énergie du Pays de 
Morlaix 

HEOL informe et conseille sur les travaux d’économies d’énergie, 
que les propriétaires soient éligibles ou non aux aides de l’ANAH. 

Prochaine permanence à l’Espace France services à Cléder 
sans rendez-vous : 

mercredi 20 décembre de 14h à 16h30  

 

>Permanences de l’ADIL, l’Agence Départementale 
d’Information sur le Logement 

L’ADIL vous renseigne sur toutes questions juridiques liées à votre 
logement. 

Prochaine permanence à l’Espace France services à Cléder :  

Mercredi 27 décembre, de 14h à 17h, sur rdv en appelant le 02 98 
46 37 38. 

HAUT LÉON COMMUNAUTÉ 

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 

Le cabinet du docteur Grosjean sera fermé du 26 décembre 2023 
au 2 janvier 2024 

ADIL 

E.S.TRÉFLEZ 
             Groupement jeunes de la Flèche 

             Samedi 16 décembre 
 
U6/7 : plateau à Bourg Blanc début 13h30 

U8/9 : Plateau à Lesneven début 10h 

U11 : match contre Plouguerneau 2 à Saint Méen début 10h30 

U13A : match contre Plouneventer à Plouneventer début 10h30 

U13B : match contre Kernilis à Plouider début 14h 

U15F : match coupe mini championnat contre FC Les Enclos et US  Mes-
paul début 14h 

 

SENIORS 

Dimanche 17  décembre 

DERBY : avec la réception du FCLP B, match à 15h au Menhir ! 

Une victoire serait la bienvenue pour nos verts qui peinent à prendre 
des points dans leur championnat. 

 

L'ensemble de l'Etoile Sportive de Tréflez, vous souhaite de très 
bonnes fêtes de fin d'année. 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ENVIRONNEMENT 

ORIENTATION 

MARCHÉ DE NOËL 

LESNEVEN 

L'association « Timouns de la République d'Haïti » organise son marché 
de Noël les 16 et 17 Décembre, à Lesneven à la salle Kerjezéquel avec  
68 exposants créateurs et gastronomie. 

Il y aura de nombreuses animations, restauration, crêpes et buvette, la 
visite du père Noël. 

Samedi 16 à 19h, repas choucroute garnie, animé par le groupe 
Rozanny et son complice ( orgue de barbarie), 16€ la soirée, menu 
enfants 8,50€, 13€ à emporter, sur réservations date limite 7 
décembre. Un kir offert pour toutes réservations.  

Tel: 06 70 73 02 88 ou 06 21 26 21 81 

OBLIGATION DE TRI A LA SOURCE DES BIO DÉCHETS 

La loi anti gaspillage pour une économie circulaire de 2020 a instauré 
l'obligation, à partir du 1er janvier 2024, de proposer à chaque foyer 
une solution de tri à la source de ses bio déchets (déchets alimentaires 
et déchets verts). Tréflez fait partie de la Communauté de Communes 
"Haut Léon Communauté", compétente dans la gestion des déchets. 
Haut Léon Communauté propose aux habitant du territoire la vente 
des composteurs individuels, en plastique recyclé : 

· 300 litres pour un coût de 29€ 

· 600 litres pour un coût de 47€ 

· le bio seau est vendu au prix de 5€ 
 

L’achat (paiement par chèque ou espèce) de ce matériel, pour lequel 
Haut-Léon Communauté participe financièrement, est limité aux 
résidents des 14 communes d’HLC (fournir un justificatif de domicile). 
Le retrait se fait au service de gestion des déchets, à la 
déchetterie de Ty Korn à Plougoulm : 
Sur rendez-vous, (contact : par téléphone appel gratuit 
au 0800.220.574 
Ou sans rendez-vous uniquement les  jeudi, vendredi, aux 
horaires ci-dessous : 

· le matin : de 9 h à 11 h30 

· l’après-midi : de 13 h 30 à 16 h 30 

PLOUESCAT - CINÉMA LE DAUPHIN 

Vendredi 15 décembre 2023,  
projection du film "Le temps d'aimer", à 
20h45. 

Ce film de Katell Quillévéré, sera suivi 
d'une discussion avec Céline POMME, du 
Groupe OUEST, qui faisait partie de 
l'équipe de tournage du film. 

Elle parlera des coulisses de tournage d'un 
film d'époque ainsi que de son métier de 
régisseuse sur le film. 

CINÉMA 

LESNEVEN 

Ateliers numériques au Lycée Le Cleusmeur :  
 

Apprendre les bases du numérique en binôme sénior/élève, à partir de 
60 ans, les lundis 22, 29 janvier, 5 février et 11 mars, de 10h30 à 
11h30. 

Merci de préciser vos attentes lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire au Centre Socioculturel. 

ANNONCES EXTÉRIEURES 


