
 

CONFERENCES –  GRATUIT –  SANS INSCRIPTION 
 

   

SECURITE ROUTIERE 
« Révision code de la route »  
 
 
Mise à jour des nouvelles règles de 
circulation pour conduire en toute sécurité 
le plus longtemps possible. 
 
PLEYBEN 
Salle ARVEST 
Lundi 03/04 - 14h30 
 

SECURITE INFORMATIQUE 
« Pirate, virus, spam sur mon ordinateur, 
comment m’en protéger  ?» 
 
Conférence animée par le responsable du 
système d’ information de  la Fondation ILDYS 
 
 
PLOUENAN 
Salle Le Cristal  
Mardi 11/04 - 14h30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

AUDITION 
« De la prévention à la compensation : 
Restez à l ’écoute de vos oreilles  » 
 

Une conférence pour comprendre le 
fonctionnement des orei l les, comment les 
protéger et que faire  en cas de baisse de 
l ’audit ion  ? Quels apparei l lages, pour 
quel coût  ? Animée par une équipe 
d’audioprothésistes du réseau Entendre  
 
TAULE 
Au Patronage 
Jeudi 06/04 - 14h30 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONDUITE AUTOMOBILE 
 

Manque de confiance au volant ? Envie de faire un point 

individuel avec une ergothérapeute et un moniteur auto-

école ? Essayer une voiture à boîte automatique ? Des 

problèmes de santé affectent votre conduite ? 

Contactez Vas-Y au 06.34.84.57.49 

. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

   
 
 
 

  

P o ur  t o ut  r e ns e i g n em e nt  co m pl ém e nt a i r e ,  a dr es s ez  vo t r e  d em a n de  
à  :  va s - y@ i l d ys . or g  

Soutenues par la Conférence des Financeurs de la perte d’autonomie du Finistère, toutes 

nos actions sont GRATUITES. 

 
AVRIL 2023 
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INSCRIVEZ-VOUS A NOS ATELIERS –  GRATUIT -  AVRIL 2023 
 
 
 
 

AUDITION  
 
 « Dépistage individuel des troubles auditifs » 
 
Entre 14h30 et 17h30 – Créneau de 20 minutes par personne 

 

Venez profiter d’un dépistage auditif individuel gratuit, avec un 

audioprothésiste pour connaître vos capacités auditives. 

L’audioprothésiste pourra ensuite vous conseiller de consulter un 

médecin spécialisé (ORL) en fonction du dépistage. 

 
Inscription à l’issue de la conférence du 6 avril, puis auprès 
de Fabienne au 06.15.97.43.66 
 
TAULE 
Médiathèque 
Jeudi 13/04 
 

FILM DE SECURITE ROUTIERE  
 
 « Conduire, c’est aussi une affaire de santé » 
 
Pour visualiser notre nouveau film : Conduire, c’est aussi 

une affaire de santé », scanner le QR Code ci-dessous. 

 

 
 

 

 

   
 

 
 
 
 

 

P o ur  t o ut  r e ns e i g n em e nt  co m pl ém e nt a i r e ,  a dr es s ez  vo t r e  d em a n de  à  :  

va s - y@ i l d ys . o r g  

Soutenues par la Conférence des Financeurs de la perte d’autonomie du Finistère, toutes 

nos actions sont GRATUITES. 
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