
 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
 

 * Keleier : keleier@treflez.fr  * Urbanisme : contact@treflez.fr * Accueil: accueil.mairietreflez@orange.fr   
 

                                                             Mairie de treflez                                     mairietreflez                            

 11 janvier 2024 
N° 2112 

MODIFICATION DU RÈGLEMENT D’ATTRIBUTION 

Depuis le mois de juillet 2023, la commune de Tréflez met à la vente 15 lots situés rue des Écoles. 

Le conseil municipal, réuni le 15 décembre 2023, a modifié le règlement d’attribution des lots, ainsi, le nouveau lotissement 
communal s’inscrit dans la politique du logement de la commune. Il a pour finalité : 

> De favoriser l’installation des familles (propriétaire ou locataire). Le souhait de la municipalité est de pérenniser l’école ; 

> De permettre d’accéder à la propriété ou la location à l’année ; 

> D’aider les primo-accédants à acquérir un bien. 

La commune entend attribuer l’acquisition des terrains à des fins de constructions de résidence principale des candidats. 

Ne seront pas recevable  les candidatures pour établir une résidence secondaire, des bureaux ou un local ni celles 
présentées par les professionnels de l’immobilier (promoteurs, gestionnaires de biens,…) 

 

Les dossiers de candidature sont à retirer exclusivement en mairie, tous les jours de 9h à 12h. 

Aucun envoi par mail ou courrier ne pourra être fait. 

LOTISSEMENT  

HAMEAU DU COSQUER 



 

COMMERÇANTS 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi 8h45/14h et 16h30/20h30 ;  
vendredi 8h45/14h et 16h30 /22h; samedi de 9h/14h30 et 16h30/21h; 
dimanche et jours fériés 10h30 à 14h30 et 18h30/21h 

 ———————————————— 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  
Samedi : 8h30-17h. 
Le salon sera fermé du 27 janvier au 6 février. 

———————————————— 

>DEP’ANN  COUTURE  9 rue de Mesmeillan  
Commandes uniquement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84 

———————————————— 

>BIBLIOTHEQUE  02.98.61.67.77  Mercredi 11h-12h Vendredi 
16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 
Retrouvez l’actualité des médiathèques du territoire sur 
www.mediatheques.hlc.bzh  

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 

 

Menu du 12 au 18 janvier 

Vendredi : Truite citronnée 

Samedi : souris d’agneau aux saveurs de la garrigue 

Mardi :  Poulet curry 

Mercredi : Daube de Cerf 

Jeudi : Filet mignon aux pruneaux 

 

TontonJo présente à toutes les Tréfléziennes et tous les 
Tréfléziens, ses meilleurs vœux, pour l’année 2024. 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Les ventes, marché et paniers, sont stoppées jusqu'au 
mois de mars. 
Mais, retrouvez nos pains en janvier, chez Tonton Jo,  à 
commander (avant mercredi ) pour les jeudis 10h. 
 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94    De 13h30 à 19h  
                ~~~~~~~~ 

>Lutong Bahay 07.66.69.76.63 

Spécialités plats asiatiques, en vente à emporter, tous les 
mardis de 17h00 à 19h00.  

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

INFOS MAIRIE 

SOCIÉTÉ DE CHASSE 

ÉPARAGE DE PRINTEMPS 

Lors des derniers coups de vent, des branches et végétaux sont restés 
sur les talus et/ou fossés. 

En prévision de l’éparage de printemps, il est demandé, à tous les 
propriétaires riverains du domaine public, de ramasser ou enlever 
toutes branches et/ou végétaux susceptibles de détériorer 
l’épareuse. 

Nous vous remercions par avance. 

C.C.A.S. 
Les membres du CCAS passerons, pour la nouvelle année, offrir un 
panier garni aux ainés de plus de 80 ans qui n'ont pas participé au 
repas des ainés entre le mercredi 10 et le samedi 20 janvier. 

COPIL ENFANCE JEUNESSE 
La commission enfance jeunesse, en collaboration avec l’association EPAL, souhaite mettre en place un Comité de Pilotage Enfance Jeunesse. 
Ce COPIL a pour objectif, d’une part, de créer du lien entre les différents acteurs de la commune, d’autre part, de faire remonter les questions et 
les éventuels problèmes, ensuite de favoriser l’échange et la concertation et enfin d’élaborer des projets et ce jusqu’à la fin du mandat. 
 

Dans le souci d’avoir un groupe ouvert, nous souhaiterions composer ce COPIL comme suit :   

· le maire, 

· l’adjoint à l’enfance, aux familles, aux affaires sociales et scolaires, 

· 2 élus membres de la commission enfance jeunesse, 

· 2 membres de l’équipe pédagogique de l’école Notre Dame du Sacré Cœur, 

· 6 parents , 

· 1 bénévole de la bibliothèque, 

· 1 membre du club des aînés, 

· 1 bénévole de l’aide aux devoirs, 

· 1 assistante maternelle. 
 

Ces COPILS auront lieu 3 à 4 fois par an (après chaque vacance scolaire) et seront animés par Catherine Marrec, coordinatrice territoriale de 
l’association EPAL.  
Si vous souhaitez rejoindre ce groupe, merci de contacter la Mairie par téléphone au 02.98.61.45.72 ou par mail secretariat@treflez.fr pour le 
vendredi 2 février 2024. Selon le nombre de candidats, un tirage au sort sera effectué. 

ENTRETIEN DES HAIES 

Les riverains doivent élaguer leurs arbres, arbustes et haies situés 
sur leur propriété en bordure de la voie publique, de manière à ce 
qu'ils n'empiètent pas sur celle-ci et que les branches ne viennent pas 
toucher les câbles (ERDF, Téléphone)  

COMPTAGE DE LIÉVRES 

Sur Tréflez, un comptage de lièvres est organisé par la Fédération des chasseurs du Finistère le lundi 15 janvier et le mardi 16 janvier en 
soirée. 

Afin de procéder à ce comptage, un éclairage en campagne est indispensable. 



 

ASSOCIATIONS 

HAUT LÉON COMMUNAUTÉ 

Très bonne année 2024 !  
Nos ateliers reprennent la semaine prochaine au Club 
house (près de la salle des sports) :  
Les lundis  
 - Conversation en anglais : de 
13h30à14h30 
 - Couture : de 14h30 à 16h30 
Les jeudis  

 - Informatique : de 14 h à 16h30. La salle 
est équipée en WIFI. 
 

Vous souhaitez : 
- Nous rejoindre, 
- De plus amples informations  
- Lancer un nouveau projet, 
 -> Contactez Maryvonne Nedelec Yvonne.nedelec@orange.fr  
     06 62 75 25 42 

ACTIONS ADOS  
 
"Actions ados" s'adresse à tous les jeunes de 10 à 14 
ans des communes de Lanhouarneau, Plounévez-
Lochrist et Tréflez. 
Il est proposé, pendant les vacances scolaires, des activités sportives, 
culturelles, sorties, soirées, camps et séjours pour les jeunes des trois 
communes. 
Une cotisation annuelle, selon le quotient familial des familles, sera 
demandée : 
- QF entre 0 et 700 : 48 euros 
- QF entre 701 et 1050 : 54 euros 
- QF 1051 et + : 60 euros 
Si ça vous intéresse d'adhérer à la carte "Actions ados" pour 2024, une 
permanence aura lieu le MERCREDI 17 JANVIER 2024 de 19h00 à 
21h00 au local ados de Lanhouarneau lors d'un moment convivial et 
d'échange. 
Si vous avez des questions, n'hésitez pas à nous contacter. 
Renseignements : RANGEE Orégane au 07 85 60 41 23 

PERMANENCES HABITAT 

> Permanences du service Habitat de Haut-Léon Communauté  

Le Service Habitat de Haut-Léon Communauté informe et assiste 
les propriétaires dans le montage de leur dossier de demande de 
subvention. 

Veuillez-vous munir de votre dernier avis d’imposition, des plans du 
logement ou photos et des devis si vous en avez. 

Prochaines permanences à l’Espace France services à Cléder sans 
rendez-vous : 

mercredi 17 janvier de 14h à 16h   

Permanences à l’Espace France services à Saint-Pol-de-Léon tous les 
jours sur rendez-vous en appelant le 02.98.29.33.04 ou en envoyant un 
mail à : anne-marie.teyssier@hlc.bzh sauf le vendredi et les 1er et 3ème 
mercredis du mois. 

  

> Permanences d’HEOL, Espace info énergie du Pays de 
Morlaix 

HEOL informe et conseille sur les travaux d’économies d’énergie, que 
les propriétaires soient éligibles ou non aux aides de l’ANAH. 

Prochaines permanences à l’Espace France services à Cléder 
sans rendez-vous : 

mercredi 17 janvier de 14h à 16h30  

Prochaines permanences à l’Espace France services à Saint-Pol
-de-Léon sans rendez-vous : 

mercredi 24 janvier de 14h à 16h30 

 

> Permanences de l’ADIL, l’Agence Départementale 
d’Information sur le Logement 

L’ADIL vous renseigne sur toutes questions juridiques liées à votre 
logement. 

Prochaine permanence à l’Espace France services à Cléder, sur rdv en 
appelant le 02 98 46 37 38 :  

 Mercredi 24 janvier, de 14h à 17h. 

Programme d’animation de la Maison des 
Familles pour janvier 2024  

- Laboratoire sonore le  mercredi 17 janvier de 
14h à 17h (durée : 3 h) à la maison des famille de 
Cléder, à partir de 5/6 ans 

Avec beaucoup de bienveillance et un bon micro, 
Raphaëlle Garnier de “Nid de Coucou”, guidera les 
participants à explorer la richesse des sons et de 
nos voix, et à les organiser en une trame historique 
et poétique. 

Un souvenir de votre voix et de celle de vos enfants, 
c’est un souvenir inoubliable ! Fermez les yeux, 
écoutez-vous, écoutez-les, ces petites voix fluettes 
qui muent bien trop vite à notre goût ! 

Raphaëlle Garnier y apposera un habillage musical, 
et ce phonosouvenir sera envoyé à chaque 
participant. Un atelier familial à ne pas rater !  

- Brunch des parents, le jeudi 18 janvier, de 10h30 à 12h30 à la 
maison des familles de Cléder.  

- Lieu d’accueil enfants - parents, le vendredi 19 janvier de 16h30 
à 19h à l’espace France services de Cléder et le mardi 23 janvier 
de 9h30 à 12h à l’espace France services de Saint Pol de Léon. 

Contact : 
Par mail : infos.familles@hlc.bzh Par téléphone : 02.98.69.69.97  

PERMANENCES CPAM DU FINISTERE 
A compter de jeudi 11 janvier 2024, la CPAM du Finistère change ses modalités d’accueil à l'Espace France Services Haut-Léon Communauté.  

 Désormais, les permanences ne recevront le public que sur rendez-vous et non plus sans rendez-vous :  

 Les jeudis, à l'Espace France Services Haut-Léon Communauté, 29 rue des Carmes, St-Pol-de-Léon. 

La prise de rendez-vous peut se faire depuis le compte ameli sur le site Internet www.ameli.fr ou par téléphone au 3646 de 8 h 30 à 17 h 30 
(service gratuit + prix appel). 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

PETITES ANNONCES 

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46         
06.76.99.32.44 

Bibliothèque : 02.98.61.67.77 
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 
13h30 à 17h15 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 
et de 13h30 à 17h15. 
Attention, un justificatif de domicile vous sera 
demandé pour accéder aux déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest France  
Camille RAISON 06.43.22.66.75 
kmille.raison@gmail.com 

COLLECTE DES ORDURES 
MÉNAGÈRES ET RECYCLABLES 
Pour le mercredi 17 janvier, sortir le 
conteneur jaune  (recyclables) le mardi 
soir. 

INFOS PRATIQUES 

ORIENTATION 

PORTES OUVERTES 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées 
Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les 
accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de répondre 
aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus de 
deuil. 

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le Jeudi 18 janvier 2024  
Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

LESNEVEN 

L'association Compostelle Bretagne organise sa réunion d'information mensuelle le 
samedi 20 janvier de 9h30 à 11h30 à la maison d'accueil, 12 rue de la Marne à 
Lesneven, (face au CMB). 

Renseignements sur les différents chemins existants, comment faire son sac, adhésion, 
crédentiale. Contact : 0674224058 

A VENDRE  

Lit médicalisé MEDICATLANTIC, année 2008. 
120x200 avec potence, barrières, 3 réglages 
électriques, matelas spécialisé. 
300 €. Bon état. A récupérer à Tréflez (démontage à 
prévoir, pas de livraison possible). 
07 68 73 65 03 

SAINT MEEN 

Thé dansant le 14 janvier 2024 à 14h à la salle multifonctions, organisé par le comité 
d'animation et animé par Romance Bleue. 

Malle aux vêtements – Boutique solidaire à Cléder : BRADERIE 

La Malle aux vêtements - Boutique solidaire du Secours Catholique organise sa braderie 
d’hiver les samedis 20 et 27 janvier, de 9h30 à 12h, à l’étage de l’espace Glenmor (au
-dessus de l’office notarial) : -50% sur l’ensemble de la Malle. 

Vente à petits prix de vêtements de seconde main de 0 à 14 ans, en très bon état, 
ainsi que des chaussures. Matériel bébé : table à langer, lit parapluie... 

Ouvert à tous. Contact : 06 38 64 63 26 

LANHOUARNEAU 

L’A.P.E.L. de l’école de Lanhouarneau organise son traditionnel « LOTO DES ENFANTS», le 
dimanche 28 janvier, à partir de 13h30, à la salle omnisports. 

8€ les deux cartes + goûter. 

Réservation uniquement par téléphone auprès d’Estelle au 06.38.42.27.99 ou d’Aurélie au 
06.87.95.35.77 


