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m Mairie de treflez

mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

INFOS PRATIQUES

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
Du lundi au samedide 9 h a 12 h.

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46
06.76.99.32.44

Bibliothéque : 02.98.61.67.77
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15

Urgence : 15

Pompiers : 18

Gendarmerie : 17

Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60

Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13

DECHETTERIE
* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouvert de 8h45 a 11h45 (sauf le lundi) et de
13h30 a 17h45 du lundi au samedi.

* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 a 11h45
et de 13h30 a 17h45.

Attention, un justificatif de domicile vous sera
demandé pour accéder aux déchetteries.

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574
PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme

Marie CORFA 06 64 26 77 46

mcorfa.letelegramme@gmail.com

Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

FERMETURE EXCEPTIONNELLE

Le samedi 6 avril 2024, la mairie et I'Agence Postale Communale seront,
exceptionnellement, fermées.

LISTE ELECTORALE

Les élections européennes auront lieu le 9 juin 2024

Les demandes d’inscription sur les listes électorales, pour pouvoir voter a ce scrutin,
doivent étre déposées au plus tard le mercredi 1er mai 2024 sur service public et
le vendredi 3 mai 2024 en mairie.

Deux fagons de s'inscrire :
- se présenter en mairie
- se connecter sur service-public.fr.

Les conditions d'inscription sont I'age (18 ans) et I'attache avec la commune (y étre
domicilié ou contribuable pour la deuxiéme année consécutive)

Ce rappel concerne, principalement, les nouveaux arrivants sur la commune.

Vous pouvez, cependant, vérifier votre situation électorale sur service-public.fr/particuliers/
vosdroits/demarches-et-outils/ISE

INFORMATION VIGIPOL

Plusieurs flacons en verre, contenant parfois de la poudre blanche, ont
€té retrouveés sur certaines plages de Finistere nord.

Compte-tenu de leur nature, antibiotique a usage médical, en cas de
découverte de nouveaux flacons, il est conseillé de les récupérer avec
des gants et de les déposer aux ordures ménageres (en petite
quantité).

Pour avoir une idée plus précise de I'ampleur de ces
arrivages, merci de signaler toute nouvelle observation de
pollution a Vigipol par téléphone au 02 96 15 84 90 ou par
mail a pollution@vigipol.org en précisant la nature, le nombre et
le lieu précis de découverte et en joignant, si possible, des photos.

VIGIPIRAT - URGENCE ATTENTAT

Depuis le 24 mars 2024, la France est passée en état
d’'URGENCE ATTENTAT, aussi les barriéres installées devant
I’école ne doivent en aucun cas étre enlevées ou déplacées.

De méme que le stationnement dans la rue des écoles, pour
e ————y déposer les enfants, et notamment devant les barrieres est
E— strictement interdit.

COLLECTE DES ORDURES
MENAGERES ET RECYCLABLES

Pour le mercredi 10 avril, sortir le
conteneur (recyclables) le mardi
soir.

|| LA POSTE ||
LEVEE DU COURIER

= Suite a une réorganisation des centres de tris postaux, la levée du
= courrier se fait désormais tous les jours a 12h (boite jaune extérieure).
LAPOSTE




INFO TRAVAUX

TRAVAUX PLACE DA LA GARE

seconde fois, du 22 au 30 avril 2024.

Les travaux de déconstruction, de désamiantage et de déplombage des batiments situés au quartier de la Gare ont commencé.
Une signalisation temporaire sera mise en place, afin de réguler la circulation, une premiére fois du 4 au 10 avril 2024 puis, une

REMERCIEMENTS

L'école remercie vivement les ainés pour leur aide avant les Portes
Ouvertes : nettoyage de la cour, des escaliers, plantation des fleurs
dans les jardinieres, installation des jardinieres dans le portager.

Merci également pour la distribution, a chaque enfant, d'un sachet
d'endives, cultivées également par eux-mémes.

CARNAVAL

Le carnaval de I'école Notre Dame du Sacré Coeur aura
lieu le mardi 9 avril prochain. Tous ceux qui veulent
accompagner les enfants sont les bienvenus.

COUPURES DE COURANT

ENEDIS

Pour répondre aux besoins de sa clientéle, Enedis a prévu de réaliser sur
le réseau de distribution des travaux qui entraineront une ou plusieurs
coupures d’électricité,

- Le lundi 8 avril de 8h30 a 10h30, dans les quartiers suivants :

Lanarc’hoezen, Le cour, Hellan

- Le mardi 23 avril 2024 de 8h30 a 13h30, dans les quartiers
suivants :

Rue de la Mairie, Roc’h Toul, rue du Toupet, 1 rue

des Ecoles, Le Bourg, 2 rue de Guévren, rue du En DiS

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc"

En attendant I'arrivée des légumes du printemps, nous
sommes absents du marché. Nous vous informerons de
notre retour sur la place.

Par contre, vous pouvez commander vos légumes et votre pain
sur notre site internet (www.fermepleinleboutoc.fr).

Les commandes sont a réaliser avant le mercredi 11h et a retirer a la

ferme le jeudi a partir de 17h.

NN NN NN NN

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

Cosquer

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Le cabinet du Docteur Grosjean sera fermé, pour congés, du 11 au
19 avril 2024.

ANNONCES PAROISSIALES

EGLISE DE TREFLEZ

- Le 6 avril, a 18h, aura lieu la messe, célébrée par le groupe
« Expressions » de Roscoff.




ASSOCIATIONS

VIDE-GRENIER

Crgamisé par Memtchod glaz Trélez

TREFLEZ =
DIMANCHE 14 AVRIL 2024

de 9 h a 17 h Salle Polyvalente

(4 proximite di terrain de sport)

Réservé aux parl'mullers
Emplacement 3€50 le miétre - Entrée 1€50 a partir de 12 ans

Brmieignements ou 06 11 0870 77 - Bulleths dincription ef réglement & Nardre & Wantchod plor
sant & @avrrsser & Philppe EML 271 route se Cosquer, 29430, Tréfler

COMITE DE JUMELAGE

Nous organisons notre séjour, a LACROIX-BARREZ ( AVEYRON), le week-end
de I'Ascension du 09 Mai au 12 Mai 2024.

Pour tout renseignement afin de profiter de ce séjour, prendre contact avec
Philippe EMILE au 06.31.08.70.77 ou avec Philippe CABON au 06.81.89.68.86

PROGRAMME DU WEEK-END
- Jeudi : arrivée au petit matin, avec journée en famille et réception de la municipalité en
soirée,
- Vendredi : visite du Pont de Millau , les caves de Roquefort,

- Samedi : journée a Lacroix-Barrez avec animations sportives et culturelles en plein air
avec en cl6ture soirée repas-animations communale

- Dimanche : RETOUR SUR TREFLEZ.

Le comité de Jumelage demande une participation de 120 euros par adulte et 60
euros par enfant (prix du séjour tout compris).

Date limite d'inscription : le 14 Avril.

_‘ LACROIX BARREZ

REFLEZ

E.S. TREFLEZ

FEST NOZ iE

L'ensemble du club remercie I'ensemble des participants au Fest-noz du 30 -
mars dernier. Vous avez contribué a la réussite de notre 1ére édition. Nous sommes
heureux d'avoir proposé une nouveauté sur la commune !

Dimanche 07/04
- Loisirs : déplacement a Plounéventer - Plouédern, match a 10h
- Séniors : Réception de Kersaint - Plabennec a 15h30 au Menhir.

HENTCHOU GLAZ

p

Balade du dimanche 07 avril 2024

Hentchou Glaz vous invite a une balade le dimanche 07 avril 2024. Balade de 7.67 km entre Pont-du-Chétel, Tréflez et retour.

Parcours assez vallonné (Dénivelé 103 métres). Difficulté moyenne . Rendez-vous a 09h30 au parking de Pont du Chétel (a 50 m de la
D110 vers Plouider). Prévoir de bonnes chaussures de marche.

SERVICE SOCIAL MARITIME

FRELONS ASIATIQUES

PERMANENCES

Madame Héléne HOSTIOU, Assistante Sociale pour
@\ le Service Sociale Maritime, assure des
= permanences, sur rendez-vous, aupres des marins
du commerce et de la péche a CLEDER : a la maison
des services (1 Rue de Plouescat ) de 10h30 a 12h et de 13h30 a
15h30. Pour le mois d'avril les lundis 8, 15 et 22. Pour prendre
rendez-vous, contactez le bureau de Brest au 02.98.43.44.93, ou

par mail : brest@ssm-mer.fr

CAMPAGNE DE PIEGEAGE DU FRELON ASIATIQUE
Le frelon asiatique prolifére dans le Finistere !
Un fléau pour I'apiculture, la biodiversité et la sécurité des habitants.
Agissons ensemble pour limiter son impact !
CAMPAGNE DE PIEGEAGE DU FRELON
ASIATIQUE

PROBLEMES AVEC VOTRE ADO ? PARLONS-EN 11!

L'adolescence est une période de transition qui se caroctérise par un rythme
de croissance &levé et de changements psychologiques importants.
Cela peut entrainer doutes, mal-étre, vulnérabilits, et déstabiliser lo famille.
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BESOIN? C'en parler ? D'étre conseillé ? D'étre soutenu ? D'étre accompagné ?
Plusieurs lieux ressources peuvent vous accompagner :

tolseionichs Goomacans Des plates-formes en ligne, ex

protéger votre enfant de la pornographie

Jeprotegemonenfant.gouv.fr

u « Allé Ecoute Ada » au 0 80

= Non au harcélement » au 30 20

” L'école des parents

= Consultations
Jeunes Consommateurs

50 66 92

Ne restez pos seul, nous pouvons vous accompagner et vous orlentar vers des
partsnaires spécialisée qui peuvent vous soutenir, vous et votre adolescent,
personnellement, dans votre quotidien.

Pour plus dinformations, vous pouvez contacter le :
Service Social Maritime

0298434493
brest@ssm-merlr
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CHASSONS LE FRELON ASIATIQUE

- 100 ml de biere blonde

-100 ml de vin blanc (a ne pas oublier, car le vin|
blanc repousse les abeilles)

POSEZ 2
PIEGES
MINIMUM

-100 ml de sirop de cassis

- Mélanger ces trois liquides

3 trous d'lm
i - Percer des trous d'un cm de diamétre dans le

haut de la bouteille

Biére blonde -
- suspendez ces pieges dans un arbre ou
€— Cassis Py o
MR — mettez les au milieu d'un pot de fleurs

PETITE ANNONCE

Particulier recherche une personne pour nettoyer les vitres/ huisseries et
volets de sa maison a Tréflez. Tél 06-11-19-89-69




Le Bar sera fermé du 7 au 13 avril. A lI'issue de cette
fermeture, les horaires changent :

OB DATING ~J[T&

13/04 : 16h30 a 21h 20/04 : 9h a 14h30 et 16h30 a 21h SV RIE
14/04 : 10h30 & 14h30 21/04 : fermé MERCRED! 1
16 et 17/04 : 9h 3 14h/16h30 a 23/04 : 16h30 a 20h30 DE 14H A 17H30
Zg}o . 24/04 : 9h & 14h/16h30 & 20h30 -
18/04 : fermé 25/04 : fermé
19/04 : 9h & 14h et 16h30 & 21h REJOINS NOTRE EQUIPE !
- oz
>Le Salon 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL) @ prem makiE] !

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h

Samedi : 8h30-17h.
@ Besoin d'un complément

>DEP’ANN_COUTURE 9 rue de Mesmeillan de revenu ?
Commandes uniguement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84 H

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77 www.mediatheques.hlc.bzh @ Tu veuxagérer ton

Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. emploi

utemps ? W
>CHEZ TONTON JO épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 "O\[W
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 & 19h30, le e nESHssament Yy MU

dimanche de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi.

MENUS DU 5 AU 11 AVRIL @ Maison d"accueil - ﬁ@"'VAV
. ) . _ 12 rue de La Marne -
Vendre.dl : filet de cabillaud cr_en,1e de poireaux 99260 LESNEVEN
Samedi : paleron de bceuf braisé o
Dimanche : rétisserie (réservation avant samedi soir) m
Mardi : petits salés aux lentilles
Mercredi : cannellonis de boeuf ou végétarien & Carine GLOANEC
Jeudi : porc aux petits pois R, 06.78.10.81.99
Samedi 13 avril Tontonjo propose un cassoulet, uniquement sur & wwwjustfrance.fr

commande, pour 4 personnes, 6 personnes ou 10 personnes

ANNONCES EXTERIEURES

PLOUESCAT

L'école Notre dame des Victoires de Plouescat organise un loto,
animé par Jessica, le 6 avril 2024, a 19h30 a la salle du centre (prés de
la Poste). Ouverture des portes a 17h.

(BEIREVADEG
Veillée cullicien

A gagner : bons d’achats 300 €, 200 €, 150 €, paniers garnis, u;i&uuue‘
électroménager... \\(u Lugu}{‘ e clli) (
. . KONTERIEN
Buvette, restauratlo? sur place. Paiement CB possible. (G ‘I?"m%”‘_:‘ Wiark paaiIR ot al.. 7 AVRIL 2024
Renseignement et réservation au 06.63.28.01.47 ou 06.60.80.65.71 BLZA-CLCAK! / SALON DE PRINTEMPS
A KERLOUAN
PLOUESCAT Dans la salle Etienne Guilmoto

(A coteé I'eglise)

DE O9H A 17H30
Crepes et buvette au profit de
1"association
“Les Amis du Monde”

Le collége Saint-Joseph de Plouescat a 100 ans en 2024 !

La 15éme mini-entreprise du college St Joseph de Plouescat, "Lutidog", a
recu pour mission d'organiser un événement visant a célébrer la mémoire du
collége Saint Joseph.

Lutidog cherche alors a récupérer des photos et des archives pour les
numériser et en faire une exposition.

Les mini-entrepreneurs seraient heureux de récupérer ces documents par
mail a : lutidog@stjo-plouescat.fr ou directement au collége Saint Joseph au
9 rue de Verdun a Plouescat.

Un questionnaire est également mis en ligne pour recevoir
vos souvenirs et anecdotes. Pour le remplir, vous pouvez le
trouver en ligne sur le réseau social Facebook - Page
Lutidog Mini-Entreprise St Jo Plouescat ou en scannant le
QR Code suivant

lI
0\‘ S de 30

O ENTREE s
GRATUITE

PLOUESCAT
NOUVEAU

Royal Kebab, 8 bis, rue Maréchal Foch, a Plouescat a changé de
GUISSENY propriétaire. Voici les nouveaux horaires d’ouverture :

La 10éme édition de la Foire aux plantes et produits locaux, organisée par

le Skoazell Lesneven, aura lieu le dimanche 7 avril de 9h a 17h30, a St L'hiver : tous les jours de 11h30 & 14h (sauf le dimanche) puis 18h a

Gildas a Guisseny, avec la participation d'une trentaine d'exposants. 21h30.
Buvette et crépes. Repas (jambon a l'os/frites/far) sur réservation au L'Eté : tous les jours de 11h30 a 14h (sauf le dimanche) puis 18h a
06.19.81.48.84. 23h30

Animations pour les enfants et jeux bretons. Balade contée sur inscription
départ a 11h et 14h (3€/pers). 1€ I'entrée a partir de 15 ans.

Ce bulletin est gratuit
Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




