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m Mairie de treflez

mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

INFOS PRATIQUES

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
Du lundi au samedide 9 h a 12 h.
Levée de la Poste 12h

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46
06.76.99.32.44

Bibliothéque : 02.98.61.67.77

Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Urgence : 15

Pompiers : 18

Gendarmerie : 17

Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60

Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13

DECHETTERIE
* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouvert de 8h45 a 11h45 (sauf le lundi) et de
13h30 a 17h45 du lundi au samedi.

* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 a 11h45
et de 13h30 a 17h45.

Attention, un justificatif de domicile vous sera
demandé pour accéder aux déchetteries.

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574
PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme

Marie CORFA 06 64 26 77 46

mcorfa.letelegramme@gmail.com

Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

FERMETRURE EXCEPTIONNELLE DES COMMERCES DU BOURG

En raison de la coupure de courant prévue par ENEDIS, le mardi 23 avril
2024 de 8h30 a 13h, I’Agence Postale Communale, I'épicerie Chez Tonton
Jo, Le Salon ainsi que le bar Ar Menez seront exceptionnellement fermés le
matin.

En revanche, la mairie reste ouverte.

EPARAGE DE PRINTEMPS

Lors des derniers coups de vent, des branches et végétaux sont restés sur les talus et/ou
fossés.

En prévision de I'éparage de printemps, il est demandé, a tous les propriétaires
riverains du domaine public, de ramasser ou enlever toutes branches et/ou
végétaux susceptibles de détériorer I'épareuse.

Nous vous remercions par avance.

LISTE ELECTORALE

Les élections européennes auront lieu le 9 juin 2024

Les demandes d’inscription sur les listes électorales, pour pouvoir voter a ce scrutin,
doivent étre déposées au plus tard le mercredi 1er mai 2024 sur service public et
le vendredi 3 mai 2024 en mairie.

Deux fagons de s'inscrire :
- se présenter en mairie
- se connecter sur service-public.fr.

Les conditions d‘inscription sont I'age (18 ans) et I'attache avec la commune (y étre
domicilié ou contribuable pour la deuxiéme année consécutive)

Ce rappel concerne, principalement, les nouveaux arrivants sur la commune.

Vous pouvez, cependant, vérifier votre situation électorale sur service-public.fr/particuliers/
vosdroits/demarches-et-outils/ISE

COLLECTE DES ORDURES
MENAGERES ET RECYCLABLES

Pour le mercredi 24 avril, sortir le
conteneur (recyclables) le mardi
soir.

Il COUPURES DE COURANT |I
ENEDIS

Pour répondre aux besoins de sa clientéle, Enedis a prévu de réaliser sur En DIS
le réseau de distribution des travaux qui entraineront une ou plusieurs

coupures d’électricité,

- le mardi 23 avril 2024 de 8h30 a 13h30, dans les quartiers suivants :

Rue de la Mairie, Roc’h Toul, rue du Toupet, 1 rue des Ecoles, Le Bourg, 2 rue de Guévren,
rue du Cosquer

- le mardi 30 avril 2024 de 8h30 a 13h, dans les quartiers suivants :

Lieu-Dit Bédiez, Lieu-Dit Toullouarn, Route de Guévroc, Lieu-Dit Keriogan, Lieu-Dit Ruvas, Lieu-
Dit la Tour, 20 route de Saint-Pol, 2 Lieu-Dit Guernevez, Lieu-Dit Ty Nevez, Lieu-Dit Hellan,
Keremma, Rumiadou,3 Lieu-Dit Arvor, Lieu-Dit Kerjane, Lieu-Dit Kervren, 900 route du Frout,
1090 route du Frout, 1564 route du Frout




INFO TRAVAUX

TRAVAUX PLACE DA LA GARE
Les travaux de déconstruction, de désamiantage et de déplombage des batiments situés au quartier de la Gare ont commencé.
Une signalisation temporaire sera mise en place, afin de réguler la circulation, du 22 au 30 avril 2024.
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COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
CHANGEMENT D'HORAIRES

19/04 : 9h a 14h et 16h30 a 21h; 20/04 : 9h a 14h30 et 16h30 a 21h; 21/04 :

fermé; 23/04 : 16h30 a 20h30; 24/04 : 9h a 14h/16h30 a 20h30; 25/04 :
fermé

>Le Salon 02.98.79.71.68 2ruedela Mairie (MTL)
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h Samedi :
8h30-17h. Le salon sera fermé du 6 au 11 mai
>DEP'ANN _COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Commandes uniquement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77 www.mediatheques.hlc.bzh
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00.

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le dimanche
de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi.

MENUS DU 19 AU 25 AVRIL
Vendredi : saumon créme de citron
Samedi : paélla
Mardi : Fermé le matin
Mercredi : cote de porc laqué barbecue i
Jeudi : saucisse au chou

NOUVEAU

Possibilité de s'approvisionner en bouteille de gaz
BUTAGAZ

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc"

En attendant l'arrivée des légumes du printemps, nous sommes
absents du marché.

Par contre, vous pouvez commander vos légumes et votre pain
sur notre site internet (www.fermepleinleboutoc.fr).

Les commandes sont a réaliser avant le mercredi 11h et a retirer a la ferme le
jeudi a partir de 17h.
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>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

BIEN ETRE

CELEBRONS

LE PRINTEMPS 3

SAMEDI 27 AVRIL
DE 10H A 18H

Porte Ouverte

Just”

o SOIN DU VISAGE OFFERT

Nombreux lots a gagner
Sans obligation d'achat

au bourg de Tréflez
Infos Anne-Catherine
06 60 18 41 17 2

SO

PETITE ANNONCE

RECHERCHE

Maison a louer sur Tréflez, Plouider, Goulven, Lesneven, Le
Folgoét, avec 3 chambres et accés a pied pour les bus
scolaires.

Contact 06.61.87.66.86




ASSOCIATIONS

E.S. TREFLEZ
Samedi 20 avril 2024
Groupement jeunes de la Fléche

U6,7 : journée nationale des débutants a Lannilis début 10h fin 16h
U15 F : match a Mespaul vendredi a 18h50.

HENTCHOU GLAZ
Balade du dimanche 21 avril 2024

HentchoU Glaz vous invite a une balade le dimanche 21
avril a Plouzévéde sur le sentier des 3 clochers.

ze Balade de 8 km. Parcours facile.
Rendez-vous a 9h00 sur le parking du terrain de foot

Repos pour les autres équipes de Tréflez.
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REHRBILITER
ECONOMISER DE L’ENERGIE
ET RDRAPTER VOTRE LOGEMENT
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Penn-ar-Bed
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50 bovs b MoRLAR

Haut-Léon Communaut met 2 votre disposition une équipe de
specialistes qui vous accompagne gratuitement dans votre projet

Contact avec

Haut - 2on Communaute
Les propriétaires occupants Les propriétaires bailleurs
an fonction de leurs revenus & conaition de respecter
ef des lravaux réalisés un loyer maitnsé

Finalisation du dossier
[devis + financementz]

Les travaux d'adaptation du Les travaux d'économie d'énergie Dépit des dossiers

ent favorisant le maintien permettant aux occupants de vivre
& domicile dai pmunnas agées dans un logement confortable et B
ou han n:apéns de diminugr Iel.rc_nnsmm'nn

Décisions des
financeurs

Exemple - Remp
e chauffage, olal
axté

Les travaux lourds de réhabilitation Realisation

d'un logement trés dégradé afin de des travaux

maintenir les personnes dans un
logement décent

Les travaux d'amélioration d’un
logement desting a la location

Versement des aides

Logements de plus de 15 ans Ne pas commencer les fravaux
avant toute demande de subvention
Les travaux doivent étre réalisés

par des
({Reconnus Garants de Emvironnament
pour las travaux d'économie d'énenpia)

Les ions sont versées
5 la fin des travaux

(Possibifité d'avances ou
acomples selon conditions)

DES PERMANENCES SUR RENDEZ-VOUS DRNS LES ESPRCES FRANCE SERVICES  «
A Saint-Pol-de-Léon, 29, rue des Carmes A Cléder, rue de Plouescat il
Tous les: 1% mercredi du mois - 10h 30 - 12h ‘
(saufla vendred ef les 1* af 3 mercrecis du mois) : 3 mercredi du mois : 14 h- 16 h 30
Oh-12het13h30-1Th

SERVICE HABITAT - 02 98 29 33 04 - habitat@hle_bzh » wuw. hautleoncommunaute bzh




CENTRE DE LOISIRS

LES P'TITS MOUSSES DE TREFLEZ

Cette année nous vous proposons plusieurs mini-camps mutualisés avec les centres de Lanhouarneau et de Plouescat.
Les inscriptions ont commencé et se font via le portail famille. Vous avez jusqu'au 15 mai pour effectuer ces inscriptions
N'hésitez pas a vous rapprocher du centre de loisirs de Tréflez pour les renseignements : 06.76.99.32.44 ou treflez@epal.asso.fr

CAMP

15 au 16 juillet 2024

Mini camp pour les 4-5 ans
de 2 jours /1 nuit situé @

Mini camp pour

les 6/S ans de
4 jours et 3 nuits.

Situé a Santec,

ePaL
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MINI CAMPS 202

cAMP

TRAPPEURS

Mini camp de 5 jours
et 4 nuits situé &
Trémargat

Enfants de

00\1 2019 jvillet 202" 8/10 ans

du 08 au 12

Juillet

Mini camp pour les 5/7 ans
de 3 jours et 2 nuits.
Situé a Kernic Ty a Plouescat.

,‘:’g} PLO:E‘SCAY &‘ﬁ%%m ePaL

®
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ANNONCES EXTERIEURES

LESNEVEN

L’Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au vendredi est destiné
aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic d’Alzhei-
mer, ou de troubles apparentés, a été pose. La structure accueille, a la
journée, des personnes vivant a leur domicile et habitant dans un péri-
métre de 15 kms autour de Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les
transports sont réalisés par I'établissement.

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font auprés
du bureau des entrées du Centre Hospitalier de Lesneven au
02.98.21.29.00

SAINT MEEN

Le Club des 2 Vallées organise un concours de pétanque le samedi 11
Mai a l'espace multifonctions.

Concours en doublettes formées (ouvert a tous).
6 € d'inscription par équipe. Jet du bouchon 14h00.

BRIGNOGAN

Les algues sont bien meilleures au printemps. La prochaine sortie aura
lieu le 6 mai a Brignogan.

Durée 4h30 comprenant une sortie de découverte des algues sur la
gréve (1h30), une délicieuse dégustation et un apprentissage culinaire
(1h30) dans une salle communale et la visite commentée du musée du
coquillage et animaux marins (1h30). Réservation au 06.31.90.07.73 ou
sur le site brigoudou.fr.

MALLE AUX VETEMENTS — BOUTIQUE SOLIDAIRE A CLEDER

Les bénévoles du Secours Catholique vous accueillent tous les
= samedis de 9h30 a 11h30, dans leur local de Cléder, Espace
ZA\ Py .

(e Glenmor, au-dessus de I'office notarial.

(EICILTEY Vente & petits prix de vétements de seconde main, en
SLCMEES trés bon état, de 0 a 14 ans, ainsi que des chaussures.

Matériel bébé : table a langer, rehausseur, poussette et couffin.

Les dons de vétements, propres et en bon état, sont a déposer le samedi
matin. Contact : 06 38 64 63 26

Ny/A

LANHOUARNEAU

- Samedi 27 avril

. Samedi 4 mai

Beoh 317

Foire ooisue
-~ aux
- Fleurs

Les bénéfices de cette action seront
reversés a I'école Sainte-Thérése

8 MAI
e Moguériec — SIBIRIL
Quai SUD

,5-,/3, 10 ou 16 km

Au profit de

I’Association Céline et Stéphane Leucémie Espoir 29
Manifestation organisée par le Relais du Pays Léonard

(CONTACT : Nathalie CARRER, 06.04.09.73.67

Assotiotion
CELINE ET sTEPHANEMS! . |
LEUCEMIE ESPOIR 29¢®

Départs libres
apartir de 9h30

10 ou 16 km
Départ 9h30

UNIQUEMENT SUR RESERVATION
www.paysdelesnevenhandball.bzh

contact:oto phb@gmai.com

# Photos non contractuelles

Ce bulletin est gratuit
Dépét des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




