
 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 02.98.61.66.46         
06.76.99.32.44 

Bibliothèque : 02.98.61.67.77 
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 
13h30 à 17h45 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 
et de 13h30 à 17h45. 
Attention, un justificatif de domicile vous sera 
demandé pour accéder aux déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest France  
Camille RAISON 06.43.22.66.75 
kmille.raison@gmail.com 

COLLECTE DES ORDURES 
MÉNAGÈRES ET RECYCLABLES 

Pour le  jeudi 23 mai 2024, sortir le 
conteneur jaune (recyclables) le 

mercredi soir 

INFOS PRATIQUES 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
 

 * Keleier : keleier@treflez.fr  * Urbanisme : contact@treflez.fr * Accueil: accueil.mairietreflez@orange.fr   
 

                                                             Mairie de treflez                                     mairietreflez                            
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INFOS MAIRIE 

ANNONCES PAROISSIALES 

RÉFECTION DES PARKINGS DES PLAGES 

A la demande des élus de Tréflez et en accord avec Le Conservatoire du Littoral 
(propriétaire) et Haut-Léon Communauté (gestionnaire), le parking de la Sablière 
ainsi que l’accès à la cale (poste de secours) vont être refaits.  
 

Deux conditions doivent être remplies pour que cette réfection ait lieu :  

- la restauration des deux entrées du parking de la sablière (propriété 
communale), 

- la fermeture du petit parking, à droite du chemin d’accès à la cale. Il s’agit 
d’une propriété du Conservatoire du Littoral qui demande sa fermeture. 

En effet, d’une part, le stationnement y est interdit, sous peine d’une amende de 
1500 € par jour, par véhicule stationné et, d’autre part, les véhicules se rendant à 
ce parking accentuent la dégradation du chemin menant à la cale. 

Aussi, pour faciliter l’accès aux personnes à mobilité réduite (PMR), la 
Municipalité a décidé de rajouter deux places de parking, en face du bâtiment de 
l’ancien poste de secours. Le bac à marée sera donc déplacé. 

Les entrées d’accès au parking de la Sablière ont été remises en état par Monsieur 
Benoît Le Duff, conseiller municipal. 

Ces travaux devraient intervenir avant l’été. 

AMÉNAGEMENT DE L’ALLÉE DU PRESBYTÈRE 
Dans la nuit du 1er au 2 novembre 2023, le passage de la tempête CIARAN  a engendré 
de nombreux dégâts sur la Place d’Armor. Des cyprès sont tombés et les autres ont été 
abattus pour des raisons de sécurité. 
La commune de La Croix Barrez, ville jumelée avec Tréflez, sensible aux dégâts causés 
par cette tempête, a généreusement fait le don de la somme de 1 000 € à la commune 
afin de reboiser l’allée de l’ancien Presbytère. 
La municipalité souhaite associer les Tréfléziennes et Tréfléziens dans la réflexion de 
l'aménagement paysager de cette allée. 
Aussi, un groupe de travail est mis en place. Il sera composé d’élus, d’un agent des 
services techniques, et de personnes, habitant Tréflez, intéressées par cette réflexion 
collective. 
La première réunion de ce groupe de travail aura lieu le lundi 27 mai 2024 à 
19h en mairie. 
Si ce projet vous motive, veuillez contacter la mairie au 02.98.61.45.72 aux horaires 
d’ouverture. 

MESSE 

La prochaine messe à Tréflez aura lieu le samedi 1er juin à 18h. 

PARDON DE TRÉFLEZ 

Cette année, le 23 juin est un dimanche.  

La messe de 11h, à Plouescat, est supprimée car nous fêterons le pardon de Sainte 
Ediltrude à 11h à Tréflez. 

Cette messe sera célébrée par le Père Guillaume. Nous espérons que vous répondrez 
nombreux à cette invitation. Ainsi cela nous permettra d’organiser la procession avec la 
statue de Sainte Ediltrude et avec les bannières. 

La cérémonie à la fontaine aura lieu le dimanche dans l’après-midi. L’horaire sera 
communiqué ultérieurement. 



 

COMMERÇANTS 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi 8h45/14h et 16h30/20h30 ;  
vendredi 8h45/14h et 16h30 /22h; samedi de 9h/14h30 et 
16h30/21h; dimanche et jours fériés 10h30 à 14h30 et 18h30/21h 
A partir du samedi 25 mai, la bar passe en horaire d’été. 
(nouveaux horaires dans le prochain keleier) 
NOUVEAU : collecte de toute sorte de cartouche d’encre. Ensemble 
préservons l’environnement  

 ————————————————–—- 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  
Samedi : 8h30-17h.  

 ————————————————–—- 

>DEP’ANN  COUTURE  9 rue de Mesmeillan  
Commandes uniquement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 
02.98.78.21.84 

————————————————–—- 

>BIBLIOTHEQUE  02.98.61.67.77 www.mediatheques.hlc.bzh  
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 

————————————————–—- 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche et jour férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi 
après-midi. 

 

MENUS DU 17 AU 23 MAI 
 

Vendredi : saumon crème safranée 
Samedi : daube de boeuf 
Mardi : blanquette de veau 
Mercredi : canard à la vanille 
Jeudi : côte de porc charcutière 
 
 

NOUVEAU 

Possibilité de s’approvisionner en bouteille de gaz 
BUTAGAZ 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Nous voilà de retour sur le marché avec les légumes de saison et 
les pains au levain ! RDV mardi, de 17h à 19h. 
Réservation du pain conseillée auprès de Raphaël 
06.28.69.69.89 
Vous pouvez aussi commander sur notre site internet 
(www.fermepleinleboutoc.fr). (commandes à réaliser avant le mercredi 11h 
et à retirer à la ferme le jeudi à partir de 17h) 

 ~~~~~~~~ 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94    De 13h30 à 19h  

ASSOCIATIONS 

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

HENTCHOU GLAZ 
BALADE DU DIMANCHE 26 MAI 2024 

Hentchoù glaz vous invite à une balade le dimanche 
26 mai prochain. Balade de 7km à Cléder (circuit 
Saint-Jean). Parcours facile. 
Rendez-vous à 9h30 au terrain de foot pour le 
covoiturage. 

FOOT 

Samedi 18 mai  

Groupement jeunes de la Flèche 
 

U6,7 : repos  

U8,9 : plateau à Tréflez, début 10h30  

U10 à U15F : repos  

les U15 féminines sont en tournoi à Coataudon le lundi de la 
pentecôte de 9h à 16h30.   

 

                    Etoile Sportive Tréflez  

                      AGENDA  
 

 Dimanche 26 mai 

- Loisirs : Dernier match de la saison avec la réception de Tréglonou à 10h 
sur le terrain de Plouider. 

- Séniors : Réception de Saint-Servais à 15h30 au Menhir.  

Après le match, le club invite l'ensemble de ses sympathisants, (joueurs, 
enfants du Groupement de la Flèche avec leurs parents, supporters, 
partenaires... ), à partager un barbecue, à partir de 17h30.  

Pour une meilleure organisation, merci de s'inscrire au 07.72.37.51.20 (Le 
Duff Benoit) 

Samedi 15 juin  

- Journée travaux au Menhir. Toute bonne volonté, sachant bricoler, sera 
la bienvenue !  

Samedi 29 juin 

Assemblée Générale à 17h30, suivi d'un repas (plus d'information à 
venir) 

RAPPEL : LES FEUX D’ARTIFICE  
Plébiscités par les petits comme par les grands, les feux d’artifices et pétards ne sont pas sans dangers. Brûlures, amputation des 
doigts, incendies, pertes auditive ... les risques liés à une mauvaise utilisation ne sont pas sans conséquences sur l’homme et son 
environnement (animaux domestiques et animaux d’élevage) 

                         Que dit la loi ? 
La réglementation distingue 4 catégories de pétards et feux d’artifice. La 1ère catégorie est en vente libre aux personnes âgées de 
plus de 12 ans, les 2ème et 3ème catégories ne peuvent être vendues qu’aux personnes de plus de 18 ans. Enfin la 4ème catégorie est réservée aux 
professionnels. 

Puis-je tirer des feux d’artifices dans mon jardin ? 
Vérifiez que votre municipalité ou département l’autorise, des arrêtés municipaux voire préfectoraux peuvent encadrer leur utilisation. En 
l'occurrence, nous vous recommandons d’en informer la Mairie et de prévenir vos voisins. 

Conseils avant utilisation 
• Alerter les enfants, les ados et les adultes des dangers des pétards. Tous les ans, le jeu stupide qui consiste à garder le plus longtemps possible un 
pétard allumé dans la main provoque de graves accidents tels que brûlure et arrachement de doigts ; 
• Veillez aux conditions météorologiques trop souvent ignorées, un environnement sec et/ou du vent ... peuvent entrainer un risque d’incendie ; 
• Lisez attentivement le mode d’emploi et respectez impérativement les précautions d’usage ; 
• Assurez-vous de disposer d’un espace assez grand, 50 mètres tout autour d’un feu « prêt à tirer » est un minimum ; 
• Attention aux arbres, ligne électrique, cabanons, ... qui pourraient se situer sur la trajectoire des feux. 

RECHERCHE 
Maison à louer sur Tréflez, Plouider, Goulven, Lesneven, Le Folgoët, 
avec 3 chambres et accès à pied pour les bus scolaires. 
Contact 06.61.87.66.86. 

PETITE ANNONCE 



 

TRANSPORT SCOLAIRE 

CENTRE DE LOISIRS 

HAUT LÉON COMMUNAUTÉ 

CAMPS D’ÉTÉ 

Il reste quelques places pour les deux camps ci-dessous. N’hésitez pas à vous rapprocher du centre de loisirs de Tréflez 
pour plus de renseignement au 06.76.99.32.44 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

EMPLOI 

LANHOUARNEAU 
"Rando Au Clair de Lune" sur Lanhouarneau le vendredi 24 mai 
Le vendredi 24 mai, les Amis Randonneurs de Lanhouarneau organisent 
leur traditionnelle randonnée au Clair de Lune dans les sentiers de 
Lanhouarneau. 
La randonnée aura lieu le vendredi soir avec un départ du Bourg à 20h30. 
Cette randonnée est gratuite et ouverte à tous. 
Distance : 10 km - Durée: 2h00 environ. 
A l'arrivée, une soupe à l'oignon (2€/personne) sera servie à la salle Ty 
Placemeur. 

LESNEVEN 

L’ADAPEI (association de parents d'enfants handicapés 
mentaux) Antenne de Lesneven, en collaboration avec 
la commune de Lesneven,  organise une conférence 
sur les mesures de protection juridique (tutelle, 
curatelle, habilitation familiale , aide aux tuteurs 
familiaux) le 21 mai 2024 à la salle l’ATELIER ' de 
Lesneven de 14h00 à 16h00 . 

LESNEVEN SKOL DIWAN 

Inscriptions, le directeur vous reçoit toute l'année sur rdv .  

Contact: mail skol.lesneven@diwan.bzh; téléphone au  0298833724. 

Adresse :Rue Dixmude 29260 LESNEVEN 

A noter qu'un transport scolaire est possible pour tous les élèves des 
communes avoisinantes.  

PLOUESCAT 

Ich bin ein Cadiou ! 

Film documentaire de Olivier Caillebot suivi d'un débat avec Lucien 
Cadiou, auteur du livre "Jean de Bretagne". 

Samedi 1er juin à 17h00 au cinéma Le Dauphin (entrée 
4,00€) 

Après le décès de son père, Lucien Cadiou, membre d’une fratrie de 5 
personnes, ose ouvrir la vieille valise que son parent avait rapportée 
depuis sa captivité en Allemagne. La mallette contenait un tas d’actes 
et d’imprimés relatifs à sa période de captivité, effectuée dans un 
Stalag au cœur de l’actuelle Pologne. Parmi les documents : un car-
net, qui va faire basculer le destin de deux familles, l’une en Bre-
tagne, l’autre en Allemagne...  


