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m Mairie de treflez

mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

INFOS PRATIQUES

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
A Du lundi au samedide 9 ha 12 h.

Levée de la Poste a 12h
Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 02.98.61.67.77
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Urgence : 15

Pompiers : 18
Gendarmerie : 17

Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

Conciliateur de justice : RDV par mail
bernard.conciliateur@gmail.com

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et
vendredi aprés-midi de 13h30 a 17h.
02.98.69.23.13

DECHETTERIE
* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouvert de 8h45 a 11h45 (sauf le lundi) et de
13h30 a 17h45 du lundi au samedi.

* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 a
11h45 et de 13h30 a 17h45.

Attention, un justificatif de domicile vous
sera demandé pour accéder aux
déchetteries.

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220
574

PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

CHIENS ET CHEVAUX SUR LES PLAGES

®

L'arrété préfectoral du 19 janvier 2018 interdit I'acces des chevaux et des
chiens, méme tenus en laisse, sur les plages du Finistére, du ler juin au 30
septembre de chaque année.

INCIVILITES AUX CIMETIERES

1l a été signalé a la mairie que des pots disparaissaient des tombes. Ces incivilités suscitent bien
évidemment tristesse, stupéfaction et incompréhension.

Pour le respect des familles ayant perdu des étres chers, il est demandé aux personnes faisant preuve
d'indélicatesses de montrer davantage d’humanité et de respect en de tels lieux.

DEMARCHAGE

Le fournisseur d'énergie ENGIE nous informe que la société Geotherm-Eco est
mandatée pour une campagne de démarchage a domicile aupres des particuliers
du lundi 27 mai au vendredi 28 juin 2024.

Les agents seront amenés a proposer des offres de contrat d’énergie et de services
additionnels en lien avec les énergies.

Pour rappel, les démarcheurs doivent étre identifiables et en mesure de
présenter leurs cartes professionnelles. Ne communiquez jamais de données
personnelles ou sensibles sans avoir effectué de vérification au préalable.

Pour toute question sur ce démarchage, vous pouvez contacter ENGIE au 0 800 100 052 du lundi au
vendredi entre 9h et 17h (service & appel gratuit)

BIENTOT 16 ANS PENSEZ AU RECENSEMENT

La Loi du 28 octobre 1997 institue pour tous les jeunes Frangais, garcons et filles, un parcours de ci-
toyenneté obligatoire qui vous accompagne dans la découverte de vos droits et devoirs.

Vous devez vous faire recenser dans les 3 mois qui suivent votre 16éme anniversaire a la
Mairie de votre domicile, sur place ou en ligne .
BIENTAT 15 ANS !

wwwservice-public.fr.
PENSEZ AU RECENSEMENT

Pour effectuer cette démarche, vous devrez produire une piéce

d'identité et le livret de famille. Une adresse mail et un numéro de C'EST ORLIGATOIRE
teléphone de contact vous seront aussi demandés. s (EF
Seul le recensement permet la convocation a la Journée Défense et |

Citoyenneté (JDC) environ 9 mois apres.

I ELECTIONS EUROPEENNES I

COLLECTE DES ORDURES
MENAGERES ET RECYCLABLES

Pour le mercredi 5 juin 2024, sortir
le conteneur
mardi soir

BUREAU DE VOTE

Les élections européennes auront lieu le dimanche 9 juin 2024, de 8h el
a 18h. L I

A Tréflez, le scrutin aura lieu dans la salle du conseil municipal. L'acces a EUER'.‘ECEQNN,\,SES

cette salle se fera par l'arriére de la mairie.

PROCURATION - PERMANENCE DE LA GENDARMERIE EN MAIRIE

Comme vous les savez, les procurations sont établies par les forces de I'ordre, police ou
gendarmerie.

La Gendarmerie de Plouescat est ouverte les mardis, jeudis et samedis
aprés-midi de 14h a 18h

Vous avez également la possibilité de le faire par internet avec une simple
validation en gendarmerie avec un code recu par mail. -

Vous ne pouvez pas
vous déplacer ?

.-




I SERVICE DES EAUX I

COUPURE D’EAU

En raison de changement de vannes sur le réseau,
une coupure d’eau est prévue le mardi 4 juin 2024 de
8h a 18h dans les quartiers suivants :

Bédiez, Mestreuz, Toullouarn, Mézonan, Leur Ar C'alvez,
Kerjean, Ty Nevez, Guernevez, Keriogan, Ruvas, Route de
Bédiez

Yy ¥y »y¥i

I EMPLOI/FORMATION I

EVENEMENTS

EMPLOIS | W

|

—

DENTREPRISES Sk
meie, [ IRCLRULED
VOUS OUVRENT [lman RENDEZ-UOUS

o AU 13 SALLE
MICHEL COLOMBE
ST-POL DELEON

DE LEMPLOI

RELEVES DES COMPTEURS D'EAU

La campagne de reléve des compteurs d'eau va débu-
ter dans les prochains jours. Nous invitons les abonnes
a faciliter I'acces a leur compteur.

En cas d'absence, pour les compteurs installés en inté-
. rieur, un avis sera déposé dans les boites aux lettres.
Le relevé doit alors étre effectué par I'abonné et transmis au plus vite a
la Mairie.

POUR RAPPEL - TARIF 2024

Par délibération du conseil municipal du 15 décembre 2023, une modi-
fication des tarifs du service des eaux a été arrétée.

Abonnement
> 42 € par an
Consommation
>De0a40m’: 1,50 €
>De41a120m?: 1.70 €
> De 1212200 m? : 1.85€

>Audeldde201 m®: 1.30€

COMMENT CA
SEPASSE? '

ENTREE IBRE ET GRATUITE

DE1GHA 18H

LILI A LA PLAGE, ST-POL-DE-LEON

.. A ’ . z
Vous cherchez un emploi, une formation ¢

FRELON ASIATIQUE

CAMPAGNE DE PIEGEAGE DU FRELON ASIATIQUE
Le frelon asiatique prolifere dans le Finistére !

Un fléau pour l'apiculture, la biodiversité et la sécurité des
habitants.

Agissons ensemble pour limiter son impact !

vous accompagne!

La Région Bretagne

> Plus de 25000 parcours de formation adaptés  votre besoin
et 3 votre situation, finances par L2 Région.

> Des aides’ pour faciliter votre accés 3 la formation ou 3 lemploi
lisé, soutien & la mobilité

et & léquipement informatique...)

PORTES OUVERTES

GAMPAGNE DE PIEGEAGE DU FRELON
ASIATIQUE _

W

\i 4

CHASSONS LE FRELON ASIATIQUE

PLOUNEVEZ- LOCHRIST

La Maison familiale de Plounevez-lochrist ouvre ses portes le vendredi 31 mai de
17h a 20h et le samedi 1er juin de 9h a 12h.

Venez découvrir :
- 4eme et 3éme de découverte professionnelle,

- Bac Pro Services Aux Personnes et Animation dans les Territoires,
- Prépa Apprentissage.

Contact : 02.98.61.41.30 site internet : M F R

www.mfr-plounevez.com CULTIVONS LES REUSSITES
Formation par alternance & par apprentissane

- 100 ml de biére blonde
-100 ml de vin blanc (a ne pas oublier, car le vin| PnsEz 2
blanc repousse les abeilles)
-100 ml de sirop de cassis =
- Mélanger ces trois liquides PIEG Es
- Percer des trous d'un cm de diamétre dans le

suffisent
=1 haut de la bouteille MI“IM“M 'I
Biére blonde ié
iereDionce - suspendez ces piéges dans un arbre ou -

Vinblanc =y mettez les au milieu d'un pot de fleurs

LESNEVEN

Skol Diwan Lesneven organise une matinée Portes Ouvertes le samedi 15 juin
2024.

N'hésitez pas a nous contacter par mail skol.lesneven@diwan.bzh ou par télé-
phone au 02 98 83 37 24. Adresse : rue Dixmude 29260 LESNEVEN

A noter qu'un transport scolaire est possible pour tous les éléves des
communes avoisinantes.




ANNONCES PAROISSIALES

ASSOCIATIONS

MESSE
La prochaine messe a Tréflez aura lieu le samedi 1er juin 2024 a 18h.
PARDON DE TREFLEZ
Cette année, le 23 juin 2024 est un dimanche.

La messe de 11h, a Plouescat, est supprimée car nous féterons le pardon de
Sainte Ediltrude a 11h a Tréflez.

Cette messe sera célébrée par le Pére Guillaume. Nous espérons que vous
répondrez nombreux a cette invitation. Ainsi cela nous permettra d‘organiser
la procession avec la statue de Sainte Ediltrude et avec les bannieres.

La cérémonie a la fontaine aura lieu le dimanche dans I'aprés-midi. L'horaire
sera communiqué ultérieurement.

FOOT
Etoile Sportive Tréflez
AGENDA

Samedi 15 juin : Journée travaux au Menhir. Toute bonne volonté,
sachant bricoler, sera la bienvenue !

Samedi 29 juin : Assemblée Générale a 17h30, suivi d'un repas.

DEPART

Apres 15 ans passés a nos cotés, Aurélie, enseignante en maternelle, a décidé de
se rapprocher de sa famille et donc d'enseigner sur Brest.

Aussi, avons-nous retenu la date du vendredi 28 juin pour la remercier
comme il se doit.

Nous invitons avec grand plaisir tous les anciens éléves et leurs parents, les ainés
de la commune, les bénévoles de I'école, les présidents et présidentes d'OGEC,
d'APEL et d'Ar Pintig, toute personne ayant travaillé avec Aurélie, Mme Le maire,
les adjoints et employés de la mairie a venir nous rejoindre a I'école, pour un petit
apéritif.

Merci de me prévenir de votre présence au 06.83.84.39.17.

Une cagnotte est déposée dans la BCD pour ceux qui voudraient participer au
cadeau.

De plus amples renseignements vous seront donnés ultérieurement.

HENTCHOU GLAZ

>

Balade du 9 juin 2024

Hentchou glaz vous invite a une balade le dimanche 9
juin prochain. Balade de 6km a Cléder (circuit de
Tevenn Braz). Parcours facile. Rendez-vous a 9h30
au terrain de foot pour le covoiturage.

REUNION BENEVOLES

o Une réunion bénévoles est prévue le lundi 3 juin 2024 a
19h30 a la salle omnisports.

L JAE Les billets pour le festival sont en vente au Bar Ar Menez et
DESETQIlE) chez Sport 2 000 & Lesneven.

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc"

Camille et Raphaél vendent leurs Iégumes et leurs pains produits en
agriculture biologique, de 17h a 19h.

Réservation du pain au 06.28.69.69.89

Vous pouvez aussi commander sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr
avant le mercredi 11h et a retirer a la ferme le jeudi a partir de 17h.

NN NN NN

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 1%h

COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et
16h30/21h, dimanche et jours fériés 10h/14h.

>Le Salon 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h
Samedi : 8h30-17h.

>DEP'ANN COUTURE 9 rue de Mesmeillan
Commandes uniqguement sur RDV 06.47.87.71.30 ou 02.98.78.21.84

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00.

Retrouvez I'actualité des médiathéques du territoire sur
www.mediatheques.hlc.bzh

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le
dimanche et jour férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi
aprés-midi.

MENUS DU 31 MAI AU 5 JUIN

Vendredi : filet de lieu jaune et sa créme verte
Samedi : filet mignon et se petits pois

Dimanche : poulet réti a réserver avant samedi soir
Mardi : tajine de poulet et ses petits légumes
Mercredi : sauté de boeuf aux petits légumes
Jeudi : échine de porc aux pruneaux

Dimanche 2 juin 2024, la rotisserie sera ouverte. Pensez a réserver
votre poulet avant le samedi soir !

A.P.E.L. ECOLE DE TREFLEZ

7 KermesseQ
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ACTIONS ADOS

HAUT LEON COMMUNAUTE

)

NGNS A0S

ROUGAIL SAUCISSES (ROUGAIL + RIZ)

A RETIRER AU LOCAL ADOS DE PLOUNEVEZ LOCHRIST
ENTRE 17H30 ET 19K

Des cinés sport
Des expesitions

Des ateliers
Des rencontres

Des rendez-vous connectés

RESEAU DES MEDIATHEQUES

A partir de mi-mai jusqu‘au 29 septembre le réseau des médiathéques vous propose un pro-
gramme "Sport et culture” pour rythmer votre été en vous proposant des rdv qui mélent
sport et culture, « le muscle et I'esprit « selon les mots méme de Pierre de Coubertin.

L'ensemble des médiathéques du réseau de Haut-Léon ont souhaité accompagner I'effort olym-
pique et sa dynamique en participant aux olympiades culturelles . Les événements de cette
programmation ont dailleurs officiellement obtenu le label olympiade avec le comité Paris 2024
et Ministére de la Culture.

Un programme varié qui s'adresse a tous les publics du territoire sur plus de 3 mois : ciné
sports, rencontres, ateliers, expositions, rendez-vous hors les murs .

L'agenda des épreuves est consultable sur le site https://www.mediatheques.hlc.bzh/
Vous pouvez également consulter le site suivant : https://olympiade-culturelle.paris2024.or

avec le réseau des médiathégues |
de Haut-Léon Communauté

@AdobeStock.com - Marina Zlochin

OLYMPIADE
CULTURELLE

Des rendez-vous & Hors les murs »

ANNONCES EXTERIEURES

LESNEVEN

L’Accueil de jour (La Parenthese) ouvert du lundi au vendredi est destinée aux
personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic d’Alzheimer, ou de
troubles apparentés, a été posé. La structure accueille, a la journée, des
personnes vivant a leur domicile et habitant dans un périmetre de 15 kms
autour de Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les transports sont réalisés
par I'établissement.

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font aupres du
bureau des entrées du Centre Hospitalier de Lesneven au 02.98.21.29.00 ou
au 06.81.49.10.30

ASP - Respecte du Léon Personnes endeuillées

| =~ LeGroupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé
B par les accompagnants bénévoles de I'ASP - Respecte du
ASP- Resugg_f duleon | éon afin de répondre aux besoins des personnes concernées
de cheminer dans le processus de deuil. Avec le groupe en
support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité.

La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven, dans les locaux de I'ASP -
Respecte du Léon - 7, rue Alsace Lorraine. (Face au Cinéma — Batiment du
milieu — 1 er étage), le jeudi 13 juin 2024 de 14H15 a 16H15.

Inscription a I’'ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99

PLOUESCAT
Ich bin ein Cadiou !

Film documentaire de Olivier Caillebot
suivi d'un débat avec Lucien Cadiou,
auteur du livre "Jean de Bretagne".

Samedi 1er juin a 17h00 au
cinéma Le Dauphin (entrée
4,00€)

Apres le déces de son pére, Lucien
Cadiou, membre d’une fratrie de 5
personnes, ose ouvrir la vieille valise
gue son parent avait rapportée
depuis sa captivité en AIIemagne La
mallette contenait un tas d'actes et
d'imprimés relatifs a sa période de
captivité, effectuée dans un Stalag au
cceur de l'actuelle Pologne. Parmi les
documents : un carnet, qui va faire
basculer le destin de deux familles, 4
I'une en Bretagne, I'autre en A L
Allemagne... R

Entrée: 4€

Clinémea Lo bauphin

PLOUIDER

Rdv Espace Roger Calvez a Plouider
Inscription a partir de 8h30 - départ 9h
L S 5€ minimum (1€ reversé a I'association”Pour l'avenir de Noah")
Ouvert a tous
%‘;’.‘.‘é‘é—-‘— e =9
oo organisé par:

% SPORTS NATURE
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i
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*' —~ LE FOLGOET
TREMACUEZAN' 25 mai

participation

Soirée conte (40 persor
Samedi Ter Juin
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Ce bulletin est gratuit
Dépét des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




