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m Mairie de treflez

mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

INFOS PRATIQUES

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
A Du lundi au samedide 9 ha 12 h.

Levée de la Poste a 12h
Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 02.98.61.67.77
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Urgence : 15

Pompiers : 18
Gendarmerie : 17

Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

Conciliateur de justice : RDV par mail
bernard.conciliateur@gmail.com

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et
vendredi aprés-midi de 13h30 a 17h.
02.98.69.23.13

DECHETTERIE
* CLEDER : 02.98.19.54.67

Ouvert de 8h45 a 11h45 (sauf le lundi) et de
13h30 a 17h45 du lundi au samedi.

* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57

Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 a
11h45 et de 13h30 a 17h45.

Attention, un justificatif de domicile vous
sera demandé pour accéder aux
déchetteries.

SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574
PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme

Marie CORFA 06 64 26 77 46

mcorfa.letelegramme@gmail.com

Correspondant Ouest France

Camille RAISON 06.43.22.66.75
kmille.raison@gmail.com

Chantier de la Gare - réunion publique

Une réunion publique se tiendra le jeudi 26 septembre prochain, a 18h00 a la salle omnis-
ports. Ce sera l'occasion de faire le point avec le Cabinet Burgeap sur les travaux réalisés.
Points abordés :

>nature de la pollution,

>périmétre et profondeur de la pollution du quartier de la Gare,
>point sur les 4 analyses effectuées, gestion de la pollution,
>co(t de la dépollution.

A TRAVAUX

- Circulation alternée et vitesse réduite entre Tréflez et Pont du chatel, du 10 septembre et
jusqu’au 31 octobre 2024.

- Circulation alternée Route de St Pol (RD10) du 25 septembre 2024 au 18 octobre 2024
pour des travaux d'accotement et la pose d'un transformateur.

RAMASSASGE DES ORDURES MENAGERES ET RECYCLABLES
Petit rappel :
Le ramassage des recyclables et des ordures ménageres se fait tous les mercredis matins.

D’une part, les containers sont a sortir le mardi soir et, pour une question de sécurité, a
ramasser le mercredi au plus tard. En aucun cas les containers doivent rester sur la voie
publique .

En effet, en cas d'accident, le propriétaire est responsable.

D’autre part, il est conseillé de mettre la poignée du container coté route afin de faciliter le travail
des ramasseurs.

La célébration de rentrée aura lieu le mardi 24 septembre 2024, a 9h 45 a I'église, avec la
présence de Pere Kelbert.

Les Tréfléziennes et les Tréfléziens sont les bienvenus.

REPAS DES AINES

Le traditionnel repas offert, par le CCAS, aux personnes de 70 ans et plus, habitant la commune,
aura lieu le samedi 12 octobre a 12h a la salle omnisports.

Les inscriptions sont a faire auprés de la mairie (02.98.61.45.72) avant le 2 octobre.

COLLECTE DES ORDURES
MENAGERES ET RECYCLABLES

Pour le mercredi 25 septembre
2024, sortir le conteneur
le mardi soir

INDICE FERMAGE

L'indice de l'année 2024 a été fixé a 122.55 (arrété ministériel du 17 juillet 2024), soit une
hausse de + 5.23 % par rapport a l'année précédente (rappel indice 2023 : 116.46).




COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et
16h30/21h, dimanche et jours fériés 10h/14h.

A Le bar sera fermé pour congés du 1er au 24 octobre 2024

>Le Salon 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h
Samedi : 8h30-17h.

Le salon sera fermé exceptionnellement le samedi 28
septembre.

>BIBLIOTHEQUE 02.98.61.67.77
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00.

Retrouvez I'actualité des médiathéques du territoire sur
www.mediatheques.hlc.bzh

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le
dimanche et jour férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi
aprés-midi.

MENUS DU 20 AU 26 SEPTEMBRE

Vendredi : lotte a la créme de moules

Samedi : jarret de porc et haricots blancs
Mardi : civet de canard

Mercredi : saucisse au chou

Jeudi : poulet braisé et sa jardiniére de légumes
A L'épicerie sera fermée, pour congés, du lundi 30 septembre

au jeudi 17 octobre 2024 . Réouverture le 18 octobre aux
horaires habituels

Afin de garantir le meilleur service possible, il est conseillé de
commander votre pain 24h a I'avance.

MARCHE DU MARDI SOIR

PETITES ANNONCES

>La ferme "Plein le Boutoc"

Camille et Raphaél vendent leurs légumes et leurs pains
produits en agriculture biologique, de 17h a 19h.
Réservation du pain au 06.28.69.69.89

Vous pouvez aussi commander sur le site internet
www.fermepleinleboutoc.fr avant le mercredi 11h et a retirer a la ferme
le jeudi a partir de 17h.

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

A VENDRE

Honda 125 CBR de 2012 (14950 kms), révision faite, 2 pneus et joints SPI
de fourche neufs, contrdle technique ok. 2900€ a débattre. Contact :
06.62.61.49.42

CENTRE DE LOISIRS

Vous avez jusqu’au 11 octobre au soir 00h00 pour inscrire vos enfants via le
portail famille uniquement. Merci de revenir vers nous si vous n’avez pas

’ﬁ Mairig de-
eu votre lien d’accés au portail ou si vous rencontrez des difficultés. ePaL RE"I,:I!,';,E%M
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Tout annulation doit étre effectuée 72h avant jour ouvrés.

Activités susceptibles d’étre modifiées en fonction de la météo et de I’organisation du centre
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ASSOCIATIONS

HENTCHOU GLAZ

———— Balade autour de la Baie de Goulven

( ) Le 29 septembre prochain, Hentchou glaz vous propose

@{? une balade d'environ 10 km autour de la baie de Goulven.
13\‘;5 ) $ Parcours facile légérement vallonné. Nombreux points de vue

sur la baie depuis le bord jusqu'aux hauteurs environnantes.

Nous vous proposons, soit un rendez-vous a 9h30 au parking du terrain de
foot de Tréflez et covoiturage, pour ceux intéressés par la formule, soit un
rendez-vous directement a 10 heures a Goulven, Parking de la Gare pour les
autres.

FOOT
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E.S.TREFLEZ

Dimanche 15 septembre, défaite au penalty des verts face a I'AS
KERSAINT (1-1) en match de coupe du conseil. Buteur: Julien G

Dimanche 22 septembre, match & PLOUNEVENTER-PLOUEDERN Ca 13h30

&

Groupement jeunes de la Fleche
Samedi 21 septembre

U6,7 : repos

U8,9 : plateau rentrée du foot a Ploudaniel début 10h15 fin 12h
U13 F : repos

U15 F : match de poule championnat a Guilers début 11h.

ECOLE DE SPORTS

Il reste encore quelques places pour les activités « Ecole de sports » pour les
créneaux suivants :

> GS/CP (années 2018/2019) le lundi de 17h30 a 18h30 (45 euros la saison).

> _CE1§CE2 (années 2016/2017) le mercredi de 9h30 a 10h45 (50 euros la
saison

Au programme de la saison 2024/2025 : Athlétisme, football, handball, basket
-ball, tir a I'arc, tennis, jeux collectifs, hockey et rollers.

Si vous étes intéressés, n'hésitez pas a contacter Christophe, animateur
sportif, au 06 71 97 2148 ou par mail a christophe.fraslin@epal.asso.fr

BADMINTON
Le club de Badminton loisirs a repris les entrainements pour

ados et adultes. 4

Ados : tous les jeudis de 19h a 20h30 (30€ I'année) Tz o & Lours
Adultes : tous les jeudis de 20h30 a 22h (35€ I'année)
Plusieurs essais sont possibles avant d’adhérer au club
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ACTIONS ADOS

Actions Ado
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Orgamsntmn des vendredis 5019

Oui peut venir ?
Tous les jeunes des communes De la beme
Lanhouarneau, Tréflez et Plounévez-Lochrist jusqu’a

17 ans
Ouel accueil ?
Accueil libre hors programmation de soirée
(n’hésitez pas & donner des idées )

0a?
Lanhouarneau : Au local situé sur la Grande Place en face de
I'église
Tréflez : Au local situé au gymnase

Plounévez-Lochrist : Au local situé derriére la mairie

Actions Ado
TN

*  QUVERT!

LANNING D’OUVERTURE
DES VENDREDIS SOIRS

Vendredi 13/09

Lanhouarneau / 17h-22h00

Vendredi 20/09 Plounévez-Lochrist / 17h-19h30

Vendredi 27/09 Fermé
Vendredi 04/10 Tréflez / 17h-19h30
Vendredi 11/10 Lanhouarneau / 17h-19h30
Vendredi 18/10 Fermé
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Avee Brigitte
Lecordier, la voix
francaise de Goku !

Le 28 septembre va
avece Actions Ados

Prévoir pique-
nique, gourdes,
argent de poche,
déguisement pour
ceux qui veulenjgliy

Tournoi de jeux
vidéos, Cosplay,
Quizz, dedlc.wes




PORTES OUVERTES RENTREE SPORTIVE

PLOUNEVEZ-LOCHRIST
BADMINTON « LES FOUS DU VOLANT » :

Si tu as entre 8 et 14 ans, et que tu souhaites pratiquer le badminton, le
club « Les Fous du Volant » te propose des séances chaque Mercredi "de
15h15 a 16h30 a la salle omnisports de Plounévez-Lochrist (en
période scolaire).

Tu peux venir faire des séances d’essais sous |'encadrement de Christophe
FRASLIN animateur sportif de la commune.

La reprise des séances a eu lieu le MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2024.
Renseignements : FRASLIN Christophe, 06 71 97 21 48

VOLLEY BALL LESNEVEN
REPRISE & RECRUTEMENT !

Rendez-vous vendredi,20 septembre 2024 pour des essais libres (16 ans et
plus) Equipes Mixtes/Gars/Filles.

j = Loisirs FSGT Groupes A, C, E & Féminin si assez d'inscrites.
ENTREE GRATUITE g *ﬁ . Contact : 06 80 60 98 20 / 06 34 95 81 46 / 06 25 41 09 49.

ANIMATIONS

DEMONSTRATIONS ACCOMPAGNEMENT

RESTAURATION SUR PLACE

LESNEVEN

Vous étes aidant et vous souhaitez en parler !

Laetitia Hutle, psychologue clinicienne, accueillera en petit groupe, les
aidants pour discuter, échanger en toute simplicité a la maison d’accueil de
Lesneven a partir du 10 octobre, 14h.

Cela permettra de partager sans jugements vos expériences et avoir des
conseils, que vous accompagniez un parent, un conjoint ou un ami malade,

Fo Ru M 202 4 vieillissant ou en situation de handicap... Ces temps d'échange sont gratuits
que vous soyez bénéficiaires ou non des services de 'ADMR.

dela creatlon re rise Inscription et renseignements au 07.85.84.45.35.

etde lajeune entreprlse

APEL école Sainte Thérése LANHOUARNEAU

20h3e
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a sc\\e omr\\sports

Lundi 30 septembre

10h30 a 16h30 - CCI Finistére a Morlaix

il \
Au terrain stabilisé face @

Ren se|gnements

Ateliers [ Exposants / Entretiens / Speed meetin;
Entrée libre et gratuit

cci frfi i pri rlaix -T. 02 98 62 3920
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Service civique - Ecole Diwan de Lesneven Ensemble Choral
Mission : du Bout du Monde

Accompagner les enfants sur le temps scolaire et les sorties. Participer au
projet éducatif et aider a mettre en place des ateliers en autonomie, en col-
laboration avec I'équipe pédagogique.

Détail de I'offre : https://www.service-civique.gouv.fr/trouver-ma-mission/
viens-participer-a-un-projet-educatif-et-culturel-en-langue-bretonne-a-lecole-
diwan-de-lesneven-669525a3d6b01700d4739e53

Profil : Dynamique et travail d'équipe. Bretonnant serait un plus, mais n'est
pas requis.

Domaine : accompagnement scolaire | :

Type de contrat / rémunération : Indemnité service civique. PL EVEZ LOCHRIST L

Période : 8 mois, dés que possible. Année scolaire 2024-2025. ou ; 0C ) S 8 ’5'_‘ =
, _ Samedi 21 septembre 20030 | s e cudiiee i s

Contact : pne.diwan.lesneven@gmail.co ST o CONALABLE T CONTEMPORANES NOEUDS MARIS

Eglise paroissiale T
é our les moins de 18 ans )

ion " SPERED GWINEVEZ "

2u 06 16 73 16 53

Ce bulletin est gratuit
Dépét des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




