
 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 02.98.61.67.77 
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : RDV par mail 
bernard.conciliateur@gmail.com 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et 
vendredi après-midi de 13h30 à 17h. 
02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 
13h30 à 17h45 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 
11h45 et de 13h30 à 17h45. 
Attention, un justificatif de domicile vous 
sera demandé pour accéder aux 
déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest France  
Camille RAISON 06.43.22.66.75 
kmille.raison@gmail.com 

COLLECTE DES ORDURES 
MÉNAGÈRES ET RECYCLABLES 

Pour le  mercredi 2 octobre 2024, 
sortir le conteneur Bordeaux 
(ordures ménagères) le mardi soir 

INFOS PRATIQUES 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
 

 * Keleier : keleier@treflez.fr  * Urbanisme : contact@treflez.fr * Accueil: accueil.mairietreflez@orange.fr   
 

                                                             Mairie de treflez                                     mairietreflez                            

INFOS MAIRIE 

CCAS 

26 septembre 2024 
N° 2148 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Chantier de la Gare - réunion publique 
Une réunion publique se tiendra ce jeudi 26 septembre, à 18h00  à la salle omnisports. 
Ce sera l’occasion de faire le point avec le Cabinet BURGEAP sur les travaux réalisés. 
 

Points abordés : 
>nature de la pollution, 
>périmètre et profondeur de la pollution du quartier de la Gare, 
>point sur les 4 analyses effectuées, gestion de la pollution, 
>coût de la dépollution.  

REPAS DES AÎNÉS 

Le traditionnel repas offert, par le CCAS, aux personnes de 70 ans et plus, habitant la commune, 
aura lieu le samedi 12 octobre à 12h à la salle omnisports. 

Les inscriptions sont à faire auprès de la mairie (02.98.61.45.72) avant le 2 octobre. 

CIRCULATION 

- Blocage filtrant Route de Lannévez le dimanche 29 septembre 2024 entre 17h et 20h.  
 

______________________________________________________________ 

 

- Pour des raisons de sécurité, la route entre Tréflez et Plounévez-Lochrist, au 
niveau de Lanarnus, est fermée temporairement, à compter de ce jour.  

Merci de prendre les déviations mises en place. 

CONSEIL MUNICIPAL 
Le prochain conseil municipal aura lieu le vendredi 4 octobre 2024 à 19h, à la mairie, dans la salle 
du Conseil. 
Information du Conseil Municipal (sans délibération) 

- Ventes soumises au droit de préemption  
Adoption du procès-verbal de la séance du 21 juin 2024 
Administration générale 

- Rapport annuel – service de l’eau potable 
- Association EPAL : convention pluriannuelle 2024-2026 
- SDEF : désignation d’un référent titulaire 
- Lotissement communal « Hameau du Cosquer » - modification du règlement d’attribution 

d’acquisition des lots 
- Motion de soutien à l’UBO 

Finances 
- Demande de participation financière à l’achat d’un drapeau par l’UNPRG 
- Décision modificative du budget commune – dotations aux amortissements 
- Participation financière au fonctionnement des écoles extérieures 
- Subvention exceptionnelle au réseau Diwan 

Questions diverses 

ENTRETIEN DES HAIES 
Les élus et les agents remercient les Tréfléziens pour l’entretien des haies, notamment en bord de voies 
et de trottoirs. 
La sécurité est l’affaire de tous. 

Merci à vous ! 



 

COMMERÇANTS 

 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé � Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 
16h30/21h, dimanche et jours fériés 10h/14h. 

Le bar sera fermé pour congés du 1er au 24 octobre 2024 
 ————————————————–—- 

 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  
Samedi : 8h30-17h.  

Le salon sera fermé exceptionnellement le samedi 28 
septembre. 

 ————————————————–— 

- 

>BIBLIOTHEQUE  02.98.61.67.77   
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 
Retrouvez l’actualité des médiathèques du territoire sur 
www.mediatheques.hlc.bzh  

————————————————–— 

 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche et jour férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi 
après-midi. 

 

MENUS DU 27 AU 29 SEPTEMBRE 
 

Vendredi :  crevettes curry 
Samedi :  choucroute 
 

L’épicerie sera fermée, pour congés, du lundi 30 septembre 
au jeudi 17 octobre 2024 . Réouverture le 18 octobre aux 
horaires habituels 

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

PETITES ANNONCES 

>La ferme "Plein le Boutoc"   

Camille et Raphaël vendent leurs légumes et leurs pains 
produits en agriculture biologique, de 17h à 19h. 
Réservation du pain au 06.28.69.69.89 
Vous pouvez aussi commander sur le site internet 
www.fermepleinleboutoc.fr avant le mercredi 11h et à retirer à la ferme 
le jeudi à partir de 17h. 

                     ————————————————–—- 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  

ASSOCIATIONS 

HENTCHOU GLAZ 
Balade autour de la Baie de Goulven 

Le 29 septembre prochain, Hentchou glaz vous propose 
une balade d'environ 10 km autour de la baie de Goulven. 
Parcours facile, légèrement vallonné. Nombreux points de 
vue sur la baie depuis le bord jusqu'aux hauteurs 

environnantes.  
Rendez-vous, soit à 9h30 au parking du terrain de foot de Tréflez pour un 
covoiturage, soit directement à 10 heures à Goulven, Parking de la Gare. 

ENEDIS 

Pour répondre aux besoins de sa clientèle, Enedis a prévu de réaliser sur 
le réseau de distribution des travaux qui entraîneront une ou plusieurs 
coupures d’électricité, dans les quartiers suivants : 
 

- le lundi  7 octobre  de 9h à 12h : rue de Golvezou, Rumiadou, 
Squilloric, rue de la Gare, route de Lanhouarneau, route de Plouescat, 
hameau de Bel Air. 

- le mardi 8 octobre de 8h30 à 13h : Keremma, Rumiadou, Keriogan, La 
Tour, l’Arvor, route de Bédiez  

- le mercredi 9 octobre de 8h30 à 12h30 : Bel Air, route de Plouescat, 
le Bourg, route de Bédiez, rue de Mesmeillan, la Gare. 

- le vendredi 11 octobre de 8h30 à 12h30 : 
Golvezou, Rumiadou, Squilloric, rue de la Gare, route 
de Lanhouarneau. 

FOOT 
E.S.TREFLEZ  

Dimanche 29 septembre, match amical à 10h à Plouider contre 
l’équipe loisirs. 
Dimanche 6 octobre, 1er match à domicile contre Ploudaniel C à 
15h30. 

Groupement jeunes de la Flèche 
Samedi 28 septembre 

U6,7 : Plateau à Ploudaniel à 10h30 
U8,9 : Repos 
U15 F : Match de championnet à Saint-Meen, contre Plouvien 2 à 11h 

A VENDRE 

- Honda 125 CBR de 2012 (14950 kms), révision faite, 2 pneus et joints SPI 
de fourche neufs, contrôle technique ok. 2900€ à débattre. Contact : 
06.62.61.49.42 
 

RECHERCHE  

- Particulier cherche un espace environ 20m2 pour faire un atelier de 
bricolage. Électricité requise et ouverture donnant de la lumière souhaitée. 

Si vous avez quelque chose à proposer, contactez Muriel au 
06.65.33.72.21  
 

- Femme motivée et travailleuse cherche travaux de ménage, garde 
d’enfants, courses, jardinage… Possède un véhicule.  

Contact : 07.87.43.87.94 
 

- Maison à louer, environ 70m², de préférence non meublée. 

Contact : 06.41.57.61.61 (de préférence par SMS) ou 
recherche_maison@orange.fr  

SORTIE CLASSES 

PROGRAMME SORTIE CLASSES 4 ET 9 
Journée (contact Christian Kermoal 06.85.55.26.36) 

9h45 : départ de la salle du Club House 
10h45 : visite de France Haliotis 
12h15 : crêperie « la route des Phares » Lilia-Plouguerneau 

Soirée (contact Bruno Derrien 06.75.17.83.61) 
18h30 : apéritif  à la salle du Club House 
20h : dîner à l’Optimist à Plounevez-Lochrist 

LES LUTINS DE TRÉFLEZ 

DÉCORATIONS DE NOËL 
Comme les années précédentes, les Lutins de Tréflez 
sont en pleine réflexion pour préparer les décorations 
des fêtes de fin d’année sur la commune. 
Vous avez des idées, un peu de temps, vous aimez 
bricoler, peindre, etc…, n’hésitez pas à venir rejoindre le 
groupe de bénévoles afin de participer a ce moment 
convivial.  
Une réunion est prévue le samedi 5 octobre à 10h30 
au club house de la salle omnisports. 

COUPURES DE COURANT 

AR PINTIG 

L’association « Ar Pintig » organise sa traditionnelle soirée disco crêpes le 
samedi 5 octobre à partir de 19h à la salle omnisports de Tréflez. 

Tarif adulte : 2 crêpes salées + 1 crêpe sucrée + 1café/thé : 12€ 

Tarif enfant : 1 crêpe salée + 1 crêpe sucrée : 6 € 

Réservation avant le 2 octobre au 06.63.62.61.81 

VIVE LA RENTRÉE ! 

Ravis de vous retrouver au club house de la salle omnisports de Tréflez: 

- le lundi  à 14h pour le cours de couture 

- le jeudi à 14h pour le cours d’anglais 

Nous comptons sur votre présence. 



 

HAUT LÉON COMMUNAUTÉ 

CENTRE DE LOISIRS ACTIONS ADOS 

PROGRAMME DES VACANCES DE LA TOUSSAINT 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

ENVIRONNEMENT 

LESNEVEN 
Vous êtes aidant et vous souhaitez en parler ! 

Laetitia Hutle, psychologue clinicienne, accueillera en petit groupe, les 
aidants pour discuter, échanger en toute simplicité à la maison d’accueil de 
Lesneven à partir du 10 octobre, 14h. 
Cela permettra de partager sans jugements vos expériences et avoir des 
conseils, que vous accompagniez un parent, un conjoint ou un ami malade, 
vieillissant ou en situation de handicap...  Ces temps d’échange sont gratuits 
que vous soyez bénéficiaires ou non des services de l’ADMR.  
Inscription et renseignements au 07.85.84.45.35.  

COURS 

ACCOMPAGNEMENT 

PLOUNÉOUR-BRIGNOGAN 
Keltik-Asso propose un atelier de CONVERSATION en AMERICAIN, pour 
mieux appréhender le monde à venir. Nous sommes passés dans un monde 
digital multipolaire… 
Nous vous proposons, pour voyager, une pédagogie active et sympathique à 
partir d’articles de presse du Central Brittany Journal, du New-York-Times, 
etc…, les mercredis de 18h30 à 20 à la salle G.JOFFRIN à Brignogan-bourg. 
Tarifs : 90 € les 10 séances de 90 min, (NB : 3 séances gratuites). 
RDV infos le 2 octobre 2024 de 18H30 à 20H00. 
Informations au 06.98.75.05.55 
Inscriptions par mail : keltikasso@yahoo.com 

PLOUNÉOUR-BRIGNOGAN 

L'association Brigoudou (musée du coquillage 
et animaux marins) de Brignogan, associée au 
club de peinture de Brignogan, vous propose 
une exposition/concours sur le thème les 
"coquillages en fête" (peintures, sculptures 
ou autre...). 

L'exposition se déroulera  les 1,2 et 3 novembre dans la salle 
communale Kastell mor de Brignogan sur le thème les coquillages. 

L'inscription est gratuite pour les exposants, et le sera pour les 
visiteurs. L'inscription des artistes est nécessaire pour une 
meilleure organisation dans la salle. Contact : 06 31 90 07 73 ou 
clorobichon@gmail.com ou sur notre site Brigoudou.fr.  

Le musée sera également ouvert. 

SANTÉ 

PLOUNÉVEZ-LOCHRIST 

Le cabinet médical du docteur Grosjean sera fermé, pour congés,  du 21 au 
29 octobre inclus. 


