
 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
 

 * Keleier : keleier@treflez.fr  * Urbanisme : contact@treflez.fr * Accueil: secretariat@treflez.fr   
 

                                                             Mairie de treflez                                     mairietreflez                            

6 mars 2025 
N° 2171 

INFOS MAIRIE 

ECOLE 

Ecole Notre Dame du Sacré Cœur 

                                                                      AGENDA 

Les Portes Ouvertes de l’école auront lieu le samedi 15 mars de 10h à 12h . 

 

VOYAGE SCOLAIRE 

Les élèves du cycle 3 de l’école de Tréflez profitent de leur voyage en Normandie pour visiter la 
fonderie de Villedieu-les-Poêles. 
Ils ont eu le privilège de découvrir, en avant première, le moule de la future cloche de Tréflez 
qui y sera fondue. 

DÉRATISATION 

Le dératiseur effectuera son passage sur Tréflez 
le lundi 10 mars dans la matinée. 

Les personnes souhaitant son passage peuvent 
s’inscrire en mairie au 02.98.61.45.72 avant le 8 
mars. 

FUTURE MÉDIATHÈQUE 

Nouvel agent  

Nous profitons du Keleier, pour vous 
présenter Laurence BELLON, responsable 
de la future médiathèque, qui a pris ses 
fonctions le 24 février dernier. 
Laurence est domiciliée à Brest, ville où elle a 
occupé le poste de responsable de 
communication de la librairie Dialogues 
pendant 12 ans. Elle avait en charge 
l’établissement de la programmation culturelle 
de la librairie, l’organisation d’événements, 
l’accueil d’auteurs et autrices, …. 
« Je suis ravie de rejoindre ce beau projet de 
la médiathèque de Tréflez, qui sera fondé sur 
une réflexion collective, avec l’ambition de 
créer un lieu culturel, fédérateur et ouvert à 
toutes et à tous ! » 
Nous lui souhaitons la bienvenue et espérons 
qu’elle se plaira dans ses nouvelles fonctions 
au sein de notre commune. 

N° Objet Vote 
2025-15 Adoption du procès-verbal de la 

séance du 31 janvier 2025 
Adoptée 

2025-16 PADD Adoptée 

2025-17 Adhésion à la fondation du patrimoine Adoptée 

2025-18 Renouvellement de l’adhésion à 
Bruded 

Adoptée 

LISTE DES DÉLIBÉRATIONS SOUMISES LORS  

DU CONSEIL MUNICIPAL 27 FÉVRIER 2025 



 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 07.84.65.05.50  
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Urgence : 15   
Pompiers : 18  
Gendarmerie : 17 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47 
Rdv 1er mercredi du mois de 14h à 17h 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi après-
midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

DÉCHETTERIE  
* CLÉDER : 02.98.19.54.67  
Ouvert de 8h45 à 11h45 (sauf le lundi) et de 13h30 à 
17h15 du lundi au samedi.  
* LANHOUARNEAU : 02.98.61.32.57 
Ouvert le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 et de 
13h30 à 17h15. 
Attention, un justificatif de domicile vous sera 
demandé pour accéder aux déchetteries. 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 
 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest-France 
Fanny LUISETTO 06.31.76.08.09 
luisetto.fanny@orange.fr  

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES ET 
RECYCLABLES 

Pour le mercredi 12 mars 2025, sortir le 
conteneur jaune (recyclables) le mardi 
soir. 

INFOS PRATIQUES 

 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, 
dimanche et jours fériés 10h/14h. 

 ————————————————–—- 
 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  Samedi : 8h30-17h.  
 

————————————————–—- 
- 

>BIBLIOTHEQUE  07.84.65.05.50  
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 
Retrouvez l’actualité des médiathèques du territoire sur www.mediatheques.hlc.bzh  

————————————————–— 

 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le dimanche et jour 
férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 

 

MENUS DU 7 AU 13 MARS 2025  
 

Vendredi : encornet à l’armoricaine 
Samedi :  tarte flambée 
Mardi : filet mignon au shitaké 
Mercredi : boulettes de bœuf à l’orientale 
Jeudi : sauté de dinde aux carottes 
 

Afin de vous garantir un meilleur service, il est conseillé de commander votre 
pain 24h à l’avance. 

 

NOUVEAU 
Tonton Jo propose une diffusion d’informations, pour l’épicerie, via le réseau 
WhatsApp (menus de la semaine, actualités de l’épicerie...). 
Pour rejoindre la liste de diffusion, prenez contact directement avec lui, à l’épicerie 
ou sur WhatsApp. 

COMMERÇANTS 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Retour sur le petit marché du mardi soir, de 17h à 19h à partir du mardi 18 
Mars. Au plaisir de vous y retrouver! 
Vous pouvez aussi commander vos légumes et votre pain sur notre site internet 
(www.fermepleinleboutoc.fr). 
Les commandes sont à réaliser avant le mercredi 11h et à retirer à la ferme les jeudis à 
partir de 17h. Plus d'infos auprès de Camille au 07.70.01.94.53 

————————————————–— 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

ENVIRONNEMENT 

 
 

Pour répondre aux besoins de sa clientèle, Enedis a prévu 
de réaliser sur le réseau de distribution des travaux qui 
entraîneront une ou plusieurs coupures d’électricité, dans 
les quartiers suivants : 
- le vendredi 21 mars de 13h30 à 17h : Goulannou, 
Mézonan, Reuneubeul, rue du Cosquer 

COUPURES DE COURANT 

SYNDICAT DES EAUX DU BAS-LÉON 
Campagne de piégeage des rats musqués et ragondins : 
appel à bénévoles 
Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon lance un appel à bénévoles pour 
le piégeage des rongeurs aquatiques nuisibles (rats musqués, 
ragondins). Ces rongeurs sont en constante progression et 
responsables de gros dégâts sur les berges des cours d’eau : cette 
mission de piégeage d’utilité publique est donc nécessaire pour 
protéger le patrimoine naturel du territoire. 
Si vous êtes intéressés, des cages sont mises à votre disposition. 
Une permanence de remise de cages est assurée le jeudi 13 
mars de 18h00 à 19h30, au Syndicat des Eaux du Bas-Léon. 
Une contribution de 5 € pour chaque prise est remise aux piégeurs 
en fin de campagne, en reconnaissance de leur investissement. 
 

Besoin de plus d’informations ? N’hésitez pas à nous contacter : 
Syndicat des Eaux du Bas-Léon 2 route de Pen ar Guear – 29260 KERNILIS 
Tél. 02 98 30 75 27  

RECHERCHE MAISON 

Couple de retraités cherche location à l'année, maison 4 
pièces, meublée ou, non, claire, bien équipée, cuisine 
moderne, 110 m2, parking, jardin, accès facile. 
Prix entre 950 et 1200 euros max. Location dès que 
possible. 
Secteur : Tréflez, Goulven, Plounéour-Trez, Brignogan-
Plages, Guissény, Kerlouan. 

Contact  : 06.43.02.53.17        uguenjacques@gmail.com 

PETITES ANNONCES FRELON ASIAQTIQUE 
Mettre en place un piégeage de printemps. 

Avec les beaux jours, il est important de commencer à installer des 
pièges à frelons asiatiques. Cela permettra la capture d’un grand 
nombre de femelles fécondées (reines) capables de construire et 
développer un nid. 
Dans une bouteille mettre :  
Un quart de volume de sirop de grenadine ou de cassis, utilisé 
pur, un demi-volume de bière brune, un quart de volume de 
vin blanc (qui repousse les abeilles). 
Rechargez le piège en appât tous les 15 jours environ.  



 

ASSOCIATIONS PORTES OUVERTES/
ORIENTATION 

BIEN ÊTRE 

Réservation avant le 7 mars : 

- Philippe au 06.31.08.70.77 

- Jeannette au 06.71.57.49.29 

FOOT 

Groupement jeunes de la Flèche 
Samedi 8 mars 

U6,7 : repos 

U8,9 : plateau journée 10 à Landéda début 13h30 

U13F : match à Tréflez en championnat contre Mespaul début 14h30 

U15F : match à Plougastel en championnat début 15h. 

 

E.S.TREFLEZ  

Dimanche  9 mars 

Match à Lanhouarneau contre FCLP. Match à 13h30  

SOCIÉTÉ DE CHASSE 
 

OPERATION “J’AIME LA NATURE PROPRE”  
La société de chasse communale de Tréflez participe à l’opération nationale 
“J’aime la nature propre”. 

Une balade, dans les alentours du bourg, est prévue avec les enfants du 
Centre de Loisirs, mercredi 12 mars à 15 h. Rdv “place d’Armor”. Un 
diplôme “chasseur de déchets” sera remis au retour de la balade et un goûter 
sera offert. 

Dimanche 16 mars, une autre balade d’environ 5 km, ouverte à tous, aura 
lieu au départ du parking de Guévroc à Keremma. Rdv à 9 h 30. 

Le matériel de ramassage des déchets (sacs, gants, chasubles…) est fourni. 
Les associations tréfléziennes “Hentchoù Glaz” et “La parenthèse entre Terre 
et Mer”, au titre de la protection de la nature, y ont répondu favorablement.  

Un pot sera offert par la société de chasse à l’issue de la balade.  

PLOUESCAT 

✨ 𝐕𝐎𝐘𝐀𝐆𝐄  𝐈𝐍𝐓𝐄𝐑𝐈𝐄𝐔𝐑 : 𝐄𝐍 𝐑𝐎𝐔𝐓𝐄 𝐏𝐎𝐔𝐑 𝐋𝐀 𝐉𝐎𝐈𝐄 ! ✨ 
Comment mieux se connaître et cheminer vers plus de joie dans sa vie ?  
 Prêt (e) pour une expédition pas comme les autres ? Une aventure où les 
valises sont légères, les frontières s'effacent et où le passeport est… votre 
cœur !  

𝐄𝐭 𝐬𝐢 𝐬𝐞 𝐝𝐞𝐜𝐨𝐮𝐯𝐫𝐢𝐫 é𝐭𝐚𝐢𝐭 𝐥𝐞 𝐩𝐥𝐮𝐬 𝐠𝐫𝐚𝐧𝐝 𝐝𝐞𝐬 𝐯𝐨𝐲𝐚𝐠𝐞𝐬 ?  

 Un périple où chaque pas nous rapproche d’un trésor insoupçonné : 𝐥𝐚 𝐣𝐨𝐢𝐞 
𝐩𝐫𝐨𝐟𝐨𝐧𝐝𝐞 𝐝’ê𝐭𝐫𝐞 𝐬𝐨𝐢. 
 Une conférence animée par Céline Thiébaut - A COEUR JOIE  
 Praticienne Psychocorporelle & Orthophoniste, spécialiste de 
l’hypersensibilité  
À travers son propre périple – des terres lointaines aux méandres de son 
âme – elle vous emmènera 𝐞𝐱𝐩𝐥𝐨𝐫𝐞𝐫 𝐥𝐞𝐬 𝐠𝐫𝐚𝐧𝐝𝐞𝐬 𝐞𝐭𝐚𝐩𝐞𝐬 𝐝𝐮 𝐯𝐨𝐲𝐚𝐠𝐞 
𝐢𝐧𝐭𝐞𝐫𝐢𝐞𝐮𝐫 : 
- Se mettre en mouvement 
- Ouvrir les yeux, le cœur, l’esprit 
- Oser l’inconnu, lâcher-prise, danser avec l’imprévisible 
- Recontacter la magie, la fluidité, l’émerveillement 
- Se recentrer, s’aligner… et sentir en soi cette douce évidence : être vivant 
est une aventure précieuse. 
 
Alors, si votre âme d’enfant est appelée à l’idée de plonger dans une 
exploration ludique, 𝐯𝐞𝐧𝐞𝐳 𝐩𝐚𝐫𝐭𝐚𝐠𝐞𝐫 𝐜𝐞𝐭𝐭𝐞 𝐞𝐬𝐜𝐚𝐥𝐞 𝐥𝐮𝐦𝐢𝐧𝐞𝐮𝐬𝐞 𝐚𝐯𝐞𝐜 𝐧𝐨𝐮𝐬 ! 
Un voyage intérieur, avec du relief, du souffle et du fun ! 
Vous repartirez avec quelques clés mais surtout le cœur en fête et peut-
être l’envie irrésistible de danser avec la vie ! 

📅𝐑𝐞𝐧𝐝𝐞𝐳-𝐯𝐨𝐮𝐬 𝐥𝐞 𝟏𝟎 𝐦𝐚𝐫𝐬 𝐚 ̀ 𝟏𝟖𝐡𝟑𝟎 𝐚 ̀ 𝐏𝐥𝐨𝐮'𝐞𝐬𝐜𝐚𝐥𝐞 ! 

🎟 Entrée libre – Inscription recommandée  

📩 Contact en MP ou au 06.82.74.51.46 

Prêt (e) à embarquer ?  

À très vite pour cette fabuleuse aventure ! 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le Keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

SANTÉ ADMR 

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 
LE CLUB DE LA BAIE / GENERATION MOUVEMENT 
L’équipe de joueurs/joueuses de BOULE BRETONNE / BOULE PLOMBEE 
invite les joueurs et joueuses des communes avoisinantes, qui ne disposent 
pas d’allée, à venir se joindre à eux tous les jeudis à 14h00.  
Une présence pour découverte, initiation, ou essai, ou simplement jouer, sur 
2 jeudis est offerte sans engagement. Si vous décidez de rejoindre l’équipe 
une carte d’adhésion annuelle est à prendre 
dès le 3éme jeudi au prix de 18€. 
Que vous soyez novice, débutant/e, ou 
expérimenté/e, nous serons heureux de vous 
accueillir pour le plaisir de jouer en toute 
sympathie. 
Contact JoJo : 06 79 94 34 96 

LANHOUARNEAU 
L’A.P.E.L de l’école  Sainte-Thérèse organise son Kig Ha Farz , sur place 
ou à emporter, le dimanche 16 mars, à la salle polyvalente. 
Possibilité de prendre jambon frites. Adulte : 13 € , enfant 8€ 
Information 06.08.65.15.10 

Malle aux vêtements – Boutique solidaire à Cléder 
Boutique Solidaire du Secours Catholique, 3 Place Charles-de-Gaulle à 
Cléder.  
Vous y trouverez des vêtements de seconde main pour adultes, ados et en-
fants. La nouvelle saison est en place. 
Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15 h à 18 h ; vendredi et sa-
medi de 10 h à 12 h 30. Contact : 06 38 64 63 26 

PLOUESCAT 
Concert de musique classique avec le pianiste franco-ukrainien Adrian 
Herpe le 5 avril à 21h à la salle de l'Atelier à Plouescat. Au programme la 
musique classique américaine. 
Informations et réservations à l'office de tourisme de Plouescat 
au 02.98.69.62.18  

GUISSENY 
A DOMICILE nouvelle saison nouvelle équipe 

Épisode 1 : La rencontre 

Sur le thème de la rencontre, en compagnie de Guiomar Campos, Joëlle 
Colombani et Marjorie Burger-Chassignet . 

Samedi 5 avril de 10h à 17h (repas partagé tiré du sac, auberge 
espagnole) et dimanche 6 avril à partir de 16h et jusqu'à 18h salle 
communale de Guissény. Ouvert à toutes et à tous à partir de 14 ans. 
gratuit (adhésion prix libre à l'association A Domicile) 

- Le samedi - imaginer ensemble des chorégraphies collectives, 
individuelles ou à géométrie variable, à 2, à 3, … 

- Le dimanche -  le groupe de la veille partage les trouvailles, élans, 
dynamiques chorégraphiques explorées la veille et les proposent à des 
nouveaux venu.e.s habitants ou de passage.  

Tout le monde devient public, tout le monde est danseurs et danseuses 
aussi, à loisir. Pour venir danser, il ne faut pas déjà savoir danser, mais si 
tu sais, tu peux venir quand-même !! 

informations complémentaires et inscriptions : 
adomicile.dansecontemporaine@gmail.com 


