
 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
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BAPTÊME DE LA CLOCHE ÉDILTRUDE 
 

Madame le Maire, le Père Croguennec et les membres du Conseil Municipal 

invitent les Tréfléziennes et les Tréfléziens à venir célébrer  
 

Le baptême de la cloche Édiltrude 

Le samedi 7 juin à 11h, en l’église de Tréflez. 
 

Pour marquer ce moment, à la fois unique et symbolique, 

un vin d’honneur sera servi à l’issue de la célébration. 

Le 13 mai, la nouvelle cloche de Tréflez se dévoile à la fonderie Cornille Havard 
 

Mardi 13 mai, une délégation de la commune de Tréflez s’est rendue à la 
fonderie Cornille Havard, à Villedieu-les-Poêles, pour assister à une étape 
symbolique et émouvante : le démoulage de la nouvelle cloche de notre 
commune. 

Après plusieurs semaines de travail minutieux, le moule en argile a été 
délicatement retiré, révélant pour la première fois la cloche en bronze, qui fera 
bientôt résonner son timbre dans le clocher de Tréflez. Un moment fort, 
empreint de tradition et de fierté, que les Tréfléziens présents ont eu la chance 
de vivre aux côtés des artisans fondeurs. 

La visite de la fonderie a également permis de découvrir les coulisses d’un 
savoir-faire exceptionnel, perpétué depuis le XIXe siècle. De la création des 
moules à la coulée du métal en fusion, chaque étape témoigne d’une exigence 
rare et d’un amour du métier. 

Cette nouvelle cloche, symbole de notre patrimoine vivant, rejoindra 
prochainement notre église pour marquer les heures, les fêtes, et les 
grands moments de la vie de chacun d’entre nous. 

Un grand merci à toute l’équipe de la fonderie Cornille Havard pour son 
accueil chaleureux et leur engagement à faire vivre cet art ancestral. 



 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 07.84.65.05.50  
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47 
Rdv 1er mercredi du mois de 14h à 17h 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi après-
midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 
 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest-France 
Fanny LUISETTO 06.31.76.08.09 
luisetto.fanny@orange.fr  

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES ET 
RECYCLABLES 

Pour le mercredi 28 mai 2025, sortir le 
conteneur bordeaux (ordures ménagères) 
le mardi soir. 

INFOS PRATIQUES 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, 
dimanche et jours fériés 10h/14h. 

 ————————————————–—- 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  Samedi : 8h30-17h.  
 

————————————————–—- 
>BIBLIOTHEQUE  07.84.65.05.50  
Mercredi 11h-12h Vendredi 16h45-18h45 Dimanche 10h30-12h00. 
Retrouvez l’actualité des médiathèques du territoire sur www.mediatheques.hlc.bzh  

————————————————–— 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le dimanche et jour 
férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 

 

MENUS DU 23 AU 28 MAI 2025  
 

Vendredi : filet de truite crème ciboulette 

Samedi : tarte flambée traditionnelle, légumes ou fromagère 

Mardi : coquelet rôti, haricots verts 

Mercredi : côte de porc échine, fleur de thym 
 

Afin de vous garantir un meilleur service, il est conseillé de 
commander votre pain 24h à l’avance. 

 

Possibilité de s’approvisionner en bouteille de gaz 
BUTAGAZ 

 

OFFRE D’EMPLOI 
Tonton Jo recherche, à partir de la mi-juin, une personne pour un C.D.D. à mi-
temps, évolution possible en C.D.I.. 
Déposer C.V. et lettre de motivation, à l’épicerie, avant début juin. 

COMMERÇANTS 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Camille et Raphaël vendent leurs légumes et leurs pains produits en agriculture 
biologique, de 17h à 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89 
Vous pouvez aussi commander sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. 
(commandes à réaliser avant le mercredi 11h et à retirer à la ferme le jeudi à partir de 17h) 

————————————————–— 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  
————————————————–— 

NOUVEAU 
>Divines Abeilles 
Venez à la rencontre de Stefania, qui vous propose une vente de miel et safran de 
production tréflézienne, le mardi lors du marché.  

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

NOUVEAU 

IMOPORTANT 

INFOS DÉCHETS 
 

Rappel des horaires de haute saison, du 1er avril au 
30 septembre 
 

- Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm - Tél : 
02.98.29.82.11 
- Déchetterie de Kergoal à Cléder – 02.98.19.54.67 
 Ouvertes le lundi de 13h30 à 17h45 (fermée le lundi 
matin) et du mardi au samedi, de 8h45 à 11h45 et de 
13h30 à 17h45. (Fermeture les jours fériés). 

---------- 
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau – Tél : 
02.98.61.32.57 
Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 et de 
13h30 à 17h45. (Fermeture les jours fériés).  
Rappel : Les déchetteries du territoire seront fermées le 
lundi 21 avril (férié) 
SERVICE ENVIRONNEMENT : 0 800 220 574 

RELEVÉS DES COMPTEURS D’EAU 
La campagne de relève des compteurs d’eau va débuter dans les prochains 
jours. Nous invitons les abonnés à faciliter l’accès à leur compteur. 

En cas d’absence, pour les compteurs installés en intérieur, un avis sera 
déposé dans les boîtes aux lettres. 

Le relevé doit alors être effectué par l’abonné et transmis au plus vite à la Mairie. 

MP CREA évolue et ouvre sa pépinière ! 
 

Au cœur de TREFLEZ, nous vous accueillons dans nos nouveaux locaux situés 
8 rue de Golvezou, tout près de la "gare". 

     

Inauguration de notre pépinière  
 VENDREDI 30 et SAMEDI 31 mai 

 

Au programme : un moment convivial avec nos équipes, le choix parmi plus de 1500 plants, de toutes 
les tailles et à tous les budgets (Palmiers, Jasmins, Cordylines, Yuccas, Magnolias, Oliviers, 

Bonsaï...)  ! 
Vous trouverez également tous les éléments nécessaires pour votre jardin et vos animaux ! (engrais, 

terreaux, paillage, croquettes, aliments) 
 

Nous comptons sur votre présence ! 
 

 

Notre pépinière est ouverte du Lundi au Samedi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 18h15 ! 



 

ASSOCIATIONS 

SANTÉ 

 ET SI ON REFAISAIT LA PHOTO ? 
 

En l’an 2000, une grande photo avait réuni 
les habitants de la commune. Un beau 
souvenir, plein de visages et de sourires.  
25 ans plus tard, on vous propose de 
revivre ce moment tous ensemble !  
 

Rendez-vous le 8 Juin à partir de 
10h30 à Guévroc  

 

Que vous soyez d’ici depuis toujours ou 
depuis peu, venez poser avec nous !  Ce 
sera l’occasion de partager un bon moment 
et de créer de nouveaux souvenirs.  

ATELIER « JARDINER AU NATUREL » 

Dans le cadre du programme « Au cœur du végétal : de l’arbre à la graine » 
initié par le réseau des médiathèques, Haut-Léon Communauté propose des 
ateliers « jardinage au naturel » pour explorer la biodiversité au jardin, la 
gestion des déchets de tonte et de taille, la gestion de l’eau ou encore 
l’adaptation au changement climatique… 
Ces ateliers seront animés par Thomas Bassoulet, CPIE-Ulamir du Douron, 
avec la participation de Stéphane Chaumont, du service Espaces Naturels de 
Haut-Léon Communauté. 
Des astuces simples pour un jardin plus résilient 
À travers ces ateliers, les participants 
découvriront des techniques accessibles 
pour favoriser la biodiversité dans leur 
jardin : 
- Identifier et préserver la biodiversité 
locale ; 
- Améliorer la qualité du sol ; 
- Gérer l’eau de manière durable ; 
- Valoriser les déchets de tonte et de 
taille.  
Ateliers gratuits et ouverts à tous, 
sur inscription préalable à 
pluih@hlc.bzh  

LESNEVEN 

L’Accueil de jour (La Parenthèse) ouvert du lundi au vendredi est destinée 
aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic 
d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé. 

La structure accueille, à la journée, des personnes vivant à leur domicile 
et habitant dans un périmètre de 15 kms autour de Lesneven, pour la 
réalisation d’activités. Les transports sont réalisés par l’établissement. 

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font 
auprès de Mme Salaun Sophie Infirmière coordinatrice au Centre 
Hospitalier de Lesneven au 02.98.83.57.39 

MESSE 
La prochaine messe à Tréflez aura lieu 

le samedi 31 mai à 18h. 

ANNONCE PAROISSIALE 

ASP - Respecte du Léon: Personnes endeuillées 
 
Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuil-
lées, est proposé par les  accompagnants bé-
névoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de 
répondre aux besoins des personnes concer-
nées de cheminer dans le processus de deuil. 

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans 
la confidentialité. 

La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven  le  Jeudi  12 Juin 2025 
de 13h45 à 15H45 au siège de l’ASP-Respecte du Léon, 7, rue 
Alsace Lorraine – 29260  LESNEVEN (Entrée dans la cour en face du ciné-
ma, bâtiment du centre, salle à l’étage) 

  Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

ACCOMPAGNEMENT 

E.S.T. 
 

Samedi 28 juin 
 

Assemblée générale du club et à 
l’issue un repas sera proposé.  
Toutes les personnes souhaitant y 
participer sont les bienvenues !  
 
L’E.S.T remercie les sponsors et les 
supporters pour cette saison.  
 
Le club recrute des joueurs et aussi 
des dirigeants pour la saison pro-
chaine.  

HENTCHOU GLAZ 
Prochaine balade, le dimanche 1er juin prochain, d'environ 
10 km dans la vallée du Guillec du pont Saint Jacques 
jusqu'à Moguériec et retour. Parcours d'une difficulté 
moyenne ; prévoir bâtons de marche. 
Rendez-vous à 9h00 au parking du terrain de foot pour le 
covoiturage ou à 9h30 au Parking du pont Saint 

Jacques en bas de la côte de Sibiril. 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le Keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES TRANSPORT SCOLAIRE 

 

> JOB D’ÉTÉ 
Jeune fille de 16 ans, je suis sérieuse et dynamique. Je 
suis disponible pour garder vos enfants au mois de 
juillet sur Tréflez. Contact : 0677579650  
 
 

>  A VENDRE 
- Particulier vend bac de pâturage plastique 1000l, très 
bon état, 50 €. Contact : 06.66.21.36.80 
 
 

- Lit médicalisé marque Linak d'occasion bon état, 
90*190 à 150€. 
Matelas anti escarre à 50€. 
Lève personne à sangle, marque Linak charge max 
150kg à 100€. 
Contacter Anne Catherine au 06.60.18.41.17 
(après 17h) 
 

 

> RECHERCHE 
Particulier recherche sur Tréflez et environs proche, 
garage, hangar pour 2 véhicules (voiture et sa 
remorque). Tel. : 07.85.60.70.24 

PETITES ANNONCES 

PORTES OUVERTES 

BRIGNOGAN PLAGES 
Journée de la nature : le musée Brigoudou de Brignogan, vous propose une 
démonstration des algues comestibles dans le musée (petite dégustation), ainsi que 
la visite du musée du coquillage et animaux marins, le samedi 24 mai, de 14h à 
17h,  
1ère sortie "Découverte des algues" : Nos trois experts, riches de 17 années 
d'expérience, vous accueilleront sur le parking du phare de Brignogan, le 26 mai. 
Prestation de 4h30 incluant 1h30 sur la grève pour découvrir les principales algues 
alimentaires ; 1h30 dans la salle communale pour un apprentissage culinaire et une 
dégustation ; 1h30 de visite commentée du musée Brigoudou. Tél. : 06 31 90 07 73 
ou réservation en ligne sur le site brigoudou.fr. Prix 15€, enfant 5 € 

KERNOUES  
Ribinoù organise des randonnées pédestres le dimanche 1er juin 2025 - circuits de 
6, 11 et 14 km – départ de la salle communale Louis Page, à partir de 8h30- 
inscription 5 €- animation Kerliorzhic- pot de l’amitié offert. 

LESNEVEN 

Les membres de l’atelier de peinture de Lesneven ont le plaisir de vous inviter au 
vernissage de leur exposition le vendredi 6 juin 2025 à 18h à la chapelle Saint-
Joseph, place du Château à Lesneven 

L’exposition est ouverte du 6 au 18 juin, le lundi de 9h30 à 17h et du mardi au 
samedi de 14h30 à 17h30. Entrée  libre et gratuite 

SAINT MEEN  
Le Club des 2 Vallées organise son second concours pétanque annuel,  

le dimanche 15 Juin à l'espace Jean-Yves SALAÜN. 
Concours en 4 parties, doublettes formées (ouvert à tous). Inscriptions sur place dès 
13h30, 6€ par équipe. Jet du bouchon 14h00. 


