
 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
 

 * Keleier : keleier@treflez.fr  * Urbanisme : contact@treflez.fr * Accueil: secretariat@treflez.fr   
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Nouveauté : une grainothèque à la bibliothèque ! 
C’est une nouveauté : une grainothèque, imaginée par le réseau des 
médiathèques de Haut-Léon Communauté, est à présent installée à la 
bibliothèque de Tréflez. 
Le principe ? 
Que vous soyez ou non abonné(e) à la bibliothèque, vous pouvez y prendre 
des graines (de légumes, fruits ou fleurs), les semer, puis déposer à votre 
tour de nouvelles graines. 
Une initiative pensée pour toutes et tous : amateurs et amatrices de 
jardinage ou futur(e)s passionné(e)s !  

 

 
La bibliothèque de Tréflez fait du tri ! Cet été, les mardis 15 juillet, 22 juillet et 5 août, sur le marché, retrouvez sur notre stand de 
nombreux livres à 1 euro. Romans, polars, BD, essais, mais aussi romans, documentaires et albums pour la jeunesse : il y en aura pour 
tous les âges et tous les goûts ! 
 
 -> Les mardis 15 juillet, 22 juillet et 5 août, de 17h à 20h sur la place de la mairie  

ARRÊTÉ MUNICIPAL POUR LE MARCHÉ DU MARDI SOIR 

Extrait de l’arrêté : 
Article 2 : 
Entre le 15 juin et le 15 septembre de chaque année, les règles de circulation et de stationnement 
sont adaptées comme suit, les mardis entre 14h et 22h : 
- interdiction du stationnement sur place du général de Gaulle, 
- interdiction de stationnement rue de Guévren, à l’exception des véhicules utilisés par les personnes en 
situation de handicap (personnes titulaires de la carte « mobilité inclusion » portant la mention « stationnement 
pours personnes handicapées » 
- interdiction de circulation place du Général de Gaulle 
- maintien d’un accès pour les riverains de la place du Général de Gaulle, uniquement pour déposer les 
passagers ou décharger des véhicules 
- interdiction de la circulation Rue de la Mairie sauf accès riverains et commerces 
Article 3 : 
La signalisation d’interdiction et de déviation sera mise en place par les Services Techniques de la commune afin 
de rappeler ces prescriptions temporaires. 

Cet été, les horaires de la bibliothèque de Tréflez s’élargissent : 
Mardis 15 & 22 juillet de 18h à 19h30 
Tous les mercredis de 11h à 12h 
Tous les vendredis de 16h45 à 18h45 
Samedis 19 & 26 juillet, 2 & 9 août de 10h30 à 12h 
Tous les dimanches  de 10h30 à 12h 
 
Rendez-vous au 17, rue du Menhir, à l’arrière de la salle Omnisport, pour 
choisir vos lectures d’été ! 
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HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 07.84.65.05.50  
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47 
Rdv 1er mercredi du mois de 14h à 17h 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi après
-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
 

Correspondant Ouest-France 
Fanny LUISETTO 06.31.76.08.09 
luisetto.fanny@orange.fr  

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES ET 
RECYCLABLES 

 
Pour le jeudi 17 juillet 2025, sortir 
le conteneur jaune (recyclables) le 
mercredi soir. 

INFOS PRATIQUES 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé � Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, dimanche 
et jours fériés 10h/14h. 

 ————————————————–—- 

>Le Salon  02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  Samedi : 8h30-17h.  

 
Le salon sera fermé pour congés d'été du 21 juillet au 11 août  

 
————————————————–—- 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le dimanche et jour férié 
de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 
Dépôt de pain (à commander 24h à l’avance), bouteille de gaz BUTAGAZ. 

MENUS DU 11 JUILLET AU 17 JUILLET 2025  
 

Vendredi : filet de cabillaud à la basquaise 
Samedi : paëlla 
Dimanche : poulet/coquelet rôti 
Mardi : poulet crème de curry/coco 
Mercredi : Roulé de filet mignon au chorizo et sauce tomate 
Jeudi : paupiette de veau à la forestière 
 

Afin de garantir le meilleur service possible, il est conseillé de 
commander votre pain 24h à l’avance. 

————————————————–— 

NOUVEAU 
> MP CRÉA  - Pépinière 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76 
Ouverture du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 19h 
Grand choix parmi plus de 1500 plants, de toutes les tailles et à tous les 
budgets (Palmiers, Jasmins, Cordylines, Yuccas, Magnolias, Oliviers, 
Bonsaï...) Vous trouverez également tous les éléments nécessaires pour 
votre jardin et vos animaux ! (engrais, terreaux, paillage, croquettes, 
aliments) 

COMMERÇANTS 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Retrouvez Camille et Raphaël et leurs légumes et pains produits en agriculture 
biologique, de 17h à 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89 
Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le mercredi 
11h et à retirer à la ferme le jeudi à partir de 17h) 

————————————————–— 

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  
————————————————–— 

NOUVEAU 
>Divines Abeilles 
Venez à la rencontre de Stefania, qui vous propose une vente de miel et safran de production 
tréflézienne, le mardi lors du marché.  

MARCHÉ DU MARDI SOIR 

🔊🏡 Rappel sur la réglementation des nuisances sonores ! 🏡🔊 
Pour le bien-être de tous, nous tenons à vous rappeler que les travaux de bricolage et de 
jardinage avec des outils bruyants sont réglementés afin de minimiser les nuisances sonores. 
Voici les horaires à respecter : 
-> Jours ouvrables : 8h30 à 19h30 
-> Samedis : 9h à 19h 
-> Dimanches et jours fériés : 10h à 12h 
 
Merci de votre compréhension et de votre coopération pour maintenir une 
ambiance paisible dans les quartiers. Ensemble, faisons de notre communauté un endroit 
agréable à vivre !  

INFOS DÉCHETS 
Rappel des horaires de haute saison, du 1er avril 
au 30 septembre 
 

- Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm - Tél : 
02.98.29.82.11 
- Déchetterie de Kergoal à Cléder – 
02.98.19.54.67 
 Ouvertes le lundi de 13h30 à 17h45 et du mardi au 
samedi, de 8h45 à 11h45 et de 13h30 à 17h45.  

---------- 
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau – Tél : 
02.98.61.32.57 
Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 et de 
13h30 à 17h45.  

 

°-°-°-°-°-°-° 
Modification de toutes les collectes des 

déchets en porte à porte 

Le lundi 14 juillet étant férié, toutes les collectes des 
déchets (particuliers et professionnels), de la semaine 
seront décalées de 24h.  

Votre conteneur (ordures ménagères ou recyclables) 
sera collecté le lendemain du jour habituel de ramassage 
dans votre quartier. 

La collecte des cartons pour les professionnels est 
décalée au samedi, aux heures habituelles. 

Pour Tréflez, le ramassage se fera donc  

le jeudi 17 juillet. 

Pour rappel les calendriers de collecte alternée sont 
téléchargeables sur www.hautleoncommunaute.bzh 

Les déchetteries du territoire seront fermées les jours 
fériés. 

 
Service Gestion des déchets : 0 800 220 574 

LISTE DES DÉLIBÉRATIONS SOUMISES LORS  

DU CONSEIL MUNICIPAL DU 4 JUILLET 2025 

N° Objet Vote 

2025-37 Adoption du procès-verbal de la séance du 26 mars 2025 Adoptée 

2025-38 Désherbage, vente et don des collections e la bibliothèque Adoptée 

2025-39 Compte-rendu d’activité de l’EPF – année 2024 Adoptée 

2025-40 Conseil communautaire – répartition des sièges Adoptée 

2025-41 Modification des statuts de HLC – compétence abattoirs Adoptée 

2025-42 Subventions aux associations Adoptée 

2025-43 Convention avec le Syndicat mixte de l’Horn Adoptée 

2025-44 Don à l’association Halte au cancer Adoptée 



 

DATES A RETENIR 

SANTÉ 

 NOUVEAU 
 SUR TRÉFLEZ 

LESNEVEN 
L’Accueil de jour (La Parenthèse) ouvert du lundi au vendredi est destinée 
aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic d’Alzheimer, 
ou de troubles apparentés, a été posé. 
La structure accueille, à la journée, des personnes vivant à leur domicile et 
habitant dans un périmètre de 15 kms autour de Lesneven, pour la 
réalisation d’activités. Les transports sont réalisés par l’établissement. 
Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font 
auprès de Mme Salaun Sophie Infirmière coordinatrice au Centre Hospitalier 
de Lesneven au 02.98.83.57.39 

ANNONCES PAROISSIALES 

E.S.T. 
Agenda  

Match amical au Menhir le 14/08 Tréflez - Keremma en soirée 
(vers 18h30-19h). 
Pour l'occasion, nous proposerons une buvette et une petite 
restauration. 
L'été dernier, ce fût une jolie fête avec beaucoup de monde ! Nous 
espérons un maximum de supporters, spectateurs.... 

Pardon de Tréflez 
- La messe du Pardon aura lieu le 2 août à 18h30 

RÉASSORT DE COMPOSTEURS 

Haut-Léon Communauté propose la vente de composteurs individuels aux habitants du territoire. 

Ceux-ci existent en 2 tailles :  

300 litres, en bois, au prix de 35€ 

600 litres, en plastique recyclé, au prix de 55€ 

L’achat (paiement par chèque ou espèce) de ce matériel, pour lequel Haut-Léon Communauté participe financièrement, est limité aux 
résidents des 14 communes d’HLC (fournir un justificatif de domicile). 

Le retrait se fait au service de gestion des déchets, à la déchetterie de Ty Korn à Plougoulm (hors jours fériés) : 

· le lundi : de 13 h 30 à 17 h 

du mardi au vendredi : de 9 h à 11 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 

Contact : Service Gestion des déchets 0800 220 574 (appel gratuit) 

PISCINE DE SAINT-POL DE LÉON 

Baptêmes de plongée 

A l’instar de l’année dernière, des baptêmes de plongée, encadrés par le club Plongée 29 - Pays Léonard, auront lieu à la piscine de Haut-Léon 
Communauté le jeudi 24 juillet de 14 h 30 à 16 h 30.  

Ils sont ouverts à tous, à partir de 10 ans, sans inscription. Tarifs entrée public.  

Horaires et tarifs : www.piscine-saint-pol-de-leon.bzh 

HENTCHOU GLAZ 
Hentchoù Glaz vous propose 2 balades : 
- Le dimanche 20 juillet, une balade d'environ 
2 km autour du bourg de Tréflez afin de (re)
découvrir notre commune. Parcours sans grandes 
difficultés, accessible aux enfants, possibilité de 
faire un parcours de 10 km pour ceux qui le 
souhaitent.  

Rendez-vous à 9h30 sur la place d'Armor. 
 

- Le mardi 22 juillet, balade contée d'environ 2.5 km. Parcours 
facile, accessible aux enfants. 
Rendez-vous à 10h sur le parking de Lochrist. 

CLUB DES AINÉS 
Interclubs à Plounévez-Lochrist mardi 15 juillet, pétanque et dominos. 
Inscriptions pour vendredi 11 juillet au 06.32.99.42.90 ou 
06.76.55.53.18 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le Keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

ANNONCES EXTÉRIEURES 

PECHE A PIED 

KERLOUAN 
Vide grenier de l'été, le samedi 26 juillet de 9h à 18h, au bourg de 
Kerlouan, salles communales et extérieurs.  
Sur place nombreux exposants, buvette, Grillades/Frites et Crêpes Sucrées. 
Entrée à 1,50€, Gratuit moins de 12 ans.  
*Inscriptions pour exposants au 06 82 47 85 89 ou 06 86 25 74 19  
4€ la table de 1.20m, 5€ la table de 1.50m, 3€ le portant. Place extérieur 
sans tables: 3€ le ml ou emplacement de 2.50m*5.00m: 15€.  
Mail: salaun_gael@yahoo.com  

SAINT MEEN 
Le comité d'animation de Saint-Meen organise, dimanche 20 juillet 2025, 
moules-frites suivi d'un concours de pétanque. 
Dès 12h00 repas moules-frites dans la salle Espace Jean-Yves Salaün (ou 
jambon-frites). Pas de réservation. (Prévoir les récipients pour les repas à 
emporter). 
Concours de pétanque en doublettes, inscriptions sur place  dès 13h30. 

KERLOUAN 
FEST DEIZ sur le site de MENEHAM, organisé par l'association Avel Deiz 
le 13 juillet à partir de 15h, avec la participation des groupes BEP SORT et 
TREBAOL/CORNEC 
www.aveldeiz-meneham.e-monsite.com 
https://www.facebook.com/AvelDeiz 

CLÉDER 
Malle aux vêtements – Boutique solidaire du Secours Catholique :  

BRADERIE jusqu’au 12 juillet : vêtements de seconde main pour adultes, 
ados et enfants.  
FERMETURE du 12 juillet au 20 août. Horaires d’ouverture : mercredi et 
jeudi de 15 h à 18 h � vendredi et samedi de 10 h à 12 h 30. 3 Place Charles-
de-Gaulle à Cléder. Contact : 06 38 64 63 26 

La pêche à pied ne pourra être pratiquée : 
 

 - Rivière de Pont l’Abbé et anse du Pouldon : communes de Loctudy, Pont l’Abbé, Combrit et l’Île Tudy 
 - Rivière de l’Aven : communes de Névez, Pont Aven, Riec-sur-Belon 
 - Rivière de Belon : communes de Riec-sur Belon et Moëlan-sur-Mer 
 - Rivière de la Laïta : communes de Quimperlé et Clohars-Carnoët 
 - Baie de Goulven : commune de Plounéour-Brignogan-Plage, Poulder-Goulven et Tréflez 
 - Baie de Locquirec – Plestin les Grèves : communes de Locquirec et de Plestin-les-Grèves 
 
En terme de communication, le site internet « Pêche à pied responsable » sera rapidement mis à jour et intégrera les zones soumises à 
interdiction. 
Pour votre bonne information, le site peut être consulté à cette adresse : 
https://www.pecheapied-responsable.fr/fr/carte-interactive 


