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Mairie & 02.98.61.45.72 Site internet https://www.mairie-treflez.fr

X Keleier : keleier@treflez.fr X Urbanisme : contact@treflez.fr X Accueil: secretariat@treflez.fr

G Mairie de treflez @ mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

--------------------------------- ACTUALITES ------===========-=-mmmmmmmmmo oo

Projet de nouvelle médiathéque a Tréflez : des ateliers participatifs riches
Le projet de nouvelle médiathéque a Tréflez est sur les rails !

Aprés avoir choisi I'architecte qui va travailler sur le projet (Florian Carré, du Studio Bleu Brique), I'heure est a présent a un travail sur les
esquisses du projet, avant d‘arriver aux plans définitifs.

C'est dans ce cadre et dans une vision participative du projet qu’ont été organisés, au mois de septembre, deux ateliers animés par le
Studio Bleu Brique.

Le premier, un atelier immersion qui a eu lieu le mercredi 3 septembre, a réuni des enfants, des adolescents et des adultes de Tréflez
qui, tous, ont découvert le futur site de la médiatheque et le programme envisagé, avant de s'exprimer, individuellement et en
groupe, sur ce que représente pour eux une médiatheque et ses différents usages.

Puis, mercredi 10 septembre, place a un atelier de co-conception, avec un travail précis sur I'aménagement des lieux, mené par deux
equipes réunissant les bénévoles de la bibliotheque, des élus, les membres du Copil, et des experts du monde de la bibliotheque.

Ces deux événements ont donné lieu a des échanges riches et enthousiasmants, et ont permis de faire émerger différentes visions du
projet : de quoi nourrir la réflexion pour trancher sur les différents points du programme d'ici la fin de I'année !

Conseil Municipal

rLe prochain conseil municipal aura lieu le jeudi 18 septembre a 19h en
I salle du conseil

I 1. Information du Conseil Municipal (sans délibération)
- Ventes soumises au droit de préemption
- Décisions du Maire
I II. Adoption du procés-verbal de la séance du 04 juillet 2025
| II1I. Administration générale
| - Avissur le projet de PLUi-h
- Réhabilitation du Quartier de la Gare - Convention avec BMH
- Participation aux frais de fonctionnement des écoles extérieures
I - Désignation d'un représentant suppléant au SDEF et Vigipol
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INFOS PRATIQUES

COMMERCANTS

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
Du lundi au samedide 9 ha 12 h.
Levée de la Poste a 12h

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, dimanche
et jours fériés 10h/14h.

FERMETURE POUR CONGES jusqu’au mardi 14 octobre (9h)
>Le Salon 02.98.79.71.68 2ruedela Mairie (MTL)

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 07.84.65.05.50
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47
Rdv 1er mercredi du mois de 14h a 17h
France services

St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54

Relais Petite Enfance

Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi apres
-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13

PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

Correspondant Ouest-France
Fanny LUISETTO 06.31.76.08.09
luisetto.fanny@orange.fr

Pour le mercredi 24 septembre 2025,
sortir le conteneur
le mardi soir.

INFOS DECHETS

Rappel des horaires de haute saison, du 1" avril
au 30 septembre

Déchetterie :

- Ty Korn a Plougoulm - 02.98.29.82.11

- Kergoal a Cléder — 02.98.19.54.67

Ouvertes le lundi de 13h30 a 17h45 et du mardi au
samedi, de 8h45 a 11h45 et de 13h30 a 17h45.

Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau — Tél :
02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 a 11h45 et de
13h30 a 17h45.

—— ANNEESENOET5 ——

Chers camarades,

Nous organisons notre sortie de classe

AU PROGRAMME :
Apéritif au bar Ar ménez a Tréflez a 19h
Repas et soirée a I’Optimist a Plounévez-

Lochrist a
(tarif du repas : 45€/pers)

Merci de vous inscrire avant le 20
septembre a I'adresse suivante :

sortiedeclasse2025@outlook.fr
ou
au 06 80 57 98 43 (Chrystelle Bihan) |

ON VOUS ATTEND NOMBREUX POUR
PARTAGER CE MOMENT CONVIVIAL !

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h Samedi : 8h30-17h.

>CHEZ TONTON JO I'Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le dimanche et jour férié
de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi.

Dépdt de pain (a commander 24h a l'avance), bouteille de gaz BUTAGAZ.

MENUS DU 19 AU 25 SEPTEMBRE 2025

Vendredi : filet de daurade sébaste fond de poireaux
Samedi : burger boeuf, porc, végé, poisson
Dimanche : poulet ou coquelet roti

Mardi : tajine d'agneau et olives

Mercredi : filet de porc aux pruneaux

Jeudi : tartiflette

Chez Tontonjo

A Vacances du dimanche 28 septembre inclus , réouverture le jeudi 16 octobre

Afin de garantir le meilleur service possible, il est conseillé de commander votre
pain 24h a l'avance.

NOUVEAU
> MP CREA - Pépiniére 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76
Ouverture du lundi au samedi de 9h30 a 12h et de 14h a 19h
Grand choix parmi plus de 1500 plants, de toutes les tailles et a tous les
budgets (Palmiers, Jasmins, Cordylines, Yuccas, Magnolias, Oliviers,
Bonsai...) Vous trouverez également tous les éléments nécessaires pour

votre jardin et vos animaux ! (engrais, terreaux, paillage, croquettes,
aliments)

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc"

Retrouvez Camille et Raphaél et leurs légumes et pains produits en agriculture
biologique, de 17h a 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89

Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le mercredi
11h et a retirer a la ferme le jeudi a partir de 17h)

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 15h

>Divines Abeilles

Venez a la rencontre de Stefania, qui vous propose une vente de miel et safran de
production tréflézienne, le mardi lors du marché.

> Les p'tites graines, épicerie ambulante 06 60 19 49 06

https:/ /www.lesptitesgraines-epicerie.fr/

Epicerie mobile locale, équitable et bio. Plus de 200 références de produits : légumineuses, riz,
pates, farine, épicerie séche, thé, biéres, cidre, savons...

Les p'tites graines seront présentes tout au long de I'année le premier mardi de

chaque mois. )
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BIBLIOTHEQUE
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HORAIRES
Tous les mercredis de 11h a 12h
Tous les vendredis de 16h45 a 18h45
Tous les dimanches de 10h30 a 12h



FOOT

LES FOUS DU VOLANT (badminton)

> Groupement jeunes de la Fleche
Samedi 20 septembre

U6/7 : repos

U9 : plateau de rentrée début 10h30 au stade Joél Le Roux a Plouider
U13 A : 2 matchs de brassage début 10h a Tréflez

U13 B : match GJ vs Abers Elorn début 14h a Tréflez

> Etoile Sportive de Tréflez
SEES.L*/

Vide-greniers du 14 septembre dernier : &

L'E.S.Tréflez remercie toutes les personnes qui ont contribué au succes
de cette 1ére édition! En effet, pas moins de 46 exposants et 715
entrées payantes ont été enregistrées !

MERCI a tous et rdv I'année prochaine !

Dimanche 21 septembre

Réception de Saint-Méen a 15h30 au Menhir. L'occasion pour les
verts de lancer leur saison en remportant les 3 points.

JOURNEE DE CONVIVIALITE

La création du club de football de TREFLEZ en 1971, reste pour ceux
qui l'ont vécu (dirigeants, joueurs, spectateurs) une période
inoubliable. A tel point qu'un groupe de Gentils Organisateurs (G.0.)
qui ont participé a l'aventure de cette période ( années 1970 et
1980 ) propose de se retrouver pour une journée de convivialité.

Pour cette journée des légendes, les G O ont retenu la
date du Samedi 20 septembre et le lieu : Boulodrome de
Tréflez.

Le programme est simple car l'important est de se retrouver.
- 11 h 54 : apéritif d'accueil
- 13 h 13 : Mise a disposition des barbecue et plancha

- 14 h 71 : début de la partie récréative : pétanque, balade a
KEREMMA ou a la campagne par les chemins...

Les G.O. fournissent (rmoyennant une participation financiére
de 5 € : 'apéro d'accueil, les barbecues et plancha , un café ou un
thé a l'issue du déjeuner, un peu de biére pour justifier les parties
de pétanque.

Chaque participant déduira donc qu' il est invité a apporter ses
couverts, assiette (et méme son verre s'il tient a boire dans un verre
en cristal), son déjeuner et sa boisson préférée.

Les G.O. ne disposent pas des coordonnées (téléphoniques ou
mails) de tous les acteurs de cette période. Toute personne qui
souhaite y participer est donc invitée a prendre contact avec les
Gentils Organisateurs (G.0.) avant le mardi 16 septembre.

Yvon NEDELEC : yvonnedelec@wanadoo.fr
Christian KERMOAL : keraud@orange.fr

Si tu as entre 9 et 14 ans, et que tu souhaites pratiquer le badminton, le club
« Les Fous du Volant » te propose des seances chaque Mercredi de 15h15
a 16h30 a la salle omnisports de Plounévez-Lochrist (en période sco-
laire).

Tu peux venir faire des séances d’essai sous I'encadrement de Christophe
FRASLIN, animateur sportif de la commune.

Renseignements : FRASLIN Christophe 06 71 97 21 48

! ’ ’ . - -

' Cette annee, I'ecole va suivre 2 personnes qui vont faire un rallye, en
'4x4, au Maroc, pour soutenir l'association "Enfants du désert" : il
' s'agit de Nicole et Katty.

E Elles partent le 16 octobre.

1
' Elles sont venues a I'école le mardi 16 septembre, avec leur 4x4, pour
' présenter leur action :

i Le but de leur voyage est d'envoyer aux enfants du Maroc des !
! jeux, livres, peluches pour les enfants (maternelle et autres), !
' des produits d'hygiéne et de puériculture, des vétements, du'
'fil, des aiguilles et de la laine, dans le but de développer!'
| I'artisanat des femmes marocaines. !
1 1
1 1
i Elles se filmeront chaque jour, et c'est au retour des vacances de la!
i Toussaint que nous découvrirons, en classe, leur reportage ainsi que !
i leur rencontre avec les enfants "du désert", avec lesquels nous allons !
, essayer d'établir un échange. !
1 1

1 Vous pourrez également a la maison, pendant les vacances, suivre, |
1 sur le site internet de I'association, I'avancement de leur équipage n° |
1 264.
1

1 Je vous remercie donc de déposer a I'école, dans la BCD, tout
| ce qui pourrait convenir et que vous voudriez donner, du 8 au
1 26 septembre. (voir affiche ci-dessous)

Murielle, directrice de I'école

SCOLAIRE

» Cartables et trousses

« Matériels de trousse (stylos, gommes...)

« Ardoises et craies

« Instruments de mesure (régles, compas...)
« Gouaches, pastels gras, feutres

« Jeux de cartes (7 familles, mémoires...)

« Livres imagiers
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HYGIENE

« Brosses a dents et dentifrices
(adultes et enfants)

« Savons et shampoings solides

« Protections hygiéniques réutilisables

« Sérum physiologique

AUTRES

« Gourdes isothermes

« Couches lavables

« Trousses de secours complétes

« Lait infantile en poudre

» Gel hydroalcoolique

» Pelotes de laines (tous types et couleurs)
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PUERICULTURE
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OCTOBRE

It 12
re DE 8H30 A 13H

SALLE POLYVALENTE
A PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Contact:
pro@: com

AGIR CHAQUE JOUR

DANS VOTRE ~
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SOCIETE
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FINISTERE

ANNONCES EXTERIEURES

PLOUNEOUR-BRIGNOGAN

Venez découvrir la nouvelle activité sportive de loisirs sur Plounéour
Brignogan Plages (club Madéosports) :

Le Pickle Ball (activité sportive et ludique avec des raquettes) vient se
rajouter aux séances de Badminton du mercredi soir a 20h30 a la Halle
des sports a Plounéour Trez tel : 0616340242 ou 0688429085

Les autres sports du club de badminton et de gym sont maintenus :

Gym : le lundi 18h00, mercredi 20h45 et jeudi 09h50 salle Job Bihan
Poudec. Une séance d essai gratuite.

Contact 06 64 26 00 17 ou 06 88 98 03 68

PLOUNEVEZ LOCHRIST
COURS DE BRETON (gratuits)

Organisés par l'association Spered Gwinevez, des cours de Breton pour
adultes débutants sont organisés le samedi matin de 9h30 a 11h au centre
socio culturel de Plounévez-Lochrist. (20€ adhésion a l'association).

Les cours débuteront le samedi 13 septembre.
Renseignements au 06.33.35.02.08

PLOUIDER

> Nouveau, « Le café-papote des Roses » qui a pour but de
rassembler les malades du cancer dans un endroit cocooning pour
échanger autour d'un café en présence d'une professionnelle.

Des activités avec intervenants seront également proposées.

Rendez-vous le lundi 22 septembre, a 18 h 30, a I'Espace
Rencontres de Plouider pour une réunion d'information.

Ouvert a tous les malades de toutes formes de cancers et leurs aidants.
Gratuit.

> Marche solidaire contre le cancer.

Circuits de 10, 5 et 3 kms (ce dernier étant accessible aux poussettes)
le dimanche 5 octobre a Plouider.

Rendez-vous a 9 h a la salle omnisports pour les témoignages.

Ouvert a tous marcheurs et coureurs. Deux circuits vélos de 70 et 90
kms seront proposés par I’Amicale cycliste ACGTP avec des départs dés
8 het8h30.

Dons libres au profit des Roses Finistériennes.

SAINT-POL-DE-LEON
Dimanche 28 septembre : MARCHES SOLIDAIRES

Le départ se fera a partir de 14 h a la salle Michel Colombe a St Pol-
de-Leon.

3 circuits sont proposés : 11 km (14 h), 8 km (14 h15), 5 km (14 h 30)
Inscription a partir de 13 h 30.

Organisation : équipes du Secours Catholique de la Baie du Kernic et
de St-Pol-de-Leon.

Participation : 5 €. Un gol(iter sera offert aux marcheurs.

LESNEVEN

L'école Diwan organise une collecte de pommes ainsi qu’un repas a
I'occasion des journées du patrimoine.

> Vous avez trop de pommes ?!

L'école Diwan de Lesneven (SkoazellDiwan Lesneven) fait 1 appel au dons
de pommes afin de financer les projets pédagogiques grace a la fabrication
du jus de pommes.

Vous pouvez déposer vos dons a I'école le vendredi 26 Septembre
de 17h45 a 18h30 et le Samedi 04 Octobre de 10h a 12h.

> Repas breton

Le skoazell Lesneven organise un repas a I'occasion des journées du
patrimoine, le dimanche 21 septembre a partir de 12h a la salle Balan a
la maison d'accueil de Lesneven. Menu : effiloché de porc, Far noir /
ratatouille, Far Breton. Ouvert a tous. Tarif 15€ adulte - 10€ enfant. Sur
place ou a emporter.

Réservation par SMS au 06 85 62 45 97.
MERCI BEAUCOUP POUR LES ENFANTS.

LE BAL

DES ROSES

REPAS SPECTACLE ™)
BAL

% OCTOBRE
N\ ROSE

15h30: Improvisation théatrale
par le collectif Féminité.s

17h30: Ateliers “Apprentissage

palpations sur mannequin”

"Produits post cancers”.

o

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

L'association culture et loisirs de Plounévez-Lochrist propose des cours de
cuisine avec un chef cuisinier "Chef Exclusiv". Il est encore possible de
s'inscrire. Le premier cours est a l'essai. N'hésiter pas

a contacter l'association pour des renseignements ou une

inscription auprés de :

Malou : 06 99 02 35 23

Anne Marie : 06 71 09 53 83

ACCOMPAGNEMENT

Accompagnement scolaire

Pour votre enfant scolarisé en primaire ou au collége, je vous propose un
accompagnement et une aide personnalisés a la réalisation de ses devoirs
(méthodologie, gestion du stress, prise de confiance) ainsi que, selon ses
besoins, des cours de Maths, Frangais, Anglais, ... (Solide expérience
professionnelle auprés des adolescents et des enfants, déplacement a
votre domicile)

Contact: 06 67 83 55 59

Ce bulletin est gratuit
Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le Keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




