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Mairie & 02.98.61.45.72 Site internet https://www.mairie-treflez.fr

X Keleier : keleier@treflez.fr X Urbanisme : contact@treflez.fr X Accueil: secretariat@treflez.fr

ﬂ Mairie de treflez fé) mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

""""""""""""""""" ACTUALITES "~~~ "~~~ 17 " T s
-9 - COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE 1918 - m
,é.u y REMERCIEMENTS — DECORATIONS -

L'Union Nationale des Combattants de Tréflez, la Mairie de TREFLEZ et la Royal British Légion remercient les habitants de TREFL?EC?%LE l::IrzelTslasHret_qucolﬁNd avoir

assisté aux cérémonies commémoratives du 11 novembre 1918.

Une centaine de personnes était presente avec un hommage particulier au Lieutenant Samuel
Millien, jeune pilote néo-zélandais engagé dans la Royal Air Force (RAF), inhumé il y a 80 ans
dans lé cimetiére de TREFLEZ.

En présence de sa famille, plusieurs messages ont été lus en Francais et en Anglais émanant
du Maire de Whanganui (Nouvelle-Zélande), de I'ambassadrice de Nouvelle-Zélande, du colonel
RUPERT Joél de la RAF et a titre exceptionnel du secrétariat du Prince et de la Princesse de
Galles. Leurs altesses royales ont été touchées par ce devoir de mémoire maintenu par les
tréfleziens et les associations.

Une certaine émotion était perceptible parmi le public et les officiels lors de ce souvenir de nos
morts pour la France.

Outre la participation des éléves de I'école Notre-Dame du Sacré-Cceur a TREFLEZ, la présence
du Commandant de la Base Aéronavale de LANDIVISIAU et d'un de ses pllotes a été trés
appréciée.

A l'issue des cérémonies, lors du vin d'honneur a la salle omnisports, des présents ont été
échangés entre la famille du Lieutenant MILLIEN, les associations et la Mairie de TREFLEZ.

Puis, Jean Nezou, ler adjoint a la commune de TREFLEZ et correspondant Défense a remis
I|n5|gne de porte drapeaux échelon argent a Michel BESCOND. Cet adhérent de I'UNC a été
mis a I'honneur pour ses 50 ans de porte-drapeaux.

Frangois-Louis ACQUITTER, vice-président de I'UNC a ensuite remis a Julie Joly, la médaille du
Djebel, échelon argent et la médaille du mérite échelon argent pour son implication au sein de
I'association. La nouvelle présidente a pu ainsi remettre a Mme le Maire de TREFLEZ la
Imedallle du djebel, échelon argent en témoignage de I'engagement de la commune aupres de

'association.

Cette matinée s'est terminée par un trés bon moment de convivialité autour d'un verre et d'un excellent buffet concocté par notre traiteur local «Tonton Jo»

Noél du CCAS

Le traditionnel repas de Noél du C.C.A.S aura lieu le samedi 13
décembre 2025 a la salle omnisports.

1l sera précédé du sBectacIe (a partir de 18h) des enfants de
I'école et de la distribution des cadeaux pour les petits Tréfléziens
agés de 0 a 10 ans.

Le repas sera servi a partir de 20h.

> Le prix du repas adulte (+12 ans) est de 15 euros. Il sera a

payer a l'inscription en mairie, au plus tard pour le vendredi
5 décembre.

kalfl[l VOTRE SITUATION ﬂm%nmi
sl QUE VOTRE BUREAU DE-VOTE
R LE.CITE CERVICE=P

ETES VOUS INSCRIT(E)

MENU CUR LEC LICTEC
Entrée ELECTORALES ?
Duo de terrine de poisson et sa mayonnaise verte
Plat R INDISPENS : INSCRIT
Blanquette de poulet IR LES LISTES ELECTORAL
Accompagnement MCRW[Z“WIE DEg HMTH‘M_T ;
Gratin dauphinois et légumes d'hiver rotis Srid o
Dessert :

Trio de mignardises
> Le repas des enfants recevant un cadeau est gratuit. (pique-nique).

> Les enfants de 10 a 12 ans ou les enfants extérieurs a Tréflez (- 10 ans) ont la
possibilité de choisir entre le repas adulte (15€) et le panier pique-nique (5€).

Aucune inscription ne sera prise sur place.

FLECTION MUNEPALES
15 €1 71 MARC 2076




INFOS PRATIQUES

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
Du lundi au samedide 9 h a 12 h.

Levée de la Poste a 12h

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 07.84.65.05.50

Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60

Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47

Rdv 1er mercredi du mois de 14h a 17h
France services

St Pol de Léon : 02.98.69.10.44

Cléder : 02.98.69.44.54

SPANC
Maison des services, 1, rue de Plouescat a Cléder.

Contact : 02.98.29.21.46 spanc@hlc.bzh

Relais Petite Enfance
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13
PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

Pour le mercredi 26 novembre 2025,
sortir le conteneur bordeaux
(ordures ménagéres) le mardi soir.

INFOS DECHETS

Rappel des horaires de haute saison, du 1°¢"
octobre au 31 mars

Déchetterie :
- Ty Korn a Plougoulm - 02.98.29.82.11
- Kergoal a Cléder — 02.98.19.54.67

Ouvertes le lundi de 13h30 a 17h15 et du mardi au
samedi, de 8h45 a 11h45 et de 13h30 a 17h15.

Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau — Tél :
02.98.61.32.57

QOuverte le mercredi et le samedi de 9h00

a 11h45 et de 13h30 a 17h15.

BIBLIOTHEQUE
I"""""""_I
1 HORAIRES I
| Tous les mercredis de 11h a 12h |
| Tous les vendredis de 16h45 a 18h45 I
: Tous les dimanches de 10h30 a 12h |

COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h,
dimanche et jours fériés 10h/14h.

>Le Salon 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h Samedi : 8h30-
17h.

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le dimanche et jour
férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi.

Dépot de pain (a commander 24h a l'avance), bouteille de gaz BUTAGAZ.

Menu du 21 au 27 novembre
Vendredi : filet de bar créme safranée
Samedi : tarte flambée
Mardi : langue de boeuf sauce tomate
Mercredi : aiguillettes de canard poivre vert
Jeudi : rougail saucisses

> MP CREA - Pépiniére 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76

Changement d’'horaires : horaire d’hiver du lundi au vendredi de 9h30 a
12h et de 14h a 18h15 et le samedi de 9h30 a 17h.

Grand choix parmi plus de 1500 plants, de toutes les tailles et a tous les
budgets (Palmiers, Jasmins, Cordylines, Yuccas, Magnolias, Oliviers,
Bonsai...) Vous trouverez également tous les éléments nécessaires pour
votre jardin et vos animaux ! (engrais, terreaux, paillage, croquettes,
aliments)
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;. CREA!
* La magie de Noél approche...

REA
Vente de sapins

de noél

NORDMANN

Pensez a précommander votre sapin pour 3

étre slr de trouver
-oom @HED

Nordmann pour vos fétes.
100/150 M @
150/200 M 27€50

0671398076

Arrivage prévu
le vendredi 21 novembre

Venez choisir votre sapin dans une
ambiance conviviale et chaleureuse

MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc"

Retrouvez Camille et Raphaél et leurs légumes et pains produits en agriculture
biologique, de 17h a 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89
Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le
mercredi 11h et a retirer a la ferme le jeudi a partir de 17h)

et

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98

Pour la période automnale la vente de miel et safran de production tréflézienne @
se fait uniguement au domicile de Stefania.

> Les p'tites graines, épicerie ambulante 06 60 19 49 06 (1er mardi du mois)

https:/ /www.lesptitesgraines-epicerie.fr/

Epicerie mobile locale, équitable et bio. Plus de 200 références de produits :
légumineuses, riz, pates, farine, épicerie séche, thé, bieres, cidre, savons...
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MAIRIE
LISTE DES DELIBERATIONS SOUMISES LORS

Le CCAS recherche des bénévoles s—DU CONSEIL MUNICIPAL DU 6 NOVEMBRE 2025
Chaque année a lieu la collecte de la Banque Alimentaire. N Objet Vote
Cette action permet d'apporter une aide alimentaire aux familles les plus Adopté
Lrlagues desplcommunef d% Tréflez, 2025- | Adoption du procés-verbal de la séance du 18 optee

ouescat, Plounévez-Lochrist et Banques 51 septembre 2025
Lanhouarneau. : g
Alimentaires . Adoptée

Pour mener a bien cette action, le CCAS : l 2025- | Rapport annuel sur le prix et la qualité de I'eau
recherche des bénévoles. Cnue(:tﬁ hatlﬂha ¢ 52
Les permanences ont lieux a ' 4
|1nt£._’rmarche, le Netto et le Spar de 2025- | Modification des statuts HLC Compétences Adoptee
Plouescat sur des créneaux de 2h. DE VOUS 53 « Actions hors Gestion des Milieux Aqua-
La collecte aura lieu les vendredi 28 quelques heures! tiques » -
?:Jt:ee??;ejc)etfriaé?eecthlgali?\?;relagrgo 2025- | Convention avec HLC relative a la gestion, a Adoptee
novembre le matin uniquement. 54 Leemcgetlen et a la propriété des boxs sécurisés
tselzn\g%l;s \?8&2/ %33&”?5#%52? |§en¥§it£§ Convention relative a l'usage du réseau d’éclai- Adoptee
de Plouescat qui centralise les 2025- rage public pour linstallation et I'exploitation
inscriptions, 23U 02 98 69 60 13. 55 d’une caméra sur un mat d’éclairage public

) DEVENEZ BENEVOLE -
Le CCAS vous remercie pour votre POUR LA COLLECTE! 2025- | Adhésion a la convention de participation Adoptee
soutien. L —— 56 gsla:ntet» proposée par le Centre de Gestion

u Finistere
----------------------------------- ASSOCIATIONS ----=--==-===-=- -

Parenthése entre terre et mer

Comité de jumelage

L'association « parenthése entre terre et mer » a repris ses activités depuis
début septembre.

A I'neure actuelle elle propose 2 activités : couture et anglais, mais si
des idées naissent ainsi que des porteurs de projets, le Conseil
d’Administration est tout a fait disposé a les entendre et soutenir de
nouvelles activités.

Le cours de couture a lieu le lundi aprés-midi, de 14h a 16h30/17h00
environ.

Le groupe d’anglais se réunit le vendredi aprés-midi, de 14h a
15h30.

Chaque activité se termine par un petit moment de convivialité ou
d’échanges improvisés mais toujours sympathique a la fin de chaque cours.

L'adhésion est de 15 € par personne pour I'année,
L'association est ouverte, bien entendu, a toute personne intéressée,
désireuse de nous rejoindre en fonction des places restantes.

Vous pouvez nous laisser un message sur notre boite
mail parenthese.treflez@gmail.com, nous vous contacterons sans tarder.

Le Comité de Jumelage tient a remercier trés
chaleureusement tous les participants présents a notre
PESKED HA FARZ annuel du 9 Novembre qui a été un
beau succés. Un menu apprécié de tous et qui s'est déroulé
dans une ambiance des plus conviviales.

TREFLEZ
Toute I'équipe vous donne rdv en 2026 pour d'autres événements et
n'hésitez pas a prendre contact avec l'association pour tout

renseignement aux 06.31.08.70.77 ou 06.71.57.49.29 , d'avance
merci.

Hentchou Glaz

La prochaine balade d'Hentchol Glaz partira du terrain de
foot de Tréflez, dimanche 30 novembre a 9 h 30,
direction Keremma, en passant par Lannevez et Pen Ar
C'Hleuz.

Peut étre I'occasion d'apercevoir Frankie, le flamant rose.

o5

TREFLEZ Salle Omnisports
Dimanche 7 Décembre 2025

[}
AFMTELETHON |

INNOVER POUR GUERIR Y ] ‘

RANDO
TELETHON

-

VTT - EQUESTRE - TRAIL

* 12, 25 ou 35 KM
DEPART A PARTIR DE 9H00

PEDESTRE
10 KM
DEPART 9H30

_+6KM
DEPART 10HOO

@ Groupama

Reboisement

Dans le cadre du reboisement de I'espace Goulannou, I'association
Hentchou Glaz était a pied d'ceuvre ce mercredi pour planter de
nombreuses variétés d'arbres.

Merci a eux pour le travail fourni !




---------------------------- ANNONCES EXTERIEURES ~ -------===---==------o-ooooe

Plouider Noz Trail
Le Samedi 29 novembre aura lieu cette course festive de nuit,
mélant sport et ambiance conviviale!

; Si vous souhaitez assister au départ de la course, il faudra vous
RESIDENCE TY MAUDEZ, s rendre des 18h au parking de I'entreprise Pro-TP au lieu-

PRESENTE.

wy AMOUR |

RE-DECHATNE Lt VTSI dit Le Boulvas - 29260 Plouider (fanfare, feu d'artifice)
sEPASTALONET * _'] |avant le départ donné a 18h30.
| DEJOHOD & iPHoo .oy Vous pourrez ensuite venir encourager les 500 participants
— Al ¥ o - i " sur leurs derniers cent métres a I'arrivée a la salle omnisport
il - Creations artisanales, ‘quii?ages crépes, gategux, cafe de Tréﬂez - 17! rue du menhir - 29430 Tréﬂez
¥ s une ambionce feegnue desfetes akin damse i Sur place, bar et un large choix de restauration (fish and chips,

effiloché de porc, pizza, desserts chocolatés par un artisan
chocolatier et stand crépes).

La soirée se poursuivra sur la piste de danse avec un D] qui
nous fera vibrer sur les musiques des années 80 a nos jours!
Alors, public, prét a répondre a notre invitation????

Entrée libre

DIMANCHE 23 NOVEMBRE 3 15h

Salfe Valy Gaér 8 TREFLAOUENAN
. Nous nous excusons d'avance aupres de la population pour les
Laariaven I ' quelques désagréments causés par cet événement notamment
au niveau circulation!

SUR RESER VATION par SMS 06.99.6 345,01 » ( M
Ou MAIL christian.menez 963(@)gmarl.com

TARIES : 10 eurvs /5 euras (- 1.2ans) (chéque ou expéce)

ASSOCIATION ‘ PAOTRED AR CLZ HEOL' P ! 5 u [ 5 E ﬁ
o 2k

KERLOUAN

Marché de Noél a la chapelle Sainte Anne de Kerlouan, vous trouverez N g 7 TRA!E
des idées originales pour vos cadeaux. Objets de décoration, porcelaines céra- s 23
miques, cartonnage et gravures, sont proposés par Chantal Toutain, Frangoise o5 -
Le Bars, G. Combot, Anne Laroche, Annick B et Anne Le Menn. B =

Du samedi 29 novembre au samedi 6 décembre 2025. Ouverture de 10h a 18h
les samedis et dimanche, du lundi au vendredi de 10h & 12h 30 et de 15h a 18h
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ASP - Respecte du Léon: Personnes endeuillées

Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les
accompagnants bénévoles de I'ASP - Respecte du Léon afin de répondre aux
besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus de deuil.

Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la
confidentialité.

La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 11 décembre 2025
de 13h45 a 15H45.

au siége de I’ASP-Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine — 29260
LESNEVEN

(Entrée dans la cour en face du cinéma, batiment du centre, salle a I'étage)
Inscription a ’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99

__________________ PETITES ____________
ANNONCES
EN PANNE D’INSPIRATION
SAMEDI 22 _NOVEMBRE o e A R EL R * Assistance informatique, dépannage 73/7

Porte Ouverte

| | Support : PC Mac Tablettes Smartphones Box internet,
Paiement CESU (crédit d'impdt 50%)

‘ Services : Déplacement a domicile (Tréflez et
alentours), dépannage urgent (Virus, Plantages),
installation matériel/logiciel, formation personnalisée
(Tous ages), sauvegarde de données, récupération et

transfert entre deux téléphones

Contact : Pierre Didelot au 06.70.56.83.56 ou par

=

Pensez
également &
visiter les
commerces de la
Céte des Sables,
ou de véritables
H’S

J_ mail pierredidelot29@gmail.com
f Tombola gratuite &)
utid'wtpourmnvkhtum :
. e
+1ticket si vous venez accompagné
o = N o o
y > ) 4 pa Exploitation maraichere (fraises), recherche saisonniers temps

- plein du lundi au vendredi, a partir de février 2026 sur la com-
mune de Plouvien et Bourg-Blanc.
Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com
Office de Tourisme - 5, rue des Halles 29430 Plouescat - Tél : 02 98 69 62 18
Ouvert du lundi au samedi inclus de: 9h15 a 12h30 et de 13h30 a 17h.

Plusieurs lots & gagner sans obligation d'achats.
: y
Quelques idées lumineuses vous attendent a
I'office de tourisme de Plouescat bien emballées

dans des pochettes cadeaux
Informations diO6 60 18 4117

Ce bulletin est gratuit
Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le Keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




