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KELETER TRELEZ

\ NOUVELLES DE TREFLEZ écembre
Tréflez et

Mairie & 02.98.61.45.72 Site internet https://www.mairie-treflez.fr

X Keleier : keleier@treflez.fr X Urbanisme : contact@treflez.fr X Accueil: secretariat@treflez.fr

ﬂ Mairie de treflez @ mairietreflez

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regcoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.
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| Le prochain conseil municipal aura lieu le vendredi 5 décembre 2025 a 18h30 en salle du Conseil Municipal
| Ordre du jour :

I 1 - Information du Conseil Municipal (sans délibération)

| - Décisions du Maire

I II - Adoption du procés-verbal de la séance du 6 novembre 2025

III - Administration générale

. Recensement des chemins ruraux

. Rapport d‘activités de HLC

. Rapport d’activités du SDEF

. Tableau des emplois

. Ouverture par anticipation des crédits d'investissements 2026 pour le budget principal et le CCAS

. Adhésion a la prestation protection des données du CDG29

. Admission en non-valeur

. Convention AGDE

. Convention-Cadre de Mutualisation des systemes d'information et du numérique

. Réhabilitation et extension d’une Maison de bourg pour la création d’'un espace culturel : devis de I'avant-projet définitif
IV - Questions orales

Noél du CCAS

Le traditionnel repas de Noél du C.C.A.S aura lieu le samedi 13
décembre 2025 a la salle omnisports.

1l sera précédé du sBectacIe (a partir de 18h) des enfants de
I'école et de la distribution des cadeaux pour les petits Tréfléziens
agés de 0 a 10 ans.

Le repas sera servi a partir de 20h.

> Le prix du repas adulte (+12 ans) est de 15 euros. Il sera a
payer a l'inscription en mairie, au plus tard pour le vendredi
5 décembre.

TRE SITUATIC [ORAL
4}1 4 REAU DEVOTE A TOU]
: : CERVICE=PUBLIC, R

ETES VOUS INSCRIT(E)
MENU CUR LES LISTES
Entrée ELECTORALES ?
Duo de terrine de poisson et sa mayonnaise verte
Plat
Blanquette de poulet
Accompagnement INSCRIVEZ-VOUS DE§ MAINTENANT
Gratin dauphinois et légumes d'hiver rotis
Dessert

Trio de mignardises
> Le repas des enfants recevant un cadeau est gratuit. (pique-nique).

> Les enfants de 10 a 12 ans ou les enfants extérieurs a Tréflez (- 10 ans) ont la
possibilité de choisir entre le repas adulte (15€) et le panier pique-nique (5€).

Aucune inscription ne sera prise sur place.

ELECTION® MUNICIPALES
15 €1 72 MARC 2026




INFOS PRATIQUES

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
Du lundi au samedide 9 h a 12 h.

Levée de la Poste a 12h

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 07.84.65.05.50

Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60

Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47

Rdv 1er mercredi du mois de 14h a 17h
France services

St Pol de Léon : 02.98.69.10.44

Cléder : 02.98.69.44.54

SPANC
Maison des services, 1, rue de Plouescat a Cléder.

Contact : 02.98.29.21.46 spanc@hlc.bzh

Relais Petite Enfance
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13
PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

Pour le mercredi 10 décembre 2025,
sortir le conteneur bordeaux
(ordures ménagéres) le mardi soir.

COMMERCANTS

INFOS DECHETS

Rappel des horaires de haute saison, du 1°¢"
octobre au 31 mars

Déchetterie :
- Ty Korn a Plougoulm - 02.98.29.82.11
- Kergoal a Cléder — 02.98.19.54.67

Ouvertes le lundi de 13h30 a 17h15 et du mardi au
samedi, de 8h45 a 11h45 et de 13h30 a 17h15.

Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau — Tél :
02.98.61.32.57

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 a 11h45 et de
13h30 a 17h15.

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h,
dimanche et jours fériés 10h/14h.

>Le Salon 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)

Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h Samedi : 8h30-
17h.

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le dimanche et jour
férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi.

Dépot de pain (a commander 24h a l'avance), bouteille de gaz BUTAGAZ.

Menu du 5 au 10 décembre
Vendredi : merlu créme épinard
Dimanche : poulet jaune et/ou poulet blanc
Mardi : parmentier de boeuf
Mercredi : porc créme de cancoillotte
Jeudi : poulet tikka massala (poulet a I'indienne)

> MP CREA - Pépiniére 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76

Changement d’'horaires : horaire d’hiver du lundi au vendredi de 9h30 a
12h et de 14h a 18h15 et le samedi de 9h30 a 17h.

Grand choix parmi plus de 1500 plants, de toutes les tailles et a tous les
budgets (Palmiers, Jasmins, Cordylines, Yuccas, Magnolias, Oliviers,
Bonsai...) Vous trouverez également tous les éléments nécessaires pour
votre jardin et vos animaux ! (engrais, terreaux, paillage, croquettes,
aliments)

Les sapins de Noél Nordmann sont arrivés a la pépiniére MP CREA !

. La magie de Noél approche...

& Pensez a précommander votre sapin %
pour étre sir de trouver le plus beau 5 . ( JREA
Nordmann pour vos fétes. % Vente de sapins

de noeél
NORDMANN

Venez choisir votre sapin dans une
ambiance conviviale et chaleureuse

Ouvertures exceptionnelles :

Dimanche 7 décembre : 10h — 12h /
14h — 16h

100/150 M @
150/200 M 27€50

(06 71398076

MARCHE DU MARDI SOIR

BIBLIOTHEQUE

HORAIRES
Tous les mercredis de 11h a 12h
Tous les vendredis de 16h45 a 18h45
Tous les dimanches de 10h30 a 12h

ANNONCE PAROISSIALE

MESSE

La prochaine messe a Tréflez aura lieu le samedi 6
décembre a 18h

>La ferme "Plein le Boutoc"

Retrouvez Camille et Raphaél et leurs légumes et pains produits en agriculture
biologique, de 17h a 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89
Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le
mercredi 11h et a retirer a la ferme le jeudi a partir de 17h)

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98

Pour la période automnale la vente de miel et safran de production tréflézienne @
se fait uniguement au domicile de Stefania.

> Les p'tites graines, épicerie ambulante 06 60 19 49 06 (1er mardi du mois)

https:/ /www.lesptitesgraines-epicerie.fr/

Epicerie mobile locale, équitable et bio. Plus de 200 références de produits :
légumineuses, riz, pates, farine, épicerie séche, thé, bieres, cidre, savons...
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Dimanche 7 décembre a 15h au stade du Menhir, les verts Q’ / ‘i
accueillent les voisins du FCLP B pour le traditionnel DERBY ! -

L'ensemble des joueurs et dirigeants, vous invitent a venir supporter
I'équipe, mais aussi, découvrir les jolis panneaux de nos sponsors

* X 4 lernw de c/T/aic

terrains ! Sur réservation avant le 20 décembre
06-22-82-60-50

Club des ainés

Renouvellement de la carte d’adhérent 2026

La cotisation pour I'adhésion au club des ainés est de 18 € a régler
par chéque de préférence.

Les personnes ne désirant plus prendre leur carte sont priées d’en
informer le club.

Le club sera fermé a partir du 16 décembre.

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Le cabinet du docteur Grosjean sera fermé pour congés
du 25 décembre 2025 au 2 janvier 2026.

Haut-Léon

Communaut?
e .

INFORMATIONS IMPORTANTES

: > FRANCE SERVICES SAINT-POL-DE-LEON

| Fermeture exceptionnelle les 15 et 16 décembre.
En cas de nécessité, France services a Cléder reste ouverte. Nos conseillers sont également joignables au 02.98.69.44.54

I Nous vous accueillerons & nouveau a Saint-Pol-de-Léon a partir du 17 décembre aux
| horaires habituels.

|
| > FORMATION JEUNES

Haut-Léon Communauté reconduit son programme de formations BAFA, destiné a soutenir
| I'engagement et l'insertion professionnelle des jeunes de 16 ans et plus résidant dans I'une
I des 14 communes du territoire.

| Deux sessions seront proposées du 11 au 18 avril 2026 :
le Session de formation générale BAFA

® Session d'approfondissement qualification « Surveillant de Baignade »

Session de formation

ILes inscriptions sont ouvertes jusqu’au ler février 2026. .::“""”’“
SSIon
d’q)prnfmdlssamanl
Qualification Surveillant
| Renseignements sur le site www.hautleoncommunauté.bzh ol

I Jeunes de 16 ans et +
résidant surle
I territoire
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"""""""""""""" ANNONCES EXTERIEURES  ----------------------------.

Yr ot s @ @ ASP - Respecte du Léon: Personnes endeuillées
$ Vasi\_ Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les

accompagnants bénévoles de I'ASP - Respecte du Léon afin de
répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans

ﬁ' le processus de deuil.
A Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté
SeLE A L dans la confidentialité. ' '

Atelie r,s, PLOUNEVEZ-LOCHRIST | | La prochaine rencontre aura lieu 3 Lesneven le Jeudi 11
de Noel Salle Lan Inisan | | décembre 2025 de 13h45 a 15H45.
au siége de I’ASP-Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine —
E xp?' Yg Qt,eo Yvendredi 12 décembre 2025 | | 29260 gLESNEVEN P !
* O ‘*'{:(*O‘ e (Entrée dans la cour en face du cinéma, batiment du centre, salle a
N ‘ «Anmck B. /,e’tage)
Rtk Ouwertatous [ | yaeeription & I’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99
F.LB
s
Déco - Porcelaines - Céramique 061597436 PLOUESCAT
AR R S @%s | | L'INSTANT "CONTES"... GRATUIT & Plou'escale, 16 rue de
Strasbourg, sur Plouescat.
CLEDER

Pour cléturer I'année en beauté, je serai ravie de venir raconter de
jolies histoires a vos enfants sur des sujets importants pour grandir
sereinement, pour ouvrir la discussion et libérer la parole.

Malle aux vétements-Boutique solidaire du Secours Catholique a Cléder
Vétements de seconde main pour adultes, ados et enfants. Horaires
d’ouverture : mercredi et jeudi de 15 h a 18 h ; vendredi et samedi de 10 h a

12 h 30. 3 Place Charles-de-Gaulle 3 Cléder. De petites surprises vous y attendront également
Atelier tricot : samedi 13 décembre, de 10 h & 11h 30. Ouvert a tous sur 2 créneaux possibles :

inscription, sur place ou au 06 38 64 63 26 (apporter son matériel) - samedi 6 décembre de 16h a 18h

Promo pantalons : du 26 novembre au 6 décembre : 1 acheté, 1 offert. - samedi 13 décembre de 15h a 17h

Jusqu'au 1°" mars, nous ne pouvons plus accepter les dons de

vétements.

Plusieurs histoires courtes seront racontées dans ces plages horaires,
donc possibilité de ne rester que 15-20 minutes...

Ames d'enfants de plus de 18 ans acceptées également.

Merci de réserver votre place au 06 82 74 51 46, afin
d'organiser au mieux cette animation (non obligatoire mais
recommandé).

CONCERT
DE NOEL

Pou
C escale

*

Chorale Chante la Vie

& I'Orchestre de Plouescat Enfants
C| nis

<

SAMEDIS APRES-MIDI

Dimanche 14 décembre 2025 * 15h30
EGLISE DE PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Participation libre

Entrée libre sur réservation ’

06-82-74-51-46
LamagieAcoeurjoie@gmail.com

PETITES
—— | [T |- ANNONCES ------=-=-=-=-~-:
TREFLEZ Salle Omnisports FMTELETHON
Dimanche 7 Décembre 2025 (@)1 . Cius.. INNOVERPOURGUERR 4§ * Assistance informatique, dépannage 71/7
b, SAMEDI 6 DECEMBRE 2025 -20H- Support : PC Mac Tablettes Smartphones Box internet,
AFMTELETHON | FE ST NOZ Paiement CESU (crédit d'impdt 50%)
’/\é@ R AN D o ’ Services : Déplacement a domicile (Tréflez et alentours),
B ; dépannage urgent (Virus, Plantages), installation matériel/
TELETHON An Dalar_ v logiciel, formation personnalisée (Tous ages), sauvegarde de
Brujun S données, récupération et transfert entre deux téléphones
L;:;gg?n Contact : Pierre Didelot au 06.70.56.83.56 ou par mail
PEDESTRE VTT - EQUESTRE - TRAIL 3 pierredidelot29@gmail.com
+ 10 KM _ +12, 25 ou 35 KM
DEPART 9H30 DEPART A PARTIR DE 9H00
DEPART 10H00 EMPLOI
Y 1 : Exploitation maraichere (fraises), recherche saisonniers temps plein
N : KERNIC VTT & RANDO A DREUZ A HED i | |dulundi au vendredi, a partir de février 2026 sur la commune de

B S 4 |
SALLE KAN AR MOR - CLEDER Plouvien et Bourg- -Blanc.
@Groupama E 6€ - CREPES - BUVETTE b Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com

Ce bulletin est gratuit
Dépdt des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le Keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




