Tréflez

NOUVELLES DE TREFLEZ 2 JANVIER 2026

N° 2214

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72
Madame Le Maire, Anne BESCOND regoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h a 17 h.
Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET regoit sur rendez-vous le mercredi matin.

HORAIRES MAIRIE - LA POSTE
Du lundi au samedide 9 h a 12 h.

Levée de la Poste a 12h

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 07.84.65.05.50

Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60

Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47
Sur rdv : pascal.delmas@conciliateurdejustice.fr
France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
SPANC
Maison des services, 1, rue de Plouescat a Cléder.

Contact : 02.98.29.21.46 spanc@hlc.bzh

Relais Petite Enfance
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13
PRESSE LOCALE
Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com

Anne Bescond, Maire de Tréflez,

Les adjoints, I’équipe municipale et le personnel
communal vous présentent leurs meilleurs veeux pour
I’année 2026,

et vous invitent a la cérémonie des voeux, suivi du pot

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES
ET RECYCLABLES

Pour le mercredi 7 janvier 2026, sortir
le conteneur bordeaux (ordures
ménageéres) le mardi soir.

des nouveaux arrivants qui aura lieu

le samedi 17 janvier 2026 a 18h a la salle omnisports .

HORAIRES -|

Tous les mercredis de 11h a 12h |
Tous les vendredis de 16h45 a 18h45 |
Tous les dimanches de 10h30 a 12h i



COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h
et 16h30/20h, dimanche et jours fériés 10h/14h.

Retrouvez de nombreux jeux de la frangaise des jeux (Euromilions,
loto, keno, EuroDreams, crescendo, loto sportif) avec un petit dernier
« |'Amigo »

>Le Salon 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)

Mardi, mercredi, jeudi : Sh-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h
Samedi : 8h30-17h.

n Le salon sera fermé du 2 au 12 janvier 2026.

>CHEZ TONTON JO épicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le
dimanche et jour férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et
mercredi aprés-midi.

Dépot de pain (a commander 24h a l'avance), bouteille de gaz
BUTAGAZ.

Menu du 2 au 8 janvier 2026
Vendredi : parmentier de poisson
Dimanche : poulet roti
Mardi : cGte de porc charcutiere
Mercredi : potée de dinde petits légumes
Jeudi : daube de sanglier

> MP CREA - Pépiniére 8 rue de Golvezou
06.71.39.80.76
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La Pépiniére sera fermée du 25 décembre au 4 janvier
inclus pour congés.

Horaire d’hiver du lundi au vendredi de 9h30 a 12h
et de 14h a 18h15 et le samedi de 9h30 a 17h.
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Dimanche 11 janvier 2026
Derby face au FCLP a 15h au stade du Menhir.

SECURITE ROUTIERE

Restez visibles sur le chemin du car : votre sécurité avant tout !
Lorsque vous vous déplacez pour prendre le car ou pour rentrer chez vous,
votre sécurité est primordiale !
Voici quelques conseils pour rester visible et en sécurité :

**Portez des vétements clairs ou réfléchissants** pour étre vu par les
conducteurs.

**Utilisez une lampe de poche ou votre téléphone** pour éclairer
votre chemin.

**Restez sur les trottoirs** et évitez de marcher sur la route.
Votre sécurité est entre vos mains, alors faites en sorte d'étre visible et en
sécurité lors de vos déplacements nocturnes.

De jour comme de nuit portez
des vétements clairs

La nuit portez un gilet rétro-
réfléchissant
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MARCHE DU MARDI SOIR

>La ferme "Plein le Boutoc"

Retrouvez Camille et Raphaél et leurs légumes et pains

produits en agriculture biologique, de 17h a 19h. Réservation

du pain au 06.28.69.69.89

Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr.
(avant le mercredi 11h et a retirer a la ferme le jeudi a partir

de 17h)
>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 & 1%h
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Ils seront présents le 6 janvier 2026

>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98 &

Pour la période hivernale la vente de miel et safran de
production tréflézienne se fait uniquement au domicile de
Stefania.

ANNONCES EXTERIEURES

REUNION D'INFORMATION

Une Réunion d'information, sur l'impact du projet d'implantation de
110 éoliennes de 287 meétres de hauteur sur nos cotes, aura lieu le
vendredi 23 Janvier 2026 a 18h 00 Salle Lan Inisan a Plounevez-
Lochrist.

Cette réunion d'information est organisée par l'association Enviro
Veritas et I'APELTPL (association des plaisanciers de Tréflez et
Plounevez-Lochrist)

La réunion sera suivi d'un cocktail - Entrée libre

https://www.enviro-veritas.bzh/

Héléne HOSTIOU, Assistante sociale, auprés des
marins du commerce et de la péche, assure une
permanence a :

Service Social Maritime
> L'Espace France Services de Haut-Léon Commu-
nauté 1 rue de Plouescat 29233 CLEDER

S
CHAQUE LUNDI

Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest
au 02 98 43 44 93, brest@ssm-mer.f

Ce bulletin est gratuit
Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le Keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




