
 

PERMANENCES DES ELUS Contacter la mairie au 02.98.61.45.72 
 

Madame Le Maire, Anne BESCOND reçoit sur rendez-vous le vendredi de 15 h à 17 h.  
 

Adjointe aux affaires sociales, Sarah OULIVET reçoit sur rendez-vous le mercredi matin. 

12 MARS 2026 
N° 2224 

Mairie ( 02.98.61.45.72      Site internet  https://www.mairie-treflez.fr 
 

 * Keleier : keleier@treflez.fr  * Urbanisme : contact@treflez.fr * Accueil: secretariat@treflez.fr   
 

                                                             Mairie de treflez                                     mairietreflez                            

 

PROCURATIONS 
RAPPEL 
 
Les procurations peuvent être obtenues par deux moyens : 
 
* En faisant une demande en ligne sur le 
site maprocuration.gouv.fr, qu'il convient ensuite de valider dans 
un commissariat de police ou une brigade de gendarmerie, dans les 
deux mois qui suivent. 
 
En se rendant directement dans un commissariat de police, dans 
une brigade de gendarmerie ou au Tribunal judiciaire ou de 
proximité où l'électeur remplit un formulaire. L'électeur doit être 
muni d'un justificatif d'identité. 
Pour Tréflez vous pouvez vous rendre à la gendarmerie de 
Plouescat aux horaires d’ouverture : mardi, jeudi ou samedi de 
14h à 18 h en appelant au 02.98.69.60.07 avant de vous 
déplacer. 
Mais également dans celle de Lesneven. 
 
Un électeur ne peut détenir qu’une seule 
procuration établie en France (et une autre 
hors de France pour un Français de 
l’étranger).  

 

N° Objet Vote 

2026-01 Adoption du procès-verbal de la séance du 5 décembre 2025 Adoptée 

2026-02 Vente d’un délaissé communal Adoptée 

2026-03 Convention constitutive d’un groupement de commandes – Etude d’inspection détaillée du pont de 
Lanarnus 

Adoptée 

LISTE DES DÉLIBÉRATIONS SOUMISES LORS  

DU CONSEIL MUNICIPAL DU 9 MARS 2026 

Les élections municipales ont lieu ce dimanche 15 mars. 

Le scrutin est ouvert de 8h à 18h dans la salle du conseil municipal. 

L’entrée se fera par l’arrière de la mairie. 



 

 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 07.84.65.05.50  
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47 
Sur rdv : pascal.delmas@conciliateurdejustice.fr 

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

SPANC 
Maison des services, 1, rue de Plouescat à Cléder. 

Contact : 02.98.29.21.46  spanc@hlc.bzh 

 
Relais Petite Enfance 

Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
Correspondant Ouest France 
Guy MORDRET 06 72 00 21 57 
guy.mordret@gmail.com  

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES 
ET RECYCLABLES 

Pour le mercredi 18 mars 2026, sortir 
le conteneur BORDEAUX (ordures 
ménagères) le mardi soir. 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé � Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, 
dimanche et jours fériés 10h/14h. 

————————————————–—- 
  

>Le Salon  coiffure mixte 02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  Samedi : 8h30-17h.  

————————————————–—- 
 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le dimanche et jour 
férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. 
Dépôt de pain (à commander 24h à l’avance), bouteille de gaz BUTAGAZ. 

Menu du 13 au 15 mars 

Vendredi : brandade de morue 

Samedi : n’oubliez pas de récupérer vos commandes de cassoulet 

Dimanche : Poulet jaune ou blanc et coquelet  
 

 

L’épicerie sera fermée du 16 au 30 mars 2026 
Réouverture le 31 mars aux horaires habituels 

 

📢 Nous recrutons ! 
 

Notre épicerie traiteur à Tréflez recherche un(e) 

👉 Vendeur / Vendeuse – CDD 6 mois – 30h/semaine  

🗓 Prise de poste : 14 avril 
Ambiance conviviale & formation assurée 

📍 Merci de déposer votre CV + lettre de motivation directement en magasin 
Chez Tontonjo - 2 rue de la mairie - 29430 Tréflez  
 

————————————————–— 

> MP CRÉA  - Pépinière 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76 

Horaire d’hiver du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 14h à 
18h15 et le samedi de 9h30 à 17h. 

 

Nouvel arrivage – Jeudi 12 mars ! 

De jolies plantes de saison arrivent en magasin : 
Pensées, géraniums, primevères, azalées 

Venez découvrir ces couleurs printanières et fleurir vos jardins, balcons et 
intérieurs !  

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Retrouvez Camille et Raphaël et leurs légumes et pains produits en 
agriculture biologique, de 17h à 19h. Réservation du pain au 
06.28.69.69.89 
Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le 
mercredi 11h et à retirer à la ferme le jeudi à partir de 17h) 

————————————————–— 
>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  

————————————————–— 
>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98 
Pour la période hivernale la vente de miel et safran de production tréflézienne 
se fait au domicile de Stefania. 
Vous pouvez retrouver ces pots de miel en vente à la boutique de MP CRÉA  

Rappel des horaires de haute saison, du 1er 
octobre au 31 mars 
 

Déchetterie : 
- Ty Korn à Plougoulm - 02.98.29.82.11 
- Kergoal à Cléder – 02.98.19.54.67 
 Ouvertes le lundi de 13h30 à 17h15 et du mardi au 
samedi, de 8h45 à 11h45 et de 13h30 à 17h15.  

---------- 
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau – Tél : 
02.98.61.32.57 
Ouverte le mercredi et le samedi de 9h00 à 11h45 et de 
13h30 à 17h15.  
 

Service Gestion des déchets : 0 800 220 574 

BIBLIOTHÈQUE 

HORAIRES 
 

Tous les mercredis de 11h à 12h 
 

Tous les vendredis de 16h45 à 18h45 
 

Tous les dimanches  de 10h30 à 12h 

 

DÉCHETTERIES 

 

 

 

Vos missions : 
• Accueillir et conseiller les clients 
• Servir au comptoir (fromages, 
charcuterie, plats traiteur…) 
• Mettre en place et réapprovisionner la 
vitrine 
• Encaisser et maintenir un espace propre 
 

 

Profil recherché : 

✔ Sens du contact et du service 

✔ Dynamique et motivé(e) 

✔ Débutant(e) accepté(e) (expérience 
appréciée) 

✔ Disponibilité le week-end  



 

 

Foot 

Hentchoù Glaz 

- Dimanche 12 avril :  Hentchoù Glaz organise un vide grenier. 
Renseignements au 06.31.08.70.77. Des bulletins d’inscription 
sont disponibles à la mairie. 
 

- 14 Mai au 17 Mai  

Arrivée de nos amis aveyronnais de LACROIX-BARREZ , le week-end 
de l'Ascension du . Toute personne ou toute famille intéressée 
pour recevoir un ou plusieurs aveyronnais à son domicile , 
n'hésitez pas à nous contacter au 06.31.08.70.77 ou 
06.32.29.49.66 .  
 

- Dimanche 08 Novembre : Le PESKED HA FARZ ,  

 

 

Le samedi 14 mars de 10h à 12h, Portes Ouvertes de l'école de Tréflez. 
N'hésitez pas à venir nous rencontrer  

En cas d'indisponibilité, vous pouvez joindre Murielle Croguennec, la 
directrice, au 06.83.84.39.17. 

Centre de loisirs 

Les P’tits Mousses 
École 

Notre Dame du Sacré Cœur 

Groupement jeunes de la Flèche 
Samedi 14 mars 

 
U6,7 : repos 
U8,9 : plateau à Plouguerneau  
U13 : match de championnat à Plouider début 10h30 contre Plouvien2 
U13F : match de championnat contre ASPTT à Tréflez à 14h  
 

Seniors 
Dimanche 8 mars, les verts sont allés chercher une belle 
victoire 9-2 à Plouescat B, avec notamment, un doublé du jeune 
Lilian Cardinal ! 
Une 5eme victoire d'affilée qui permet de consolider une belle 3eme place 
au classement. 
Prochain match Dimanche 22 mars avec la réception de Cléder C à 
15h30 au Menhir ! 

Balade du 22 mars 

Le dimanche 22 mars prochain Hentchoù Glaz vous 
propose une balade de 9 km sur le circuit des goémoniers 
à Plouescat. 

Niveau facile. 

Rendez-vous à 9h15 au terrain de foot de Tréflez pour le covoiturage 
ou à 9h30 au club nautique de Porsguen à Plouescat. 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le Keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

 

 

 

À  VENDRE 
- Moto 125 Avengers année2025 ( 4300kms), achetée neuve 5 380€. 
Brise vent, sacoches cavalières, nouveau filtre à air. Donne antivol. Prix 
4 000€. Tel. 06.62.61.49.42 
 

RECHERCHE 
- Particulier recherche un hangar (+150m²) sur Tréflez ou alentour. 
Contact 06.75.36.19.20 
 

NOUVEAU 
Cœur guérisseur : Mary , guérisseuse traditionnelle depuis 2014, 
tarologue, dispense mes soins énergétiques et séances de guidance par 
le tarot, à distance ( sur photo) ou à mon domicile à Tréflez.  
_Soins énergétiques  
_Migraines, douleurs diverses 
_Stress 
_Coupeuse de feu 
_Soins animaliers 
Me contacter par message au 06.40.63.60.97 
Fb et Insta : coeurguerisseur Mail: coeurguerisseur29@gmail.com  

CLEDER 

URGENT  

L’ALDS de Cléder recrute des aides à domicile en CDD dès que 
possible pour accompagner les personnes âgées, ou en situation de 
handicap, dans les actes de la vie quotidienne (repas, entretien du 
logement, accompagnement, courses…). Permis B et véhicule 
indispensables. 
Si vous êtes intéressé (e), merci d’envoyer votre CV + lettre de motivation 
à : contact@alds.una29.fr ou de nous contacter au 02.98.69.49.60 

INFORMATION A LA POPULATION - SURVOL DE DRONES 
Dans le cadre de la protection des parcelles agricoles contre les dégâts 
causés par les oiseaux et le gibier, des opérations d’effarouchement 
pourront être réalisées à l’aide de drones sur le territoire de la 
commune. 
Ces interventions auront lieu de janvier à juillet 2026, principalement 
pendant la période critique des cultures maraîchères, et pourront se 
dérouler tout au long de la journée. 
Les drones utilisés seront équipés de dispositifs d’effarouchement 
sonores (cris de rapaces), ultrasonores et lumineux. L’utilisation combinée 
de ces moyens vise à limiter les phénomènes d’accoutumance des 
animaux et à réduire les dégâts sur les cultures. 
Nous vous remercions de votre compréhension pour les éventuelles 
nuisances ponctuelles liées à ces 
dispositifs, mis en place afin de 
préserver les productions agricoles 
locales. 

FRELONS ASIATIQUES 
L’année dernière, environ 45 nids de frelons asiatiques ont été recensés et 
détruits sur la commune, principalement situés dans les secteurs de 
Keremma, Keriogan et le Bourg. 
 Face à cette recrudescence, il est important de rester vigilants et de 
poursuivre les actions de prévention. 
La période de piégeage des fondatrices va bientôt commencer.  
Il est recommandé de mettre en place les pièges dans les prochaines 
semaines afin de limiter la formation de nouveaux nids. 
Nous invitons également chacun à vérifier régulièrement les cabanons, 
abris de jardin, garages et sous-toitures, lieux où peuvent apparaître 
les nids primaires au début de la saison. 
Pour rappel : 
- la destruction d’un nid par un professionnel coûte au minimum 27 
€ par nid pour un particulier. 
- le coût de la préparation et la mise en place de 6 à 8 pièges est 
quant à lui d’environ 8 €, ce qui constitue une action simple et économique 
pour limiter la prolifération. (cette opération est à renouveler tous les 15 
jours pour qu’elle puisse être efficace) 
La vigilance et la participation de tous sont essentielles pour lutter 
efficacement contre le frelon asiatique sur notre commune. 

PLOUNEVEZ-LOCHRIST 

Saint-Patrick 

Concert d’EMEZI le samedi 14 mars 20h30 à la salle polyvalente.  

Première partie : duo de Kan Ha Diskan, Jan Luk ha Fulup 

Billetterie (15€ adulte, 7€ 12-18 ans) : office de tourisme de la côte 
des sables (Plouescat) ou au 02.98.69.62.18 et sur place le jour J 
(réservation conseillée)  

Contacts : speredgwinevez@orange.fr ou 06.18.43.73.82 


