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m Mairie de treflez mairietreflez

INFORMATION MAIRIE

I Comme annoncé la semaine précédente dans le bulletin municipal, le fonctionnement de la mairie est fortement perturbé en raison |
I d’'un manque de personnel et de non communication avec la mandature sortante. Nous en sommes les premiers désolés. I
| Du 2 au 9 avril inclus |
| - L'agence postale communale est fermée. |
| En cas de besoin, vous pouvez vous rapprocher de I'agence postale communale de Plounévez-Lochrist, ouverte le matin. |
| . g . . R
I - Un accueil en mairie est assuré par les €lus, de 10 ha 11 h 30. |

|
| Nous sommes en étroite relation avec Haut Léon Communauté, qui s'est engagée a nous accompagner le temps nécessaire afin deI
I retrouver un fonctionnement pérenne, dans les meilleurs délais.

|
| Avec I'équipe de la majorité municipale, nous restons pleinement motivés, unis et déterminés pour faire face a cette situation |
| inédite a Tréflez, que nous souhaitons la plus bréve possible. I
| Par ailleurs, afin de ne pas fragiliser des décisions susceptibles de faire I'objet de recours, la réunion du conseil municipall
| initialement prévue le 3 avril est reportée a une date ultérieure. I
| Merci pour votre compréhension et votre confiance ! |
| Thierry GAUDEC |
| Maire |
L -

LES INFOS DE LA BIBLIOTHEQUE

, Peut-étre avez-vous vu cette jolie camionnette sillonner les rues de Tréflez ? Depuis le 17 mars, le réseau des médiathéques
= de Haut-Léon Communauté s’est doté d’un service de navette documentaire. Ce dispositif permet aux livres de circuler
encore plus librement sur I'ensemble du territoire, offrant a chacun un accés facilité a un trés grand nombre de titres. Gréace
a cette navette, en étant abonné a une des médiatheques du réseau, vous pouvez choisir vos lectures parmi les fonds de
I'ensemble du réseau et les récupérer puis les rendre dans la médiathéque la plus proche de chez vous. Ainsi, les livres voyagent de médiathéque
en médiatheque, rapprochant les acteurs du réseau et renforcant les échanges entre les communes. Pour tout connaitre sur les modalités de
réservation des livres, rendez-vous a la bibliotheque de Tréflez ou en ligne, en suivant I'adresse : https://www.mediatheques.hlc.bzh/
node/11487331.

AU CREUX Un autre joli projet organisé et porté par toutes les médiatheques du réseau, en partenariat avec la librairie Livres in Room,
a Saint-Pol-de-Léon, c'est le prix littéraire Au creux des mots, qui vise a favoriser la rencontre entre les auteurs et les
DES MOTS lecteurs autour des romans.

e o PP ?
| - 5 romans choisis parmi les sorties de la rentrée littéraire de septembre 2025 ;
- 5 mois pour lire et voter pour votre roman favori ;
- 5 rencontres prévues avec les auteurs pour conforter ou changer votre choix.

Vous pouvez retrouver I'ensemble des livres sélectionnés cette année a cette adresse https://www.mediatheques.hlc.bzh/
page/au-creux-des-mots-prix-litteraire-des-mediatheques-de-hic

Haut-Léon Clommanduts

g

Et voici deux dates a noter sans attendre dans votre agenda :

- Demain, jeudi 2 avril, a 19h, rencontre avec Ramseés Kefi, auteur du livre « Quatre jours sans ma mére », a la librairie Livres in Room, a
Saint-Pol-de-Léon.

- Jeudi 9 avril a 18h30, en visio, rencontre avec Mathilda Di Matteo a la médiathéque de Plounévez Lochrist
- Le samedi 11 avril, a 10h30, rencontre avec Marie Charrel, autrice du livre « Nous sommes faits d’orage », a la médiathéque de Mespaul.

Enfin, une derniére information : en raison du dimanche de Paques, la bibliothéque de Tréflez sera exceptionnellement fermée le
dimanche 5 avril.



INFOS PRATIQUES

Du 2 au 9 avril
HORAIRES MAIRIE
10h a 11h30
AGENCE POSTALE COMMUNALE
FERMEE

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 07.84.65.05.50

Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60

Assistante Sociale : CDAS Landivisiau
02.98.68.11.46

Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47
Sur rdv : pascal.delmas@conciliateurdejustice.fr
France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54
SPANC
Maison des services, 1, rue de Plouescat a Cléder.

Contact : 02.98.29.21.46 spanc@hlc.bzh

Relais Petite Enfance
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi
aprés-midi de 13h30 a 17h. 02.98.69.23.13

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France
Guy MORDRET 06 72 00 21 57
guy.mordret@gmail.com

SERVICE DE L'EAU
Depuis le 1er janvier 2026, Haut Léon

la commune de Tréflez.
Contact SUEZ : 0977 408 408
En cas d'urgence 0977 401 116

é

Pour le mercredi 8 avril 2026, sortir le
conteneur le
mardi soir.

DECHETTERIES

Communauté a la compétence de I'eau pour

COMMERCANTS

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h,
dimanche et jours fériés 10h/14h.

Nouveau
Arrivage de set de table sur Tréflez et Keremma 3 achetés : 1 gratuit
A Samedi 4 avril le bar sera ouvert uniquement de 9h a 14h30

>Le Salon_coiffure mixte 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 95h-18h Samedi :

A 8h30-17h.

Le salon sera fermé du 13 au 20 avril

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le dimanche et jour
férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi. Dépot de pain (a
commander 24h a I'avance), bouteille de gaz BUTAGAZ.

Menus du 2 au 16 avril
Jeudi : poulet curry
Vendredi : filet daurade créme agrume

samedi : burger boeuf, végé, porc
dimanche : poulet jaune blanc et coquelet
Mardi : rougail saucisse

Mercredi : cote de porc 2 moutardes

Jeudi : choucroute

Vendredi : truite beurre blanc

Samedi : tarte flambée traditionnel, fromage, légumes
Mardi : couscous (poulet merguez)

Mercredi : endive jambon

Jeudi : parmentier de canard confit

A Précommande du cassoulet pour le 25 avril pour 2, 4, 8, 10 personnes

3

> MP CREA - Pépiniére 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76

Horaire d’hiver du lundi au vendredi de 9h30 a 12h et de 14h a
18h15 et le samedi de 9h30 a 17h.

OFFRE A NE PAS MANQUER

‘Q‘\ -40% sur les semis de pommes de terre ! .
< C'est le moment idéal pour préparer votre potager a prix mini

Dépéchez-vous, les stocks partent vite !
A noter : MP Créa Pépiniére sera fermé le lundi 6 avril.
Passez avant pour profiter de cette super promo !

MARCHE DU
MARDI SOIR

Déchetterie :
- Ty Korn a Plougoulm - 02.98.29.82.11
- Kergoal a Cléder — 02.98.19.54.67

Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau — Tél :
02.98.61.32.57

>La ferme "Plein le Boutoc"

Retrouvez Camille et Raphaél et leurs légumes et pains produits en
agriculture biologique, de 17h a 19h. Réservation du pain au
06.28.69.69.89

Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le
mercredi 11h et a retirer a la ferme le jeudi a partir de 17h)

BIBLIOTHEQUE

HORAIRES
Tous les mercredis de 11h a 12h
Tous les vendredis de 16h45 a 18h45
Tous les dimanches de 10h30 a 12h

=
>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 & 19h )
>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98

Pour la période hivernale la vente de miel et safran de production

tréflézienne se fait au domicile de Stefania.
Vous pouvez retrouver ces pots de miel en vente a la boutique de MP CREA @

ANNONCE PAROISSIALE

- Le chemin de croix aura lieu le vendredi 3 avril a 15h a Tréflez.




ASSOCIATIONS

Foot

g
TRifLEL

Seniors
-]

Belle victoire 5-1 contre Santec B ! A noter, le premier but de Noa -
Quénéherveé sous les couleurs tréfléziennes. Les verts continuent
leur sans faute en 2026, avec 7 victoires en autant de match !

Lundi 6/04 : Réception de Saint-Vougay . Match a 15h30.

Dimanche 12 avril : Réception de Plouider a 15h30 au Menhir. Soucieux
de remporter les 3 points contre nos voisins, qui nous avaient accueilli de
maniére pas tres fair-play en novembre 2025 (banderoles dans les
tribunes, nombreux cartons dont 1 rouge pour les joueurs, fumigenes...),
les joueurs auront besoin de vos encouragements et de votre soutient.

Dimanche 19 avril : Traditionnel Derby contre FCLP B. Match a 13h30 a
Plounevez-Lochrist ou Lanhouarneau.

Hentchou Glaz

VIDE-GRENIER

Organisé par Hentchod glaz Trilez

TREFLEZ

DIMANCHE 12 AVRIL 2026

de 9 h a 17 h Salle Polyvalente

Ouvert & tous
Emplacement 3€50 le metre - Entrée 1€50 3 partir de 12 ans
Renseignements ou 06 31 08 70 77 - Bulletin o'as
somt & advesser & Philigpe FMILE, 27

o & rdglement & Mordre o'Wentchod glaz
ute de Cosquer, 259430, Tréflex

Renseignements au 06.31.08.70.77
Des bulletins sont disponibles a la mairie

U.N.C. TREFLEZ

n APPEL AUX JEUNES DE 16 ANS ET + =

Tu as des valeurs ?

Tu crois au respect, a la mémoire, a I'engagement ?
um L'UNC de Tréflez recrute m Devient porte-drapeau
= Représente I'Histoire et la République

Etre porte-drapeau, ce n’est pas vivre dans le
passé, c’est le transmettre.

= Contacte-nous au 06 63 62 61 81
ou 06 52 08 54 51

DATES A RETENIR

* Comité de jumelage
- 14 Mai au 17 Mai

Arrivée de nos amis aveyronnais de LACROIX-BARREZ , le week-end
de I'Ascension. Toute personne ou toute famille intéressée
pour recevoir un ou plusieurs aveyronnais a son domicile ,
n'hésitez pas a nous contacter au 06.31.08.70.77 ou
06.32.29.49.66 .

- Dimanche 08 Novembre : Le PESKED HA FARZ .

* U.N.C. TREFLEZ

Samedi 18 avril 2026

Participation a I’Assemblée Générale de I'UNC Finistere.
Vendredi 08 mai 2026

Commémoration armistice du 8 mai 1945.

Samedi 08 aoit 2026

Cérémonie du souvenir a la stéle du Kernic a Plounevez-Lochrist.
Nouveau Dimanche 18 octobre 2026

Repas avec paélla concoctée par Tonton Jo.

ECOLE

CARNAVAL

Le carnaval de I’école Notre Dame du Sacré Ceceur
aura lieu le mardi 7 avril prochain.

Tous ceux qui veulent accompagner les enfants sont
les bienvenus.

PETITES
ANNONCES

'A VENDRE T TTTTTTTTTT
| - Moto 125 Avengers année2025 ( 4300kms), achetée neuve 5

1 380€. Brise vent, sacoches cavaliéres, nouveau filtre a air. Donne
 antivol. Prix 4 000€. Tel. 06.62.61.49.42

1

: RECHERCHE

: - Particulier recherche un hangar (+150m?2) sur Tréflez ou
, alentour. Contact 06.75.36.19.20.

1

| - Particulier recherche un meublé T2 /T3 de plein pied.

:Contact : 06.08.24.80.26

| SERVICE

| Informatique Tréflez — Dépannage & Création Web

: Besoin d'aide avec votre ordinateur ou d'un site internet

) professionnel ?

1 Installation, réparation, assistance informatique a domicile.
:Création de sites web modernes pour artisans, commerces et
1 indépendants.

: Contact : 06 70 56 83 56 informatique-treflez.fr

NOUVEAU A TREFLEZ

Broderie personnalisée

de l'unité aux quantités industrielles
Pascale Trenchard

3 rue du Chateau d’eau
29430 TREFLEZ

uniquement sur rendez-vous

061198 9413

brodline76 @gmail.com

www.brodline-broderie-76.fr
X SIRET : 43768627200018




ENVIRONNEMENT

CAMPAGNE DE PIEGEAGE DU FRELON

ASIATIQUE _

AL 4

CHASSONS LE FRELON ASIATIQUE

- 100 ml de biére blonde

- 100 ml de vin blanc (a ne pas oublier, car le vin
blanc repousse les abeilles)

POSEZ 2
PIEGES

- 100 ml de sirop de cassis
- Mélanger ces trois liquides

3 trous d' cm
suffisent " B -
- Percer des trous d'un cm de diametre dans le

haut de la bouteille

- suspendez ces pi¢ges dans un arbre ou
mettez les au milieu d'un pot de fleurs

FRELONS ASIATIQUES

L'année derniére, environ 45 nids de frelons asiatiques ont été
recenseés et détruits sur la commune, principalement situés
dans les secteurs de Keremma, Keriogan et le Bourg.

Face a cette recrudescence, il est important de rester vigilants
et de poursuivre les actions de prévention.

La période de piégeage des fondatrices va bient6t
commencer.

1l est recommandé de mettre en place les piéges dans les
prochaines semaines afin de limiter la formation de nouveaux
nids.

Nous invitons également chacun a vérifier régulierement les
cabanons, abris de jardin, garages et sous-toitures, lieux
ol peuvent apparaitre les nids primaires au début de la
saison.

Pour rappel :

- la destruction d’un nid par un professionnel colite au
minimum 27 € par nid pour un particulier.

- le colit de la préparation et la mise en placede 6 a 8
piéges est quant a lui d’environ 8 €, une action simple et
économique pour limiter la prolifération. (opération a
renouveler tous les 15 jours pour étre efficace)

La vigilance et la participation de tous sont essentielles

pour lutter efficacement contre le frelon asiatique sur
notre commune.

ANNONCES EXTERIEURES

CLEDER

URGENT

L'ALDS de Cléder recrute des aides a domicile en CDD dés que possible
pour accompagner les personnes agées, ou en situation de handicap, dans
les actes de la vie quotidienne (repas, entretien du logement,
accompagnement, courses...). Permis B et véhicule indispensables.

Si vous étes intéressé (e), merci d’envoyer votre CV + lettre de motivation
a : contact@alds.una29.fr ou de nous contacter au 02.98.69.49.60

CLEDER
Malle aux vétements — Boutique solidaire a Cléder : en mars

Vétements et accessoires de seconde main pour adultes et enfants. Ouvert a &

tous. Les vétements de printemps sont en rayons.

Atelier tricot : samedi 11 avril de 10 h a 11 h 30. Ouvert a tous sur ins-
cription, sur place (apporter son matériel)

Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15 h a 18 h ; vendredi et
samedi de 10 h a 12 h 30.

AUXPLANTES, " | |b° savedi 25 aveilly
& PLANTENNOU HA BLEUNIOU SAMEDI 2 MAI
SAINT-GILDAS ceionarn @

[ LANHOUARNEAU
i hez Odile et Michel Péron

GUISSENY

ENTREE 1€ (: pe s ans)

STRUCTURES GONFLABLES

Repas cuit sur place
sur réservation
06 85 62 45 97

3 Place Charles-de-Gaulle a Cléder.

Contact : 06 38 64 63 26

PLOUNEOUR

Le musée de Brignogan (coquillages et animaux marins) féte ses 20 ans le
28 juin 2026.

Nous recherchons des artistes (peintres, sculpteurs...) voulant exposer le 28
juin dans la salle Kastell Mor. Les oeuvres devront avoir un lien avec la mer
(paysages, animaux...). Merci de nous contacter au : 06 31 90 07 73 ou par
mail : clorobichon@gmail.com.

SAINT MEEN

Le Club des 2 Vallées organise son 1er concours annuel de pétanque le
samedi 25 Avril a I'espace Jean-Yves SALAUN.

Concours en 4 parties, doublettes formées (ouvert a tous).
8 € d'inscription par équipe, mises + 30%.
Jet du bouchon vers 14h00.

Festival Lundis en Scene - Plouescat
‘7éme édition
Du 13 juillet au 17 aolit 2026

UNE COMEDIE BURLESQUE DE JEAN DELL ET
% \LD SIBLEYRAS
sion GERALD S

Ce bulletin est gratuit
Dépdt des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le Keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !




