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BIENTÔT 16 ANS PENSEZ AU RECENSEMENT 

La Loi du 28 octobre 1997 institue pour tous les jeunes Français, garçons et filles, 
un parcours de citoyenneté obligatoire qui vous accompagne dans la découverte 
de vos droits et devoirs. 
Vous devez vous faire recenser dans les 3 mois qui suivent votre 16ème 
anniversaire à la Mairie de votre domicile, sur place ou en ligne  
wwwservice-public.fr.  
Pour effectuer cette démarche, vous devrez produire une pièce d’identité et le 
livret de famille. Une adresse mail et un numéro de téléphone de contact vous 
seront aussi demandés. 
Seul le recensement permet la convocation à la Journée Défense et Citoyenneté 
(JDC) environ 9 mois après.  

COMMÉMORATION DU 8 MAI 1945 
 

La section UNC et la Mairie de Tréflez vous invitent à participer à la cérémonie commémorative qui se déroulera le 
vendredi 8 mai 2026 avec les élèves de l’école Notre-Dame du Sacré-Cœur selon le programme suivant :  
 
-10h45 : Rassemblement place de la Mairie, vente de Bleuets de France au profit des blessés de guerre puis 
défilé. 

- 11h00 : Cérémonie devant le monument aux morts. 
A l’issue, un vin d’honneur sera offert par la municipalité à la salle Omnisports. 

Le prochain conseil municipal aura lieu le jeudi 7 mai 2026 à 18h en salle du conseil 

Ordre du jour 

1 - Désignation du secrétaire de séance 

2 - Adoption du Procès-Verbal de la séance d’installation du nouveau conseil municipal du 10 avril 2026 

3 - CFU année 2025 : budget principal, eau, lotissement 

4 - Affectation des résultats 

5 - Budgets primitifs 2026 : budget principal, lotissement 

6 - Fongibilité des crédits  

7 - Taux des impôts directs locaux  

8 - Participation financière à l’école Notre Dame du Sacré Cœur 

9 - Commission Communale des impôts directs 

10 - Modification des prix de vente de certains lots au lotissement du Cosquer 

11 - Informations et questions diverses 

FERMETURE DE LA MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

La mairie et l’agence postale communale seront fermées : 

- samedi 9 mai 

- vendredi 15 et samedi 16 mai 

- vendredi 22 mai et samedi 23 mai 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 

Et si vous profitiez des jours fériés du mois de mai pour 
choisir vos prochaines lectures ?  
 

La bibliothèque de Tréflez sera ouverte  

vendredi 8 mai, de 16h45 à 18h45  



 

 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 07.84.65.05.50  
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47 
Sur rdv : pascal.delmas@conciliateurdejustice.fr 
Maison de santé 29430 2 Place du Dauphin 29430 
Plouescat  
02 98 61 52 75  

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

SPANC 
Maison des services, 1, rue de Plouescat à Cléder. 

Contact : 02.98.29.21.46  spanc@hlc.bzh 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
Correspondant Ouest France 
Guy MORDRET 06 72 00 21 57 
guy.mordret@gmail.com  

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES 
ET RECYCLABLES 

Pour le mercredi 6 mai 2026, sortir le 
conteneur bordeaux (ordures 
ménagères) le mardi soir. 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, 
dimanche et jours fériés 10h/14h. 

————————————————–—- 
  

>Le Salon  coiffure mixte 02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  Samedi : 8h30-17h. 

 ————————————————–—- 

 
>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le dimanche et jour 
férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi après-midi. Dépôt de pain (à 
commander 24h à l’avance), bouteille de gaz BUTAGAZ. 

 

Menus du 8  au 15 mai 
Vendredi : cabillaud piperade 
Samedi : tarte flambée classique et fromagère 
Mardi : échine de porc crème cancoillotte 
Mercredi : civet chevreuil 

 
Vendredi 8 mai et jeudi 14 mai ouvert de 8h à 12h30 

————————————————–— 

> MP CRÉA  - Pépinière 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76 

Nouveaux horaires d’ouverture 
Du lundi au vendredi : 8h30 – 12h / 13h30 – 18h30 
Le samedi : 9h30 – 12h30 / 13h30 – 18h 
Le dimanche : 10h – 12h / 14h30 – 17h 

 Ouverture exceptionnelle  
Nous avons le plaisir de vous accueillir ce week-end aux horaires 
suivants : 

Vendredi 8 mai : 9h30 – 12h / 14h – 17h 
Samedi 9 mai : 9h30 – 12h30 / 13h30 – 18h 
Venez découvrir nos plantes, profiter de conseils et préparer votre jardin  

Arrivage de paillage copeaux de bois Miscanthus en big-bag de 600l !  

 Fermeture exceptionnelle : tous les dimanches du mois de  mai. 

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Retrouvez Camille et Raphaël et leurs légumes et pains produits en agriculture 
biologique, de 17h à 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89 
Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le 
mercredi 11h et à retirer à la ferme le jeudi à partir de 17h) 

————————————————–— 
>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  

————————————————–— 
>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98 
Pour la période hivernale la vente de miel et safran de production tréflézienne 
se fait au domicile de Stefania. 
Vous pouvez retrouver ces pots de miel en vente à la boutique de MP CRÉA 

 ————————————————–— 
NOUVEAU 

> La Ferme du Ty Marché de TREZILIDE 
 
De notre potager à votre assiette ! Produits cultivés sans traitement 
Venez découvrir nos plats d’inspirations indiennes, africaines, brésiliennes, des îles : 
tajines, dahls, colombos, paellas, mini cakes salés, pantouflen de légumes… nous 
changeons souvent de recettes. 
Vous retrouverez nos fruits et plantes aromatiques dans les confitures, chutneys ou 
vinaigres de cidre bio. 
Cuisine végan, végétarienne, sans gluten mais aussi avec viandes ou poissons de 
qualité, mélanges "terre et mer » selon les saveurs du moment !  
Quand c’est possible c’est bio  
Possibilité de commande pour les particuliers ou entreprises lors de fêtes ou 
événements.  
Nous serons présents régulièrement sauf certains mardis dédiés à nos cultures. 

Déchetterie de Kergoal à Cléder – 02.98.19.54.67 
Du mardi au samedi : 8h45 – 11h45 
Du lundi au samedi : 13h30 – 17h45  

---------- 
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau – Tél : 
02.98.61.32.57 
Mercredi et samedi : 9h00 – 11h45 et 13h30 – 17h45  
 

Service Gestion des déchets : 0 800 220 574 

BIBLIOTHÈQUE 

HORAIRES 
 

Tous les mercredis de 11h à 12h 
 

Tous les vendredis de 16h45 à 18h45 
 

Tous les dimanches  de 10h30 à 12h 

DÉCHETTERIES 

 

 

 

SERVICE DE L’EAU 

Depuis le 1er janvier 2026, Haut Léon 
Communauté a la compétence de l’eau pour 
la commune de Tréflez. 

Contact  SUEZ : 0977 408 408  

          En cas d’urgence 0977 401 116  

MESSE 

La prochaine messe à Tréflez aura lieu le samedi 6 juin à 18h, ça sera la messe du 
Pardon de Tréflez. 



 

 

 

Foot 

* CLUB DE BILLARD LES BLUES SNOOKERS 

samedi 27 juin 2026 

- Concours de pétanque au terrain des sports à 14h 

- Fête de la musique sur la place du bourg avec 3 groupes et foodtruck 

 

* U.N.C. TRÉFLEZ 

Samedi 08 août 2026 

- Cérémonie du souvenir à la stèle du Kernic à Plounevez-Lochrist. 

Nouveau Dimanche 18 octobre 2026 

- Repas avec paëlla concoctée par Tonton Jo. 

 

* E.S. TRÉFLEZ 

Dimanche 13 septembre 2026 

- Vide grenier 

Comité de Jumelage 

 

 

SERVICE 
Informatique Tréflez — Dépannage & Création Web 
Besoin d'aide avec votre ordinateur ou d'un site internet professionnel ? 
Installation, réparation, assistance informatique à domicile. 
Création de sites web modernes pour artisans, commerces et indépendants. 
Contact : 06 70 56 83 56   informatique-treflez.fr 
 

NOUVEAU 
> Cœur guérisseur : Mary , guérisseuse traditionnelle depuis 2014, 
tarologue, dispense mes soins énergétiques et séances de guidance 
par le tarot, à distance ( sur photo) ou à mon domicile à Tréflez.  
- Soins énergétiques  
- Migraines, douleurs diverses 
- Stress 
- Coupeuse de feu 
- Soins animaliers 
Me contacter par message au 06.40.63.60.97 
Fb et Insta : coeurguerisseur Mail: coeurguerisseur29@gmail.com  
 
 
> Brod’line 
Broderie personnalisée  (professionnels, associations, 
particuliers) 
Contact : 06.11.98.94.13 brodline76@gmail.com 
Site internet : www.brodline-broderie-76.fr 

 

Nous recherchons de nouveaux 
adhérents pour la saison 2026-
2027 ! 

Pour découvrir cette activité nous 
proposons 1 cours gratuit les jeudi 
21 mai ou 11 juin. Vous pourrez 
repartir avec une composition. 

Contact : Marie-Christine au 06 
40 64 49 95 pour les modalités 
ainsi que les fournitures à prévoir. 

Art floral 

FORMATION PORTE-DRAPAUX 
 

Une formation Porte-drapeaux est proposer les 30/31 mai 2026 à 
Lannilis pour les futurs volontaires. 

Contact Julie Joly 06-63-62-61-81 Bruno Peytoureau 06-52-08-54-51 

U.N.C. TRÉFLEZ 



 

Ce bulletin est gratuit 
Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  

Le Keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

 

 

 

 

LESNEVEN 

PORTES OUVERTES IRÉO DE LESNEVEN 

Établissement d’enseignement par alternance de la troisième à 
la licence (3ème, Seconde Générale et Technologique, Bac Pro 
CGEA, Bac Techno STAV, BTSA ACS’Agri, BTSA MVAOE, Licence 
Agronomie MOA). 

Portes ouvertes le 30 mai 2026 de 9h à 12h (prendre 
rendez-vous au 02 98 83 33 08) 

CLÉDER 

Malle aux vêtements – Boutique solidaire  du Secours 
Catholique  

Vêtements et accessoires de seconde main pour adultes et enfants. 
Ouvert à tous.  

En mai : chaque semaine, une promo ! 
Samedi 16 mai : atelier tricot, de 10 h à 11 h 30. N’hésitez pas à 
vous renseigner et à vous inscrire  à la boutique ou par téléphone. 
Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15 h à 18 h ; vendredi et 
samedi de 10 h à 12 h 30, sauf jours fériés. 

 3 Place Charles-de-Gaulle à Cléder. Contact : 06 38 64 63 26 

LANHOUARNEAU 
« Rando Au Clair de Lune » le vendredi 29 mai à Lanhouarneau  
Le vendredi 29 mai, les Amis Randonneurs de Lanhouarneau organi-
sent leur traditionnelle randonnée au Clair de Lune dans les sentiers de 
Lanhouarneau. 
La randonnée aura lieu le vendredi soir avec un départ du Bourg à 
20h30. 
Cette randonnée est gratuite et ouverte à tous. Distance : 11 km - 
Durée: 2h00 environ. 
A l'arrivée, une soupe à l'oignon sera servie à la salle Ty Placemeur 
(Participation de 2€/personne pour la soupe à l'oignon). 

Réalisation de projet bocager : 

Que vous soyez agriculteur, particulier ou une collectivité, 
le Syndicat des Eaux du Bas-Léon vous accompagne dans 
vos projets de création de talus et de haie avec le 
programme Breizh Bocage ! 
 

Ces aménagements visent à reconstituer un maillage 
bocager cohérent et fonctionnel sur le territoire. À terme, 

ils contribuent à l’amélioration de la qualité de l’eau, à la préservation de la 
biodiversité et à une meilleure résilience des exploitations agricoles face 
aux aléas climatiques. 
 

Les travaux peuvent être financés à hauteur de 80 à 100 % selon les zones 
concernées. (Conditions minimales = 200 m de projet et être à minima en 
bordure de parcelle agricole).  
 

Si vous avez un projet ou besoin de renseignements, contactez le 
Syndicat : 07 50 71 49 87 -  jean-bastien.scardina@sebl.bzh  

PLOUNÉOUR-BRIGNOGAN PLAGES 

Le musée Brigoudou organise sa première sortie "découverte des 
algues" le 18 mai.  Nos animateurs riches de 17 années d'expérience 
vous proposent de découvrir les principales algues alimentaires sur 
l'estran. L'après-midi se poursuit en salle, par un apprentissage 
culinaire et une très belle dégustation et se termine par la visite 
commentée du musée du coquillages et animaux marins. Durée 4h30. 
Coût 15€ (5 € : enfant de - de 10 ans). 

Prochaines sorties : le 18 mai, les 15 et 16 juin 

Sur rendez-vous au 06 31 90 07 73 ou en ligne sur le site 
Brigoudou.fr 


