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Bibliothèque de Tréflez : de beaux événements à venir ! 
 

Au mois de juin, la bibliothèque de Tréflez vous propose : 
 

Mardi 9 juin, de 17h30 à 18h30 
Dans la salle du conseil de la mairie 
Temps convivial de présentation des nouveautés de la bibliothèque de Tréflez 
Événement gratuit 
La bibliothèque de Tréflez fait ses acquisitions de printemps : des romans, des polars, des BD, des 
documentaires et des livres pour la jeunesse. À cette occasion, nous vous proposons un temps con�
vivial pour découvrir ces nouveautés, vous dire quelques mots de nos coups de cœur et vous donner 
la possibilité d’emprunter ces livres en avant-première. Nous avons hâte de vous les présenter ! 
-> Rendez-vous à la salle du conseil de la mairie, à l'heure du marché, le mardi 9 juin ! 

 Inscription par mail à l’adresse : mediatheque.direction@treflez.fr (préciser nom et prénom, et, si vous le souhaitez, les genres que vous aimez 
lire ou des titres de livres que vous avez aimés) 
 

Nous espérons vous y accueillir nombreux ! 

 

Le prochain conseil municipal aura lieu le vendredi 5 juin à 
18h, en salle du conseil. 

Ordre du jour  

1 - Adoption du procès-verbal de la séance du 7 mai 2026 

2 - Administration générale 

- Avis sur les évolutions apportées au Plan Local d’Urbanisme 
Intercommunal (PLUi-H) 

- Haut Léon Communauté : Convention relative à la refacturation de 
licences, outils, solutions logicielles et matériel informatique 
mutualisés  

- Constitution de commission 

- Désignation des conseillers municipaux qui participeront à 
l’Election des sénateurs 

- Désignation des représentants SDEF 

- Désignation d’un représentant FIA 

- Désignation d’un représentant CLECT 

- Désignation d’un représentant CLS Communal 

3 - Finances 

- Subventions aux associations 

- Participation aux écoles extérieures 

- Signature d’une convention financière avec le SDEF pour la 
rénovation d’un point lumineux 

- Dérogation au principe du prorata-temporis pour l’amortissement 
des biens 

4 - Questions orales 

- Vote des jurés d’assises 

ORGANISATION DU MOIS DE JUIN 

Pour le mois de Juin, la Mairie ainsi que l’Agence Postale 
Communale seront ouvertes du lundi au vendredi de 9h à 12h 
et un samedi sur deux ( 6 juin, 19 juin) 

La Mairie et l’Agence Postale Communale 
seront fermées :  

- le mardi 16 juin  

- du 22 au 27 juin 2026 

RAPPEL 
Facture d’eau : les usagers ont jusqu'au 18 juin pour payer leurs 
factures. (et non le 22 mai comme annoncé sur le courrier) 
Pour plus d’informations, une agence de SUEZ est installée à St Pol de 
Léon, 31 rue des Carmes. 
L’agence est joignable au 09 77 408 408. 

Le forum des associations intercommunal  se déroulera le Vendredi 
11 septembre 2026 de 18H à 21H à la salle polyvalente de 
Plounévez-Lochrist.  

Afin d’organiser au mieux ce forum, un questionnaire est a remplir 
pour l’inscription. Vous pouvez le demander par mail à 
secretariat@treflez.fr 

Le questionnaire sera à déposer à la mairie de Plounévez-
Lochrist ou à renvoyer par mail à accueil@plounevez-
lochrist.fr pour le 20 juin, dernier délai� 

Forum des associations 

Service de l’eau 



 

 

Hentchoù Glaz * CLUB DE BILLARD LES BLUES SNOOKERS 

samedi 27 juin 2026 

- Concours de pétanque au terrain des sports à 14h 

- Fête de la musique sur la place du bourg avec 3 groupes et foodtruck 

* U.N.C. TRÉFLEZ 

Samedi 08 août 2026 

- Cérémonie du souvenir à la stèle du Kernic à Plounevez-Lochrist. 

Nouveau Dimanche 18 octobre 2026 

- Repas avec paëlla concoctée par Tonton Jo. 

* E.S. TRÉFLEZ 

Dimanche 13 septembre 2026 

- Vide grenier 

*COMITÉ DE JUMELAGE 

Dimanche 22 novembre 

- Pesked Ha Farz 

 

 

 

Nous recherchons de nouveaux 
adhérents pour la saison 2026-
2027 ! 

Pour découvrir cette activité nous 
proposons 1 cours gratuit les jeudi 
11 juin à 20h. Vous pourrez repartir 
avec une composition. 

Contact : Marie-Christine au 06 
40 64 49 95 pour les modalités ainsi 
que les fournitures à prévoir. 

Art floral 

MESSE 

La prochaine messe à Tréflez aura lieu le samedi 6 juin à 18h, ça 
sera la messe du Pardon de Tréflez. 

Ecole  

Dimanche 07 juin  
Hentchoù glaz vous propose de participer à la marche 
organisée par l'association Les Foulées du Kernic. 
Marche de 10 km à Plouescat entre terre et mer. Parcours 
facile. Départ du port de Porsguen à 9h15. 

L'association sportive du palet Tréflezien va lancer son 
activité prochainement. C un groupe jeune, convivial, avec 
l'envie de partager la pratique du palet breton.  

Pour plus d’information contacter Lucas au 06 75 96 70 93 

Le palet Tréflézien 

 

KERMESSE DU 20 JUIN 2026 
L'association de parents d'élève informe qu'a l'occasion de sa kermesse il 
est encore possible d'acheter les derniers tickets de tombola auprès de 
Delphine Le Roux au  07 86 25 75 24 
 

+ De 1500€ de lots et bons d'achat offerts par nos commerçants et 
entrepreneurs locaux sont à gagner : trottinettes électriques , Switch 2, 
trampoline, soins beauté! 
 
Le tirage sera suivi a 19h par son traditionnel cochon grillé ouvert à tous : 
- 12€ et la part adulte  
-  9€ la part enfant. 
Réservation : 
Pauline Seznec : 
06 05 67 72 04 
Delphine Le 
Roux : 
07 86 25 75 24 

Inscriptions au transport scolaire 2026‑2027 
Les inscriptions au transport scolaire BreizhGo ouvriront début juin 
2026. 
Elles s’effectueront exclusivement en ligne sur 
www.breizhgo.bzh, rubrique Transport scolaire. 

Date limite d’inscription : 16 juillet 2026 
Toute demande reçue après cette date entraînera l’application d’une 
majoration de 40 € par famille. 

Nouveauté 2026 
Pour s’inscrire, les familles devront disposer d’un compte 
Mon-Compte.bzh. 



 

 

SAINT-MEEN 

Concours de pétanque en doublettes formées samedi 13 juin à partir 14h, à l’espace 
Jean-Yves SALAUN. (organisée par le club des 2 vallées). Inscription 8€ par équipe 

APPEL À BÉNÉVOLES 
Rejoignez-nous le mercredi 10 juin à 20h30 au four à pain de Meneham pour réfléchir 
ensemble à sa nouvelle utilisation. 
Nous recherchons des bénévoles pour la préparation de plats salés ou sucrés, 
l'utilisation du four et la participation aux ventes. Votre engagement s'adaptera à vos 
disponibilités, en été comme hors saison, en semaine comme le week-end. Tout reste 
à créer ensemble. 
Renseignements : aveldeiz@gmail.com ou 06 43 38 16 03. 

Les actualités de la Maison de Santé MSP 29430 

> Les professionnels de la Maison de Santé MSP 29430, conscients 
des difficultés rencontrées par les aidants, souhaitent mettre en place 
un espace d’échange et de soutien. Avis de construire des rencontres 
qui vous ressemblent, nous avons besoin de connaître vos besoins et 
vos attentes. Pour cela, nous vous proposons de remplir un 

questionnaire que vous trouverez dans les mairies de Plouescat, Plounévez-Lochrist, 
Lanhouarneau et Tréflez, chez les professionnels de santé ou téléchargeable grâce au 
QR Code sur les affiches et flyers. Vous pourrez ensuite déposer ce questionnaire rempli 
dans une des 4 mairies, chez les professionnels de santé ou par mail : 
msp29430@gmail.com 

> La MSP 29430 est partenaire de Groupama pour l’organisation de la journée « bien 
vieillir à domicile » qui aura lieu le 19 juin 2026 de 13h à 17h à la salle polyvalente 
de Plounévez-Lochrist. 

Au programme, conférences et ateliers proposés par de professionnels de santé du 
secteur : médecin, infirmière en pratique avancée, diététicienne-nutritionniste, kinés, 
infirmière azalée, pharmacie, podologue, podologue-pédicure, Fondation Hospitalière, 
CLIC.  

> La MSP est partenaire de l’association Siel Bleu pour la pratique de l’activité physique 
adaptée, animé par une coach, à la salle omnisports de Tréflez le mardi de 15h20 à 
16h20. Il reste quelques places. 

L’association Siel Bleu organise également des activités estivales ouvertes au plus de 60 
ans. Réunion d’information le 23 juin à 10h30 à la maison d’accueil, salle balan, 12 rue 
de la marne à Lesneven. 

Contact coordination : 06.02.25.16.67 

PLOUNÉOUR-BRIGNOGAN PLAGES 

Forts de 17 années d'expérience, nos trois animateurs vous proposent une instructive et 
agréable sortie « à la découverte des algues », les 15 et 16 juin. Le musée que vous 
visiterez ensuite, est une référence sur la côte des Légendes. Organisation : 1 h 30 
environ sur la grève : découverte des principales algues alimentaires, comment les 
ramasser, où les ramasser etc. � 1 h 30 environ dans une salle communale : 
apprentissage culinaire et très belle dégustation � 1 h 30 : visite commentée du musée du 
coquillage et animaux marins, pour terminer agréablement cette sortie. Coût : 15 € par 
personne (règlement par chèque bancaire au nom de l'association  

Réservation : clorobichon@gmail.com ou 0631900773 ou sur le site 
brigoudou.fr 



 
Ce bulletin est gratuit 

Dépôt des annonces avant le mercredi midi par mail à keleier@treflez.fr  
Le Keleier est à votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de l’église. 

Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin ! 

 

HORAIRES MAIRIE – LA POSTE 
Du lundi au samedi de 9 h à 12 h.  

Levée de la Poste à 12h 

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44 
Bibliothèque : 07.84.65.05.50  
Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15 
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07 
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h à 18h 
Pharmacie de garde : 32 37 
Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES   
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43 
Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64  
ALDS (aide et soins à domicile) : 02.98.69.49.60 
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 
02.98.68.11.46 
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47 
Sur rdv : pascal.delmas@conciliateurdejustice.fr 
Maison de santé 29430 2 Place du Dauphin 
29430 Plouescat  
02 98 61 52 75  

France services  
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44 
Cléder : 02.98.69.44.54 

SPANC 
Maison des services, 1, rue de Plouescat à Cléder. 

Contact : 02.98.29.21.46  spanc@hlc.bzh 

Relais Petite Enfance 
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi 
après-midi de 13h30 à 17h. 02.98.69.23.13 

PRESSE LOCALE 
Correspondant Télégramme 
Marie CORFA 06 64 26 77 46  
mcorfa.letelegramme@gmail.com 
Correspondant Ouest France 
Guy MORDRET 06 72 00 21 57 
guy.mordret@gmail.com  

COLLECTE DES ORDURES 
MÉNAGÈRES ET RECYCLABLES 

Pour le mercredi 10 juin 2026, sortir 
le conteneur bordeaux (ordures 
ménagères) le mercredi soir. 

>Bar Ar Ménez  02.98.61.42.83 
Lundi fermé � Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h, dimanche et 
jours fériés 10h/14h. 
Fermeture exceptionnelle  du mercredi 10 juin au vendredi 12 juin jusqu’à 17h 
Promotion sur les E-Liquides. Venez découvrir la nouvelle gamme de CBD (Docteur Grenn) 
Retrouvez également les miels et nougats des ruchers du Léon (médaille d’argent  des miels de 
France 

————————————————–—- 
  

>Le Salon  coiffure mixte 02.98.79.71.68   2 rue de la Mairie (MTL) 
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h  Samedi : 8h30-17h. 

 ————————————————–—- 
 

>CHEZ TONTON JO Épicier/Traiteur 06.22.82.60.50 
Ouvert du mardi au samedi de 7h30 à 12h30 et 15h30 à 19h30, le 
dimanche et jour férié de 8h à 12h30. Fermé le lundi et mercredi 
après-midi. Dépôt de pain (à commander 24h à l’avance), bouteille de 
gaz BUTAGAZ. 

 

Menus du 5 au 11 juin 
Vendredi : pavé de saumon, crème citronnée 
Samedi : pinsa royale ou fromagère  

(Pinsa : spécialité italienne proche de la pizza, région de Rome) 
Dimanche : poulet jaune / blanc 
Mardi : râble de lapin à la moutarde 
Mercredi : paupiette de porc forestière 
Jeudi : Sauté de bœuf oignon 
 
 

————————————————–— 

> MP CRÉA  - Pépinière 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76 

Nouveaux horaires d’ouverture 
Du lundi au vendredi : 8h30 – 12h / 13h30 – 18h30, le samedi : 9h30 – 12h30 / 
13h30 – 17h30, le dimanche fermé 

 

Don de plants de pommes de terre et oignons  

-20% sur plants de tomates, poivrons , cornichons, ect  

>La ferme "Plein le Boutoc"   
Retrouvez Camille et Raphaël et leurs légumes et pains produits en agriculture biologique, 
de 17h à 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89 
Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le mercredi 
11h et à retirer à la ferme le jeudi à partir de 17h) 

————————————————–— 
>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 à 19h  

————————————————–— 

>Divines Abeilles : 07.49.12.51.98 
Pour la période hivernale la vente de miel et safran de production tréflézienne se fait au 
domicile de Stefania. 

 ————————————————–— 
> La Ferme du Ty Marché de TREZILIDE 
 

De notre potager à votre assiette ! Produits cultivés sans traitement 
 

Déchetterie de Kergoal à Cléder – 
02.98.19.54.67 
Du mardi au samedi : 8h45 – 11h45 
Du lundi au samedi : 13h30 – 17h45  

---------- 
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau – 
02.98.61.32.57 
Mercredi et samedi : 9h00 – 11h45 et 13h30 – 
17h45  
Service Gestion des déchets : 0 800 220 574 

BIBLIOTHÈQUE 

HORAIRES 
Tous les mercredis de 11h à 12h 

Tous les vendredis de 16h45 à 18h45 
Tous les dimanches  de 10h30 à 12h 

 

DÉCHETTERIES 

 

 

> Informatique Tréflez — Dépannage & Création Web 
Besoin d'aide avec votre ordinateur ou d'un site internet professionnel ? 
Installation, réparation, assistance informatique à domicile. Création de sites web modernes pour 
artisans, commerces et indépendants. 
Contact : 06 70 56 83 56   informatique-treflez.fr 
 

> Brod’line 
Broderie personnalisée  (professionnels, associations, particuliers) 
Contact : 06.11.98.94.13 brodline76@gmail.com Site internet : www.brodline-broderie-76.fr 
 

> Jean-Marc CORRE ELAGAGE 
Lanarvily, services d ‘élagages, taille des arbres, abattages délicats, débroussaillage. Devis gratuit 
Contact : 06.08.57.95.15 Mail : contact@jean-marccorre-elagage.com 
Web : jean-marccorre-elagage.com 

SERVICE DE L’EAU 

Depuis le 1er janvier 2026, Haut Léon 
Communauté a la compétence de l’eau pour la 
commune de Tréflez. 

Contact  SUEZ : 0977 408 408  

 En cas d’urgence 0977 401 116  


