T T Y T I T 7 30 juillet 2026
KELETER TRELEZ e 3242

PERMANENCES DES ELUS

Tréﬂ ez Contacter la mairie au
02.98.61.45.72

Mairie & 02.98.61.45.72 Site internet https://www.mairie-treflez.fr

X Keleier : keleier@treflez.fr DX Urbanisme : contact@treflez.fr > Accueil: secretariat@treflez.fr
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INFORMATIONS MAIRIE

VISITE DE LA SOUS-PREFETE

La commune a accueilli Mme Plouviez Diaz, Sous-Préfete de Morlaix, pour échanger sur des dossiers majeurs portés par la
municipalité.

Dans un premier temps en mairie, les élus ont présenté le dossier de réaménagement du quartier de la Gare. La nouvelle équipe
municipale a fait part a Mme la Sous-Préféte de sa volonté de réorienter ce projet, engagé sous la précédente mandature, afin de le
recentrer sur la relocalisation des commerces actuellement installés de maniere provisoire a la Maison du Temps Libre, au bourg.
Cette évolution doit se traduire par la présentation d'un projet d'avenant a I'Etablissement Public Foncier de Bretagne, porteur de
I'opération. Cette réorientation répond a un impératif de maitrise des finances communales, et doit s'accompagner d’'une sécurisation
des déplacements et d'un aménagement des espaces publics.

Mme la Sous-Préféte et les élus ont ensuite échangé sur le sujet des inondations récurrentes du secteur de La Fleche. Les élus ont
rappelé la nécessité de restaurer durablement le chenal existant afin d'améliorer I'écoulement des eaux douces et de réduire les
risques d'inondation qui impactent les agriculteurs, les habitants, la circulation sur la route départementale.

Les élus ont demandé le soutien de Mme la Sous-Préféte sur ces deux dossiers pour faciliter I'obtention des subventions nécessaires
au projet de la Gare et pour la mise en places d'actions concrétes pour résoudre le probléme des inondations récurrentes

La rencontre s'est achevée par une visite des commerces au bourg ainsi que de la friche de la Gare. Ce déplacement a permis a Mme
Plouviez Diaz de mesurer concretement les enjeux économiques et urbains liés a la future opération de réaménagement de ce
secteur stratégique pour la commune.

&> Rappel sur la réglementation des nuisances sonores ! &
Pour le bien-étre de tous, nous tenons a vous rappeler que les travaux de bricolage et de
jardinage avec des outils bruyants sont réglementés afin de minimiser les nuisances sonores.
Voici les horaires a respecter :
-> Jours ouvrables : 8h30 a 19h30
-> Samedis : 9h a 19h
-> Dimanches et jours fériés : 10h a 12h
Merci de votre compréhension et de votre coopération pour maintenir une
ambiance paisible dans les quartiers. Ensemble, faisons de notre communauté un endroit
agréable a vivre !


mailto:contact@treflez.fr

LES INFOS DE LA BIBLIOTHEQUE

La braderie de la bibliothéque

vendus au prixde 1 € !
Les horaires de la bibliothéque

La bibliothéque est ouverte tout I'été !

Chaque mardi jusqu’au 18 aoiit, rendez-vous de 17h a 19h dans la salle du conseil de la mairie pour
prendre part a la braderie de la bibliotheque et dénicher des livres pour tous les golits et tous les ages, tous

Rendez-vous au 17, rue du Menhir (a I'arriére de la salle Omnisports) les mercredis de 11h a 12h, les vendredis
de 16h45 a 18h45 et les dimanches de 10h30 a 12h pour choisir vos prochaines lectures. "

A noter : grace a la navette mise en place par le réseau des médiathéques de Haut-Léon Com
votre carte de bibliothéque, vous avez accés au fonds de I'ensemble des médiathéques du rése

Retrouvez toutes les informations guant‘a\ la réservgtion des livres en suivant ce lien : Comment, 8 er vos doe:
uments navette dans toutes les médiatheques du réseau ? | Médiatheques Haut Léon
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13 Septembre 2026
Salle Omnisports

VIDE GRENIER

Entrée 1,50€

avec boisson chaude
Gratuit -12ans

Organisé par :
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Restauration sur place
Contact : 0768076948 Mr Belliard

Bulletin d’inscription
disponible en mairie

ANNONCE PAROISSIALE

Hentchou Glaz

ey gy Hentchou Glaz vous informe que 5 randonnées du

Trelez 0
f%{?’ patrimoine sont organisées cet été.
N

- La 1ére randonnée a eu lieu cette semaine a Tréflez au départ
de la maison des dunes ;

- La 2éme aura lieu le mercredi 5 ao(it au départ de St Vougay
(voir annonces extérieures)

La ferme "Plein le Boutoc"

Bienvenus dans le Boutoc le mercredi 5 Aoiit pour un spectacle de
théatre a 20h

« La ferme du Bois Fleury » , comédie rurale.

Dans les années 70, deux fréres se partagent une ferme. L'un va profiter de
la « révolution verte » et cultiver des céréales en conventionnel, lautre va
plutét expérimenter le petit maraichage. Pendant cinguante ans nous allons
les croiser régulierement a lapéro. Ils parlent dagriculture, de politique et
de femmes... tout un programme.

Entre désaccords et fraternité, ce seul en scéne nous livre un récit rythmé,
ou le rire et I'émotion se succedent. Un voyage dans I'histoire de
I'agriculture francaise par deux points de vue diamétralement opposés.

Réalisé a la suite d'interviews d’agriculteurs. 75% des dialogues sont issus
de ces interviews.

Spectacle tout public
Prix libre et conscient, 10€ conseillé

Réservation souhaitée (pour nous organiser au mieux) par SMS au
06 28 69 69 89

Lien vidéo de présentation : https://youtu.be/-xaOLaW4plg
Plus d'info sur : https://freddubonnet.net/?page_id=229

DATES A RETENIR

MESSE

La prochaine messe a Tréflez aura lieu le samedi ler aolt a
18h30

* U.N.C. TREFLEZ

Samedi 08 aoiit 2026

- Cérémonie du souvenir a la stéle du Kernic a Plounevez-Lochrist.
Dimanche 18 octobre 2026

- Repas avec paélla concoctée par Tonton Jo.

* E.S, TREFLEZ

Dimanche 13 septembre 2026
- Vide grenier

*COMITE DE JUMELAGE
Dimanche 22 novembre

- Pesked Ha Farz



https://www.mediatheques.hlc.bzh/node/11487332
https://www.mediatheques.hlc.bzh/node/11487332
https://youtu.be/-xaOLaW4plg
https://freddubonnet.net/?page_id=229

MSP 29430

\’ Les actualités de la Maison de Santé MSP 29430

Pliseas Phsoel bt
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> L'opération « les rencontres de la MSP 29430 « continue : vous
trouverez les questionnaires dans les mairies des 4 communes du
territoire et chez les professionnels de la Maison de Santé

|
|
|
|
|
} > La Maison de Santé a maintenant son site internet destiné aux
| usagers. N'hésitez a vous connecter en tapant : www.msp29430.fr
| sur un moteur de recherche.

I Vous y trouverez I'annuaire des professionnels, notre actualité, nos
} projets, nos partenaires etc.

|

|

|

Contact coordination : 06.02.25.16.67

VOTRE PROCHAIN

DON DE SANG

_ C’ESTICI!

PLOUESCAT

MEDIATHEQUE L'ATELIER

Jeudi 13 aout
9h - 13h

Avec la participation de I'association pour le don de sang bénévole

PRENEZ RENDEZ-VOUS

Q EFS -Donde sang...

® 0223225397

RESTEZ INFORMER

LA MAIRIE
VOUS INFORME

1
st PanneauPocket
Scannez pour
INFOS - ALERTES - AGENDA - VIE LOCALE télécharger I'application!

ANIMATION ECLIPSE DE SOLEIL

A TREFLEZ

A l'occasion de I'éclipse de soleil du 12 aot,
I'association Arrée Astronomie de Brasparts propose une
observation avec explication de ce phénomene.

Entre 19h30 et 20h30, 97% du soleil sera masqué par la
lune. Il est seulement nécessaire et indispensable de se
munir de lunettes spéciales éclipse, disponibles
pharmacies et magasins d'optique. Je vous propose de nous
retrouver & 19 heures au parking du terrain de sport.

ngrary @

) PROCHAINE ECLIPSE SOLAlRE DU 12 A0UT 2026 uee

Portion du disque solaire occultée

Port de lunettes spécia
durant toute la durée

ANNONCES EXTERIEURES

SAINT-VOUGAY
Mercredi 5 aoiit 2026 de 10h00 a 16h30

Etape 2 : La Grande Randonnée Patrimoine

« Elles peuvent étre petites mais elles font partie de la Grande Histoire ...

sans jamais dépasser la borne ».

Départ a 10h du lieu-dit Kérallé (fléchage).

Pique-nique a la charge des participants, vers 12h30, a la ferme de
Kérallé. Retour vers 16h30.

Distance 6 km environ (2 boucles de 3 km). Niveau facile.

Patrimoine rencontré : kanndi, lavoirs, moulin, borne voie de la Liberté,
église de Saint-Vougay et ses vitraux, vieux outils de la ferme et
documents anciens.

Accompagnateur : Jean-Claude Abgrall, Bénévole de Pays.

Concert
viole d'amour
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ALIQUOT

hapell
e
Plo uneVe-, L, Océfslﬁt

%

15 Aout

KERLOUAN
FEST DEIZ sur le site de MENEHAM a KERLOUAN
organisé par l'association Avel Deiz
le 2 aolt a partir de 15h
avec la participation des groupes STRAPAD et GAUCHARD/CLOAREC

20h

Participation au chapeau
au profit de Kernic solidarité




INFOS PRATIQUES

COMMERCANTS

HORAIRES MAIRIE — LA POSTE
Du lundi au vendredide 9 h a 12 h.
Levée de la Poste a 12h

Garderie périscolaire : 06.76.99.32.44
Bibliothéque : 07.84.65.05.50

Paroisse St Paul Aurélien : 02.98.69.01.15
Gendarmerie Plouescat : 02.98.69.60.07
Ouverture : mardi, jeudi et samedi de 14h a 18h
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier BIHAN JAFFRES
02.98.61.60.59 ou 06.80.57.98.43

Taxi Abiven : 02.98.61.83.92 ou 06.82.58.23.64
ALDS (aide et soins a domicile) : 02.98.69.49.60
Assistante Sociale : CDAS Landivisiau 02.98.68.11.46
Conciliateur de justice : 02.98.88.03.47

Sur rdv : pascal.delmas@conciliateurdejustice.fr

Maison de santé 29430 2 Place du Dauphin 29430
Plouescat 02 98 61 52 75
Accueil Touristique de la Cote des Sables :
02 98 69 62 18

France services
St Pol de Léon : 02.98.69.10.44
Cléder : 02.98.69.44.54

SPANC

Maison des services, 1, rue de Plouescat a Cléder.

Contact : 02.98.29.21.46 spanc@hlc.bzh

Relais Petite Enfance
Permanence téléphonique lundi, mardi et vendredi de 13h30 a
17h. 02.98.69.23.13

PRESSE LOCALE

Correspondant Télégramme
Marie CORFA 06 64 26 77 46
mcorfa.letelegramme@gmail.com
Correspondant Ouest France
Guy MORDRET 06 72 00 21 57
guy.mordret@gmail.com

SERVICE DE L'EAU
Depuis le 1er janvier 2026, Haut Léon Communauté
a la compétence de I'eau pour la commune de Tréflez.

Contact SUEZ : 0977 408 408
En cas d'urgence 0977 401 116

DECHETTERIES

Pour le mercredi 5 aoiit 2026,

conteneur bordeaux (ordures ménagéret
A sortir le mardi soir.

>Bar Ar Ménez 02.98.61.42.83

Lundi fermé ; Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 9h/14h et 16h30/20h,
dimanche et jours fériés 10h/14h.

>Le Salon coiffure mixte 02.98.79.71.68 2 rue de la Mairie (MTL)
Mardi, mercredi, jeudi : 9h-12h / 13h30- 18h Vendredi : 9h-18h Samedi : 8h30-17h.

A le salon est fermé jusqu’au 10 aoiit

>CHEZ TONTON JO Epicier/Traiteur 06.22.82.60.50

Ouvert du mardi au samedi de 7h30 a 12h30 et 15h30 a 19h30, le dimanche et jour
férié de 8h a 12h30. Fermé le lundi et mercredi aprés-midi. Dépét de pain (a
commander 24h a l'avance), bouteille de gaz BUTAGAZ.

Menus du 31 juillet au 6 aoiit
Vendredi : filet de rouget, sauce vierge
Samedi : rougail saucisse
Dimanche : poulet jaune, blanc, jambonneau roti
Mardi : chapon et ses légumes d'été
Mercredi : escalope de poulet, créme forestiere
Jeudi : ribs de porc laqué BBQ

La rotissoire fonctionne tous les dimanches de juillet et aoiit

> MP CREA - Pépiniére 8 rue de Golvezou 06.71.39.80.76

Nouveaux horaires d’ouverture
Du lundi au vendredi : 8h30 — 12h / 13h30 — 18h30,

le samedi : 9h30 — 12h (en juillet et ao(t), le dimanche fermé

‘S‘\ & Précommande de pellets ! &

Anticipez votre stock pour la prochaine saison &

> BROD’LINE - 3 rue du Chateau d’Eau - 06.11.98.94.13 _
Broderie personnalisée (professionnels, associations, particuliers).

Uniquement sur RDV
brodline76@gmail.com Site internet : www.brodline-broderie-76.fr

MARCHE DU MARDI SOIR

Déchetterie de Kergoal a Cléder — 02.98.19.54.67
Du mardi au samedi : 8h45 — 11h45
Du lundi au samedi : 13h30 — 17h45

Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau —
02.98.61.32.57

Mercredi et samedi : 9n00 — 11h45 et 13h30 — 17h45

PENSEZ A VOTRE QR CODE

>La ferme "Plein le Boutoc"

Retrouvez Camille et Raphaél et leurs légumes et pains produits en agriculture biologique,

de 17h a 19h. Réservation du pain au 06.28.69.69.89

Commande possible sur le site internet www.fermepleinleboutoc.fr. (avant le mercredi 11h et
a retirer a la ferme le jeudi a partir de 17h)

Les pains chez Tonton Jo sont disponible uniquement le jeudi aprés midi, 15h30, ils arrivent
encore tout chaud du four ! Réservation conseillée chez Tonton Jo.

>Régis Pizzas : 06.09.74.27.94 De 13h30 a 19h

> Fevre taillandier coutelier ;:‘i;y
Ossian BLONZ sera présent sur le marché jusqu‘a fin ao(t (parfois un mardi sur deux) a son 42
stand de remoulage d’outils et de couteaux (Outils de jardin, de taille de pierre, de travail du
bois, de cuisine...) . L'affiitage est fait en utilisant la méthode traditionnelle
japonaise, a la pierre a eau, sans électricité.

I HORAIRES I
Tous les mercredis de 11h a 12h -
Tous les vendredis de 16h45 a 18h45 ||

I Tous les dimanches de 10h30 a 12h

BIBLIOTHEQUE

Ce bulletin est gratuit

Dépot des annonces avant le mercredi midi par mail a keleier@treflez.fr
Le Keleier est a votre disposition en Mairie, au bar Ar Menez, au Salon, chez Tonton Jo et sous le porche de I'église.
Merci de ne prendre que ce dont vous avez besoin !
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